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ส�านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานตระหนักถึงความส�าคัญในการปลูกฝังเยาวชนของชาติ 

ให้มีความรู้พื้นฐานทางด้านการเงิน (Financial Literacy) เพ่ือให้เยาวชนเห็นความส�าคัญและมีทัศนคติที่ดี 

ในการออม รู้จักเก็บออมในวิธีที่เหมาะสม เข้าใจถึงการเป็นผู้ผลิตที่มีคุณธรรมและเป็นผู้บริโภคที่ชาญฉลาด 

รูเ้ท่าทนั คดิก่อนตดัสนิใจซือ้ รูจ้กัการค�านวณดอกเบีย้เงินฝากและสินเชือ่ ผลตอบแทนจากการลงทนุทีเ่หมาะสม

กับวัย มีภูมิคุ ้มกันทางการเงิน และสามารถใช้ทักษะของตนในการหารายได้ช่วยเหลือครอบครัว และน�า 

หลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงไปใช้ในชวีติประจ�าวนั อันจะน�าไปสู่การเจรญิเติบโตทางเศรษฐกิจของประเทศ

ได้อย่างมั่นคงและยั่งยืน

ท้ังนี้ เพื่อให้การขับเคลื่อนการส่งเสริมความฉลาดรู้การเงินส�าหรับผู้เรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

(Financial Literacy) เป็นไปอย่างมีรูปธรรม และครูได้มีชุดกิจกรรมในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริม 

ความฉลาดรู้การเงินให้กับนักเรียน จึงได้ประสานกับสถาบันทรัพย์สินทางปัญญาแห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และสาขาวิชาหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย เพื่อขออนุญาตใช้งานวิจัยเกี่ยวกับการส่งเสริมความฉลาดรู้การเงิน (Financial Literacy) ของ 

คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางเศรษฐศาสตร์โดยใช้แนวคิด

การเรียนรู้แบบฉากทัศน์เป็นฐาน เพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้การเงินของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ผู้วิจัย 

นางสาวกมลชนก สกนธวฒัน์ อาจารย์ท่ีปรกึษา ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.ชาริณ ีตรวีรญัญ ูสมควรได้ค�าขอบคุณยิง่

เอกสารนี้ให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับแนวคิดความฉลาดรู้การเงิน (Financial Literacy) ความรู้พื้นฐาน 

ทีเ่กีย่วข้องเพ่ือให้เข้าใจแนวคดิท่ีเบ้ืองหลงัของชดุกจิกรรมการเรยีนรู ้และกจิกรรมการเรยีนรู ้จ�านวน ๑๑ กจิกรรม 

แต่ละกิจกรรมให้ข้อมูลแนวคิดหลักของกิจกรรม จุดประสงค์การเรียนรู้ การเชื่อมโยงองค์ประกอบความรู้ 

ทางเศรษฐศาสตร์และความรู้เรื่องการเงิน สาระการเรียนรู้ ขั้นตอนการด�าเนินกิจกรรม การประเมิน สื่อและ

อุปกรณ์ประกอบกจิกรรม ท�าให้เอกสารเป็นมติรกบัครผููน้�าชดุกจิกรรมไปปรบัใช้กบัหลกัสตูรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ให้สามารถพัฒนาผู้เรียนมีความฉลาดรู้การเงิน  

หวังเป็นอย่างยิ่งว่าเอกสารเล่มนี้จะเป็นประโยชน์แก่การส่งเสริมการเรียนรู้เรื่องความฉลาดรู้การเงิน 

ในระดบัการศกึษาขัน้พืน้ฐาน รวมทัง้จะช่วยให้เข้าใจแนวคิดการเรยีนรูแ้บบฉากทศัน์เป็นฐาน (Scenario-Based 

Learning) ท่ีเป็นแนวทางหนึ่งของการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ และการเรียนรู้เชิงรุก ก็จะช่วยให้ครูผู้สอน 

ได้เป็นส่วนหนึ่งการเตรียมการเข้าสู่การศึกษาฐานสมรรถนะได้ด้วย    

(นายอัมพร พินะสา)

เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

ค�าน�า
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รายงานการพิจารณาศึกษาเร่ืองความรอบรู้ทางการเงินของประชาชนไทย ของคณะกรรมการ 

การเศรษฐกิจ การเงิน และการคลัง วุฒิสภา (๒๕๖๓) ได้อ้างอิงผลการส�ารวจทักษะการเงินปี พ.ศ. ๒๕๕๙ 

ที่จัดท�าโดยธนาคารแห่งประเทศไทย เป็นการส�ารวจตามแนวทางขององค์การเพื่อความร่วมมือทางเศรษฐกิจ 

และการพัฒนา (Organization for Economic Co-operation and Development : OECD) โดยร่วมมือ 

กับส�านักงานสถิติแห่งชาติ ครอบคลุมกลุ่มตัวอย่าง ๑๐,๘๗๖ ราย ทั้งในและนอกเขตเทศบาลจากทุกจังหวัด 

ทั่วประเทศ ผลการส�ารวจประกอบด้วยองค์ประกอบ ๓ ด้าน คือ (๑) ความรู้ทางการเงิน (๒) พฤติกรรม 

ทางการเงนิ และ (๓) ทัศนคตทิางการเงนิ พบว่าค่าเฉลีย่ทกัษะทางการเงนิของคนไทยในปี ๒๕๕๙ อยูท่ีร้่อยละ ๖๑.๐ 

โดยคนไทยอ่อนด้านความรู้ทางการเงินที่สุด มีคะแนนอยู่ที่ร้อยละ ๔๘.๖ ส�าหรับด้านพฤติกรรมทางการเงิน 

มีคะแนนที่ร้อยละ ๖๒.๒ และด้านทัศนคติทางการเงินมีคะแนนที่ร้อยละ ๗๖.๐ ซึ่งในภาพรวมทักษะทางการเงิน

ของคนไทยมีแนวโน้มดีขึ้นกว่าผลส�ารวจในปี ๒๕๕๖ และเท่ากับผลส�ารวจในปี ๒๕๕๘ แต่องค์ประกอบ 

ในด้านพฤติกรรมทางการเงินมีแนวโน้มลดลงจากผลส�ารวจในปี ๒๕๕๖ และ ๒๕๕๘ เช่น การไม่ตั้งเป้าหมาย

ระยะยาว ขาดการดูแลบริหารเงินของตนเองอย่างใกล้ชิด ไม่ช�าระค่าใช้จ่ายตรงตามเวลาเรียกเก็บ และขาด 

การไตร่ตรองอย่างถ่ีถ้วนก่อนการเลือกซื้อ เป็นต้น ช่วงวัยที่มีคะแนนทักษะทางการเงินต�่ากว่ากลุ่มอื่น คือ 

กลุ่ม Gen Z (เกิดปี ๒๕๔๔ เป็นต้นไป) มีความรู้ทางการเงินพื้นฐานไม่ดีนัก ส�าหรับพฤติกรรมที่ยังไม่เห็น 

ความส�าคัญของการตั้งเป้าหมายทางการเงินระยะยาว เน้นเพียงสามารถใช้เงินที่ได้มาให้เพียงพอต่อค่าใช้จ่าย 

รวมทั้งยังไม่เห็นความสัมพันธ์ของการเก็บออมและไม่ได้เก็บออมในวิธีท่ีเหมาะสม นอกจากนี้ยังขาดทักษะ 

ในการเปรียบเทียบข้อมูลก่อนซื้อและไม่ทราบแหล่งข้อมูลที่เหมาะสมในการศึกษาหาข้อมูล ส�าหรับด้านทัศนคติ 

ควรส่งเสริมให้มีทัศนคติที่ดีเกี่ยวกับการออม

กมลชนก สกนธวัฒน์ (๒๕๖๒, น.๖๘-๗๑) ได้ประมวลปัญหาและพฤติกรรมความฉลาดรู้การเงินของ

เยาวชนไทยจากเอกสารต่าง ๆ ได้แก่ คณะกรรมการสภาปฏิรูปแห่งชาติด้านเศรษฐกิจ (๒๕๕๙) ธนาคาร 

แห่งประเทศไทย (๒๕๕๖) สถาบันคีนัน (๒๕๕๘) และฝ่ายส่งเสริมความรู้ ธนาคารแห่งประเทศไทย (๒๕๕๙) 

พบว่าเด็กและเยาวชนไทยมีปัญหาพฤติกรรมทางการเงินอยู่ ๗ ประการ คือ ๑) ปัญหาพฤติกรรมการบริโภค 

เกินตัวและตามกระแส ๒) ปัญหาพฤติกรรมขาดความสามารถในการเลือกผลิตภัณฑ์ทางการเงินอย่างมี

ประสิทธิภาพ ๓) ปัญหาพฤติกรรมการขาดการวางแผนการเงิน ๔) ปัญหาพฤติกรรมการขาดการออมเงิน 

๕) ปัญหาพฤติกรรมการขาดการบริหารจัดการเงินที่ดี ๖) ปัญหาพฤติกรรมการขาดวินัยทางการเงิน และ 

๗) ปัญหาพฤติกรรมขาดการไตร่ตรองอย่างถี่ถ้วนก่อนซื้อสินค้า เมื่อวิเคราะห์พฤติกรรมดังกล่าวเทียบกับ 

กรอบความฉลาดรูท้างการเงนิในระดบัเยาวชนขององค์กรความร่วมมอืและการพฒันาทางเศรษฐกจิ (OECD, 2015) 

ตอนท่ี ๑ 
ความเป็นมา
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
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ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

พบว่า ปัญหาพฤติกรรมความฉลาดรู ้การเงินของเยาวชนไทยมีความสอดคล้องกับมิติการวางแผนและ 

การจัดการการเงิน (Financial Planning and Management)  

การวางแผนและการจัดการการเงิน (Financial Planning and Management) มีสาระส�าคัญดังนี้

๑. การวางแผนทางการเงิน หมายถึง กระบวนการในการจัดการทรัพยากรทางการเงินเพื่อบรรล ุ

เป้าหมายทางการเงิน โดยมีกระบวนการ ได้แก่ การส�ารวจสถานะทางการเงิน การต้ังเป้าหมายทางการเงิน 

การสร้างแผนปฏิบัติการทางการเงิน การปฏิบัติตามแผนทางการเงินอย่างมีวินัย และการทบทวนปรับปรุงแผน

ทางการเงินอย่างสม�่าเสมอ ครอบคลุมเน้ือหาส�าคัญ ได้แก่ การประเมินพฤติกรรมการใช้จ่าย การตั้งเป้าหมาย

ทางการเงิน กระบวนการววางแผนการใช้จ่ายเงิน การวางแผนการออมเงินและการลงทุน 

๒. การจัดการการเงิน หมายถึง ความรู้ความสามารถในการปฏิบัติตามแผนการจัดสรรทรัพยากร 

อย่างเหมาะสมกับสถานการณ์และสถานะของบุคคล ได้แก่ การรู้จักหาเงิน (How to earn) การรู้จักการออม 

(How to save) การรู้จักใช้เงิน (How to spend) และการรู้จักขยายดอกผล (How to invest) โดยการวิเคราะห์

เปรยีบเทยีบผลตอบแทนและผลกระทบของทางเลอืกต่าง ๆ ครอบคลมุเนือ้หา ได้แก่ วิธกีารในการจดัการการเงิน 

การตรวจสอบรายได้และค่าใช้จ่าย การทบทวนและปรับปรุงแผนทางการเงิน การจ�าแนกความแตกต่างระหว่าง

ความจ�าเป็น (Need) กับความต้องการ (Want) การล�าดับความส�าคัญของการใช้ค่าใช้จ่ายตามความจ�าเป็น 

การรู้เท่าทันโฆษณา วิธีการเสริมสร้างความมั่นคงทางการเงินและวิธีการสร้างความมั่งคั่งทางการเงิน   

จากสถานการณ์ด้านความฉลาดรู้การเงินของประชาชนดังกล่าว น�าไปสู่การจัดท�าแผนปฏิบัติการ 

ด้านทักษะการเงินขึ้น มีสาระส�าคัญ ดังนี้

แผนปฏิบัติการด้านการพัฒนาทักษะทางการเงิน พ.ศ. ๒๕๖๕ - ๒๕๖๙ ระบุว่าทักษะทางการเงิน 

เป็นทกัษะชีวิต (Life Skills) ทีจ่�าเป็นต่อการด�ารงชพีของประชาชนและมคีวามส�าคญัต่อเสถยีรภาพทางเศรษฐกจิ

ของประเทศเป็นอย่างมาก โดยปัจจุบันประเทศไทยก�าลังเผชิญกับความท้าทายทางเศรษฐกิจหลายประการ 

โดยเฉพาะการก้าวเข้าสู่การเป็นสังคมผู้สูงอายุอย่างสมบูรณ์ภายในปี ๒๕๖๖๑   โดยที่ประชาชนส่วนใหญ่ยังไม่มี

เงินออมเพียงพอต่อการด�ารงชีวิตหลังเกษียณ ประชาชนจ�านวนมากยังมีพฤติกรรมการใช้จ่ายท่ีไม่ระมัดระวัง 

และมีการก่อหนี้ที่ไม่จ�าเป็นเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง ส่งผลให้หลายครัวเรือนมีปัญหารายรับไม่พอรายจ่าย และมี 

ความเปราะบางทางการเงินสูง การชะลอตัวของเศรษฐกิจ รวมถึงเทคโนโลยีที่เข้ามาเปลี่ยนแปลงรูปแบบบริการ

และผลิตภัณฑ์ทางการเงินให้มีความหลากหลายและซับซ้อนมากขึ้น ท�าให้ยังมีประชาชนจ�านวนมากไม่สามารถ

ใช้ประโยชน์หรือป้องกนัตนเองจากภยัทีม่าพร้อมกบัผลิตภณัฑ์หรือบริการทางการเงินดังกล่าวได้ ดังนัน้ การพัฒนา

ความรู้และทักษะทางการเงินจึงถือเป็นเครื่องมือที่ส�าคัญที่จะช่วยจัดการกับปัญหาดังกล่าวตั้งแต่ระดับรากฐาน

ของปัญหา เพือ่ให้ประชาชนสามารถบรหิารจดัการและวางแผนทางการเงนิให้ตวัเองและครอบครวัให้มรีะดบัหนี้

๑ส�านกังานสภาพฒันาการเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาติ, “เอกสารประกอบการระดมความคิดเหน็กรอบแผนพฒันาเศรษฐกจิและ

สังคมแห่งชาติ ฉบับที่ ๑๓ (พ.ศ.๒๕๖๖–๒๕๗๐)”, กุมภาพันธ์ ๒๕๖๔ 
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

ที่เหมาะสมและมีเงินออมอย่างเพียงพอไปตลอดช่วงชีวิต เข้าถึงแหล่งข้อมูลทางการเงินที่เชื่อถือได้ และเลือกใช้

ผลิตภัณฑ์ทางการเงนิทีเ่หมาะสมกบัตนเอง ซึง่จะช่วยสร้างภมูคิุม้กนัทางการเงนิและความเป็นอยูท่ีด่ทีางการเงนิ

ให้กับประชาชนได้ โดยถึงแม้ว่าที่ผ่านมาจะมีหน่วยงานหลายแห่งด�าเนินการพัฒนาทักษะทางการเงินให้กับ

ประชาชน อย่างไรก็ดี เนื่องจากกิจกรรมดังกล่าวไม่ใช่พันธกิจหลักของหน่วยงาน จึงท�าให้การด�าเนินการในเรื่อง

ดังกล่าวมีสัดส่วนน้อยเมื่อเทียบกับจ�านวนประชากร นอกจากนี้  การด�าเนินการดังกล่าวยังขาดการบูรณาการ 

ความร่วมมือระหว่างหน่วยงาน ท�าให้การด�าเนินงานเกิดความซ�้าซ้อนและไม่มีประสิทธิภาพเท่าที่ควร 

จากเหตุผลดังกล่าว กระทรวงการคลังร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องจึงได้จัดท�าแผนปฏิบัติการ 

ด้านการพัฒนาทักษะทางการเงิน พ.ศ. ๒๕๖๕ - ๒๕๖๙ (แผนปฏิบัติการด้านการพัฒนาทักษะทางการเงินฯ) ขึ้น 

เพื่อเป็นกรอบนโยบายและกลไกบูรณาการการด�าเนินการพัฒนาทักษะทางการเงินของประเทศไทย โดยมี

คณะท�างานการพฒันาทกัษะทางการเงนิ ท�าหน้าท่ีขับเคล่ือนการด�าเนนิการภายใต้แผนปฏบิติัการด้านการพฒันา

ทักษะทางการเงินฯ อย่างบูรณาการ ยืดหยุ่น และคล่องตัว เพื่อให้สามารถตอบสนองต่อประเด็นปัญหา 

ทางเศรษฐกิจและสงัคมทีมี่การเปลีย่นแปลงแบบพลวัต โดยมุ่งสร้างระบบนิเวศด้านการพฒันาทกัษะทางการเงนิ

ทีเ่อ้ือให้ทกุภาคส่วนไม่ว่าจะเป็นหน่วยงานทางการเงนิหรอืไม่ ทัง้ภาครฐัและเอกชน สามารถเข้ามาร่วมกันพฒันา 

ทักษะทางการเงินให้กับประชาชนได้ โดยแผนปฏิบัติการด้านการพัฒนาทักษะทางการเงินฯ มีสาระส�าคัญ ดังนี้

วิสัยทัศน์

“คนไทยทุกคนมีความตระหนักรู้ ความรู้และทักษะในการบริหารจัดการเงินอย่างมีประสิทธิภาพ 

และมีวินัยทางการเงิน โดยยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการดําเนินชีวิต วางแผน และบริหาร

จัดการเงิน เพื่อสร้างความมั่นคงและความเป็นอยู่ที่ดีให้กับตนเองและครอบครัว”

เป้าหมายของแผนปฏิบัติการด้านการพัฒนาทักษะการเงิน ประกอบด้วย
 

เป้าหมายที่ ๑ คนไทยมีความตระหนักรู้ถึงความส�าคัญของการบริหารจัดการเงินและเข้าถึงข้อมูล 

ทางการเงนิ ประกอบด้วยการบรหิารจดังานเงนิส่วนบคุคล การเข้าถงึข้อมลูทางการเงนิ กลโกทางการเงนิรปูแบบ

ต่าง ๆ การป้องกันและการจัดการความเสี่ยง

เป้าหมายที่ ๒ คนไทยมีความรู้และทักษะทางการเงินเพียงพอที่จะประยุกต์ใช้ได้อย่างเหมาะสม ได้แก่ 

การตดัสนิใจทางการเงนิ การวางแผนทางการเงนิ การบรหิารจดัการเงนิได้อย่างมปีระสทิธภิาพตามวยั มทีศันคติ

ที่ถูกต้อง ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีความรู้ด้านการเงินดิจิทัล

เป้าหมายที่ ๓ มีกลไกการขับเคล่ือนการด�าเนินการพัฒนาทักษะทางการเงินอย่างบูรณาการ เพื่อให ้

เกิดระบบ และนิเวศด้านการพัฒนาทักษะทางการเงินอย่างบูรณาการ

นอกจากนี้ ส�านักเลขาธิการคณะรัฐมนตรี ได้แจ้งผลการพิจารณารายงานการพิจารณาศึกษา เร่ือง 

ความรอบรู้ทางการเงินของประชาชนไทย (Financial Literacy) ของคณะกรรมาธิการการเศรษฐกิจ การเงิน 
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ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

และการคลงั วฒุสิภา ซึง่ผ่านการพจิารณาศกึษาถงึแนวทางและความเหมาะสมของรายงานดังกล่าว และสรุปผล 

การพิจารณาร่วมกันระหว่างกระทรวงการคลังในฐานะหน่วยงานหลัก กระทรวงศึกษาธิการ ธนาคาร 

แห่งประเทศไทย ส�านักงานคณะกรรมการก�ากับหลักทรัพย์และตลาดหลักทรัพย์ ส�านักงานคณะกรรมการ 

ก�ากับและส่งเสริมการประกอบธุรกิจประกันภัย และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ประกอบกับมติคณะรัฐมนตร ี

เม่ือวันที่ ๒ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๔ ได้รับทราบผลการพิจารณารายงานการพิจารณาศึกษา เรื่อง ความรอบรู ้

ทางการเงินของประชาชนไทย (Financial Literacy) ตามข้อเสนอแนะของคณะกรรมาธิการการเศรษฐกิจ 

การเงิน และการคลัง วุฒิสภา ตามที่กระทรวงการคลังเสนอ ทั้งนี้ กระทรวงศึกษาธิการตระหนักถึงความส�าคัญ

ในการปลูกฝังเยาวชนของชาติให้มีความรู้พื้นฐานทางด้านการเงิน (Financial Literacy) เพื่อให้เยาวชนเห็น 

ความส�าคัญและมีทัศนคติที่ดีในการออม รู้จักเก็บออมในวิธีที่เหมาะสม เข้าใจถึงการเป็นผู้ผลิตที่มีคุณธรรม 

และเป็นผู้บริโภคท่ีชาญฉลาด รู้เท่าทัน คิดก่อนตัดสินใจซื้อ รู้จักการค�านวณดอกเบี้ยเงินฝากและสินเชื่อ 

ผลตอบแทนจากการลงทุนท่ีเหมาะสมกับวัย มีภูมิคุ้มกันทางการเงิน และสามารถใช้ทักษะของตน ในการหา 

รายได้ช่วยเหลือครอบครัว และน�าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในชีวิตประจ�าวัน อันจะน�าไปสู่ 

การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจของประเทศได้อย่างมั่นคงและยั่งยืน

ส�านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ได้ตระหนักถึงความส�าคัญในการปลูกฝงัเยาวชนของชาติ 

ให้มีความฉลาดรู้การเงิน (Financial Literacy) เพ่ือให้เยาวชนเห็นความส�าคัญและมีทัศนคติท่ีดีในการออม 

รู้จักเก็บออมในวิธีที่เหมาะสม เป็นผู้ผลิตที่มีคุณธรรม และผู้บริโภคที่ชาญฉลาด รู้เท่าทัน คิดก่อนซื้อ การค�านวณ

ดอกเบ้ียเงินฝากและสินเชื่อ และผลตอบแทนจากการลงทุนท่ีเหมาะสม มีภูมิคุ้มกันทางการเงิน การมีทักษะ 

ในการหารายได้ช่วยเหลือครอบครัว และการน�าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในชีวิตประจ�าวัน 

โดยการส่งเสริมความรู้ความเข้าใจทางการเงินให้แก่ผู้เรียนโดยผ่านกระบวนการหรือกิจกรรมการเรียนการสอน

ความฉลาดรู ้การเงิน โดยส�านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานได้ขออนุญาตใช้งานวิจัยต้นแบบ 

ในการพัฒนาสื่อและชุดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้การเงิน (Financial Literacy) ส�าหรับผู้เรียนระดับ 

การศึกษาขั้นพื้นฐาน จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางเศรษฐศาสตร์ 

โดยใช้แนวคดิการเรยีนรูแ้บบฉากทศัน์เป็นฐาน เพือ่ส่งเสรมิความฉลาดรูก้ารเงนิของนกัเรยีนมธัยมศกึษาตอนต้น 

ผู้วิจัย นางสาวกมลชนก สกนธวัฒน์ โดยมีอาจารย์ที่ปรึกษา ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชาริณี  ตรีวรัญญู เพื่อน�ามา

จัดท�าเป็นหนังสือ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฐานสมรรถนะเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้การเงิน (Financial Literacy) 

ส�าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ซึ่งเป็นแนวทางการจัดการเรียนการสอนให้แก่ครูผู้สอนในกลุ่มสาระ

การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
  

ส�านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน ต้องขอขอบคณุ สถาบนัทรพัย์สนิทางปัญญาแห่งจฬุาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และสาขาวิชาหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร์ 

จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ท่ีอนญุาตให้ใช้งานวิจยัและผลติผลจากงานวิจยัมาจดัพิมพ์เผยแพร่ในครัง้น้ีด้วย 
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

หนังสือ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฐานสมรรถนะเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้การเงิน (Financial Literacy) 

ส�าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น เป็นผลิตผลจากงานวิจัยของคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

เร่ือง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางเศรษฐศาสตร์โดยใช้แนวคิดการเรียนรู ้แบบฉากทัศน์เป็นฐาน 

เพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้การเงินของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ของผู้วิจัย นางสาวกมลชนก สกนธวัฒน ์

โดยมีอาจารย์ที่ปรึกษา ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชาริณี  ตรีวรัญญู บทคัดย่องานวิจัยเป็นดังนี้

การวิจัยเร่ือง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางเศรษฐศาสตร์โดยใช้แนวคิดการเรียนรู ้แบบ 

ฉากทัศน์เป็นฐานเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้การเงินของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น มีวัตถุประสงค์เพื่อ ๑) พัฒนา

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางเศรษฐศาสตร์โดยใช้แนวคิดการเรียนรู้แบบฉากทัศน์เป็นฐานเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้

การเงินของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น และ ๒) ศึกษาผลของการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางเศรษฐศาสตร์ 

โดยใช้แนวคิดการเรียนรู้แบบฉากทัศน์เป็นฐานเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้การเงินของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น 

กลุ่มเป้าหมายวิจัยเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ โรงเรียนสาธิตสังกัดส�านักงานคณะกรรมการอุดมศึกษา 

ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาเพิ่มเติมที่มีสาระเกี่ยวกับการวางแผนและจัดการการเงินในชีวิตประจ�าวัน 

ภาคเรียนท่ี ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๒ จ�านวน ๒๙ คน ซ่ึงได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง ผู้วิจัยด�าเนินการ 

จัดการเรียนการสอนด้วยตนเองโดย ใช้ระยะเวลาทั้งสิ้น ๑๑ สัปดาห์ เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

ได้แก่ แบบวัดความฉลาดรู้การเงินวิเคราะห์ ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบค่าที

ผลการวิจัยสรุปได้ ดังนี้

๑. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางเศรษฐศาสตร์โดยใช้แนวคิดการเรียนรู้แบบฉากทัศน์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริม

ความฉลาดรู้การเงินของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น มีหลักการส�าคัญ ได้แก่ (๑) การมุ่งเน้นให้นักเรียนได้เรียนรู้

ผ่านการน�าทฤษฎีไปสูก่ารปฏิบัต ิ(๒) การก�าหนดฉากทศัน์ทีส่มัพนัธ์กบัสถานการณ์ทีเ่กิดขึน้จรงิหรือใกล้เคยีงชวีติ

จริงที่จูงใจให้นักเรียนได้ใช้ความรู้ ทักษะ และกระบวนการคิดที่หลากหลาย (๓) การมุ่งเน้นให้นักเรียน 

ใช้กระบวนการคิดเพื่อแก้ปัญหาและการตัดสินใจโดยไม่ถูกตัดสินว่าถูกหรือผิด และ (๔) การให้นักเรียนได้เรียนรู้

จากความผิดพลาดในการตัดสินใจ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้นี้มีเนื้อหาครอบคลุมความรู้ทางการเงินและความรู ้

พื้นฐานทางเศรษฐศาสตร์ ประกอบด้วย กิจกรรมจ�านวน ๑๑ กิจกรรม เรียงล�าดับกิจกรรมตามหลักการวางแผน

และจัดการการเงิน แต่ละกิจกรรมมีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ ๔ ขั้นตอน ได้แก่ (๑) ขั้นรับประสบการณ์  

(๒) ขั้นแสดงบทบาทสมมติ (๓) ขั้นเผชิญภาวะวิกฤต และ (๔) ขั้นสะท้อนผล มีการวัดและประเมินผล 

ตอนท่ี ๒ 
ข้อมูลและความรูพ้ื้นฐานท่ีใช้ในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรยีนรู้
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

ของกิจกรรม โดยใช้แบบวัดความฉลาดรู้การเงิน สมุดบันทึกการเรียนรู้ และการสะสมคะแนนโบนัสทางการเงิน 

เมื่อประเมินความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนการสอนผ่านชุดกิจกรรมการเรียนรู ้พบว่านักเรียนมี 

ความพึงพอใจในระดับดีมาก 

๒. ผลของการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ทางเศรษฐศาสตร์โดยใช้แนวคิดการเรียนรู ้แบบฉากทัศน์ 

เป็นฐานที่มีต่อความฉลาดรู้การเงินของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น พบว่านักเรียนมีค่าเฉล่ียของคะแนน 

ความฉลาดรู้การเงินหลังการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างมีนัยส�าคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ .๐๕ และเมื่อพิจารณาแยกตามองค์ประกอบของความฉลาดรู้การเงินพบว่ามีการเปลี่ยนแปลง

ของค่าเฉลี่ยสูงสุดในด้านความรู้และทักษะทางการเงิน ด้านพฤติกรรมทางการเงิน และด้านเจตคติทางการเงิน

ตามล�าดับ 

จากผลการศึกษาดังกล่าวจึงช่วยให้เกิดความมั่นใจได้ว่าชุดการเรียนรู้ที่เป็นผลิตผลของงานวิจัยนี้ 

มีคุณภาพและสามารถพัฒนาความฉลาดรู้การเงินของผู้เรียนได้ ทั้งนี้เพื่อช่วยให้ผู้อ่านได้เข้าใจแนวคิดพื้นฐาน 

ที่ใช้ในการพัฒนาชุดกิจกรรมนี้ และสามารถน�าชุดกิจกรรมไปใช้ได้อย่างมีคุณภาพมากยิ่งขึ้น ในส่วนนี้จึงขอ 

น�าเสนอข้อมูลพื้นฐาน ประกอบด้วย  ๑) ความฉลาดรู้การเงิน (Financial Literacy)  ๒) ความฉลาดรู้การเงินใน

หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาข้ันพืน้ฐาน พทุธศกัราช ๒๕๕๑  ๓) การเรยีนรูฐ้านสมรรถนะ (Competency-Based 

Instruction) และ ๔) แนวคิดการเรียนรู้แบบฉากทัศน์เป็นฐาน (Scenario-Based Learning) ดังนี้ 

ความฉลาดรู้ทางการเงิน (Financial Literacy)

ราชบัณฑิตยสถาน ได้ให้ความหมายของความฉลาดรู้การเงิน (Financial Literacy) กล่าวคือ ความรู้

ทักษะ และเจตคติที่ท�าให้บุคคลสามารถตัดสินใจด้านทรัพยากรการเงินได้อย่างรอบรู้จากข้อมูลรอบด้าน 

มีประสิทธิผล เกิดความมั่นคงและความอยู่ดีมีสุขของบุคคลและสังคม

ความฉลาดรู้การเงนิ ประกอบด้วย ความฉลาดรู้การเงินส่วนบคุคล และความฉลาดรู้การเงินสถาบนัการเงนิ

ความฉลาดรู้การเงินส่วนบุคคล คือ ความรู้ ทักษะ และเจตคติ ด้านการออม การลงทุน การประกัน 

การใช้จ่ายด้านอสังหาริมทรัพย์ การศึกษา การจัดท�างบประมาณ การวางแผนภาษีและการเกษียณ รวมทั้ง 

ความรู้เกี่ยวกับมูลค่าของเงินในอนาคต

ความฉลาดรู้การเงินสถาบันการเงิน คือ ความรู้และทักษะด้านเศรษฐกิจโลก การมีงานท�า การว่างงาน

และการเป็นผู้ประกอบการ

การจัดการศึกษาให้บุคคลมีความฉลาดรู ้การเงินจะต้องท�าให้บุคคลเข้าใจการท�าหน้าที่ของเงิน 

สามารถก�าหนดเป้าหมายหรือเป้าประสงค์ทางการเงินและท�าให้บรรลุผล รวมทั้งมีความสามารถในการบริหาร

จัดการ ความท้าทายทางการเงินที่เกิดจากปัจจัยภายในและปัจจัยภายนอก
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

หน้าท่ีของเงินมี ๔ ประการคือ ๑) เป็นสื่อกลางในการแลกเปลี่ยน ๒) เป็นมาตรฐานในการวัดมูลค่า 

๓) เป็นเครื่องรักษาหรือสะสมมูลค่า และ ๔) เป็นมาตรฐานในการช�าระหนี้ในอนาคต

ขั้นตอนหลักในการจัดการศึกษาให้บุคคลมีความฉลาดรู้การเงินมี ๔ ขั้นตอนคือ ๑) การพัฒนาทักษะ 

ในการจัดท�างบประมาณ ๒) การพัฒนาความสามารถในการก�ากับดูแลการใช้เงินตามงบประมาณ ๓) การเรียนรู้

เทคนิคการใช้หนี้ และ ๔) การพัฒนาความสามารถในการวางแผนการเกษียณ

องค์การเพื่อความร่วมมือทางเศรษฐกิจและการพัฒนา (Organization for Economic Cooperation 

and Development: OECD) ได้ริเริ่มโครงการระหว่างประเทศ เมื่อ ค.ศ.๒๐๐๓ โดยมีจุดหมายในการปรับปรุง

การศึกษาเพื่อการเรียนรู้การเงิน และมีการจัดสอบวิชา “ความฉลาดรู้การเงิน” เพ่ือประเมินความสามารถ 

ของเด็กอายุ ๑๕ ปี โดยการใช้ความรู้ ทักษะ และความสามารถในการตัดสินใจด้านการเงินในชีวิตจริง๒ 
 

ความฉลาดรู้ทางการเงิน หมายถึง ความสามารถในการใช้ทักษะทางการเงินเพ่ือการตัดสินใจ 

ทางการเงินท่ีเกี่ยวข้องกับการวางแผนและจัดการการเงิน โดยอาศัยความรู้ทางการเงิน เจตคติทางการเงินและ

พฤติกรรมทางการเงิน ภายใต้บริบททางการเงินในระดับบุคคลที่เหมาะสม มีขอบเขตเนื้อหาโดยสังเขป ดังนี้

๑. ความรู้ทางการเงิน (Financial Knowledge) ประกอบด้วย 

๑) การวางแผนทางการเงิน (Financial Planning) คือ กระบวนการในการจัดสรรทรัพยากร 

ทางการเงินสู่การบรรลุเป้าหมายทางการเงิน ประกอบด้วย การประเมินสถานะทางการเงิน การต้ังเป้าหมาย 

ทางการเงิน การจัดท�างบประมาณการเงินส่วนบุคคล และการปรับเปลี่ยนแผนทางการเงิน

๒) การจัดการเงิน (Financial Management) คือ การจัดการเงินที่สัมพันธ์กับแผนทางการเงิน 

ประกอบด้วย การตรวจสอบรายได้และค่าใช้จ่าย การจ�าแนกความแตกต่างระหว่างความจ�าเป็น (Need) กับ 

ความต้องการ (Want) การล�าดบัความส�าคญัของการใช้จ่ายตามความจ�าเป็น การรู้เท่าทนัโฆษณา และการมีวนิยั

ทางการเงินที่ดี 

๒. ทักษะทางการเงิน (Financial Skills) คือ กระบวนการทางปัญญาที่ส�าคัญในการจัดการข้อมูล

ทางการเงิน เพื่อน�ามาสู่การตัดสินใจทางการเงินได้อย่างเหมาะสม ประกอบด้วย

๑) การเข้าถงึข้อมลูทางการเงิน (Identify financial information) การค้นหาและเข้าถึงแหล่งข้อมูล

ทางการเงนิของแต่ละบคุคล และสามารถระบหุรือตระหนกัถงึความเกีย่วข้องของข้อมลูทางการเงินทีม่ต่ีอตนเอง

ได้ ข้อมูลทางการเงิน เช่น โฆษณา ข้อมูลผลิตภัณฑ์ทางการเงิน แผนภูมิ หรือสามารถสะท้อนให้เห็นถึงความรู้

และความเข้าใจเกี่ยวกับค�าศัพท์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการเงิน อาทิ อัตราดอกเบี้ย ภาวะเงินเฟ้อ เป็นต้น

๒ส�านักงานราชบัณฑิตยสภา, “พจนานุกรมศัพท์ศึกษาศาสตร์ร่วมสมัย ชุดความฉลาดรู้ (Literacy)”, ๒๕๖๒
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

๒) การวิเคราะห์ทางการเงิน (Analyse information) ความรู้ความเข้าใจในการตีความเปรียบเทียบ

และสังเคราะห์ข้อมูลที่ก�าหนด เช่น การเปรียบเทียบเง่ือนไขที่เสนอโดยสัญญาโทรศัพท์เคล่ือนที่ที่แตกต่างกัน 

จากการโฆษณาที่เหมาะสมกับบริบทของตนเอง เป็นต้น

๓) การประเมินทางการเงนิ (Evaluate financial issues) การสร้างเหตุผลและค�าอธบิายทางการเงนิ

โดยอาศัยความรู้ทางการเงินและความเข้าใจในบริบทที่ก�าหนด

๔) การตดัสนิใจทางการเงนิ (Financial decision) การเลอืกทางการเงนิโดยอาศยัความรูท้างการเงิน

มาประยุกต์ เพื่อให้สามารถยืนยันถึงการเลือกทางการเงินที่ดีและเหมาะสมกับบริบททางการเงินของตนเอง

๓. เจตคติทางการเงิน (Financial Attitude) ความรู้สึก ความเชื่อ ความคิดเห็นส่วนบุคคลที่น�ามา 

สู่แรงจูงใจในการวางแผนและจัดการเงิน โดยแบ่งออกเป็น ๒ มิติ ได้แก่ มิติด้านความมั่นคงทางการเงิน และมิติ

ด้านการสร้างความมั่นคงทางการเงิน มีรายละเอียด ดังนี้

๑) มิติด้านความมั่นคงทางการเงิน มุมมองต่อการสร้างความมั่นคงทางการเงิน ท่ีสะท้อนผ่าน 

ความรู้สึกไร้ความกังวลทางการเงิน ได้แก่ มีความมั่นใจต่อแผนการเงินที่สามารถบรรลุเป้าหมายทางการเงิน 

มีความม่ันใจต่อผลิตภัณฑ์ทางการเงินที่ใช้ มีความมั่นใจในการใช้จ่ายเงิน และการตระหนักถึงประโยชน์ใน 

การออมเงินระยะยาว

๒) มิติด้านความมั่งคั่งทางการเงิน มุมมองต่อความต้องการที่จะสร้างความมั่งคั่งทางการเงิน ได้แก่ 

มีแรงจูงใจในการประหยัดค่าใช้จ่าย ชะลอการตัดสินใจใช้จ่ายในปัจจุบันเพ่ือผลประโยชน์ทางการเงินในอนาคต 

มีแรงจูงใจในการบริหารจัดการเงินซึ่งเป็นเครื่องมือเพื่อสร้างความเป็นอยู่ที่ดีทางการเงิน ชะลอการตัดสินใจ 

ใช้จ่ายในปัจจุบันเพื่อผลประโยชน์ทางการเงินในอนาคต และมีความสนใจและระมัดระวังในผลิตภัณฑ ์

ทางการเงินและบริการทางการเงินอันน�าไปสู่การส่งเสริมความมั่งคั่งทางการเงิน

๔. พฤติกรรมทางการเงิน (Financial Behavior) แนวโน้มทางพฤติกรรมที่แสดงออกถึงการเป็น 

ผู้วางแผนและจัดการเงิน ดังนี้

๑) พฤติกรรมการวางแผนทางการเงิน ได้แก่ การต้ังเป้าหมายทางการเงิน การพัฒนาแผนการเงิน 

ที่ช่วยในการออมเงิน วางแผนส�าหรับการใช้จ่ายล่วงหน้า การเลือกและใช้เครื่องมือในการจัดท�างบประมาณ 

มีเงินเก็บ การค�านึงถึงการเปลี่ยนแปลงของราคาและค่าของเงิน ค�านวณจ�านวนเงินออมระยะเวลาเก็บออม 

กบัรายได้และค่าใช้จ่ายในปัจจบุนั การเลอืกบรกิารทางการเงินทีช่่วยให้เป้าหมายทางการเงินประสบความส�าเรจ็ 

และการเลือกวิธีการออมเงินที่เหมาะสม

๒) พฤติกรรมการจัดการเงิน ได้แก่ การตัดสินใจอย่างมีข้อมูลก่อนการใช้จ่ายและการออม 

การหลีกเลี่ยงค่าใช้จ่ายที่เกินตัว การช�าระค่าใช้จ่ายตรงเวลา การไม่กู้เงินเมื่อไม่พอใช้ และการติดตามค่าใช้จ่าย

และปรับเปลี่ยนเมื่อจ�าเป็น
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

ความฉลาดรู้การเงินในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา

และวัฒนธรรม สาระที่ ๓ เศรษฐศาสตร์ มีเนื้อหาสาระครอบคลุมในเรื่องการผลิต การแจกจ่าย และการบริโภค

สนิค้าและบรกิาร การบรหิารจดัการทรพัยากรทีม่อียูอ่ย่างจ�ากดัอย่างมปีระสทิธภิาพ การด�ารงชีวติอย่างมดีลุยภาพ 

และการน�าหลักเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในชีวิตประจ�าวัน ตามมาตรฐานการเรียนรู้จ�านวน ๒ มาตรฐาน ดังนี้

มาตรฐาน ส ๓.๑ เข้าใจและสามารถบรหิารจดัการทรพัยากรในการผลติและการบรโิภค การใช้ทรพัยากร

ทีมี่อยูอ่ย่างจ�ากดัได้อย่างมปีระสทิธภิาพและคุม้ค่า รวมทัง้เข้าใจหลกัการของเศรษฐกจิพอเพยีงเพือ่การด�ารงชีวติ

อย่างมีคุณภาพ

มาตรฐาน ส ๓.๒ เข้าใจระบบและสถาบันเศรษฐกิจต่างๆ ความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจและความจ�าเป็น

ของการร่วมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก

 

การเรียนรู้เศรษฐศาสตร์ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 

จากการศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ สาระการเรียนรู ้          

สงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม สาระเศรษฐศาสตร์ ระดับมธัยมศึกษาตอนต้น (มธัยมศกึษาปีท่ี ๑-๓) ก�าหนด

มาตรฐานการเรียนรู้และสาระส�าคัญของเศรษฐศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ดังนี้ 

มาตรฐานการเรียนรู้ ส ๓.๑ เข้าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและบริโภค  การใช้

ทรัพยากรท่ีมีอยู่อย่างจ�ากัดได้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มค่า รวมทั้งเข้าใจหลักการของเศรษฐกิจพอเพียง 

เพื่อด�ารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง

๑. อธิบายความหมายและความส�าคัญ

ของเศรษฐศาสตร์

• ความหมายและความส�าคัญของเศรษฐศาสตร์เบื้องต้น 

• ความหมายของค�าว่าทรัพยากรมีจ�ากัดกับความต้องการมีไม่จ�ากัด

  ความขาดแคลน การเลือกและค่าเสียโอกาส

๒. วิเคราะห์ค่านิยมและพฤติกรรม 

การบริโภคของคนในสังคมซึ่งส่งผล 

ต่อเศรษฐกิจของชุมชนและประเทศ 

• ความหมายและความส�าคัญของการบริโภคอย่างมีประสิทธิภาพ 

• หลักการในการบริโภคที่ดี

• ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการบริโภค

• ค่านิยมและพฤติกรรมของการบริโภคของคนในสังคมปัจจุบัน 

  รวมทั้งผลดีและผลเสียของพฤติกรรมดังกล่าว
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง

๓. อธิบายความเป็นมา หลักการและ

ความส�าคัญของปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง 

• ความหมายและความเป็นมาของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

• ความเป็นมาของเศรษฐกิจพอเพียง และหลักการทรงงานของ

  พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รวมทั้งโครงการตามพระราชด�าริ

• หลักการของเศรษฐกิจพอเพียง 

• การประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการด�ารงชีวิต

• ความส�าคญั คณุค่า และประโยชน์ของปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง

  ต่อสังคมไทย

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง

๑. วิเคราะห์ปัจจัยที่มีต่อการลงทุน 

และการออม 

• ความหมายและความส�าคัญของการลงทุนและการออมต่อระบบ

  เศรษฐกิจ 

• การบริหารจัดการการเงินออมและการลงทุนภาคครัวเรือน 

• ปัจจัยของการลงทุนและการออม คือ อัตราดอกเบี้ย รวมทั้งปัจจัย

  อื่น ๆ เช่น ค่าของเงิน เทคโนโลยี การคาดเดาเกี่ยวกับอนาคต 

• ปัญหาของการลงทุนและการออมในสังคมไทย 

๒. อธิบายปัจจัยการผลิตสินค้าและ

บริการ และปัจจัยที่มีอิทธิต่อการผลิต

สินค้าและบริการ 

• ความหมาย ความส�าคัญ และหลักการผลิตสินค้าและ บริการอย่าง

  มีประสิทธิภาพ 

• ส�ารวจการผลติสินค้าในท้องถิน่ ว่ามกีารผลติอะไรบ้าง ใช้วธิกีารผลิต

  อย่างไร มีปัญหาด้านใดบ้าง 

• มีการน�าเทคโนโลยีอะไรมาใช้ที่มีผลต่อการผลิตสินค้าและบริการ 

• น�าหลกัการผลติมาวเิคราะห์การผลติสนิค้าและบรกิารในท้องถิน่ทัง้

  ด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม 

๓. เสนอแนวทางการพัฒนาการผลิต 

ในท้องถิ่นตามปรัชญาของเศรษฐกิจ 

พอเพียง

• หลักการและเป้าหมายปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

• ส�ารวจและวิเคราะห์ปัญหาการผลิตสินค้าและบริการในท้องถิ่น 

• ประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการผลิตสินค้า และ

  บริการในท้องถิ่น 
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง

๔. อภิปรายแนวทางการคุ้มครองสิทธิ

ของตนเองในฐานะผู้บริโภค 

• การรักษาและคุ้มครองสิทธิประโยชน์ของผู้บริโภค 

• กฎหมายคุ้มครองสิทธิผู้บริโภคและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

• การด�าเนินกิจกรรมพิทักษ์สิทธิและผลประโยชน์ตามกฎหมายใน

  ฐานะผู้บริโภค 

• แนวทางการปกป้องสิทธิของผู้บริโภค

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง

๑. อธิบายกลไกราคาในระบบเศรษฐกิจ • ความหมายและประเภทของตลาด

• ความหมายและตัวอย่างของอุปสงค์และอุปทาน

• ความหมายและความส�าคัญของกลไกราคาและการก�าหนดราคา

  ในระบบเศรษฐกิจ

• หลักการปรับและเปลี่ยนแปลงราคาสินค้าและบริการ

๒. มีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาและ

พฒันาท้องถิน่ตามปรชัญาของเศรษฐกจิ

พอเพียง

• ส�ารวจสภาพปัจจุบนัปัญหาท้องถิน่ทัง้ทางด้านสังคม เศรษฐกิจและ

  สิ่งแวดล้อม 

• วิเคราะห์ปัญหาของท้องถิ่นโดยใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

• แนวทางการแก้ไขและพัฒนาท้องถิ่นตามปรัชญาของเศรษฐกิจ

  พอเพียง 

๓. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง 

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงกับระบบ

สหกรณ์

• แนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาในระดับต่าง ๆ 

• หลักการส�าคัญของระบบสหกรณ์ 

• ความสัมพันธ์ระหว่างแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงกับหลักการ และ

  ระบบของสหกรณ์เพื่อประยุกต์ใช้ในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน 
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

มาตรฐานการเรียนรู้ ส ๓.๒ เข้าใจระบบเศรษฐกิจและสถาบันต่างๆ ความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจและ

ความจ�าเป็นในการร่วมมือทางเศรษฐกิจของโลก

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง

๑. วิเคราะห์บทบาทหน้าท่ีและความ

แตกต่างของสถาบันการเงินแต ่ละ

ประเภทและธนาคารกลาง 

• ความหมาย ประเภท และความส�าคัญของสถาบันการเงินที่มีต่อ

  ระบบเศรษฐกิจ 

• บทบาทหน้าที่และความส�าคัญของธนาคารกลาง 

• การหารายได้ รายจ่าย การออม การลงทุน ซึ่งแสดงความสัมพันธ์

  ระหว่างผู้ผลิต ผู้บริโภค และสถาบันการเงิน 

๒. ยกตวัอย่างทีส่ะท้อนให้เหน็การพึง่พา

อาศัยกันและการแข่งขันทางเศรษฐกิจ

ในประเทศ

• ยกตัวอย่างท่ีสะท้อนให้เหน็การพ่ึงพาอาศยักนัและกนั การแข่งขันกัน

  ทางเศรษฐกิจในประเทศ 

• ปัญหาเศรษฐกิจในชุมชน ประเทศ และเสนอแนวทางแก้ไข 

๓. ระบุปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการก�าหนด

อุปสงค์และอุปทาน 

• ความหมายและกฎอุปสงค์ อุปทาน 

• ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการก�าหนดอุปสงค์และอุปทาน 

๔. อภิปรายผลของการมกีฎหมายเกีย่วกบั

ทรัพย์สินทางปัญญา

• ความหมายและความส�าคัญของทรัพย์สินทางปัญญา 

• กฎหมายที่เกี่ยวกับการคุ้มครองทรัพย์สินทางปัญญาพอสังเขป 

• ตัวอย่างการละเมิดแห่งทรัพย์สินทางปัญญาแต่ละประเภท 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง

๑. อภิปรายระบบเศรษฐกิจแบบต่าง ๆ • ระบบเศรษฐกิจแบบต่าง ๆ 

๒. ยกตวัอย่างทีส่ะท้อนให้เหน็การพึง่พา

อาศัยกันและการแข่งขันทางเศรษฐกิจ

ในภูมิภาคเอเชีย 

• หลักการและผลกระทบการพึ่งพาอาศัยกัน และการแข่งขันกันทาง

เศรษฐกิจในภูมิภาคเอเชีย  

๓. วิเคราะห์การกระจายของทรัพยากร

ในโลกทีส่่งผลต่อความสมัพนัธ์ทางเศรษฐกิจ

ระหว่างประเทศ

• การกระจายของทรัพยากรในโลกที่ส่งผลต่อความสัมพันธ์ทาง

เศรษฐกิจระหว่างประเทศ เช่น น�้ามัน ป่าไม้ ทองค�า ถ่านหิน แร่ 

เป็นต้น
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง

๔. วิเคราะห์การแข่งขันทางการค้าใน

ประเทศและต่างประเทศท่ีส่งผลต่อ

คุณภาพสินค้า ปริมาณการผลิตและ

ราคาสินค้า 

• การแข่งขันทางการค้าในประเทศและต่างประเทศ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง

๑. อธิบายบทบาทหน้าที่ของรัฐบาลใน

ระบบเศรษฐกิจ 

• บทบาทหน้าที่ของรัฐบาลในการพัฒนาประเทศในด้านต่าง ๆ 

• บทบาทและกิจกรรมทางเศรษฐกิจของรัฐบาล เช่น การผลิตสินค้า

และบรกิารสาธารณะทีเ่อกชนไม่ด�าเนนิการ เช่น ไฟฟ้า ถนน โรงเรยีน

- บทบาทการเก็บภาษเีพือ่พฒันาประเทศของรฐัในระดบัต่าง ๆ

-  บทบาทการแทรกแซงราคาและการควบคมุราคาเพือ่การแจกจ่าย

   และการจัดสรรในทางเศรษฐกิจ 

• บทบาทอื่นของรัฐบาลในระบบเศรษฐกิจในสังคมไทย 

๒. แสดงความคิดเห็นต่อนโยบายและ

กจิกรรมทางเศรษฐกจิของรฐัทีม่ต่ีอบคุคล 

กลุม่คน และประเทศชาต ิ

• นโยบาย และกิจกรรมทางเศรษฐกิจของรัฐบาล 

๓. อภิปรายบทบาทความส�าคัญของ 

การรวมกลุ ่มทางเศรษฐกิจระหว่าง

ประเทศ 

• บทบาทความส�าคญัของการรวมกลุม่ทางเศรษฐกจิระหว่าง ประเทศ 

• ลักษณะของการรวมกลุ่มทางเศรษฐกิจ 

• กลุ่มทางเศรษฐกิจในภูมิภาคต่าง ๆ 

๔. อภิปรายผลกระทบที่เกิดจาก ภาวะ

เงินเฟ้อ เงินฝืด

• ผลกระทบที่เกิดจากภาวะเงินเฟ้อ เงินฝืด ความหมาย สาเหตุและ

แนวทางแก้ไขภาวะเงินเฟ้อ เงินฝืด

๕. วิเคราะห์ผลเสียจากการว่างงานและ

แนวทางแก้ปัญหา

• สภาพและสาเหตุปัญหาการว่างงาน 

• ผลกระทบจากปัญหาการว่างงาน 

• แนวทางการแก้ไขปัญหาการว่างงาน 

๖. วิเคราะห์สาเหตุและวิธีการกีดกัน

ทางการค้าในการค้าระหว่างประเทศ

• การค้าและการลงทุนระหว่างประเทศ 

• สาเหตุและวิธีการกีดกันทางการค้าในการค้าระหว่างประเทศ
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

จากมาตรฐานการเรยีนรูแ้ละตวัชีว้ดัของสาระเศรษฐศาสตร์ของหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน

พุทธศักราช ๒๕๕๑ สะท้อนถึงมโนทัศน์ส�าคัญของการเรียนเศรษฐศาสตร์ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้นที่มุ่งเน้น

ให้ผูเ้รยีนสามารถนาความรูท้างเศรษฐศาสตร์ไปสู่การบริหารจัดการทรัพยากรและการด�าเนนิชวีติในสังคมได้ ดังนี้

• เข้าใจความหมายและความส�าคัญของเศรษฐศาสตร์เบื้องต้น (ส ๓.๑ ม.๑/๑) 

• เข้าใจความหมาย ความเป็นมา หลักการและเป้าหมายของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ประยุกต์

ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในชีวิตประจ�าวัน การผลิตสินค้าและบริการในท้องถิ่น วิเคราะห์

ปัญหาของท้องถิ่นโดยใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง แนวทางการแก้ไขและพัฒนาท้องถิ่นตาม

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หลักการส�าคัญของระบบสหกรณ์ ความสัมพันธ์ระหว่างแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียงกับหลักการและระบบของสหกรณ์เพื่อประยุกต์ใช้ในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน 

(ส ๓.๑ ม.๑/๓, ส ๓.๑ ม.๒/๓, ส ๓.๑ ม. ๓/๒, ส ๓.๑ ม. ๓/๓) 

• ความเข้าใจถึงบทบาทสถาบันทางการเงิน ตระหนักถึงความส�าคัญของการหารายได้ การออม 

และการลงทุน ปัญหาของการออมและการลงทุนในสังคมไทย และบริหารการออมและการลงทุน

ในครัวเรือน (ส ๓.๒ ม.๑/๑, ส ๓.๑ ม.๒/๒) 

• ความหมาย ความส�าคัญ และหลักการผลิตสินค้าและบริการอย่างมีประสิทธิภาพ ส�ารวจ 

การผลิตสินค้าในท้องถิ่นว่ามีการผลิตอะไรบ้าง ใช้วิธีการผลิตอย่างไร มีปัญหา ด้านใดบ้าง มีการน�า

เทคโนโลยีอะไรมาใช้ท่ีมีผลต่อการผลิตสินค้าและบริการ น�าหลักการผลิตมาวิเคราะห์การผลิต 

สินค้าและบริการในท้องถิ่นท้ังด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม ส�ารวจและวิเคราะห์ปัญหา 

การผลิตสินค้าและบริการในท้องถิ่น (ส.๓.๑ม.๒/๒) 

• การเป็นผู้บริโภคที่มีประสิทธิภาพและรู้จักรักษาและคุ้มครองสิทธิประโยชน์ของผู้บริโภค (ส.๓.๑ 

ม.๑/๒, ส.๓.๑ ม.๒/๔) 

• เข้าใจการท�างานของกลไกราคา การเปลี่ยนแปลงของราคาสินค้าและบริการ ลักษณะ ปัจจัยและ

แนวทางปฏิบัติท่ามกลางสภาวะเงินเฟ้อ-เงินฝืด (ส ๓.๑ ม.๑/๑, ส๓.๒ ม.๓/๑)

การเรียนรู้ฐานสมรรถนะ (Competency-Based Learning) และแนวคิดการเรียนรู้แบบฉาก

ทัศน์เป็นฐาน (Scenario-Based Learning)

ชุดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู ้การเงิน ใช้แนวคิดของการจัดการเรียนรู ้ของฐานสมรรถนะ 

ในการออกแบบกิจกรรมและการจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนได้มีโอกาสน�าความรู้ ทักษะกระบวนการและเจตคติ 

ไปประยกุต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ทีค่รูออกแบบเพือ่พฒันานกัเรยีนจนกระทัง่เกดิความฉลาดรูก้ารเงนิ ในส่วนนี ้

ขอน�าเสนอเป็น ๒ เรื่องหลักคือ หลักการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ (Competency-Based Learning) และ

การแนวคิดการเรียนรู้แบบฉากทัศน์เป็นฐาน (Scenario-Based Learning) รายละเอียดดังนี้
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

หลักการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ(Competency-Based Learning)

ส�านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (๒๕๖๓) ได้ให้ข้อมูลเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ 

หรอืการจดัการเรียนการสอนฐานสมรรถนะเป็นการจดัการเรียนการสอนทีม่จีดุประสงค์การเรียนรูฐ้านสมรรถนะ

เป็นเป้าหมาย คือ มุ่งเน้นการพัฒนาความสามารถของผู้เรียนในการประยุกต์ใช้ความรู้ ทักษะ เจตคติ และ

คุณลักษณะต่าง ๆ อย่างเป็นองค์รวมในการปฏิบัติงาน การแก้ปัญหา และการใช้ชีวิต เป็นการเรียนการสอน 

ที่เชื่อมโยงกับชีวิตจริง เรียนรู้เพื่อให้สามารถใช้การได้จริงในสถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตจริง เป็นการเรียนเพื่อใช้

ประโยชน์ ไม่ใช่การเรียนเพื่อรู้เท่านั้น

การจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะเน้น “การปฏิบัติ” โดยมีชุดของเนื้อหา ความรู้ ทักษะ เจตคติ และ

คุณลักษณะที่จ�าเป็นต่อการน�าไปสู่สมรรถนะที่ต้องการ จึงท�าให้สามารถลดเวลาเรียน เนื้อหาจ�านวนมาก 

ที่ไม่จ�าเป็น เอื้อให้ผู้เรียนมีเวลาในการเรียนรู้เนื้อหาที่จ�าเป็นในระดับที่ลึกซ้ึงขึ้นและมีโอกาสได้ฝึกฝนการใช ้

ความรู้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะในระดับช�านาญหรือเชี่ยวชาญ เป็นการเรียน 

การสอนท่ีมีการบูรณาการความรู้ข้ามศาสตร์ ความรู้ในศาสตร์ต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องกับการปฏิบัติงานใดงานหนึ่ง 

จะได้รับการน�าไปใช้เพื่อความส�าเร็จของการปฏิบัติงาน การเรียนการสอนเป็นการบูรณาการมากขึ้น
 

ในการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะนั้น ผู ้เรียนสามารถใช้เวลาในการเรียนรู้ และมีความก้าวหน้า 

ในการเรียนรู้ไปตามความถนัดและความสามารถของตน สามารถไปได้เร็ว – ช้าแตกต่างกันได้ โดยปัจจัยส�าคัญ

ที่ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะประสบความส�าเร็จ คือการให้ข้อมูลป้อนกลับแก่ผู้เรียนเพื่อการปรับปรุง

พัฒนา

แนวทางการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ

ในการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะเพื่อพัฒนาผู้เรียนในชั้นเรียนและในโรงเรียนท�าได้หลายทางในที่นี้ 

ขอเสนอแนะ ๖ แนวทางซึ่งครูสามารถเลือกใช้ตามความพร้อมและบริบทโรงเรียนและความถนัดของตน ดังนี้ 

แนวทางที่ ๑ : ใช้งานเดิม เสริมสมรรถนะ เป็นการจัดการเรียนรู้ที่สอดแทรกสมรรถนะ ซึ่งครูเห็นว่า

สอดคล้องกับบทเรียนนั้นเข้าไป และคิดกิจกรรมเสริมเพ่ือให้ผู้เรียนได้พัฒนาสมรรถนะนั้นเพ่ิมข้ึน เป็นการช่วย

เพิ่มการเรียนรู้ของผู้เรียนให้เข้มข้น มีความหมาย และเกิดสมรรถนะที่ต้องการ  

แนวทางที่ ๒ : ใช้งานเดิม ต่อเติมสมรรถนะ เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ต่อยอดเพิ่มเติมจากงานเดิม 

ให้ต่อเน่ืองไปถึงขั้นการฝึกฝนการน�าความรู้ ทักษะ และเจตคติที่ได้เรียนรู้แล้วไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ 

ที่หลากหลาย เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีสมรรถนะในเรื่องที่เรียนรู้นั้น

แนวทางที่ ๓ : รูปแบบการเรียนรู้ สู่การพัฒนาสมรรถนะ เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีมีการน�ารูปแบบ 

การเรียนรู้ต่าง ๆ มาวิเคราะห์เช่ือมโยงกับสมรรถนะที่สอดคล้องกัน และเพ่ิมเติมกิจกรรมที่สามารถช่วยพัฒนา
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

สมรรถนะนั้นให้เพิ่มข้ึนอย่างชัดเจน อันจะส่งผลให้การเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ที่ใช้มีประสิทธิภาพ

เพิ่มขึ้นด้วย

แนวทางที ่๔ : สมรรถนะเป็นฐาน ผสานตวัชีว้ดั เป็นการจดัการเรยีนรู้โดยน�าสมรรถนะทีต้่องการพฒันา

เป็นตัวตั้งและน�าตัวชี้วัดท่ีสอดคล้องกันมาออกแบบการสอนร่วมกัน เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ทั้งเน้ือหาสาระและ

ทักษะตามที่ตัวชี้วัดก�าหนดไปพร้อม ๆ กันกับการพัฒนาสมรรถนะหลักที่ต้องการ 
 

แนวทางที่ ๕ :  บูรณาการผสานหลายสมรรถนะ เป็นการจัดการเรียนรู้ โดยน�าสมรรถนะหลักหลาย ๆ 

สมรรถนะเป็นตัวตั้งและวิเคราะห์ตัวชี้วัดที่เก่ียวข้อง แล้วออกแบบการสอนที่มีลักษณะเป็นหน่วยบูรณาการที่ 

ช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างเป็นองค์รวมโดยเห็นความสัมพันธ์ระหว่างวิชา/กลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ  

แนวทางที่ ๖ : สมรรถนะชีวิตในกิจวัตรประจ�าวัน เป็นการสอดแทรกสมรรถนะท่ีส่งเสริมในการท�า

กิจวัตรประจ�าวันต่าง ๆ ของผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพและคุณภาพมากขึ้น เป็นการใช้กิจกรรมในชีวิตประจ�าวัน 

ที่ท�าอยู่แล้ว เป็นสถานการณ์ในการฝึกฝนสมรรถนะ ซึ่งนอกจากจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะท่ีต้องการแล้ว 

ยังช่วยท�าให้การท�ากิจวัตรประจ�าวันของผู้เรียนมีคุณภาพและประสิทธิภาพมากขึ้นด้วย

แนวทางการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ ทั้ง ๖ แนวทาง มีความสัมพันธ์กันดังแสดงในแผนภาพที่ ๑

 

แผนภาพที่ ๑ แนวทางการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ

แนวทางที่ ๒ : ใช้งานเดิม ต่อเติมสมรรถนะ เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ต่อยอดเพิ่มเติมจากงานเดิม
ให้ต่อเนื่องไปถึงขั้นการฝึกฝนการนำความรู้ ทักษะ และเจตคติที่ได้เรียนรู้แล้วไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ที่
หลากหลาย เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีสมรรถนะในเรื่องที่เรียนรู้นั้น 

แนวทางที่ ๓ : รูปแบบการเรียนรู้ สู ่การพัฒนาสมรรถนะ เป็นการจัดการเรียนรู้ที ่มีการนำ
รูปแบบการเรียนรู้ต่าง ๆ มาวิเคราะห์เชื่อมโยงกับสมรรถนะที่สอดคล้องกัน และเพิ่มเติมกิจกรรมที่สามารถ
ช่วยพัฒนาสมรรถนะนั้นให้เพิ่มขึ้นอย่างชัดเจน อันจะส่งผลให้การเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ที่ใช้มี
ประสิทธิภาพเพิ่มขึ้นด้วย 

แนวทางที่ ๔ : สมรรถนะเป็นฐาน ผสานตัวชี้วัด เป็นการจัดการเรียนรู้โดยนำสมรรถนะที่ต้องการ
พัฒนาเป็นตัวตั้งและนำตัวชี้วัดที่สอดคล้องกันมาออกแบบการสอนร่วมกัน เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ทั้งเนื้อหา
สาระและทักษะตามที่ตัวชี้วัดกำหนดไปพร้อม ๆ กนักับการพัฒนาสมรรถนะหลักที่ต้องการ   

แนวทางที่ ๕ :  บูรณาการผสานหลายสมรรถนะ เป็นการจัดการเรียนรู้ โดยนำสมรรถนะหลัก
หลาย ๆ สมรรถนะเป็นตัวตั้งและวิเคราะห์ตัวชี้วัดที่เกี่ยวข้อง แล้วออกแบบการสอนที่มีลักษณะเป็นหน่วย
บูรณาการที่ช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างเป็นองค์รวมโดยเห็นความสัมพันธ์ระหว่างวิชา/กลุ่มสาระการเรียนรู้
ต่าง ๆ   

แนวทางที่ ๖ : สมรรถนะชีวิตในกิจวัตรประจำวัน เป็นการสอดแทรกสมรรถนะที่ส่งเสริมในการทำ
กิจวัตรประจำวันต่าง ๆ ของผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพและคุณภาพมากขึ้น เป็นการใช้กิจกรรมในชีวิตประจำวัน
ที่ทำอยู่แล้ว เป็นสถานการณ์ในการฝึกฝนสมรรถนะ ซึ่งนอกจากจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะที่ต้อ งการแล้ว
ยังช่วยทำให้การทำกิจวัตรประจำวันของผู้เรียนมีคุณภาพและประสิทธิภาพมากขึ้นด้วย 

แนวทางการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ ทั้ง ๖ แนวทาง มีความสัมพันธ์กันดังแสดงในแผนภาพที่ ๑ 
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

การจัดการเรียนรู้แบบฉากทัศน์ (Scenario-Based Leaning) จัดอยู่ในแนวทางที่ ๓ กล่าวคือ ให ้

ความส�าคญักับ แนวทางที ่๓ รปูแบบการเรยีนรู ้สูก่ารพฒันาสมรรถนะ เป็นการจดัการเรยีนรูท้ีม่กีารน�ารปูแบบ

การเรียนรู ้มาวิเคราะห์เชื่อมโยงกับสมรรถนะที่สอดคล้องกัน และเพิ่มเติมกิจกรรมที่สามารถช่วยพัฒนา 

สมรรถนะนั้นให้เพิ่มข้ึนอย่างชัดเจน อันจะส่งผลให้การเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ที่ใช้มีประสิทธิภาพ

เพิ่มขึ้นด้วย กล่าวคือ การพัฒนาความฉลาดรู้การเงินโดยการ 

แนวคิดการเรียนรู้แบบฉากทัศน์เป็นฐาน (Scenario-Based Learning)

กมลชนก สกนธวัฒน์ (๒๕๖๒) ได้ประมวลแนวคิดการเรียนรู้แบบฉากทัศน์เป็นฐาน ไว้ดังนี้

แนวคิดการเรียนรู้แบบฉากทัศน์เป็นฐาน (Scenario-based Learning) เป็นแนวคิดการเรียนรู้ที่นิยม 

ใช้ในสถานศึกษาที่มุ่งเน้นการจัดการเรียนการสอนด้านวิชาชีพเพื่อการสร้างให้นักเรียนหรือนักศึกษาเป็น “มือ

อาชีพ” ในอนาคต (Errington, 2011; Som Naidu, 2010; Reesa Sorin, 2015) แนวคิดการเรียนรู้นี้เกิดขึ้น 

ในการจัดการเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษา ซึ่งพบปัญหาช่องว่างระหว่างการเชื่อมโยงความรู้ทางทฤษฎี 

ไปสู่การปฏิบัติทางวิชาชีพ แนวคิดการเรียนรู้แบบฉากทัศน์เป็นฐานจึงเป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่จ�าลอง

เหตุการณ์หรือสถานการณ์ที่เกิดขึ้นจริงในวิชาชีพนั้น ๆ มาจัดเป็นสถานการณ์ภายในช้ันเรียนเพ่ือให้นักเรียน 

หรือนักศึกษานั้นได้ฝึกที่จะแก้ไขปัญหาในสถานการณ์ท่ีจะต้องพบเจอในอนาคต เพ่ือสร้างให้มีความเป็น 

ผู้เชี่ยวชาญก่อนที่จะไปเผชิญกับเหตุการณ์จริงในวิชาชีพ ภายหลังมีการน�าไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ที่ไม่ได้ 

เพียงมุ่งส่งเสริมทักษะอาชีพ แต่เป็นการเสริมสร้างให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้ไปสู่การปฏิบัติในชีวิตจริง

ได้ แนวคิดการเรียนรู้แบบฉากทัศน์เป็นฐานมีนิยาม ดังนี้

Errington (2011) ได้ให้ค�าจ�ากัดความของแนวคิดเรียนรู้แบบฉากทัศน์เป็นฐาน (Scenario-based 

Learning: SBL) ว่า “คือ แนวทางการสอนใด ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการใช้สถานการณ์ (Scenarios) โดยเจตนา 

เพื่อน�าไปสู่การเกิดความตั้งใจในการเรียนรู้ตามท่ีต้องการ โดยให้นักเรียนได้ใช้วิธีของตนเองเพื่อส�ารวจและ 

น�าไปสู่การค้นพบผลลัพธ์การเรียนรู้ที่ฝังอยู่ด้วยตนเอง”

M. Seren Smith (2018) Reesa Sorin (2015) ได้ให้ค�านิยามเกี่ยวกับแนวคิดการเรียนรู้แบบฉากทัศน์

เป็นฐาน ว่า “กลยุทธ์ในการเรียนรู้เพื่อจูงใจนักเรียนเข้าสู่กระบวนการแก้ปัญหา (Problem Solving) การตัดสิน

ใจ (Decision-making) การคิดเชิงวิพากษ์ (Critical Thinking) การสร้างมุมมองและแสดงออกอย่างสร้างสรรค์

ในบทบาทหน้าที่ตามความท้าทายของวิชาชีพ” 

Hursen (2017) ให้นิยามว่า “เป็นการเรียนรู้ที่มีความหมายภายในบริบทอย่างแท้จริง ผ่านการก�าหนด

ฉากทัศน์ที่เชื่อมโยงกับโลกแห่งความเป็นจริง (the Real-world Scenarios) หรือ “ใกล้เคียงกับชีวิตจริง (Near 

Life)” (Errington, 2011) 
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จากการสังเคราะห์นิยามแนวคิดการเรียนรู ้แบบฉากทัศน์เป็นฐาน สามารถสรุปได้ว่า “แนวคิด 

การเรียนรู ้แบบฉากทัศน์เป็นฐาน (Scenario-based Learning) หมายถึง แนวทาง การจัดการเรียนรู ้

ผ่านการก�าหนดฉากหรือเรื่องราวที่เชื่อมโยงกับโลกแห่งความเป็นจริง (Real world) หรือ ใกล้เคียงกับชีวิตจริง 

(Near-Life) ภายใต้พื้นที่ที่ปลอดภัย ผ่านกระบวนการท่ีจูงใจให้นักเรียนใช้ ทักษะอันหลากหลาย เพื่อสร้าง 

ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้จากการค้นพบด้วยตนเอง” (กมลชนก สกนธวัฒน์, 2562)

Edward P. Errington (2010) ได้น�าเสนอประเภทของแนวคิดการเรียนรู้แบบฉากทัศน์เป็นฐาน 

แบ่งออกเป็น ๔ ประเภท ได้แก่ ๑) ฉากทัศน์ที่ใช้ทักษะเป็นฐาน (Skills-based scenarios) ที่มุ่งเน้นการพัฒนา

ทักษะ ๒) ฉากทัศน์ที่ใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based scenarios) ๓) ฉากทัศน์ที่ใช้ประเด็นเป็นฐาน 

(Issue-based scenarios) และ ๔) ฉากทัศน์โดยใช้เหตุการณ์ท่ีเป็นไปได้เป็นฐาน (Speculative-based 

scenarios) ซึ่งฉากทัศน์โดยใช้เหตุการณ์ที่เป็นไปได้เป็นฐานจะมีความสอดคล้องกับแนวทางส่งเสริมฉลาดรู้ 

การเงิน มุง่ให้นกัเรียนน�าความรู ้ทกัษะและเจตคติทางการเงนิน�าไปสูก่ารปฏิบตัใินบรบิททีใ่กล้เคยีงกบัเหตกุารณ์

ในชีวิตประจ�าวันจริง การจ�าลองเหตุการณ์ที่ใกล้เคียงกับบริบททางการเงินของนักเรียน จึงเป็นอีกกระบวนการ

เรยีนรูท้ีช่่วยส่งเสรมิให้นกัเรยีนจะได้พฒันาความฉลาดรูก้ารเงินบนพืน้ทีป่ลอดภยัและใกล้เคยีงกบัชีวติประจ�าวัน

ได้มากที่สุด

ทฤษฎีการเรียนรู้ตามบริบทหรือทฤษฎีการเรียนรู้ตามสถานการณ์ (Situated Learning Theory) 

สร้างขึน้โดย Lave และ Wanger ซึง่เชือ่ว่าการเรียนรู้ด้วยการแก้ไขปัญหาและกระบวนการทางปัญญา (Cognitive 

Process) จะพัฒนาได้ดีหากเชื่อมโยงกับความเป็นไปของโลก (Lave & Wenger, 1991) ด้วยเหตุนี้ทฤษฎ ี

การเรียนรู ้ตามบริบทจึงมุ ่งเน้นการเรียนรู ้ผ ่านการปฏิบัติท่ามกลางการจัดสภาพแวดล้อมท่ีคล้ายคลึง 

กับสถานการณ์จริง (J. Michael 2007) มุ่งเน้นลักษณะแต่ละบุคคล ท่ีคิดและกระท�าต่อสภาพแวดล้อมนั้น 

เพ่ือสร้างให้เกิดความเข้าใจผ่านการลงมือปฏิบัติ เกิดเป็นการเรียนรู้อย่างมีความหมาย ทฤษฎีการเรียนรู ้

ตามบริบทประกอบด้วยแนวคดิในการจดัการเรยีนรู ้ได้แก่ แนวคดิการเรยีนรูแ้บบสถานการณ์เสมอืนจรงิเป็นฐาน 

(Simulation-based Learning) กับแนวคิดการเรียนรู้แบบฉากทัศน์เป็นฐาน (Scenario-based Learning) 

(Errington, 2011; J. Michael 2007; Sorin, 2013b) ทั้งสองแนวคิดการเรียนรู้ นิยมใช้เป็นแนวทางในการจัด 

การศึกษาระดับผู้ใหญ่ ได้แก่ การจัดฉากทัศน์เพื่อส่งเสริมความเชี่ยวชาญทางวิชาชีพ อาทิ แพทย์ พยาบาล หรือ

ในทางวิศวกรรม (Qvortrup et al., 2016) ประกอบด้วยวิธีการสอนที่หลากหลาย อาทิ วิธีการสอนแบบบทบาท

สมมติ (Role Playing) (Errington, 2010a) วิธีการสอนแบบกรณีศึกษา (Case-study) วิธีการสอน 

แบบสถานการณ์จ�าลอง (Simulation/Scenarios) วิธกีารสอนแบบอภปิราย และวธีิการสอนโดยใช้เกม (Game) 

(Christina Bain & Joana Hyatt, 2011)
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๑)  หลกัการออกแบบฉากทศัน์เพือ่น�าไปใช้ในการออกแบบกิจกรรมของชดุกจิกรรมการเรียนรู ้ประกอบ

ด้วย ๖ หลักการ ดังนี้

๑.๑) ฉากทัศน์จะต้องเปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นและเผชิญการตัดสินใจผ่านตัวเลือก

และส่งเสริมให้นักเรียนค้นพบเป้าหมายการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

๑.๒) ฉากทัศน์นั้นจะต้องเชื่อมโยงกับเรื่องราวที่เกิดขึ้นจริง และเกี่ยวข้องกับเหตุการณ์ที่นักเรียน 

จะต้องเผชิญในวิชาชีพหรือบริบทในอนาคต 

๑.๓) ฉากทัศน์จะต้องระบุผลการเรียนรู้ที่ชัดเจน

๑.๔) ฉากทัศน์ประกอบด้วยเรื่องราวที่สะท้อนเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นจริงหรือเชื่อมโยงกับความเป็นจริง

หรือเช่ือมโยงเหตุการณ์ในอนาคตที่เกิดขึ้นจริง รวมทั้งข้อมูลที่ช่วยในการตัดสินใจของนักเรียนจะต้องมาจาก 

ข้อเท็จจริง 

๑.๕) ฉากทศัน์ย่อมมอีงค์ประกอบ ได้แก่ ตัวละคร เหตุการณ์ สถานท่ี เวลา และมีเหตุการณ์จุดท้าทาย

หรือจุดขัดแย้ง (Challenge/Hook) ให้นักเรียนได้เผชิญและจัดการความตึงเครียดนั้น 

๑.๖) ฉากทัศน์ส่งเสริมการเรียนรู้ที่ไม่ตัดสินผิดหรือถูก แต่เปิดโอกาสให้นักเรียนคอยส�ารวจตนเอง

ว่าการตัดสินใจนั้นเป็นไปอย่างไร 

๒) องค์ประกอบของฉากทัศน์ ประกอบด้วย ๖ องค์ประกอบ ดังนี้ 

๒.๑) เรือ่งเล่า (Narrative/Story Line) เรือ่งราวทีเ่กดิขึน้จรงิหรอืเกีย่วข้องกับ สถานการณ์ทีน่กัเรยีน

ต้องเผชญิในอนาคต ซึง่อาจน�าเสนอในรปูแบบของสไลด์ข้อความ ค�าบรรยาย ข่าว วดิีทัศน์ กรณศีกึษาแบบโต้ตอบ 

หรืออีเมล เป็นต้น โดยมีข้อมูลสนับสนุน (Scenario Content) (Sorin, 2013b) ประกอบเรื่องเล่าซึ่งจะช่วยให้

สถานการณ์มีความสมจริงมากยิ่งขึ้น 

๒.๒) จุดท้าทายหรือจุดขัดแย้ง (A Scene Suspenseful/Challenge/hook) ได้แก่ ฉากที่สะท้อน

ปัญหาหรือความรู้สึกตึงเครียดที่นักเรียนต้องเผชิญ ส�ารวจปัญหา และกระตุ้นให้เกิด ความสนใจที่จะเผชิญ 

ความท้าทายนั้น

๒.๓) บทบาทและการแสดงบทบาทสมมติ (Role & Role Playing) การก�าหนดบทบาทและให้นกัเรยีน

สวมบทบาทตามท่ีก�าหนด ซึ่งบทบาทจะต้องไม่ให้รายละเอียดของบทบาทนั้นมากจนเกินไป เพ่ือเปิดโอกาส 

ให้นักเรียนได้คิดและตัดสินใจตามความสามารถของตัวเองอย่างอิสระ 

๒.๔) ตัวเลือก (Choices) ตัวเลือกหลากหลายที่จูงใจให้นักเรียนเกิดการตัดสินใจในฉากทัศน์ 

๒.๕) ค�าถาม (Focus Questions) ทีมุ่ง่เน้นให้นักเรยีนได้แสดงทกัษะ ตดิตามส�ารวจ หรอืการประยกุต์

ใช้ความรู้ 

๒.๖) ภาวะวกิฤต (Climax Scene or Eureka Moment) เหตุการณ์ทีน่�ามาซ่ึงการเรยีนรูข้องนกัเรยีน

จากการรับรู้ถึงผลกระทบของการตัดสินใจตลอดฉากทัศน์
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๓) ขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้แบบฉากทัศน์เป็นฐานมี ๔ ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ ๑ ขั้นรับประสบการณ์ นักเรียนได้รับการน�าเสนอฉากทัศน์ ได้แก่ เรื่องเล่า (Story Line) 

บทบาท (Role) ท่ีนักเรียนจะต้องปฏิบัติในฉากทัศน์ผ่านสื่อต่าง ๆ รวมถึงข้อมูลสนับสนุนประกอบที่ช่วยให ้

ฉากมีความสมจริงยิ่งขึ้น

ขั้นตอนที่ ๒ ขั้นแสดงบทบาทสมมติ นักเรียนท�าความเข้าใจต่อบทบาทและแสดงบทบาทผ่าน 

ฉากทัศน์ ฉากทัศน์ประกอบด้วยฉากซึ่งเป็นจุดท้าทายหรือจุดขัดแย้ง (Challenge) ค�าถาม (Focus Questions) 

และตัวเลือก (Choices) ที่กระตุ้นให้เกิดการตัดสินใจตามความสามารถของตนเอง 

ขั้นตอนที่ ๓ ขั้นเผชิญภาวะวิกฤต นักเรียนได้รับการน�าเสนอภาวะวิกฤต ประกอบด้วยฉาก ค�าถาม

และตัวเลือกที่ส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้จากผลกระทบที่เกิดจากการตัดสินใจในฉากทัศน์ 

ขัน้ตอนท่ี ๔ ข้ันสะท้อนผล นักเรยีนน�าเสนอผลจากการตดัสนิใจและสิง่ทีไ่ด้เรยีนรูผ่้านการแลกเปลีย่น

ในชั้นเรียน
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

ตอนท่ี ๓
โครงสรา้งชุดกิจกรรมการเรยีนรูแ้ละแนวทางการน�าไปใช้

ชดุกจิกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพือ่ส่งเสรมิความฉลาดรู้การเงนิ (Financial Literacy) ของนกัเรยีน

มัธยมศึกษาตอนต้น มีโครงสร้างของชุดกิจกรรม ประกอบด้วย ๑) แนวคิดพื้นฐาน ๒) หลักการ ๓) วัตถุประสงค์ 

๔) เนื้อหาการเรียนรู้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ๕) ความสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน

พุทธศักราช ๒๕๕๑ ๖) โครงสร้างกิจกรรมการเรียนรู้ ๗) การวัดและประเมินผล และ ๘) แนวทางการน�า 

ชุดกิจกรรมไปใช้ รายละเอียดดังนี้

แนวคิดพื้นฐาน

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฐานสมรรถนะเพ่ือส่งเสริมความฉลาดรู้การเงิน (Financial Literacy) ส�าหรับ

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นนี้ จัดท�าข้ึนเพ่ือเป็นแนวทางแก่ผู ้สอนในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

ที่ต้องการจัดการเรียนรู้แก่ผู ้เรียนให้เป็นผู้ “ฉลาดรู้การเงิน” (Financial Literacy) ภายใต้เนื้อหาสาระ

เศรษฐศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ โดยผู้สอนสามารถน�าชุดกิจกรรมการเรียนรู้นี้ไปใช้ภายในห้องเรียนวิชาพ้ืนฐานสังคม 

ศึกษา ฯ รายวิชาเพิ่มเติม หรือกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนเรียนรู้ผ่านการเชื่อมโยงความรู้พื้นฐาน 

ทางเศรษฐศาสตร์และการรูเ้รือ่งการเงนิไปสูก่ารปฏบิติั ภายใต้ฉากทศัน์ทีเ่ช่ือมโยงกบัชวีติจรงิ น�าไปสูค่วามสามารถ

ที่จะเชื่อมโยงความรู้ไปปรับใช้ในชีวิตประจ�าวันได้ 

“ความฉลาดรู้การเงิน” (Financial Literacy) คือ การผสมผสานระหว่างความรู้ทางการเงิน ทักษะ

ทางการเงนิ เจตคตทิางการเงนิ และแนวโน้มของพฤติกรรมทางการเงิน เพือ่น�ามาใช้ในการตัดสนิใจทางการเงนิ

อย่างมีประสิทธิภาพภายใต้บริบททางการเงินที่เหมาะสมกับตนเอง น�าไปสู่การมีชีวิตที่ดี (Well-being) 

องค์การเพ่ือความร่วมมอืและการพัฒนาทางเศรษฐกิจ หรือ Organization for Economic Co-operation 

and Development (OECD) ได้เสนอกรอบเนื้อหาของการรู้เรื่องการเงินออกเป็น ๔ ด้าน ได้แก่ ๑) ด้านเงิน 

และธุรกรรม ได้แก่ การรู้และแยกแยะรูปแบบของเงิน ประเภทของเงิน รูปแบบการช�าระเงิน  การดูแลเงิน 

และมูลค่าของเงิน ๒) การวางแผนและจัดการเงิน ได้แก่ การก�าหนดเป้าหมายทางการเงิน การจัดท�างบประมาณ

รายรับ-รายจ่าย และการใช้จ่ายเงินเพื่อน�าไปสู่การบรรลุเป้าหมาย ๓) การจัดการความเสี่ยงและผลตอบแทน 

ได้แก่ การประเมินความเสี่ยงของผลิตภัณฑ์ทางการเงินและการลงทุน และ ๔) ภูมิทัศน์ทางการเงิน ได้แก่ 

ผลกระทบของนโยบายและสภาวะทางเศรษฐกิจท่ีมีต่อการเงินส่วนบุคคล ท้ังนี้ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฉบับนี้ 

จะมุง่เน้นส่งเสรมิความฉลาดรูก้ารเงนิท่ีเกีย่วกบัการวางแผนและจดัการเงนิ ซ่ึงเป็นพืน้ฐานของการเงินส่วนบคุคล

และเป็นเนื้อหาที่เหมาะสมกับการเรียนรู้ของผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

ชุดกิจกรรมมีการออกแบบกิจกรรมตามแนวคิดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ (Competency-Based 

Instruction) และแนวคิดการเรียนรู้แบบฉากทัศน์เป็นฐาน (Scenario-based Learning) โดยเฉพาะการเรียนรู้

แบบฉากทัศน์เป็นฐาน เป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้ผ่านการออกแบบฉากที่เช่ือมโยงโลกแห่งความจริง 

หรือใกล้เคียงกับชีวิตจริง ผ่านกระบวนการท่ีเชื่อมโยงทฤษฎีและทักษะมาเชื่อมโยงสู่การปฏิบัติ เพื่อให้นักเรียน

เกิดการเรียนรู้ในห้องเรียนซึ่งเป็นสถานที่ปลอดภัย ให้นักเรียนได้เรียนรู้จากการเผชิญกับความไม่แน่ใจ หรือ 

ความผิดพลาดได้ และมั่นใจท่ีจะปรับเปลี่ยนเรียนรู ้ โดยนักเรียนปฏิบัติในฉากทัศน์ผ่านสไลด์ข้อความ 

ค�าบรรยาย ข่าว วีดิทัศน์ กรณีศึกษาแบบโต้ตอบ รวมถึงข้อมูลสนับสนุนที่ช่วยให้ฉากทัศน์เกิดความสมจริง 

ยิ่งขึ้น มุ ่งเน้นการสร้างบรรยากาศในห้องเรียนให้ เปรียบเสมือนกับฉากเหตุการณ์ทางการเงินที่นักเรียน 

จะต้องเผชิญทั้งในปัจจุบันหรือแนวโน้มในอนาคต โดยนักเรียนรับบทบาทเป็นตัวละครในการเผชิญกับ 

ฉากทัศน์ที่ออกแบบในขณะที่ครู มีบทบาทเป็นผู ้น�าเสนอฉากทัศน์และอ�านวยความสะดวกในการเรียนรู ้  

ฉากทัศน์มีองค์ประกอบส�าคัญ ได้แก่ ๑) เรื่องราว (Story Line) ท่ีแสดงถึงเหตุการณ์ความเป็นมา สถานที่  

ช่วงเวลา และเป้าหมายทางการเงินของตัวละครที่ต้องการบรรลุ ๒) บทบาท (Role Play) ที่นักเรียนจะได้รับ 

และแสดงออก ๓) จุดท้าทายหรือจุดขัดแย้ง (Climax Scene) คือ เหตุการณ์ทางการเงินให้นักเรียนเผชิญ 

คิดและตัดสินใจ ๔) ค�าถาม (Focus Questions) และ ๕) ตัวเลือก (Choices) ทางการเงินเพื่อบรรลุเป้าหมาย

ทางการเงินของบทบาทที่ได้รับให้ส�าเร็จ 

หลักการของชุดกิจกรรม

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้นี้ มีหลักการในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้ 

๑. การมุ่งเน้นให้นักเรียนได้เรียนรู้ผ่านการน�าทฤษฎีไปสู่การปฏิบัติกิจกรรม ส่งเสริมให้นักเรียนน�า 

ความรู้ ทักษะ และกระบวนการคิดมาประยุกต์ใช้ผ่านการตัดสินใจในฉากทัศน์ 

๒. การก�าหนดฉากทัศน์ที่สัมพันธ์กับสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนจริงหรือใกล้เคียงชีวิตจริง ท่ีจูงใจให้นักเรียน 

ได้ใช้ความรู้ ทักษะ และกระบวนการคิดที่หลากหลาย ได้แก่ ๑) การคิดเชิงวิพากษ์ (Critical Thinking) 

เพื่อการพิจารณาถึงความเหมาะสมของข้อมูลทางการเงิน ตัวเลือกท่ีดีท่ีสุดท่ีจะน�ามาสู่การตัดสินใจทางการเงิน 

๒) การคิดวิเคราะห์ (Analytical Thinking) การเปรียบเทียบข้อมูล และตัวเลือกทางการเงินในฉากทัศน ์

๓) ทักษะการแก้ปัญหาจากการเผชิญปัญหาทางการเงินที่สอดแทรกในฉากทัศน์ และ ๔) ทักษะการตัดสินใจ 

ในการเลือกตัวเลือกทางการเงินในการบรรลุเป้าหมายทางการเงินในฉากทัศน์ 

๓. การมุ่งเน้นให้นักเรียนใช้กระบวนการคิดเพื่อแก้ปัญหาและการตัดสินใจโดยไม่ถูกตัดสินว่าถูกหรือผิด 

องค์ประกอบของฉากทัศน์ถูกออกแบบให้นักเรียนได้ใช้กระบวนการคิดเพื่อแก้ปัญหาและตัดสินใจ โดยไม่ถูก 

ตัดสินว่าถูกหรือผิด ครูจึงมีบทบาทเป็นผู้อ�านวยความสะดวกในการเรียนรู้ ตั้งค�าถามเพื่อสะท้อนคิดและนักเรียน

จะเป็นผู้ประเมินผลการตัดสินใจด้วยตนเอง
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ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

๔. การให้นักเรียนได้เรียนรู้จากความผิดพลาดในการตัดสินใจของตนเองในฉากทัศน์ โดยในระหว่าง 

การด�าเนินกิจกรรม ครูมีบทบาทเป็นเพียงผู้อ�านวยความสะดวกและเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ตัดสินใจเลือก 

แนวทางตามความสามารถและความต้องการของตนเอง ทัง้นี ้นกัเรียนจะเรยีนรูผ้ลของการตดัสนิใจเมือ่จบกิจกรรม 

ซึ่งครูจะมีหน้าที่ในการตั้งค�าถามเพื่อให้มุ่งให้นักเรียนเป็นผู้ประเมินผลจากการตัดสินใจของตนเองและเกิด 

การเรียนรู้จากกิจกรรมตามความสามารถของตนเอง

วัตถุประสงค์การเรียนรู้ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้นี้ มุ่งเน้นการส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการพัฒนาความฉลาดรู้การเงินตามความ

สามารถของนักเรียน โดยมีวัตถุประสงค์การเรียนรู้ ดังนี้ 

จดุมุง่หมายที ่๑ เพือ่ให้นกัเรยีนมทีกัษะในการเข้าถงึข้อมลูทางการเงนิ การวเิคราะห์ข้อมูลทางการเงิน 

การประเมินข้อมูลทางการเงิน ที่จะน�ามาสู่ความสามารถในการตัดสินใจที่เก่ียวข้องกับการวางแผนและ 

จดัการเงนิได้อย่างเหมาะสม

วัตถุประสงค์การเรียนรู้ : 

๑.๑ นักเรียนสามารถวิเคราะห์และประเมินข้อมูลสถานะทางการเงินของตนเองได้

๑.๒ นักเรียนสามารถวิเคราะห์ ประเมินและตัดสินใจก�าหนดเป้าหมายทางการเงินของตนเองได้

๑.๓ นักเรียนสามารถเข้าถึงข้อมูลการใช้จ่ายเงินของตนเอง เพื่อวิเคราะห์ ประเมินและตัดสินใจ 

เลือกแผนทางการเงิน ได้แก่ แผนการใช้จ่ายเงินที่เหมาะสมกับบริบททางการเงินของตนเองได้

๑.๔ นักเรียนสามารถเข้าถึงข้อมูลผลิตภัณฑ์ทางการเงินและการลงทุน เพื่อวิเคราะห์ ประเมินและ

ตัดสินใจเลือกผลิตภัณฑ์ทางการเงิน และการลงทุนที่เหมาะสมกับบริบททางการเงินของตนเองได้ 

๑.๕ นักเรียนสามารถวิเคราะห์ ประเมินระหว่างการบริโภคสินค้าและบริการตามความจ�าเป็น 

กับความต้องการได้ 

๑.๖ นักเรียนสามารถวิเคราะห์ ประเมินและตัดสินใจในการล�าดับการบริโภคสินค้าและบริการ 

ตามความจ�าเป็นได้ ผู้เรียนสามารถเข้าถึงข้อมูลสภาวะการเงิน สภาวะเศรษฐกิจ ที่น�ามาสู่การวิเคราะห์ ประเมิน

และตัดสินใจปรับเปลี่ยนแผนทางการเงินของตนเองได้

จุดมุ่งหมายที่ ๒ เพื่อให้ผู้เรียนสามารถวางแผนและจัดการเงินได้

วัตถุประสงค์การเรียนรู้ :

๒.๑ นักเรียนสามารถตั้งเป้าหมายทางการเงินของตนเองได้

๒.๒ นกัเรียนสามารถวางแผนทางการเงนิ ได้แก่ การวางแผนการใช้จ่ายเงนิ การวางแผนการออมเงนิ 

และการวางแผนการลงทุนที่เหมาะสมกับบริบททางการเงินของตนเองได้
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๒.๓ นักเรียนสามารถจัดการเงินภายใต้แผนทางการเงินของตนเองได้

๒.๔ นักเรยีนสามารถปรับแผนทางการเงินและจัดการเงินภายใต้สภาวะทางการเงินได้อย่างเหมาะสม

กับบริบททางการเงิน

เนื้อหาการเรียนรู้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบด้วยสาระการเรียนรู้ ได้แก่ ความรู้พื้นฐานทางเศรษฐศาสตร์ และความรู้

ทางการเงิน ดังนี้ 

๑. ความรูพ้ืน้ฐานทางเศรษฐศาสตร์มเีนือ้หาอ้างองิจากสาระการเรยีนรูต้ามตวัชีวั้ดของสาระเศรษฐศาสตร์ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ตามหลักสูตรแกนกลาง 

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ได้แก่ ๑) การเลือกและค่าเสียโอกาส ๒) กลไกราคา ๓) ภาวะ 

เงินเฟ้อ-เงินฝืด ๔) สถาบันทางการเงิน ๕) การออมและการลงทุน ๖) ความส�าคัญ ปัจจัย และหลักในการบริโภค 

และ ๗) หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

๒. ความรู้ทางการเงิน (Financial Knowledge) ครอบคลุมความรู้ตามหลักการ ของการวางแผนและ

จัดการการเงิน ประกอบด้วย 

๒.๑ การวางแผนทางการเงิน (Financial Planning) หมายถึง กระบวนการในการจัดสรรทรัพยากร

ทางการเงินเพื่อบรรลุเป้าหมายทางการเงิน ได้แก่ การต้ังเป้าหมายทางการเงิน การวางแผนในการใช้จ่ายเงิน 

การวางแผนการออมเงิน และการวางแผนการลงทุน 

๒.๒ การจดัการการเงนิ (Financial Management) หมายถงึ ความรูแ้ละความสามารถในการปฏบัิติ

ตามแผนทางการเงินอย่างเหมาะสมกับสถานการณ์และสถานะของบุคคล ได้แก่ การจ�าแนกการใช้จ่าย 

ตามความจ�าเป็นกับความต้องการ การล�าดับความส�าคัญของการใช้จ่ายเงิน การใช้จ่ายเงินตามความจ�าเป็น 

การติดตามการใช้จ่ายเงินและการปรับเปลี่ยนแผนทางการเงิน 

ความสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ เพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้การเงิน (Financial Literacy) ส�าหรับ

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ใช้แนวคิดการเรียนรู้แบบฉากทัศน์เป็นฐาน เพ่ือส่งเสริมการรู้เร่ืองการเงิน 

ของนกัเรยีนมธัยมศกึษาตอนต้น มุง่ให้ผูส้อนสามารถน�าไปใช้ในการจัดการเรยีนรูใ้นชัน้เรยีนตามหลักสตูรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม รายวิชาเพิ่มเติม 

หรอืกจิกรรมพฒันาผูเ้รยีนทีต้่องการส่งเสรมิให้ผู้เรียนมกีารรู้เร่ืองการเงินทีดี่ ทัง้นี ้ในส่วนของหลักสูตรแกนกลาง
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การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีความสอดคล้องกับหลักสูตรในกลุ่มสาระ 

การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด ดังนี้

มาตรฐาน ส ๓.๑  เข้าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภค การใช้

ทรัพยากร ที่มีอยู่จ�ากัดได้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มค่า รวมทั้งเข้าใจหลักการของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อ

การด�ารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ  

ส ๓.๑ ม.๑/๑  ความหมายของค�าว่าทรัพยากรมีจ�ากัดกับความต้องการมีไม่จ�ากัด ความขาดแคลน 

การเลือกและค่าเสียโอกาส   

ส ๓.๑ ม.๑/๒ ความหมายและความส�าคญัของการบริโภคอย่างประสิทธภิาพ หลักการในการบรโิภค

ที่ดี ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการบริโภค ค่านิยมและพฤติกรรมของการบริโภคของคนในสังคมปัจจุบัน 

รวมทั้งผลดีและผลเสียของพฤติกรรมดังกล่าว

ส ๓.๑ ม.๑/๓ ความหมายและความเป็นมาของปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพยีง หลกัการของเศรษฐกิจ

พอเพียง การประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการด�ารงชีวิต   

ส ๓.๑ ม.๒/๑ ความหมายและความส�าคญัของการลงทนุและการออมต่อระบบเศรษฐกจิ การบรหิาร

จัดการเงินออมและการลงทุนภาคครัวเรือน ปัจจัยของการลงทุนและการออม คือ อัตราดอกเบี้ย รวมทั้งปัจจัย 

อื่น ๆ เช่น ค่าของเงิน เทคโนโลยี การคาดเดาเกี่ยวกับอนาคต 

ส ๓.๑ ม. ๓/๑ ความหมายและตัวอย่างของอุปสงค์และอุปทาน ความหมายและความส�าคัญ 

ของกลไกราคาและการก�าหนดราคาในระบบเศรษฐกิจ หลักการปรับและเปลี่ยนแปลงราคาสินค้าและบริการ 

มาตรฐาน ส ๓.๒ เข้าใจระบบและสถาบนัทางเศรษฐกจิต่าง ๆ  ความสมัพนัธ์ทางเศรษฐกจิและความ

จ�าเป็นของการร่วมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก

ส ๓.๒ ม.๑/๑  ความหมาย ประเภท และความส�าคัญของสถาบันการเงินที่มีต่อระบบเศรษฐกิจ 

บทบาทหน้าทีแ่ละความส�าคัญของธนาคารกลาง การหารายได้ รายจ่าย การออม การลงทุน ซ่ึงแสดงความสมัพนัธ์

ระหว่างผู้ผลิต ผู้บริโภค และสถาบันการเงิน 

ส ๓.๒ ม.๑/๓ ระบุปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการก�าหนดอุปสงค์และอุปทาน

ส ๓.๒ ม.๓/๔ ผลกระทบที่เกิดจากภาวะเงินเฟ้อ เงินฝืด ความหมาย สาเหตุ และแนวทางแก้ไข

โครงสร้างกิจกรรมการเรียนรู้ 

กจิกรรมแต่ละกจิกรรม ก�าหนดวตัถปุระสงค์การเรยีนรูท้ีแ่ตกต่างกนัและมีการจัดล�าดบักจิกรรมตามหลกั

การวางแผนและจัดการการเงิน มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
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๑. ลักษณะของชุดกิจกรรม ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบไปด้วย ๑๑ กิจกรรม แต่ละกิจกรรม 

ใช้ระยะเวลา ๑๐๐ นาที (โรงเรียนสามารถจัดเป็น ๒ คาบ คาบละ ๕๐ นาที จัดต่อเนื่องกิจกรรมละ ๒ คาบ) 

แต่ละกจิกรรมได้ออกแบบตามข้ันตอนออกแบบฉากทศัน์และจดัเรยีงล�าดบักิจกรรมตามหลกัการของการวางแผน

และจัดการการเงินและการเรียงล�าดับโดยยึดจากกิจกรรมที่ใช้ความรู้และทักษะทางการเงินในระดับง่ายไปยัง

ระดับที่ยากยิ่งขึ้น ดังนี้ 

 

กิจกรรม 

ที่

ชื่อกิจกรรม แนวคิดส�าคัญ สถานการณ์การเรียนรู้

๑ อยู่ให้รอดเมื่ออายุ ๓๐ 
ปี

ตระหนักต่อความส�าคัญ
ของทรพัยากรทีเ่รยีกว่าเงนิ

การสร้างความตระหนักถึงการวางแผนและจัดการ 
การเงินด้วยการออกแบบ เรื่องราวท่ีส่งผลให้นักเรียน
ตระหนักรู้ว่าตนเองขาดความฉลาดรู้การเงิน

๒ วัยรุ่นพันล้าน การต้ังเป้าหมายทางการเงนิ เหตกุารณ์ท่ีส่งเสรมิให้นกัเรยีนตัง้เป้าหมายทางการเงนิ

๓ วัยรุ่น ๔,๕๐๐ บาท การรู้จักวางแผนการเงิน เหตุการณ์วางแผนการใช้จ่ายเงิน

๔ ๕๐๐ บาท Fun for all การบริโภคที่ไม่เกินตัว เหตุการณ์เรียนรู้พฤติกรรมการใช้จ่ายเงิน

๕ Need or Want หลักคิดเพื่อการจ�าแนก
ระหว่างความจ�าเป็นกับ
ความต้องการ

เหตุการณ์การแยกแยะความจ�าเป็นกับความต้องการ 
การล�าดับและการใช้จ่ายเงินตามความจ�าเป็น

๖ โปรโมชันงาม ๆ  ท่ีลงตวั รู้เท่าทันการโฆษณาเพ่ือ
การใช้จ่ายอย่างเหมาะสม

การใช้จ่ายเงินโดยรู้เท่าทันการโฆษณา

๗ Money Expo การวางแผนการออมเงิน
แ ล ะ เ ลื อ ก ผลิ ต ภัณฑ ์
ทางการเงิน

เหตกุารณ์การวางแผนการออมเงนิและเลอืกผลติภณัฑ์
ทางการเงิน

๘ รู้ว่าเสี่ยงแต่คงต้อง
ขอลอง

การวางแผนการลงทนุเพือ่
ส่งเสริมความมั่งคั่งทาง 
การเงนิ

การเลือกผลิตภัณฑ์ทางการลงทุน

๙ ซื้อ – ไม่ซื้อ เมื่อกลไกราคามีผลต่อ
การใช้จ่ายเงิน

การติดตามการใช้จ่ายเงินโดยคานึงถึงกลไกราคา

๑๐ เมื่อเงินเดือนของฉัน
ไม่เหมือนเดิม

การปรับพฤติกรรมการใช้
จ่ายเงินเม่ือเผชิญสภาวะ
เงินเฟ้อ-เงินฝืด

การปรับเปลี่ยนแผนทางการเงินและการปรับ
พฤติกรรมการใช้จ่ายเงินอย่างเหมาะสมกับสภาวะ
ทางการเงินและเศรษฐกิจ

๑๑ บทสรุปของการวางแผน
และจัดการการเงนิ

การวางแผนและจัดการการเงินเพื่อมุ่งสู่การมี
ความมั่นคงและความมั่งคั่งทางการเงิน
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๒. ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ขั้นตอนการจัดกิจกรรมตามแนวคิดการเรียนรู้

แบบฉากทัศน์เป็นฐาน ประกอบด้วย ๔ ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นตอนท่ี ๑ ขั้นรับประสบการณ์ (Experiencing) นักเรียนได้รับการน�าเสนอเรื่องเล่าและบทบาท 

ที่จะได้รับผ่านสื่อต่าง ๆ รวมถึงข้อมูลที่ช่วยสนับสนุนให้ฉากทัศน์มีความสมจริงยิ่งขึ้น ในขั้นตอนนี้ครูจึงมี 

บทบาทในการน�าเสนอเรือ่งเล่า บทบาท และข้อมลูทีจ่�าเป็นต่อการด�าเนนิกจิกรรม เพือ่ให้นกัเรียนท�าความเข้าใจ

ต่อบทบาทที่ตนเองจะต้องได้รับและเป้าหมายที่ตนเองจะต้องบรรลุในกิจกรรม 

ในข้ันรับประสบการณ์จึงเป็นขั้นตอนที่ครูจัดกิจกรรมเพื่อให้ข้อมูลส�าคัญที่นักเรียนจะน�ามาใช้ 

ในการตัดสินใจในฉากทัศน์ โดยส่งผ่านเรื่องเล่าความเป็นมาของตัวละคร บทบาท พฤติกรรมบทบาท รวมไปถึง

เป้าหมายของตวัละครซึง่กค็อืผลส�าเรจ็ในการด�าเนนิกจิกรรม ข้อมลูทีน่กัเรยีนได้รบัในขัน้ตอนนีจ้งึเปรยีบเสมอืน

การสร้างประสบการณ์ที่จะให้นักเรียนใช้ในการตัดสินใจภายใต้ชุดข้อมูลที่ก�าหนดหรือแม้แต่การใช้ชุดข้อมูล 

ที่จะน�าไปสู่การตัดสินใจทางการเงินในขั้นตอนต่อ ๆ ไป 

ขั้นตอนที่ ๒ ขั้นแสดงบทบาทสมมติ (Role-Playing) นักเรียนแสดงบทบาทตามที่ได้รับ และตัดสินใจ

ทางการเงินผ่านองค์ประกอบของฉากทัศน์ ประกอบด้วย จุดท้าทายหรือจุดขัดแย้ง ค�าถามและตัวเลือก 

โดยค�านึงถึงข้อมูลทางการเงิน เป้าหมายทางการเงินของบทบาทและการสะสมคะแนนโบนัสเพื่อบรรลุเป้าหมาย

ทางการเงินในกิจกรรม ครูจึงมีบทบาทเป็นผู้น�าเสนอองค์ประกอบของฉากทัศน์ กระตุ้นให้นักเรียนได้ใช้ความรู้ 

ทักษะ และกระบวนการคิดเพื่อตัดสินใจในตัวเลือกที่ก�าหนด ยอมรับการตัดสินใจของนักเรียนโดยไม่ช้ีน�าว่า 

ตัวเลือกใดที่นักเรียนควรหรือไม่ควรที่จะเลือก 

ในขั้นแสดงบทบาทสมมตินี้ จึงเป็นขั้นตอนที่สนับสนุนให้นักเรียนได้ประยุกต์ความรู้ ทักษะ และ

กระบวนการคิดที่หลากหลายจากฉากเหตุการณ์ทางการเงินที่หลากหลาย เพื่อตัดสินใจเลือกตัวเลือกที่จะน�า 

ไปสู่การบรรลุเป้าหมายของกิจกรรม 

ขั้นตอนที่ ๓ ขั้นเผชิญภาวะวิกฤต (Facing on a Climax Scene) นักเรียนได้รับการเสนอเหตุการณ์

ที่ไม่คาดคิดที่ท�าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้จากผลกระทบของการตัดสินใจตลอดฉากทัศน์และจะต้องตัดสินใจ

ทางการเงนิครัง้สดุท้ายเพือ่ทีจ่ะสามารถบรรลหุรอืเข้าใกล้การบรรลเุป้าหมายทางการเงนิในกจิกรรม ในขัน้เผชิญ

ภาวะวิกฤตนี ้ครจูงึมบีทบาทเป็นผูน้�าเสนอองค์ประกอบของฉากทศัน์ ได้แก่ ฉาก ภาวะวกิฤต ิค�าถามและตวัเลือก

ที่ไม่คาดคิด ซึ่งส่งผลให้นักเรียนรู้ถึงผลจากการตัดสินใจที่เกิดขึ้นตลอดฉากทัศน์และนักเรียนจะต้องใช้ความรู้ 

ทักษะและกระบวนการคิดที่จะตัดสินใจเลือกตัวเลือกที่ครูได้น�าเสนอนั้น ให้น�าไปสู่การใกล้เคียงหรือบรรลุ 

เป้าหมายของกิจกรรมที่ก�าหนด

ขัน้ตอนที ่๔ ขัน้สะท้อนผล (Reflecting) นกัเรยีนน�าเสนอผลการตดัสนิใจทางการเงนิผ่านการแลกเปลีย่น

ในชัน้เรยีน โดยครมีูบทบาทตัง้ประเดน็ค�าถามและกระตุ้นให้นกัเรียนสะท้อน การเรียนรู้ผ่านผลการตัดสนิใจหรอื
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

ข้อผิดพลาดที่เกิดข้ึนจากการตัดสินใจของตนเอง รวมทั้งให้นักเรียนน�าเสนอถึงแนวทางเพื่อแก้ไขความผิดพลาด

จากการตัดสินใจในกิจกรรม

นอกจากนี้ ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีการใช้เทคนิค “การสะสมคะแนนโบนัส” มาช่วยในการจูงใจ

นักเรียนให้ใช้ทักษะและกระบวนการคิดในการตัดสินใจ โดยทุก ๆ ตัวเลือกและผลการตัดสินใจของนักเรียน 

ในแต่ละฉากทศัน์จะมผีลต่อคะแนนโบนัสในแต่ละด้าน อกีทัง้ยงัสามารถใช้ในการประเมนิพัฒนาการความฉลาดรู้

การเงินของนักเรียนได้ ประกอบด้วย ๕ ด้าน ดังนี้

๑) คะแนนความสุขทางการเงิน คือ คะแนนการใช้จ่ายเงินเพื่อตอบสนองความต้องการของตนเอง 

เปรียบเสมือนการใช้จ่ายเงินเพื่อตอบสนองต่อความต้องการหรือพฤติกรรมการบริโภคในชีวิตประจ�าวัน ได้แก่ 

การใช้ชีวิตอย่างสะดวกสบาย ความบันเทิง เป็นต้น ในกรณีที่นักเรียนตัดสินใจทางการเงินที่ตอบสนอง 

ความต้องการของตนเอง นักเรียนจะได้รับคะแนนความสุขทางการเงินเพิ่มขึ้น และอาจถูกหักลบคะแนน 

เมื่อพบว่านักเรียนไม่สามารถใช้จ่ายเงินเพื่อตอบสนองความต้องการได้

๒) คะแนนความมีวินัยทางการเงิน คือ นักเรียนจะได้รับคะแนนวินัยทางการเงิน เมื่อนักเรียน 

ตัดสินใจหรือมีแนวโน้มพฤติกรรมท่ีสะท้อนการตัดสินใจใช้จ่ายเงินหรือออมเงินตามแผนทางการเงินที่นักเรียน

ก�าหนดไว้ หรือการมีวินัยท่ีจะไม่กู้ยืมเงินในการใช้จ่ายเงินที่ไม่จ�าเป็น หรือการช�าระเงินหนี้ เม่ือถึงก�าหนดและ 

จะถูกหักลบคะแนนในกรณีที่ไม่สามารถด�าเนินตามแผนทางการเงินได้

๓) คะแนนความอยูร่อดทางการเงนิ คอื คะแนนความสามารถในการบริหารการใช้จ่ายเงนิใน กจิกรรม 

นักเรียนจะได้รับคะแนนเพิ่มข้ึนในกรณีท่ีสามารถบริหารรายจ่ายไม่ให้เกินกว่ารายรับที่ก�าหนดได้ และจะหักลบ

คะแนนเมื่อพบว่ามีรายจ่ายเกินงบประมาณที่ก�าหนด

๔) คะแนนความมั่นคงทางการเงิน คือ คะแนนแนวโน้มการตัดสินใจและพฤติกรรมทางการเงิน 

ที่เกี่ยวข้องกับการออมเงิน นักเรียนจะได้รับคะแนนความมั่นคงทางการเงินในกรณีที่ในกิจกรรมนั้นนักเรียน

สามารถมีเงินออมตามเกณฑ์ท่ีก�าหนด และจะต้องถูกหักลบคะแนนหากนักเรียนมีเงินออมไม่เพียงพอต่อ 

ความเสี่ยงในการขาดสภาพคล่องเมื่อเผชิญกับภาวะฉุกเฉิน

๕) คะแนนความมั่งคั่งทางการเงิน คือ คะแนนการวางแผนและจัดการการเงินที่มีแนวโน้มสู ่

การมีอิสรภาพทางการเงินท่ีดีในอนาคต นักเรียนจะได้รับคะแนนความมั่งคั่งทางการเงินในกรณีที่นักเรียน 

มีภาวะเงินออมท่ีมั่นคงและมีเงินเหลือท่ีจะน�าไปลงทุนเพ่ือสร้างความมั่งคั่งในอนาคต อาทิ การเลือกผลิตภัณฑ์

ทางการลงทุนอย่างเหมาะสม การวางแผนการลงทุนในแผนทางการเงิน หรือ การเลือกประกอบอาชีพเสริม 

เพื่อสร้างความมั่งคั่ง เป็นต้น
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

การวัดและประเมินผล 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มีการวัดและประเมินผลใน ๒ ลักษณะ ดังนี้ 

๑. การประเมินผลสรุป วัดและประเมินผลผ่านแบบวัดความฉลาดรู้การเงิน ก่อนและหลังจากการใช้ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

๒. การประเมินผลระหว่างเรียน วัดและประเมินผล ความรู้และทักษะ เจตคติและพฤติกรรม ของผู้เรียน

ในแต่ละกิจกรรม ประกอบด้วย

๑) สมุดบันทึกการเรียนรู้ ประเมินผ่านการบันทึกผลการเรียนรู้ในระหว่างกิจกรรม แบบฝึกหัด 

การสังเกตการตัดสินใจทางการเงินของนักเรียนและประเมินคะแนนผ่านเกณฑ์รูปแบบมาตราส่วนประมาณค่า 

(Rating Scale) 

๒) การสะสมคะแนนโบนัส ซ่ึงมาจากการสะสมคะแนนที่เกิดจากการตัดสินใจทางการเงิน หรือ 

การแสดงพฤติกรรมทางการเงิน ประกอบด้วย 

 ๒.๑) คะแนนความสุขทางการเงิน คือ คะแนนการใช้จ่ายเงินเพ่ือตอบสนองความต้องการ 

ของตนเอง เปรยีบเสมอืนการใช้จ่ายเงนิเพ่ือตอบสนองต่อความต้องการในชวีติประจ�าวนัของมนษุย์ ได้แก่ การใช้

ชีวิตอย่างสะดวกสบาย เกดิความบนัเทงิ เป็นต้น ในกรณทีีน่กัเรยีนตดัสนิใจทางการเงนิทีต่อบสนองความต้องการ

ของตนเอง นกัเรยีนจะได้รบัคะแนนความสขุทางการเงินเพิม่ขึน้ ในทางกลับกนัหากนกัเรยีนไม่สามารถใช้จ่ายเงนิ 

เพื่อตอบสนองความต้องการได้ คะแนนความสุขทางการเงินจะถูกหักให้น้อยลง

 ๒.๒) คะแนนความม่ันคงทางการเงิน คือ คะแนนแนวโน้มการตัดสินใจและพฤติกรรม 

ทางการเงินที่เกี่ยวข้องกับการออมเงิน นักเรียนจะได้รับคะแนนความมั่นคงทางการเงินในกรณีท่ีในกิจกรรมนั้น 

นักเรียนสามารถมีเงินออมตามเกณฑ์ท่ีก�าหนด และจะถูกหักคะแนนหากนักเรียนมีเงินออมไม่เพียงพอ 

หรือเสี่ยงต่อการขาดสภาพคล่องในภาวะฉุกเฉิน

 ๒.๓) คะแนนความอยูร่อดทางการเงิน คอื คะแนนการบริหารการเงนิในการท�ากจิกรรม นกัเรยีน

จะได้รับคะแนนเพิ่มขึ้นในกรณีที่สามารถบริหารรายจ่ายไม่ให้เกินกว่ารายรับที่ก�าหนด

 ๒.๔) คะแนนวินัยทางการเงิน คือ คะแนนที่นักเรียนจะได้รับในกรณีที่กิจกรรมนั้น ๆ นักเรียน

มีการตัดสินใจหรือมีแนวโน้มพฤติกรรมที่สะท้อนการตัดสินใจใช้จ่ายเงินหรือออมเงินตามแผนทางการเงิน 

ที่นักเรียนก�าหนดไว้ หรือการมีวินัยที่จะไม่กู้ยืมเงินเพื่อการใช้จ่ายที่ไม่จ�าเป็น หรือการช�าระเงินหนี้เมื่อถึงก�าหนด

 ๒.๕) คะแนนความมั่งคั่งทางการเงิน คือ คะแนนการวางแผนและจัดการเงินที่มีแนวโน้ม 

สู่การมีอิสรภาพทางการเงินที่ดีในอนาคต นักเรียนจะได้รับคะแนนความมั่งคั่งทางการเงินในกรณีท่ีสินทรัพย์

มากกว่าหนี้สิน

นกัเรยีนจะได้รบัการประเมนิให้ “ผ่าน” ในส่วนของการสะสมคะแนนโบนสั ในกรณทีีน่กัเรยีนสามารถ

สะสมคะแนนโบนัสทั้ง ๕ ส่วน โดยมีคะแนนแต่ละส่วนอย่างน้อย ๕๐ คะแนนขึ้นไป



ส�ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน 36

ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

แนวทางการน�าชุดกิจกรรมไปใช้

ผู้สอนหรือผู้ที่สนใจสามารถน�าไปใช้เพ่ือส่งเสริมความฉลาดรู้การเงินแก่นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น 

ทั้งในรายวิชาพื้นฐานตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ รายวิชาเพิ่มเติม และ

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนหรืออื่น ๆ มีแนวทางดังนี้ 

๑. แนวทางและข้อปฏิบัติทั่วไปในการน�าชุดกิจกรรมไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

การน�ากิจกรรมในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน เพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพของ

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้สอนควรน�ากิจกรรมไปใช้ตามล�าดับและจัดให้ครบทั้ง ๑๑ กิจกรรม โดยด�าเนินการ ดังนี้ 

๑.๑  ขั้นตอนการเตรียมการเพื่อน�าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน 

 ขัน้ที ่๑ ศกึษาตารางการหลกัการและวตัถปุระสงค์การเรียนรู้ของชดุกจิกรรมการเรียนรู้ เพ่ือให้

เกิดความเข้าใจถึงการเรียนรู้ที่ผู้เรียนพึงเกิดขึ้นหลังจากกิจกรรม 

 ขั้นที่ ๒ ศึกษาเนื้อหาการเรียนรู้ที่ใช้ในกิจกรรม

 ขั้นที่ ๓ ศึกษาวัตถุประสงค์ ขั้นตอน และสื่อในการจัดกิจกรรมและสื่อที่ใช้ เพื่อท�าความเข้าใจ

และสามารถจัดเตรียมสถานที่ในการด�าเนินกิจกรรมได้อย่างเหมาะสม 

 ขั้นที่ ๔ ปฏิบัติตามขั้นตอนในกิจกรรมตามกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดการเรียนรู้

แบบฉากทัศน์เป็นฐาน ได้แก่ ขั้นที่ ๑ ขั้นรับประสบการณ์ ขั้นที่ ๒ ขั้นแสดงบทบาทสมมติ ขั้นที่ ๓ ขั้นเผชิญภาวะ

วิกฤต ขั้นที่ ๔ ขั้นสะท้อนผล และขั้นที่ ๕ ครูให้ผู้เรียนสะท้อนผลการเรียนรู้ในสมุดบันทึกกิจกรรมทุก ๆ  กิจกรรม

๑.๒ การจัดกระบวนการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบฉากทัศน์เป็นฐาน มุ่งเน้นให้ผู้เรียน 

ได้เรียนรู ้ผ่านจากการตัดสินใจในกิจกรรม ดังนั้นสื่อและข้อมูลในกิจกรรมจะมีบทบาทส�าคัญที่จะน�าไปสู ่

การปลูกฝังให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนในการประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะต่าง ๆ แม้ว่าในระหว่างการด�าเนินกิจกรรม

นักเรียนจะไม่สามารถปฏิบัติตนได้อย่างส�าเร็จ แต่ผู้นักเรียนจะได้เรียนรู้จากผลการตัดสินใจและความผิดพลาด

จากการตดัสนิใจของตนเอง ผูส้อนจงึควรปล่อยให้ผูเ้รยีนได้เรยีนรูต้ามความสามารถ โดยไม่ไปขดัขวางหรอืชีแ้นะ

แนวทางมากจนเกินไป

๑.๓ ขั้นตอนที่ส�าคัญที่สุดของการจัดกิจกรรม คือ ข้ันสะท้อนผล ซ่ึงเป็นข้ันตอนท่ีน�ามาสู่การสรุป 

ข้อเรยีนรูท้ีพ่งึเกดิขึน้ในแต่ละกิจกรรม ดงันัน้ ในแต่ละกจิกรรมผูเ้รยีนควรจัดการเวลาในแต่ละกจิกรรมอย่างน้อย 

๓๐ นาที เพื่อให้ผู้เรียนได้มีเวลาตกผลึกการเรียนรู้ และแลกเปลี่ยนการเรียนรู้ซึ่งกันและกัน อันน�าไปสู่การบรรลุ

ซึ่งจุดประสงค์การเรียนรู้ของผู้เรียนในกิจกรรมนั้น ๆ 

๑.๔ ความส�าคัญของการจัดการเรียนรู้ คือ การสร้างสภาพแวดล้อมในห้องเรียนให้ผู้เรียนรู้สึก 

เป็นส่วนหน่ึงของสภาพแวดล้อมนัน้ ในบางกจิกรรมผูส้อนจะต้องรบับทบาทหนึง่เพือ่ให้เกดิความสมจรงิในกจิกรรม 
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

ผู้สอนจึงควรแสดงบทบาทสมมติที่สมจริงหรือใกล้เคียงจริง เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความรู้สึกมีส่วนร่วมในกิจกรรม 

มากยิ่งขึ้น 

๒. การเตรียมการเพื่อน�าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนที่เป็นส่วนหนึ่ง 

ของรายวิชาพื้นฐาน 

หากผู ้สอนมีความสนใจที่จะน�าไปใช้ประกอบการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาพ้ืนฐาน สาระ

เศรษฐศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ผู้สอนสามารถคัดเลือกกิจกรรมในชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือไปใช้ส่งเสริม 

ความฉลาดรู้การเงินให้มีความเหมาะสมกับนักเรียนแต่ละระดับชั้น โดยมีล�าดับของกิจกรรม ดังนี้ 

๒.๑  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ มุ่งเน้นการส่งเสริมความฉลาดรู้การเงินในด้านการวางแผน การออมเงิน

และการบริโภคตามความจ�าเป็น ซึ่งสอดคล้องกับตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้ในหลักสูตรฯ ได้แก่ 

 ๑) หลักในการเลือกและค่าเสียโอกาส (ส ๓.๑ ม.๑/๑) 

 ๒) ศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการบริโภค ค่านิยมและพฤติกรรมการบริโภคของตนเอง (ส ๓.๑ 

ม.๑/๒)

 ๓) การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการจ�าแนกระหว่างค่าใช้จ่ายตาม 

ความจ�าเป็นกับความต้องการ (ส ๓.๑ ม.๑/๓)

 ๔) ศึกษาบทบาทและความแตกต่างของสถาบันทางการเงินแต่ละประเภทเพื่อน�ามาสู ่

การพิจารณาเลือกผลิตภัณฑ์ทางการเงินอย่างเหมาะสม (ส ๓.๒ ม.๑/๑)

กจิกรรมในชดุกจิกรรมการเรยีนรูท้ีส่ามารถน�ามาจดัการเรยีนรูโ้ดยมลี�าดบักจิกรรม ดงันี ้ ๑) กิจกรรม

ที่ ๑ อยู่ให้รอดเมื่ออายุ ๓๐ ปี : การตระหนักถึงทรัพยากรที่เรียกว่าเงิน ๒) กิจกรรมที่ ๒ วัยรุ่นพันล้าน : การตั้ง

เป้าหมายทางการเงิน ๓) กิจกรรมที่ ๔ ๕๐๐ บาท Fun for All : การบริโภคที่ไม่เกินตัว ๔) กิจกรรมที่ ๕ Need 

or Want : หลักคิดเพื่อการจ�าแนกระหว่างความจ�าเป็นกับความต้องการ ๕) กิจกรรมที่ ๖ โปรโมชันงาม ๆ ที่

ลงตัว : รู้เท่าทันการโฆษณาเพื่อการใช้จ่ายอย่างเหมาะสม และ ๖) กิจกรรมที่ ๗ Money Expo : การวางแผน

การออมและเลือกผลิตภัณฑ์ทางการเงิน 

๒.๒  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒ มุ่งเน้นการส่งเสริมความฉลาดรู้การเงินในด้านการออมและการลงทุน 

การรักษาสิทธิตนเองในฐานะผู้บริโภค ซึ่งสอดคล้องกับตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้ในหลักสูตรฯ ได้แก่ 

 ๑) ศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการออมและการลงทุน เพื่อการบริหารการออมและการลงทุน

อย่างเหมาะสม (ส ๓.๑ ม.๒/๑) 

 ๒) ศึกษาสิทธิของผู้บริโภค เพื่อน�ามาสู่การรักษาสิทธิ เมื่อได้รับผลกระทบการใช้จ่ายเงิน 

เพื่อการบริโภค (ส ๓.๑ ม.๒/๔) 
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

กิจกรรมในชดุกจิกรรมการเรยีนรูท้ีส่ามารถน�ามาจดัการเรยีนรู ้โดยมลี�าดบักจิกรรม ดงันี ้๑) กจิกรรม

ที่ ๖ โปรโมชันงาม ๆ ที่ลงตัว : รู้เท่าทันการโฆษณาเพื่อการใช้จ่ายอย่างเหมาะสม ๒) กิจกรรมที่ ๗ Money 

Expo : การวางแผนการออมและเลือกผลิตภัณฑ์ทางการเงิน และ ๓) กิจกรรมที่ ๘ รู้ว่าเสี่ยงแต่คงต้อง 

ขอลอง : การวางแผนการลงทุนเพื่อส่งเสริมความมั่งคั่งทางการเงินและการกระจายความเสี่ยง 

๒.๓ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ เป็นระดับชั้นท่ีสามารถน�ากิจกรรมมาใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้ครบ 

ทุกกิจกรรม เนื่องจากผ่านการจัดการเรียนรู้ที่ครอบคลุมกับสาระเศรษฐศาสตร์ ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช ๒๕๕๑ แต่ทัง้นีห้ากยดึตามตวัชีว้ดัระดบัชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่ ๓ มุ ่งเน้นความฉลาดรู ้การเงินในการวางแผนและจัดการการเงิน ซึ่งสอดคล้องกับตัวชี้วัดและสาระ 

การเรียนรู้ในหลักสูตรฯ ได้แก่ 

 ๑) ศึกษาหลักการปรับและเปลี่ยนแปลงของราคาสินค้าและบริการ เพื่อน�ามาสู่การตัดสินใจ 

ในการวางแผนและจัดการการเงินอย่างเหมาะสม (ส ๓.๑ ม.๓/๑)  

 ๒) วิเคราะห์สภาวะทางการเงินของประเทศจากนโยบายของรัฐบาล เพ่ือน�ามาสู่การวางแผน

และจัดการการเงินส่วนบุคคลอย่างเหมาะสม (ส ๓.๒ ม.๓/๑) 

 ๓) ศกึษาสาเหต ุผลกระทบของสภาวะเงนิเฟ้อ – เงนิฝืด เพ่ือน�ามาสูก่ารตดัสนิใจในการวางแผน

และจัดการการเงินส่วนบุคคลได้อย่างเหมาะสม (ส ๓/๒ ม.๓/๔)  

กิจกรรมในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สามารถน�ามาจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับตัวชี้วัดอย่างชี้เฉพาะ 

โดยมลี�าดบักจิกรรม ดงันี ้๑) กิจกรรมท่ี ๓ วัยรุน่ ๔,๕๐๐ บาท : การรูจั้กวางแผนการใช้จ่ายเงนิ ๒) กจิกรรมที ่๗ 

Money Expo : การวางแผนการออมและเลือกผลิตภัณฑ์ทางการเงิน ๓) กิจกรรมที่ ๙ ซื้อ-ไม่ซื้อ : เมื่อกลไก 

ราคามีผลต่อการใช้จ่ายเงิน ๔) กิจกรรมท่ี ๑๐ เมื่อเงินเดือนของฉันไม่เหมือนเดิม : การปรับพฤติกรรม 

การใช้จ่ายเงินเม่ือเผชิญสภาวะเงินเฟ้อ-เงินฝืด และ ๕) กิจกรรมที่ ๑๑ บทสรุปของการวางแผนและจัดการ 

การเงิน 
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

ชุ ด กิ จ ก ร ร ม ก า ร เ รี ย น รู ้ ท า ง เ ศ ร ษ ฐ ศ า ส ต ร์  เ พ่ื อ ส่ ง เ ส ริ ม ก า ร รู ้ เ รื่ อ ง ก า ร เ งิ น   |  

 

รายวิชาพื ้นฐานเพื ่อให้สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาแห่งชาติ สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สาระ
เศรษฐศาสตร์  ครูหรือผู้ที่สนใจอาจคัดเลือกกิจกรรมในชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือนำมาสร้างเสริมให้เกิดการรู้เรื่องการเงินได้ตามระดับ ดังน้ี 
 
 
 
 

 

คุณภาพผู้เรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรรม : จบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ 
รู้และเข้าใจแนวคิดและวิเคราะห์เหตุการณ์ในอนาคต สามารถนำมาใช้เป็นประโยชน์ในการดำเนินชีวิตและวางแผนการดำเนินงานได้อย่างเหมาะสม 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ 

ตัวชี้วัดตามหลักสูตร :  
- หลักการเลือกและค่าเสียโอกาส (ส.๓.๑ ม.๑/๑) 
- ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการบริโภค ค่านิยมและ
พฤติกรรมการบริโภคของตนเอง เพื ่อนำมาสู่ 
การตัดสินใจในการใช้จ่ายเงินเพื่อบริโภคอย่าง
เหมาะสม (ส.๓.๑ ม.๑/๒)   
- การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงเพื่อการจำแนกระหว่างการใช้จ่ายตาม
ความจำเป็นกับความต้องการ ( ส.๓.๑ ม.๑/๓) 
- ศึกษาบทบาทและความแตกต่างของสถาบัน
ทางการเงินแต่ละประเภท เพื่อนำมาสู่การเลือก 
ใช้บริการผลิตภัณฑ์ทางการเงินอย่างเหมาะสม
(ส.๓.๒ ม.๑/๑) 

กิจกรรมในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ : 
กิจกรรมที่ ๑  อยู่ให้รอดถ้ามีอายุ ๓๐ ปี :  
การตระหนักถึงทรัพยากรที่เรียกว่าเงิน 
กิจกรรมที่ ๒  วัยรุ่นพันล้าน : การตั้งเป้าหมาย
ทางการเงิน 
กิจกรรมที่ ๔ ๕๐๐ บาท Fun for All :  
การบริโภคที่ไม่เกินตัว  
กิจกรรมที ่  ๕ Need or Want : หล ักค ิดเพื่อ 
การจำแนกระหว่างความจำเป็นกับความต้อ  
กิจกรรมที่ ๖ โปรโมชันงาม ๆ ที่ลงตัว: รู้เท่าทัน
โฆษณาเพื่อการใช้จ่ายเงินอย่างเหมาะสม 
กิจกรรมที่ ๗ Money Expo : การวางแผน 
การออมและการเลือกผลิตภัณฑ์ทางการเงิน 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้การรู้เรื่องการเงิน : 
    การเข้าถึงข้อมูล วิเคราะห์ ประเมินและ
ตัดส ินใจในการวางแผนการออมเงิน และ 
การบริโภคตามความจำเป็นอย่างเหมาะสม 

จุดประสงค์การเรียนรู้การรู้เรื่องการเงิน :  
    การเข้าถึงข้อมูล วิเคราะห์ ประเมินและ
ตัดสินใจเลือกผลิตภัณฑ์การเงินและการลงทุน
เพื่อวางแผนสร้างความมั่งคั่งอย่างเหมาะสม   

ตัวชี้วัดตามหลักสูตร :  
-  ศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการออมและ 
การลงทุน เพื่อการบริหารการออมและการลงทุน
ได้อย่างเหมาะสม 
(ส.๓.๑ ม.๒/๑) 
- ศึกษาสิทธิของผู้บริโภค เพื่อนำมาสู่การรักษา
สิทธิเมื่อได้รับผลกระทบในการใช้จ่ายเง ิน เพื่อ
การบริโภค (ส.๓.๑ ม.๒/๔) 

กิจกรรมในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ : 
กิจกรรมที่ ๖ โปรโมชันงาม ๆ ที่ลงตัว :  
การรู ้เท่าทันโฆษณาเพ ื ่อการใช้จ่ายเงินอย ่าง
เหมาะสม 
กิจกรรมที่ ๗ Money Expo : การวางแผนการออม
และเลือกผลิตภัณฑ์ทางการเงิน 
กิจกรรมที่ ๘  รู้ว่าเสี่ยงแต่คงต้องขอลอง :  
การวางแผนการลงทุนเพื่อส่งเสริมความมั่งคั่งทาง
การเงิน – การวางแผนการลงทุนแบบกระจาย
ความเสี่ยง 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้การรู้เรื่องการเงิน :  
    การเข้าถึงข้อมูล วิเคราะห์ ประเมินและ
ต ัดส ินใจวางแผนและจ ัดการเง ินได ้อย ่าง
เหมาะสมกับสภาวะทางการเงินอย่างเหมาะสม  

ตัวชี้วัดตามหลักสูตร :  
- ศึกษาหลักการปรับและเปลี่ยนแปลงของราคา
สินค้าและบริการ เพื ่อนำมาสู ่การตัดสินใจใน   
การวางแผนและจัดการเง ินอย่างเหมาะสม            
(ส.๓.๑ ม.๓/๑) 
- วิเคราะห์สภาวะทางการเงินของประเทศจาก
นโยบายของรัฐบาล เพื่อนำมาสู่การวางแผนและ
จ ั ดก าร เ ง ิ น ส ่ ว นบ ุ คคลอ ย ่ า ง เหม า ะ ส ม                
(ส.๓.๒ ม.๓/๑) 
- ศึกษาสาเหตุ ผลกระทบของสภาวะเงินเฟ้อ – 
เงินฝืด เพื่อนำมาสู่การตัดสินใจในการวางแผน
และจัดการเงินส่วนบุคคลได้อย่างเหมาะสม      
(ส.๓/๒ ม.๓/๔) 

กิจกรรมในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ : 
กิจกรรมที่ ๓  วัยรุ่น ๔,๕๐๐ บาท : การวางแผน
ทางการเงิน โดยเฉพาะการใช้จ่ายเงินที่เหมาะสม
กับสถานะทางการเงิน และบรรลุเป้าหมายทาง
การเงิน 
ก ิจกรรมท ี ่  ๗  Money Expo : การวางแผน 
การออมและการเลือกผลิตภัณฑ์ทางการเงิน 
กิจกรรมที่ ๙ ซื้อ-ไม่  ซื้อ : เมื่อกลไกราคามผีล
ต่อการใช้จ่ายเงิน การวางแผนและจัดการเงินให้
เหมาะสมเท่าทันต่อสภาวะการเงิน 
ก ิจกรรมท ี ่  ๑๐ เม ื ่ อ เง ินเด ือนของฉ ันไม่
เหมือนเดิม : การปรับพฤติกรรมการใช้จ่ายเงินเมื่อ
เผชิญสภาวะเงินเฟ้อ-เงินฝืด 
กิจกรรมที ่ ๑๑ บทสรุปของการวางแผนและ 
จัดการเงิน 

ภาพที่ ๒  แนวทางการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้การเงิน

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ 



ส�ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน 40

ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น
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าร

ณา
เป

้าห
มา

ยท
างก

าร
เงิน

 (๑
) 

๓)
 กา

รด
ำเน

ินก
ิจก

รร
มใ

นบ
ทบ

าท
ขอ

งต
๊อบ

 รอ
บท

ี่ ๑
 ก

ับร
อบ

ที่ 
๒ 

มี
คว

าม
แต

กต่
างก

ันอ
ย่า

งไร
  

๔)
 ก

าร
ดำ

เน
ินบ

ทบ
าท

เป
็นต

๊อบ
ใน

รอ
บใ

ดท
ี่ทำ

ให
้สา

มา
รถ

บร
รล

ุ
เป

้าห
มา

ยท
างก

าร
เงิน

ได้
มา

กก
ว่า

เพ
รา

ะเห
ตุใ

ด 
๕)

 จา
กบ

ทส
รุป

ขอ
งก

ิจก
รร

ม 
คว

าม
สำ

เร็จ
ขอ

งก
าร

จัด
กา

รท
รัพ

ยา
กร

 
(กา

รเง
ิน) 

ใน
ชีว

ิตข
อง

นัก
เรีย

นต้
อง

อา
ศัย

เครื่
อง

มือ
ทา

งก
าร

เงิน
ใด

 (๗
) 

- ค
รูให

้นัก
เรีย

นท
ำแ

บบ
ฝึก

หัด
บัน

ทึก
รา

ยร
ับ 

– ร
าย

จ่า
ย เ

ป็น
เวล

า ๑
 

สัป
ดา

ห์ 
พร

้อม
กับ

ปร
ะเม

ินส
ถา

นะ
ทา

งก
าร

เงิน
แล

ะก
ำห

นด
เป

้าห
มา

ย
ทา

งก
าร

เงิน
 (๒

-๖
)  

กิจ
กร

รม
ที่ 

๓ 
 วัย

รุ่น
 ๔

,๕๐
๐ 

บา
ท 

: ก
าร

รู้จั
กว

างแ
ผน

ทา
งก

าร
เงิน

  (
๒ 

คา
บ 

: ๑
๐๐

 น
าที

) 
จุด

ปร
ะส

งค์
กา

รเร
ียน

รู้ :
  

๑.
 น

ักเ
รีย

นส
าม

าร
ถอ

ธิบ
าย

กร
ะบ

วน
กา

รว
าง

แผ
นท

าง
กา

รเง
ิน

ได้
 

๒ .
 น

ักเ
รีย

นส
าม

าร
ถว

ิเค
รา

ะห
์   

 
คว

าม
สอ

ดค
ล้อ

งข
อง

ข้อ
มูล

พื้น
ฐา

น
ทา

งก
าร

เงิ
นข

อง
ตน

เอ
งก

ับแ
ผน

ทา
งก

าร
เงิน

ที่ก
ำห

นด
ได้

 
๓.

 น
ักเ

รีย
นส

าม
าร

ถป
ระ

เม
ิน

แผ
นก

าร
เง

ินท
ี่ส

อด
คล

้อง
กับ

สถ
าน

ะท
าง

กา
รเง

ินแ
ละ

เป
้าห

มา
ย

ทา
งก

าร
เงิน

ขอ
งต

นเอ
งได้

  

๑ 
(๑

๐ 
นา

ที)
 

- ว
ันห

นึ่ง
 นั

กเรี
ยน

พบ
ว่า

ผู้ป
กค

รอ
งข

อง
นัก

เรีย
นแ

จ้ง
ว่า

คร
อบ

ครั
วก

ำล
ัง

ปร
ะส

บป
ัญห

าท
างก

าร
เงิน

 จึง
ได้

ขอ
ให

้นัก
เรีย

นใ
ช้จ

่าย
เงิน

ขอ
งต

นเอ
งไป

ก่อ
น 

พร
้อม

กับ
ให

้เงิน
ค่า

ขน
มส

ำห
รับ

 ๑
 เด

ือน
 เป

็นจ
ำน

วน
 ๔

,๕
๐๐

 
บา

ท 
 

- น
ักเ

รีย
นป

ระ
เม

ินค
วา

มม
ั่นใ

จใ
นก

าร
ใช

้จ่า
ยเง

ินว
่าล

งใน
สม

ุดบ
ันท

ึก 
  

กา
รเรี

ยน
รู้ว

่า ห
าก

นัก
เรีย

นจ
ะต้

อง
ได้

รับ
เงิน

ค่า
ขน

มเพ
ียง

 ๔
,๕๐

๐ 
บา

ท 
นัก

เรีย
นจ

ะม
ีคว

าม
มั่น

ใจใ
นก

าร
ใช

้จ่า
ยเง

ินห
รือ

ไม
่ แล

ะนั
กเรี

ยน
มั่น

ใจว
่า

จะ
สา

มา
รถ

อย
ู่ได้

ใน
 ๑

 เดื
อน

ด้ว
ยเง

ิน 
๔,๕

๐๐
 บ

าท
หรื

อไ
ม่  

- 
๒  

- 
/ 

/ 
/ 

๑ 
๓, ๔, ๑๒

,
๑๓

 

- ฉ
าก

ทัศ
น์

กิจ
กร

รม
วัย

รุ่น
 

๔,๕
๐๐

 บ
าท

 
- เ

อก
สา

ร
นำ

เสน
อ 

แผ
นก

าร
เงิน

 
จำ

นว
น 

๔ 
ชุด

 
- ส

มุด
บัน

ทึก
 

กา
รเรี

ยน
รู้ 

วิธี
กา

รส
อน

 
- บ

ทบ
าท

สม
มติ

 
- ก

าร
อภ

ิปร
าย

  
 กา

รว
ัดแ

ละ
ปร

ะเม
ินผ

ล  
- แ

บบ
ทด

สอ
บ

อัต
นัย

 
- แ

บบ
สงั

เกต
 

กา
รตั

ดส
ินใ

จ 
ทา

งก
าร

เงิน
 

ใน
ฉา

กท
ัศน์

 

๒ 
(๔

๐ 
นา

ที)
 

- นั
กเรี

ยน
ได้

รับ
บท

บา
ทเ

ป็น
นัก

เรีย
นท

ี่ได้
รับ

ค่า
ขน

มเพ
ียง

 ๔
,๕๐

๐ 
บา

ท 
โด

ยจ
ะต

้อง
ตัด

สิน
ใจ

ทา
งก

าร
เงิน

ใน
กิจ

กร
รม

ต่า
ง 

ๆ 
ที่เ

กิด
ขึ้น

ใน
ชีว

ิต
โรง

เรีย
น 

โดย
ให

้เลือ
กแ

ผน
ทา

งก
าร

เงิน
 ๕

 รูป
แบ

บ 
(๒

-๔
) 

- นั
กเรี

ยน
ตัด

สิน
ใจ

ทา
งก

าร
เงิน

ผ่า
นส

ถา
นก

าร
ณ์ต่

าง 
ๆ 

ที่ย
กม

าจ
าก

ใน
ชีว

ิตป
ระ

จำ
วัน

 รว
มถ

ึงก
าร

ตัด
สิน

ใจ
ว่า

จะ
เป

็นห
นี้ก

าร
เงิน

ใน
เห

ตุก
าร

ณ์
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

        

แน
วค

ิดห
ลัก

 / 
จุด

ปร
ะส

งค
์กา

รเรี
ยน

รู้ 

ขั้น
ตอ

น 
ฉาก

ทัศ
น์*  

(เว
ลา)

 

กิจ
กร

รม
ใน

แต
่ละ

ขั้น
ตอ

น 
(จุด

ปร
ะส

งค
์กา

รเร
ียน

รู้ข
้อท

ี่บร
รล

ุ)  

EC
O **
 

คว
าม

ฉล
าด

รูก้
าร

เงิน
 (ข

้อท
ี่) *

**
 

สื่อ
 

วิธ
ีกา

รส
อน

/  
กา

รว
ัด

ปร
ะเม

ินผ
ล  

FK
 

FS
 **

**
 

FA
 

FB
 

A 
B 

C 
D 

๔.
 น

ักเ
รีย

นส
าม

าร
ถเ

ลือ
กข

้อมู
ล

ทา
งก

าร
เง

ินเ
พื่

อก
าร

วา
งแ

ผน
กา

รเง
ินไ

ด้ 
๕ .

 น
ักเ

รีย
นส

าม
าร

ถห
ลีก

เล
ี่ยง

   
  

กา
รเป

็นห
นี้ท

าง
กา

รเง
ินแ

ละ
รู้จั

ก
ชำ

ระ
เงิน

ให
้ตร

งเว
ลา

 
๖.

 น
ักเ

รีย
นม

ีคว
าม

มั่น
ใจ

ต่อ
แผ

นก
าร

เงิ
นท

ี่เล
ือก

ว่า
สา

มา
รถ

บร
รล

ุเป
้าห

มา
ยท

าง
กา

รเง
ินข

อง
นัก

เรีย
นไ

ด้ 
  แน

วค
ิดห

ลัก
 :  

   
   

 ก
าร

วา
งแ

ผน
ทา

งก
าร

เงิ
น 

เป
็นเ

คร
ื่อง

มือ
สำ

คัญ
ใน

กา
รน

ำไป
สู่

กา
รจ

ัดก
าร

เงิ
นแ

ละ
กา

รบ
รร

ลุ
เป

้าห
มา

ยท
าง

กา
รเ

งิน
อย

่าง
มี

ปร
ะส

ิทธ
ิภา

พ 
โด

ยม
ีกร

ะบ
วน

กา
ร

วาง
แผ

นท
างก

ารเ
งิน

 ได
้แก่

 กา
รกำ

หน
ด

เป
้าห

มา
ยท

างก
าร

เงิน
 กา

รร
วบ

รว
ม

ข้อ
มูล

 กา
รวิเ

คร
าะห

์ข้อ
มูล

 กา
รจ

ัดท
ำ

แผ
นท

าง
กา

รเง
ิน 

แล
ะก

าร
นำ

แผ
น

ทา
งก

าร
เงิ

นไ
ปป

ฏิบ
ัติ 

ซึ่ง
เป็

น
กร

ะบ
วน

กา
รพ

ื้นฐ
าน

อัน
นำ

มา
สู่

กา
รส

ร้า
งค

วา
มม

ั่งค
ั่งท

าง
กา

รเง
ิน 

คว
าม

มั่น
คง

ทา
งก

าร
เงิน

ใน
อน

าค
ต 

  

กา
รใช

้จ่า
ยเง

ินท
ี่กำ

หน
ดห

รือ
ไม

่ โด
ยก

าร
ตัด

สิน
ใจแ

ต่ล
ะค

รั้ง
จะ

มีผ
ลต่

อ
คะ

แน
นโ

บน
ัส 

ได
้แก

่ ค
ะแ

นน
คว

าม
สุข

ทา
งก

าร
เงิน

 ค
ะแ

นน
วิน

ัยท
าง

กา
รเง

ิน 
แล

ะค
ะแ

นน
คว

าม
มั่น

คง
ทา

งก
าร

เงิน
 (๕

) 
๓ 

(๑
๐ 

นา
ที) 

ใน
วัน

สุด
ท้า

ยข
อง

เดือ
น 

นัก
เรีย

นต
ัดส

ินใ
จใช

้เงิน
ก้อ

นส
ุดท

้าย
ไป

 ก่อ
นจ

ะ
พบ

ว่า
ใน

วัน
รุ่ง

ขึ้น
ผู้ป

กค
รอ

งข
อง

นัก
เรีย

นย
ังไม

่สา
มา

รถ
ให

้เงิน
ค่า

ขน
ม

ขอ
งเด

ือน
ต่อ

ไป
แก

่นัก
เรีย

นไ
ด้ท

ันท
ี  

๔ 
(๔

๐ 
นา

ที) 
 - น

ักเ
รีย

นส
รุป

ผล
คว

าม
สำ

เร็
จข

อง
แผ

นก
าร

เงิน
กับ

คะ
แน

นโ
บน

ัส 
จา

กน
ั้นแ

บ่ง
กล

ุ่มน
ักเร

ียน
ออ

กเป
็น 

๓ 
กล

ุ่ม 
เพ

ื่ออ
ภิป

รา
ยผ

ลก
าร

เรีย
นร

ู้
ว่า

อะ
ไรเ

ป็น
ปัจ

จัย
ที่ท

ำให
้นัก

เรีย
นป

ระ
สบ

คว
าม

สำ
เร็

จ/
ไม

่ปร
ะส

บ
คว

าม
สำ

เร็จ
ใน

กิจ
กร

รม
 แล

ะห
าก

นัก
เรีย

นต้
อง

กา
รจ

ะย
้อน

กล
ับไ

ปแ
ก้ไ

ข
ผล

กา
รต

ัดสิ
นใ

จ น
ักเร

ียน
จะ

ย้อ
นก

ลับ
ไป

แก้
ไขก

าร
ตัด

สิน
ใจใ

ด 
- น

ักเ
รีย

นส
ะท

้อน
ผล

ลง
ใน

สม
ุดบ

ันท
ึกก

าร
เรี

ยน
รู้ 

พร
้อม

ร่ว
มก

ัน
อภ

ิปร
าย

ใน
ชั้น

เรีย
น 

ดัง
นี้ 

๑. 
แผ

นก
าร

เงิน
ใด

ที่น
ักเร

ียน
เลือ

กใ
ช้ใ

นก
ิจก

รร
ม 

แล
ะอ

ะไร
เป

็นส
าเห

ตุ
ที่ท

ำให
้นัก

เรีย
นเล

ือก
แผ

นก
าร

เงิน
ดัง

กล
่าว

  
๒.

 แผ
นก

าร
เงิน

ดัง
กล

่าว
ส่ง

ผล
ให

้นัก
เรีย

นส
าม

าร
ถด

ำเน
ินช

ีวิต
ด้ว

ยเง
ิน 

๔,๕
๐๐

 บ
าท

 ตล
อด

 ๑
 เด

ือน
หรื

อไ
ม่ เ

พร
าะ

เห
ตุใ

ด 
๓. 

อะ
ไรค

ือผ
ลท

ี่เกิด
ขึ้น

ใน
ตอ

นส
ุดท

้าย
ขอ

งก
ิจก

รร
ม 

๔. 
ใน

ระ
หว

่างก
าร

ดำ
เนิน

กิจ
กร

รม
 อะ

ไรเ
ป็น

อุป
สร

รค
ที่เ

กิด
ขึ้น

  
๕. 

อะ
ไรค

ือจ
ุดอ

่อน
ขอ

งแ
ผน

ทา
งก

าร
เงิน

ขอ
งน

ักเร
ียน

  
๖.

 ห
าก

สม
มต

ิว่า
เห

ตุก
าร

ณ์ใ
นก

ิจก
รร

มน
ี้เป

็นเ
หต

ุกา
รณ

์ที่เ
กิด

ขึ้น
จร

ิง 
นัก

เรีย
นค

นใ
ดส

าม
าร

ถท
ี่จะ

ออ
มเ

งิน
เพ

ื่อบ
รร

ลุเป
้าห

มา
ยท

าง
กา

รเงิ
น

ขอ
งต

นเอ
งได

้ 
๗. 

แผ
นก

าร
เงิน

ที่ด
ีคว

รม
ีลัก

ษณ
ะอ

ย่า
งไร

  
๘. 

ใน
กา

รว
างแ

ผน
กา

รเง
ิน 

ข้อ
มูล

ทา
งก

าร
เงิน

ใด
ที่น

ักเร
ียน

คว
รน

ำม
าใช

้
ปร

ะก
อบ

กา
รพ

ิจา
รณ

าแ
ผน

กา
รเง

ิน 
เพ

รา
ะเห

ตุใ
ด (

๔)
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น
        

แน
วค

ิดห
ลัก

 / 
จุด

ปร
ะส

งค
์กา

รเรี
ยน

รู้ 

ขั้น
ตอ

น 
ฉาก

ทัศ
น*์  

(เว
ลา)

 

กิจ
กร

รม
ใน

แต
่ละ

ขั้น
ตอ

น 
(จุด

ปร
ะส

งค
์กา

รเรี
ยน

รู้ข
้อที่

บร
รล

ุ)  

EC
O **
 

คว
าม

ฉล
าด

รู้ก
าร

เงิน
 (ข

้อที่
) *

**
 

สื่อ
 

วิธี
กา

รส
อน

/  
กา

รว
ัด

ปร
ะเม

ินผ
ล  

FK
 

FS
 **

**
 

FA
 

FB
 

A 
B 

C 
D 

 
๙.

 ห
าก

นัก
เรีย

นไ
ด้ม

ีโอ
กา

สท
ี่จะ

ออ
กแ

บบ
แผ

นก
าร

เงิน
ใน

กิจ
กร

รม
นี้

ให
ม่อ

ีกค
รั้ง

 นั
กเร

ียน
จะ

เลื
อก

แผ
นก

าร
เงิน

ใด
 อย

่าง
ไร 

พร
้อม

ปร
ะเม

ิน
คว

าม
มั่น

ใจต่
อแ

ผน
กา

รเง
ินดั

งก
ล่า

ว (
๖)

 
๑๐

. ก
าร

วา
งแ

ผน
ทา

งก
าร

เงิน
มีก

ระ
บว

นก
าร

อย
่างไ

ร (
๑)

 
๑๑

. น
ักเรี

ยน
คน

ใด
บ้า

งท
ี่ถูก

หัก
ลบ

คะ
แน

นว
ินัย

ทา
งก

าร
เงิน

 เพ
รา

ะเห
ตุ

ใด
 (๕

) 
- น

ักเ
รีย

นจ
ัดท

ำแ
ผน

กา
รเง

ินข
อง

ตน
เอง

ลง
ใน

สม
ุดบ

ันท
ึกก

าร
เรีย

นรู้
 

กิจ
กร

รม
ที่ 

๓ 
วัย

รุ่น
 ๔

,๕๐
๐ 

บา
ท 

(๑
-๖

)  
กิจ

กร
รม

ที่ 
๔ 

 ๕
๐๐

 บ
าท

 Fu
n f

or
 A

ll  
: ก

าร
บร

ิโภ
คที่

ไม
่เกิน

ตัว
  

จุด
ปร

ะส
งค์

กา
รเร

ียน
รู้ :

 
๑.

 น
ักเ

รีย
นส

าม
าร

ถอ
ธิบ

าย
ปัจ

จัย
ที่ส

่งผ
ลต

่อก
าร

บร
ิโภ

คส
ินค

้าแ
ละ

บริ
กา

รได้
 

๒.
 น

ักเ
รีย

นส
าม

าร
ถอ

ธิบ
าย

ถึง
ผล

กร
ะท

บจ
าก

กา
รบ

ริโ
ภค

ที่เ
กิน

กว่
าค

วา
มจ

ำเป
็น 

๓.
 น

ักเ
รีย

นส
าม

าร
ถว

ิเค
รา

ะห
์

เป
รีย

บเ
ทีย

บค
ุณภ

าพ
แล

ะค
วา

ม
คุ้ม

ค่า
ผ่า

นข
้อม

ูลข
อง

สิน
ค้า

 
๔. 

นัก
เรีย

นส
าม

าร
ถป

ระ
เมิ

นค
วา

ม
เห

มา
ะส

ม 
คุณ

ภา
พแ

ละ
คว

าม
คุ

้ม
ค่

าข
อง

สิ
นค

้าภ
าย

ใต้
งบ

ปร
ะม

าณ
กา

รเง
ินท

ี่จำ
กัด

  
๕.

 น
ักเ

รีย
นส

าม
าร

ถห
ลีก

เล
ี่ยง

ค่า
ใช

้จ่า
ยท

ี่ไม
่จำ

เป
็นเ

มื่อ
พบ

ว่า
มี

ค่า
ใช

้จ่า
ยท

ี่เกิน
ตัว

 

๑ 
(๑

๐ 
นา

ที)
 

ห้า
งส

รร
พส

ินค
้าใ

กล
้โร

งเร
ียน

ได
้เป

ิดต
ัวแ

ละ
ปร

ะก
าศ

ลด
รา

คา
ทั้ง

ห้า
งส

รร
พส

ินค
้า 

เพ
ื่อน

 ๆ
 จึ

งช
วน

นัก
เรีย

นไ
ปเ

ที่ย
วห

้าง
สร

รพ
สิน

ค้า
 

แล
ะพ

บว
่าร

้าน
หน

ึ่งใ
นห

้าง
สร

รพ
สิน

ค้า
นั้น

ได
้มีโ

ปร
โม

ชัน
บัต

รก
ำนั

ล
สำ

หร
ับล

ูกค
้าค

นท
ี่ ๑

๐๐
 ให

้สา
มา

รถ
เลือ

กซ
ื้อส

ินค
้าภ

าย
ใน

ร้า
นไ

ด้ฟ
รี 

จำ
นว

น 
๕๐

๐ 
บา

ท 
ใน

เวล
าไม

่เกิน
 ๓

๐ 
นา

ที 
 

๒  
๖ 

 
- 

/ 
/ 

/ 
๓  

๑๑
   

- ก
าร์

ดภ
าพ

แล
ะ

รา
คา

ขอ
งส

ินค
้า 

พร้
อม

ฉล
าก

ข้อ
มูล

 
- บ

ัตร
กำ

นัล
มูล

ค่า
 ๕

๐๐
 

บา
ท 

 
- เ

งิน
 

- ต
ะก

ร้า
สำ

หรั
บ

ใส
่สิน

ค้า
 

- เ
ครื่

อง
คิด

เลข
 

- ส
มุด

บัน
ทึก

กา
ร

เรีย
นรู้

 

วิธี
กา

รส
อน

 
- บ

ทบ
าท

สม
มติ

 
- ก

าร
อภ

ิปร
าย

  
 กา

รว
ัดแ

ละ
ปร

ะเม
ินผ

ล  
- แ

บบ
ทด

สอ
บ

อัต
นัย

 
 

๒ 
(๕

๐ 
นา

ที)
 

นัก
เรีย

นไ
ด้รั

บบ
ทบ

าท
เป

็นผ
ู้ที่ไ

ด้รั
บบ

ัตร
กำ

นัน
มูล

ค่า
 ๕

๐๐
 บ

าท
 แล

ะม
ี

สิท
ธิเล

ือก
ซื้อ

สิน
ค้า

ภา
ยใ

นร้
าน

ได้
 ๓

๐ 
นา

ที 
 

 ๓
 

(๑
๐ 

นา
ที)

 
เมื่อ

คร
บ 

๓๐
 น

าท
ี นั

กเรี
ยน

จึง
ได้

ไป
ชำ

ระ
เงิน

ก่อ
นจ

ะพ
บว

่านั
กเ

รีย
นล

ืม
คิด

ภา
ษีม

ูลค
่าเพ

ิ่ม 
นั่น

จึง
ทำ

ให
้รา

คา
รว

มข
อง

สิน
ค้า

มีม
ูลค

่าม
าก

กว
่า 

๕๐
๐ 

บา
ท 

นัก
เรีย

นจ
ะต

ัดส
ินใ

จอ
ย่า

งไร
 ร

ะห
ว่า

งก
าร

คัด
สิน

ค้า
ออ

ก 
หรื

อ ก
าร

ยอ
มช

ำร
ะเง

ินเพ
ิ่มเพ

ื่อใ
ห้ไ

ด้ส
ินค

้าท
ั้งห

มด
 (๒

,๓)
 

๔ 
(๓

๐ 
นา

ที)
 

-นั
กเรี

ยน
สะ

ท้อ
นผ

ลก
าร

เรีย
นรู้

ผ่า
นก

าร
ตอ

บค
ำถ

าม
 ดั

งนี้
 

๑. 
จา

กก
าร

เดิน
ดูส

ินค
้า 

สิน
ค้า

ใด
บ้า

งท
ี่นัก

เรีย
นต้

อง
กา

รซ
ื้อ 

(ใน
ขณ

ะท
ี่

ยัง
ไม

่ได
้คำ

นึง
ถึง

งบ
 จำ

นว
น 

๕๐
๐ 

บา
ท)

 แล
ะส

ินค
้าใด

บ้า
งท

ี่นัก
เรีย

น
เลือ

กซื้
อ 

จง
เขีย

นร
ะบ

ุทั้ง
หม

ด 
พร้

อม
อธ

ิบา
ยเห

ตุผ
ลท

ี่นัก
เรีย

นเ
ลือ

กซ
ื้อ

สิน
ค้า

ดัง
กล

่าว
 (๓

-๔
) 
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ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

        

แน
วค

ิดห
ลัก

 / 
จุด

ปร
ะส

งค
์กา

รเรี
ยน

รู้ 

ขั้น
ตอ

น 
ฉาก

ทัศ
น์*  

(เว
ลา)

 

กิจ
กร

รม
ใน

แต
่ละ

ขั้น
ตอ

น 
(จุด

ปร
ะส

งค
์กา

รเร
ียน

รู้ข
้อท

ี่บร
รล

ุ)  

EC
O **
 

คว
าม

ฉล
าด

รูก้
าร

เงิน
 (ข

้อท
ี่) *

**
 

สื่อ
 

วิธ
ีกา

รส
อน

/  
กา

รว
ัด

ปร
ะเม

ินผ
ล  

FK
 

FS
 **

**
 

FA
 

FB
 

A 
B 

C 
D 

๖.
 น

ักเร
ียน

มีค
วา

มม
ั่นใ

จใน
กา

รใช
้

จ่า
ยเง

ินภ
าย

ใต
้จำ

นว
นเง

ินท
ี่มีจ

ำก
ัด 

  แน
วค

ิดห
ลัก

 :  
   

  พ
ฤต

ิกร
รม

กา
รบ

ริโภ
คท

ี่เกิน
ตัว

ขอ
งบ

ุคค
ลใน

ปัจ
จุบ

ันส
่งผ

ลก
ระ

ทบ
ต่อ

ภา
วะ

หน
ี้สิน

แล
ะป

ัญห
าท

าง
เศ

รษ
ฐก

ิจข
อง

ปร
ะเ

ทศ
 จ

ึงค
วร

บร
ิโภ

คอ
ย่า

งจ
ำเป

็นแ
ละ

รู้เท
่าทั

น
ต่อ

ปัจ
จัย

ที่ส
่งผ

ลต
่อก

าร
บร

ิโภ
ค 

ได
้แก

่ รา
คา

สิน
ค้า

 โฆ
ษณ

า แ
ละ

รา
ยไ

ด้ 
เพ

ื่อ
นำ

มา
สู่

กา
รเ

ป็น
ผู้บ

ริโภ
คท

ี่มีป
ระ

สิท
ธิภ

าพ
 

 

๒. 
ให

้นัก
เรีย

นล
อง

จัด
หม

วด
หม

ู่ขอ
งส

ินค
้าท

ี่นัก
เรีย

นต
้อง

กา
รซ

ื้อ 
แล

ะ
นัก

เรีย
นเ

ลือ
กซ

ื้อ 
พร

้อม
สัง

เกต
ว่า

สิน
ค้า

ใน
หม

วด
ใด

ที่น
ักเร

ียน
จะ

เสีย
เงิน

ไป
กับ

กา
รบ

ริโภ
คส

ินค
้าห

มว
ดห

มู่น
ั้นม

าก
ที่ส

ุด  
๓.

 เก
ิดอ

ะไ
รข

ึ้นเ
มื่อ

นัก
เรีย

นน
ำส

ินค
้าม

าช
ำร

ะ 
นัก

เรีย
นต

ัดส
ินใ

จ
อย

่างไ
ร แ

ละ
เพ

รา
ะเห

ตุใ
ดจึ

งต
ัดส

ินใ
จเช

่นน
ั้น 

(๕
) 

๔.
 ผล

จา
กก

าร
ตัด

สิน
ใจ

ส่ง
ผล

ต่อ
คว

าม
มั่น

ใจ
ใน

กา
รใช

้จ่า
ยเง

ินใ
นฉ

าก
สุด

ท้า
ยอ

ย่า
งไร

 (๖
)  

๕.
 ก

าร
ใช

้จ่า
ยใ

นฉ
าก

วัน
นี้เ

ป็น
ไป

ตา
มแ

ผน
ทา

งก
าร

เงิน
ขอ

งน
ักเ

รีย
น

หรื
อไ

ม่ อ
ย่า

งไร
 

-ค
รูใ

ห้น
ักเ

รีย
นแ

ต่ล
ะค

นต
อบ

คำ
ถา

มก
าร

สะ
ท้อ

นค
วา

มร
ู้ทา

ง
เศร

ษฐ
ศา

สต
ร์ ก

าร
เลือ

กแ
ละ

ค่า
เสีย

โอก
าส

 ผ่า
นส

มุด
บัน

ทึก
กา

รเร
ียน

รู้ 
๑. 

จา
กส

ินค
้าท

ี่นัก
เรีย

นต
้อง

กา
รซ

ื้อท
ั้งห

มด
 น

ักเร
ียน

สา
มา

รถ
ซื้อ

สิน
ค้า

ได
้เพ

ียง
จำ

นว
นเ

ท่า
ใด

จา
กส

ินค
้าท

ี่นัก
เรีย

นต
้อง

กา
รซ

ื้อท
ั้งห

มด
 เพ

รา
ะ

เห
ตุใ

ด 
๒.

 อ
ะไ

รเป
็นป

ัจจ
ัยท

ี่ส่ง
ผล

ต่อ
กา

รบ
ริโ

ภค
สิน

ค้า
แล

ะบ
ริก

าร
ขอ

ง
นัก

เรีย
น 

(๑
)  

๓.
 น

ักเ
รีย

นค
ิดว

่าเห
ตุก

าร
ณ์เ

ช่น
นี้เ

กิด
ขึ้น

ได
้จร

ิงใน
ชีว

ิตข
อง

นัก
เรีย

น
หร

ือไ
ม่ แ

ละ
หา

กน
ักเร

ียน
จะ

ต้อ
งเผ

ชิญ
เห

ตุก
าร

ณ์เ
ช่น

เดีย
วก

ับก
ิจก

รร
ม

ใน
คา

บเ
รีย

นน
ี้ น

ักเร
ียน

จะ
ตัด

สิน
ใจอ

ย่า
งไร

 
๔.

  ก
ิจก

รร
ม 

“๕
๐๐

 บ
าท

 Fu
n f

or 
All

” ส
ะท

้อน
พฤ

ติก
รร

มก
าร

ใช้
จ่า

ยเง
ินข

อง
นัก

เรีย
นอ

ย่า
งไร

 แ
ละ

พฤ
ติก

รร
มด

ังก
ล่า

วส
่งผ

ลก
ระ

ทบ
อย

่างไ
ร (

๒)
 

๕. 
 น

ักเร
ียน

ได
้เรีย

นรู้
สิ่ง

ใด
จา

กกิ
จก

รร
มใ

นว
ันน

ี ้
กิจ

กร
รม

ที่ 
๕ 

Ne
ed

 or
 W

an
t :

 ห
ลัก

คิด
เพ

ื่อก
าร

จำ
แน

กร
ะห

ว่า
งค

วา
มจ

ำเป
็นก

ับค
วา

มต
้อง

กา
ร  

จุด
ปร

ะส
งค

์กา
รเร

ียน
รู้ :

  
 

๑ 
(๑

๐ 
นา

ที) 
อีก

 ๑
 ส

ัปด
าห

์จะ
เป

ิดก
าร

ศึก
ษา

ให
ม่ 

พ่อ
กับ

แม
่จึง

ให
้เงิน

นัก
เรีย

น
จำ

นว
น 

๔,๐
๐๐

 บ
าท

สำ
หร

ับก
าร

ซื้อ
อุป

กร
ณ์ก

าร
เรีย

นแ
ละ

เคร
ื่อง

แบ
บ 

๓, 
๖  

- 
/ 

/ 
/ 

๕ 
๑๑ , 

- โ
ปร

แก
รม

นำ
เสน

อ 
วิธ

ีกา
รส

อน
 

- บ
ทบ

าท
สม

มติ
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ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น
        

แน
วค

ิดห
ลัก

 / 
จุด

ปร
ะส

งค
์กา

รเรี
ยน

รู้ 

ขั้น
ตอ

น 
ฉาก

ทัศ
น์*  

(เว
ลา)

 

กิจ
กร

รม
ใน

แต
่ละ

ขั้น
ตอ

น 
(จุด

ปร
ะส

งค
์กา

รเร
ียน

รู้ข
้อท

ี่บร
รล

ุ)  

EC
O **
 

คว
าม

ฉล
าด

รูก้
าร

เงิน
 (ข

้อท
ี่) *

**
 

สื่อ
 

วิธ
ีกา

รส
อน

/  
กา

รว
ัด

ปร
ะเม

ินผ
ล  

FK
 

FS
 **

**
 

FA
 

FB
 

A 
B 

C 
D 

๑. 
นัก

เรีย
นส

าม
าร

ถอ
ธิบ

าย
เห

ตุผ
ล 

ใน
กา

รเล
ือก

บร
ิโภ

คท
ี่สอ

ดค
ล้อ

งก
ับ

หล
ักค

วา
มจ

ำเป
็น 

โด
ยป

ระ
ยุก

ต์ใ
ช้

หลั
กป

รัช
ญา

ขอ
งเศ

รษ
ฐก

ิจพ
อเพ

ียง
ได

้ 
๒.

 น
ักเ

รีย
นส

าม
าร

ถแ
ยก

แย
ะ

ระ
หว

่าง
สิน

ค้า
ที่จ

ำเป
็นก

ับส
ินค

้าที่
บร

ิโภ
คต

าม
คว

าม
ต้อ

งก
าร

 
๓.

 น
ักเ

รีย
นส

าม
าร

ถจ
ัดล

ำด
ับ

คว
าม

สำ
คัญ

ขอ
งก

าร
ใช

้จ่า
ยต

าม
คว

าม
จำ

เป
็น 

ภา
ยใต้

เงิน
ที่ม

ีจำ
กัด

 
๔.

 น
ักเ

รีย
นส

าม
าร

ถป
ระ

เม
ินแ

ละ
ตั

ดส
ิน

ใจ
ใช

้จ
่าย

เง
ิน

ตา
ม  

   
   

   
 

คว
าม

จำ
เป

็น 
 

๕.
 น

ัก
เร

ีย
นต

ระ
หน

ัก
ถึง

คว
าม

สำ
คัญ

ขอ
งก

าร
ปร

ะห
ยัด

ใน
กา

รใช
้จ่า

ยเง
ินต

าม
คว

าม
จำ

เป
็น 

 
 แน

วค
ิดห

ลัก
 :  

   
  ก

าร
แย

กแ
ยะ

ระ
หว

่าง
กา

รใ
ช้

จ่า
ยต

าม
คว

าม
จำ

เป
็นก

ับก
าร

ใช้
จ่า

ยต
าม

ต้อ
งก

าร
 เป

็นพ
ื้นฐ

าน
สำ

คัญ
ขอ

งก
าร

รู้จ
ักใ

ช้จ
่าย

เงิน
 อั

น
เป

็นห
นึ่ง

ใน
ทัก

ษะ
สำ

คัญ
ขอ

งก
าร

รู้

ให
ม่เพ

ื่อท
ดแ

ทน
ขอ

งเด
ิมท

ี่เริ่ม
เสีย

หา
ยไป

 ใน
ขณ

ะเด
ียว

กัน
เมื่อ

นัก
เรีย

น
ได

้รับ
เงิน

ทั้ง
หม

ด 
นัก

เรีย
นจ

ำเป
็นต

้อง
ตัด

สิน
ใจ

เล
ือก

กา
ร์ด

เงื่อ
นไ

ข
คว

าม
รู้ก

ับก
าร

์ดเ
งื่อ

นไ
ขค

ุณธ
รร

ม 
เพ

ื่อเ
ตร

ียม
เข้

าส
ู่ฉา

กก
าร

เลื
อก

ซื้อ
สิน

ค้า
 

                        

๔, ๕, ๖ 

๑๓
 

ฉา
กท

ัศน
์ 

- ธ
นบ

ัตร
จำ

ลอ
ง 

- โบ
รช

ัวร์โ
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ฉพ
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ขั้น
ภา

วะ
วิก

ฤต
 น

ักเร
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จำ
กัด

จา
ก

กต
ิกา

 ดัง
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ุณธ
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กำ
หน

ด น
ักเร

ียน
จะ

ตัด
สิน

ใจท
ี่จะ

ซื้อ
สิน

ค้า
ทั้ง

หม
ด 

๒. 
นัก

เรีย
นท

ี่ไม
่ได

้เลือ
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ฉาก
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ุ)  

EC
O **
 

คว
าม

ฉล
าด

รูก้
าร

เงิน
 (ข

้อท
ี่) *

**
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แล
ะบ

ริก
าร

ทา
งก

าร
เงิน

ได้
  

๕.
 น

ักเ
รีย

นส
าม

าร
ถป

ระ
เม

ินแ
ละ

ตัด
สิน

ใจ
เลื

อก
ผล

ิตภ
ัณฑ

์ทา
งก

าร
เง

ินแ
ละ

บร
ิกา

รท
าง

กา
รเ

งิน
ที่

เห
มา

ะส
มก

ับต
นเอ

งได้
  

๖.
 น

ักเ
รีย

นส
าม

าร
ถค

ำน
วณ

เงิน
ออ

มแ
ละ

ผล
ตอ

บแ
ทน

จา
กก

าร
ออ

ม
เงิน

ได้
 

๗.
 น

ัก
เร

ีย
นต

ระ
หน

ัก
ถึง

คว
าม

สำ
คัญ

ขอ
งก

าร
ออ

มเ
งิน

 แล
ะ

มีค
วา

มม
ั่นใ

จต
่อผ

ลิต
ภัณ

ฑ์ท
าง

กา
รเง

ินท
ี่เลือ

ก  
๘.

 น
ักเ

รีย
นม

ีคว
าม

สน
ใจ

แล
ะ

ระ
มัด

ระ
วัง

ใน
ผล

ิตภ
ัณ

ฑ์ท
าง

กา
รเง

ินแ
ละ

บริ
กา

รท
าง

กา
รเง

ินอั
น

นำ
ไป

สู่ค
วา

มม
ั่งค

ั่งท
างก

าร
เงิน

 
   

๒ 
(๕

๐ 
นา

ที)
 

นัก
เรีย

นไ
ด้ร

ับบ
ทบ

าท
เป

็นต
ัวข

อง
นัก

เรีย
นท

ี่กำ
ลัง

มอ
งห

าผ
ลิต

ภัณ
ฑ์ 

ทา
งก

าร
เงิน

สำ
หร

ับก
าร

ออ
มเ

งิน
ที่ช

่วย
บร

รล
ุเป

้าห
มา

ยท
าง

กา
รเง

ิน 
 

โด
ยน

ักเ
รีย

นจ
ะไ

ด้ร
ับข

้อม
ูลจ

าก
สถ

าบ
ันก

าร
เงิน

ที่ห
ลา

กห
ลา

ย 
แล

ะ
นัก

เรีย
นจ

ะต้
อง

ตัด
สิน

ใจ
ใน

กา
รเล

ือก
ผล

ิตภ
ัณฑ

์ทา
งก

าร
เงิน

กับ
บริ

กา
ร

ทา
งก

าร
เงิน

นั้น
 ๆ

 โด
ยน

ักเ
รีย

นส
าม

าร
ถเ

ลือ
กใ

ช้เ
คร

ื่อง
มือ

ปร
ะก

อบ
   

   
  

กา
รตั

ดส
ินใ

จ ไ
ด้แ

ก่ (
๓-

๖)
   

๑. 
เครื่

อง
คิด

เลข
 / 

โป
รแ

กร
มค

ำน
วณ

อัต
รา

ดอ
กเบ

ี้ยแ
ละ

ผล
ตอ

บแ
ทน

 
๒. 

ผู้เช
ี่ยว

ชา
ญใ

นก
าร

อธ
ิบา

ยผ
ลิต

ภัณ
ฑ์ท

างก
าร

เงิน
 

๓. 
แผ

่นพ
ับก

าร
ให

้คว
าม

รู้เก
ี่ยว

กับ
กา

รเล
ือก

ผล
ิตภ

ัณฑ
์แล

ะบ
ริก

าร
ทา

ง
กา

รเง
ิน 

 

- โ
ปร

แก
รม

กา
ร

คำ
นว

ณผ
ลต

อบ
 

แท
น 

แล
ะเ

งิน
ออ

มเ
พื่อ

บร
รล

ุ
เป

้าห
มา

ยท
าง

กา
รเง

ิน 

- แ
บบ

สั
งเ

กต
   

  
กา

รต
ัดส

ินใ
จท

าง
กา

รเ
งิน

ใน
ฉา

ก
ทัศ

น์ 
 

๓ 
(๑

๐ 
นา

ที)
 

- เ
มื่อ

นัก
เรีย

นเ
ลือ

กผ
ลิต

ภัณ
ฑ์ท

าง
กา

รเง
ิน 

นัก
เรีย

นไ
ด้พ

ูดค
ุยก

ับเ
พื่อ

น
เรื่อ

งผ
ลิต

ภัณ
ฑ์ท

างก
าร

เงิน
ที่นั

กเรี
ยน

ได้
สม

ัคร
ไว้ 

จา
กนั้

นเพ
ื่อน

นัก
เรีย

น
จึง

ตั้ง
คำ

ถา
มน

ักเ
รีย

นเ
กี่ย

วก
ับป

ัจจ
ัยต

่าง
 ๆ

 ใน
กา

รเล
ือก

ผล
ิตภ

ัณฑ
์

ทา
งก

าร
เงิน

 ได
้แก

่ ค
วา

มส
าม

าร
ถใ

นก
าร

ออ
มเ

งิน
ขอ

งน
ักเ

รีย
นท

ี่
สอ

ดค
ล้อ

งก
ับน

โยบ
าย

ขอ
งผ

ลิต
ภัณ

ฑ์ท
างก

าร
เงิน

ที่เ
ลือ

ก  
- พ

อถ
ึงต

อน
เย็

น 
เพ

ื่อน
นัก

เรีย
นไ

ด้ไ
ลน

์คุย
กับ

นัก
เรีย

นเ
พื่อ

ระ
บา

ยว
่า

ตน
เอง

เลื
อก

ผล
ิตภ

ัณฑ
์เงิน

ฝา
กท

ี่ไม
่สอ

ดค
ล้อ

งก
ับส

ถา
นะ

ทา
งก

าร
เงิน

 
แล

ะอ
าจ

จะ
ไม

่บร
รล

ุเป
้าห

มา
ยท

างก
าร

เงิน
ได้

 จ
ึงแ

นะ
นำ

ให
้นัก

เรีย
นท

ำ
แบ

บส
ำร

วจ
คำ

นว
ณค

วา
มส

ำเร็
จข

อง
ผล

ิตภ
ัณฑ

์ทา
งก

าร
เงิน

 (๖
, ๘

) 

๔ 
(๓

๐ 
นา

ที)
 

นัก
เรีย

นส
ะท

้อน
ผล

กา
รเรี

ยน
รู้ผ

่าน
ปร

ะเด็
นค

ำถ
าม

 
๑.

 ภ
าย

ใน
นิท

รร
ศก

าร
นัก

เรีย
นพ

บว
่าม

ีสถ
าบ

ันท
าง

กา
รเง

ินป
ระ

เภ
ท

ใด
บ้า

ง แ
ละ

แต่
ละ

ปร
ะเภ

ทม
ีบท

บา
ทห

น้า
ที่แ

ตก
ต่า

งก
ันอ

ย่า
งไร

 (๑
) 

๒.
 น

ักเ
รีย

นม
ีแน

วท
าง

ใน
กา

รต
ัดส

ินใ
จเล

ือก
ผล

ิตภ
ัณฑ

์ทา
งก

าร
เงิน

ที่
เห

มา
ะส

มก
ับต

นเอ
งอ

ย่า
งไร

 (๓
)  
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ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น
        

แน
วค

ิดห
ลัก

 / 
จุด

ปร
ะส

งค
์กา

รเรี
ยน

รู้ 

ขั้น
ตอ

น 
ฉาก

ทัศ
น์*  

(เว
ลา)

 

กิจ
กร

รม
ใน

แต
่ละ

ขั้น
ตอ

น 
(จุด

ปร
ะส

งค
์กา

รเร
ียน

รู้ข
้อท

ี่บร
รล

ุ)  

EC
O **
 

คว
าม

ฉล
าด

รูก้
าร

เงิน
 (ข

้อท
ี่) *

**
 

สื่อ
 

วิธ
ีกา

รส
อน

/  
กา

รว
ัด

ปร
ะเม

ินผ
ล  

FK
 

FS
 **

**
 

FA
 

FB
 

A 
B 

C 
D 

แน
วค

ิดห
ลัก

 : 
   

สถ
าบ

ันท
าง

กา
รเง

ิน 
มีบ

ทบ
าท

สำ
คัญ

ใน
กา

รเ
ป็น

หน
่วย

งา
นท

ี่
แล

กเ
ปล

ี่ยน
เง

ินจ
าก

ผู้บ
ริโ

ภค
กร

ะจ
าย

ไป
ยัง

ผู้
ผล

ิต 
แล

ะ
หม

ุนเ
วีย

นภ
าย

ใน
ระ

บบ
เศ

รษ
ฐกิ

จ  
สถ

าบ
ันก

าร
เง

ินม
ีหล

าก
หล

าย
ปร

ะเ
ภท

 แ
ต่

ละ
ปร

ะเ
ภท

มี 
   

   
   

 
กา

รเส
นอ

ผล
ิตภ

ัณฑ
์ทา

งก
าร

เงิน
แล

ะบ
ริก

าร
ทา

งก
าร

เงิน
 กา

รเล
ือก

สถ
าบ

ันก
าร

เงิ
น 

ผล
ิตภ

ัณ
ฑ์ท

าง
กา

รเง
ินแ

ละ
บร

ิกา
รท

าง
กา

รเง
ินที่

เห
มา

ะส
ม 

ย่อ
มน

ำม
าส

ู่กา
รบ

รร
ลุ

แผ
นท

าง
กา

รเ
งิน

ได
้อย

่าง
มี

ปร
ะสิ

ทธ
ิภา

พ 

๓.
 ผล

จา
กก

าร
ตัด

สิน
ใจ

เลือ
กผ

ลิต
ภัณ

ฑ์ท
าง

กา
รเง

ินข
อง

นัก
เรีย

นเ
ป็น

อย
่างไ

ร  
๔.

 ผ
ลิต

ภัณ
ฑ์ท

าง
กา

รเง
ินท

ี่นัก
เรีย

นเ
ลือ

กม
ีส่ว

นช
่วย

ใน
กา

รบ
รร

ลุ
เป

้าห
มา

ยท
างก

าร
เงิน

ขอ
งน

ักเร
ียน

หรื
อไ

ม่ อ
ย่า

งไร
 (๓

, ๕
)  

๕.
 อ

ะไ
รเป

็นป
ัจจ

ัยส
ำค

ัญใ
นก

าร
ตัด

สิน
ใจ

เลื
อก

สถ
าบ

ันท
าง

กา
รเง

ิน 
ผล

ิตภ
ัณฑ

์ทา
งก

าร
เงิน

 แล
ะบ

ริก
าร

ทา
งก

าร
เงิน

 (๒
)  

๖. 
ปัจ

จุบ
ันน

ักเร
ียน

มีผ
ลิต

ภัณ
ฑ์ท

างก
าร

เงิน
หรื

อไ
ม่ ม

ีจำ
นว

นผ
ลิต

ภัณ
ฑ์

ทา
งก

าร
เงิน

เท
่าใด

 แล
ะให้

ผล
ตอ

บแ
ทน

เท
่าใด

 (๖
) 

๗.
 ห

าก
นัก

เรีย
นส

าม
าร

ถเล
ือก

ผล
ิตภ

ัณฑ
์ทา

งก
าร

เงิน
ให

ม่ไ
ด้ 

นัก
เรีย

น
จะ

เลือ
กผ

ลิต
ภัณ

ฑ์ท
างก

าร
เงิน

ใด
 ห

รือ
เลือ

กผ
ลิต

ภัณ
ฑ์ท

างก
าร

เงิน
เดิม

 
เพ

รา
ะเห

ตุใ
ด (

๓-
๖, 

๘)
 

๘. 
กา

รอ
อม

เงิน
มีค

วา
มส

ำค
ัญอ

ย่า
งไร

 (๗
)  

กิจ
กร

รม
ที่ 

๘ 
รู้ว

่าเส
ี่ยง

แต
่คง

ต้อ
งข

อล
อง

 : ก
าร

วา
งแ

ผน
กา

รล
งท

ุนเพ
ื่อส

่งเส
รมิ

คว
าม

มั่ง
คั่ง

ทา
งก

าร
เงิน

 (๒
 คา

บ 
: ๑

๐๐
 น

าท
ี)  

จุด
ปร

ะส
งค

์กา
รเร

ียน
รู้ :

  
๑.

 น
ักเ

รีย
นส

าม
าร

ถอ
ธิบ

าย
คว

าม
หม

าย
แล

ะค
วา

มส
ำค

ัญข
อง

กา
รล

งท
ุนใ

นฐ
าน

ะเ
คร

ื่อง
มือ

สู่
คว

าม
มั่ง

คั่ง
ทา

งก
าร

เงิน
ได

้ 
๒. 

นัก
เรีย

นส
าม

าร
ถจ

ัดล
ำด

ับค
วา

ม
เสี่ย

งข
อง

ผลิ
ตภ

ัณฑ
์กา

รล
งท

ุนไ
ด้ 

๓. 
นัก

เรีย
นส

าม
าร

ถอ
ธิบ

าย
หล

ักใ
น

กา
รพ

ิจา
รณ

าเ
ลือ

กผ
ลิต

ภัณ
ฑ์ 

   
กา

รล
งท

ุนไ
ด้ 

๑ 
(๓

๐ 
นา

ที) 
- น

ักเร
ียน

แต
่ละ

กล
ุ่มส

ุ่มเล
ือก

กา
ร์ด

บุค
คล

 กา
ร์ด

อา
ชีพ

 กา
ร์ด

เป
้าห

มา
ย

ทา
งก

าร
เงิน

 ก
าร

์ดเ
งิน

เด
ือน

 แ
ละ

กา
ร์ด

กา
รเง

ินส
่วน

บุค
คล

 เพ
ื่อ

กำ
หน

ดใ
ห้น

ักเ
รีย

นแ
สด

งบ
ทบ

าท
ดัง

กล
่าว

 โด
ยใ

ห้น
ักเ

รีย
นแ

ต่ล
ะก

ลุ่ม
ออ

กแ
บบ

แผ
นก

าร
เงิน

ตา
มข

้อม
ูลท

างก
าร

เงิน
ที่ก

ำห
นด

ให
้ 

- ค
รูแ

สด
งฉ

าก
นัก

เรีย
นใ

นว
ัย ๓

๐ 
ปี 

ที่ก
ำล

ังเร
ิ่มส

นใ
จท

ี่จะ
ลง

ทุน
 

๔ 
๓, ๘  

/ 
/ 

/ 
/ 

๘ 
๘, ๙   

- 
ก

ระ
ด

าน
   

   
  

ฉา
กท

ัศน
์ แ

ละ
กา

ร์ด
เห

ตุก
าร

ณ์
กา

รเ
งิน

แล
ะ

ตั
วเ

ลือ
กก

าร
ตัด

สิน
ใจ 

 
- ใ

บง
าน

บัน
ทึก

ผล
กา

รต
ัดส

ินใ
จ

ทา
งก

าร
เงิน

  

วิธ
ีกา

รส
อน

 
- เ

กม
ฉา

กท
ัศน

์ 
- ก

าร
อภ

ิปร
าย

  
  กา

รว
ัดแ

ละ
ปร

ะเม
ินผ

ล  
- แ

บบ
ทด

สอ
บ

อัต
นัย

 
  

๒ 
(๓

๐ 
นา

ที) 
- น

ักเร
ียน

แต
่ละ

กล
ุ่มส

ลับ
กัน

ออ
กม

าท
อย

ลูก
เต๋า

 ซึ่ง
มีห

มา
ยเล

ข ๑
 – 

๖ 
หา

กก
ลุ่ม

ใด
ทอ

ยล
ูกเ

ต๋า
ได

้เล
ขต

ัวใ
ด 

ให
้กล

ุ่มน
ั้นน

ำต
ัวเด

ินข
อง

กล
ุ่ม

ตน
เอง

เคล
ื่อน

ที่ไ
ปต

าม
ช่อ

งต
่าง

 ๆ
 ใน

กร
ะด

าน
บอ

ร์ด
ฉา

กท
ัศน

์ตา
มต

ัว
เลข

ที่ก
ำห

นด
 โด

ยม
ีกต

ิกา
 ดัง

นี้ 



ส�ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน 56
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ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น
        

แน
วค

ิดห
ลัก

 / 
จุด

ปร
ะส

งค
์กา

รเรี
ยน

รู้ 

ขั้น
ตอ

น 
ฉาก

ทัศ
น*์  

(เว
ลา)

 

กิจ
กร

รม
ใน

แต
่ละ

ขั้น
ตอ

น 
(จุด

ปร
ะส

งค
์กา

รเรี
ยน

รู้ข
้อที่

บร
รล

ุ)  

EC
O **
 

คว
าม

ฉล
าด

รู้ก
าร

เงิน
 (ข

้อที่
) *

**
 

สื่อ
 

วิธี
กา

รส
อน

/  
กา

รว
ัด

ปร
ะเม

ินผ
ล  

FK
 

FS
 **

**
 

FA
 

FB
 

A 
B 

C 
D 

๔.
 น

ักเ
รีย

นส
าม

าร
ถต

ีคว
าม

แล
ะ

เป
รีย

บเ
ทีย

บค
วา

มแ
ตก

ต่า
งข

อง
ผล

ิตภ
ัณฑ

์กา
รล

งท
ุนไ

ด้ 
๕.

 น
ักเ

รีย
นส

าม
าร

ถป
ระ

เม
ิน

ผล
ิตภ

ัณฑ
์กา

รล
งท

ุนท
ี่เห

มา
ะส

ม
กับ

ตน
เอง

ได้
  

๖.
  น

ักเ
รีย

นส
าม

าร
ถป

ระ
เม

ิน
ผล

ตอ
บแ

ทน
จา

กผ
ลิต

ภั
ณ

ฑ์ 
   

   
 

กา
รล

งท
ุนท

ี่ช่ว
ยใ

ห้บ
รร

ลุเป
้าห

มา
ย

ทา
งก

าร
เงิน

ได้
 

๗.
 น

ัก
เร

ีย
นต

ระ
หน

ัก
ถึง

คว
าม

สำ
คัญ

ขอ
งก

าร
ลง

ทุน
เพ

ื่อ
เสริ

มส
ร้า

งค
วา

มม
ั่งค

ั่งท
างก

าร
เงิน

 
๘.

 น
ัก

เร
ีย

นต
ระ

หน
ัก

ถึง
คว

าม
สำ

คัญ
ขอ

งก
าร

ศึก
ษา

ข้อ
มูล

อย
่างถ

ี่ถ้ว
นก

่อน
กา

รตั
ดส

ินใ
จล

งท
ุน 

 แน
วค

ิดห
ลัก

 :  
   

กา
รล

งท
ุนเ

ป็น
กา

รน
ำเง

ินท
ี่เก็

บ
สะ

สม
ไป

สร
้าง

ผล
ตอ

บแ
ทน

ที่เ
กิด

จา
กก

าร
ออ

มเง
ิน 

 เพ
ื่อส

ร้า
งให

้เกิ
ด

คว
าม

มั่ง
คั่ง

ทา
งก

าร
เงิน

สู่ก
าร

บร
รล

ุ
กา

รม
ีอิส

รภ
าพ

ทา
งก

าร
เง

ินใ
น

อน
าค

ต 
โด

ยจ
ะต

้อง
พิจ

าร
ณา

จา
ก

เค
รื่อ

งม
ือท

ี่ใช
้ใน

กา
รล

งท
ุน 

ได
้แก

่ 
มูล

ค่า
ขอ

งเ
งิน

ตา
มเ

วล
า 

กา
ร

๑.
 ห

าก
ตัว

เดิ
นข

อง
นัก

เรีย
นเ

ดิน
ไป

ตก
ยัง

ช่อ
ง “

สีข
าว

” ใ
ห้น

ักเ
รีย

นใ
น

กล
ุ่มส

ุ่มเ
ลือ

กก
าร

์ดส
ีขา

ว 
“เ

หต
ุกา

รณ
์ที่เ

กี่ย
วก

ับช
ีวิต

แล
ะก

าร
ใช

้
จ่า

ยเง
ิน”

 ข
ึ้นม

า ๑
 ใบ

 อ
่าน

เห
ตุก

าร
ณ์พ

ร้อ
มต

ัวเล
ือก

ที่อ
ยู่ใ

นก
าร์

ด 
จา

กน
ั้นใ

ห้น
ักเ

รีย
นร

ะบ
ุตัว

เล
ือก

กา
รต

ัดส
ินใ

จท
ี่ต้อ

งก
าร

 ใน
กร

ณีท
ี่

ตัว
เลื

อก
นั้น

ระ
บุจ

ำน
วน

เงิน
 น

ักเ
รีย

นจ
ะต

้อง
ชำ

ระ
เงิน

แก
่คร

ู พ
ร้อ

ม
เขีย

นบ
ันท

ึกร
าย

รับ
 –

 รา
ยจ

่าย
ใน

ใบ
งาน

ขอ
งก

ลุ่ม
 ใน

กร
ณีท

ี่มีก
าร

ระ
บุ

ถึง
คะ

แน
นโ

บนั
ส 

ได้
แก

่ ค
ะแ

นน
คว

าม
มีว

ินัย
ทา

งก
าร

เงิน
 ค

ะแ
นน

คว
าม

มั่น
คง

ทา
งก

าร
เงิน

 ค
ะแ

นน
คว

าม
มั่น

คง
ทา

งก
าร

เงิน
 แ

ละ
คะ

แน
น

คว
าม

สุข
ทา

งก
าร

เงิน
 ให

้นัก
เรีย

นจ
ะบ

ันท
ึกค

ะแ
นน

โบ
นัส

เห
ล่า

นั้น
ลง

ใน
ใบ

งาน
 

๒ .
 ห

าก
ตัว

เดิ
นข

อง
นัก

เรีย
นเ

ดิน
ไป

ตก
ยัง

ช่อ
ง “

สีเ
ขีย

ว”
 หร

ือเ
ดิน

ผ่า
น

ช่อ
งส

ีเข
ียว

 นั
กเร

ียน
จะ

ได
้รับ

เงิน
เดื

อน
เท

่าก
ับก

าร
์ดเ

งิน
เดื

อน
ที่ไ

ด้รั
บ 

พร้
อม

กับ
จด

บัน
ทึก

ลง
ใน

รา
ยรั

บ-
รา

ยจ
่าย

 
๓.

 ห
าก

ตัว
เดิ

นข
อง

นัก
เรีย

นเ
ดิน

ไป
ตก

ยัง
ช่อ

ง “
สีเ

หล
ือง

” น
ักเ

รีย
นจ

ะ
ได้

รับ
กา

รน
ำเส

นอ
ข้อ

มูล
เก

ี่ยว
กับ

ข่า
วเ

ศร
ษฐ

กิจ
ที่ส

่งผ
ลต

่อก
าร

เป
ลี่ย

นแ
ปล

ง /
 ผัน

ผว
นข

อง
ตล

าด
หุ้น

   
๔. 

หา
กตั

วเดิ
นข

อง
นัก

เรีย
นเดิ

นไ
ปต

กย
ังช

่อง
 “

สีฟ
้า”

 นั
กเรี

ยน
จะ

ได้
รับ

กา
รน

ำเส
นอ

ข้อ
มูล

เก
ร็ด

คว
าม

รู้เ
กี่ย

วก
ับก

าร
ลง

ทุน
 กา

รผ
ลิต

ภัณ
ฑ์

ทา
งก

าร
ลง

ทุน
ที่น่

าส
นใ

จ ห
รือ

แม
้แต

่กร
าฟ

แส
ดง

หุ้น
หรื

อผ
ลต

อบ
แท

น
ขอ

งผ
ลิต

ภัณ
ฑ์ท

าง
กา

รล
งท

ุน 
นัก

เรีย
นใ

นก
ลุ่ม

นั้น
 ๆ

 จ
ะม

ีสิท
ธิใ

น  
   

 
กา

รซ
ื้อผ

ลิต
ภัณ

ฑ์ก
าร

ลง
ทุน

นั้น
 โด

ยร
ะบ

ุถึง
ผล

ิตภ
ัณฑ

์ที่ส
นใ

จ จ
ด

บัน
ทึก

ลง
ใน

ใบ
งาน

ใน
ส่ว

นข
อง

พอ
ร์ต

กา
รล

งท
ุน 

จา
กนั้

นช
ำร

ะเง
ินก

ับค
รู

ด้ว
ยธ

นบ
ัตร

 
๕. 

ใน
กร

ะด
าน

บอ
ร์ด

ฉา
กท

ัศน์
 จ

ะถ
ูกแ

บ่ง
โซน

ออ
กเป

็นช
่วง

อา
ยุต่

าง
 ๆ

 
ได้แ

ก ่ช
่วงอ

าย
ุ ๓

๐ 
– ๔

๐ 
ปี 

ช่ว
งอ

าย
ุ ๔

๑ 
– ๕

๐ 
ปี 

แล
ะช

่วงอ
าย

ุ ๕
๑ 

– 
๖๐

 ป
ี ซ

ึ่งแ
ต่ล

ะช
่วง

เห
ตุก

าร
ณ์ต

่าง
 ๆ

 ใน
กา

ร์ด
จะ

ไม
่มีเ

หม
ือน

กัน
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ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น
        

แน
วค

ิดห
ลัก

 / 
จุด

ปร
ะส

งค
์กา

รเรี
ยน

รู้ 

ขั้น
ตอ

น 
ฉาก

ทัศ
น์*  

(เว
ลา)

 

กิจ
กร

รม
ใน

แต
่ละ

ขั้น
ตอ

น 
(จุด

ปร
ะส

งค
์กา

รเร
ียน

รู้ข
้อท

ี่บร
รล

ุ)  

EC
O **
 

คว
าม

ฉล
าด

รูก้
าร

เงิน
 (ข

้อท
ี่) *

**
 

สื่อ
 

วิธ
ีกา

รส
อน

/  
กา

รว
ัด

ปร
ะเม

ินผ
ล  

FK
 

FS
 **

**
 

FA
 

FB
 

A 
B 

C 
D 

วิเค
รา

ะห
์ต้น

ทุน
แล

ะผ
ลป

ระ
โย

ชน
์ 

กับ
อัต

รา
ผล

ตอ
บแ

ทน
แล

ะค
วา

ม
เสี่ย

ง ก
าร

ลง
ทุน

ย่อ
มม

ีคว
าม

เสี่ย
งท

ี่
จะ

ได
้รับ

ผล
ตอ

บแ
ทน

ไม
่เป

็นไ
ป

ตา
มท

ี่คา
ดห

วัง
 ด้ว

ยเห
ตุน

ี้จึง
คว

รท
ี่

จะ
ศึก

ษา
ข้อ

มูล
อย

่าง
ระ

มัด
ระ

วัง
 

เพ
ื่อป

้อง
กัน

คว
าม

เส
ี่ยง

ที่อ
าจ

จะ
ส่ง

ผล
กร

ะท
บท

าง
กา

รเ
งิน

ส่ว
น

บุค
คล

ได
้ 

เห
ตุก

าร
ณ์แ

ต่ล
ะก

าร
์ดจ

ะถ
ูกอ

อก
แบ

บใ
ห้ม

ีคว
าม

สอ
ดค

ล้อ
งก

ับก
ิจก

รร
ม

ใน
แต

่ละ
ช่ว

งอ
าย

ุ (๔
-๖

) 

๓ 
(๒

๐ 
นา

ที) 
เมื่อ

ดำ
เนิน

ฉา
กท

ัศน
์มา

ถึง
ช่ว

งอ
าย

ุ ๕
๑ 

– ๖
๐ 

ปี 
ปร

ะเท
ศไ

ทย
เผช

ิญก
ับ

สภ
าว

ะเศ
รษ

ฐก
ิจต

กต
่ำ ซ

ึ่งส
่งผ

ลต
่อผ

ลิต
ภัณ

ฑ์ท
างก

าร
เงิน

 โด
ยเฉ

พา
ะ

ผล
ิตภ

ัณฑ
์ที่ม

ีคว
าม

เสี่ย
งส

ูง  

๔ 
(๓

๐ 
นา

ที) 
 - น

ักเ
รีย

นแ
ต่ล

ะค
นส

รุป
ผล

ตอ
บแ

ทน
ที่ไ

ด้ร
ับจ

าก
กา

รล
งท

ุน 
จา

กน
ั้น

สร
ุปผ

ล ด
ังน

ี้ 
๑.

หา
กต

อน
จบ

ขอ
งก

ิจก
รร

ม 
ภา

ยห
ลัง

เก
ษีย

ณ 
นัก

เรีย
นก

ลุ่ม
ใด

ที่ม
ี

ผล
ิตภ

ัณฑ
์กา

รล
งท

ุนท
ี่ให

้ผล
ตอ

บแ
ทน

กับ
นัก

เรีย
นภ

าย
หล

ังเก
ษีย

ณ 
แม้

นัก
เรีย

นจ
ะไม

่ได
้ปร

ะก
อบ

อา
ชีพ

 น
ักเร

ียน
จะ

ได
้รับ

คะ
แน

นค
วา

มม
ั่งค

ั่ง
ทา

งก
าร

เงิน
 

๒.
 ห

าก
นัก

เรีย
นล

งท
ุนแ

ล้ว
 ยั

งค
งม

ีเงิน
เก

็บอ
อม

ไว้
เป

็นส
ภา

พค
ล่อ

ง
มา

กก
ว่า

 ๓
-๖

% 
จา

กร
าย

จ่า
ยแ

ต่ล
ะเด

ือน
 น

ักเ
รีย

นจ
ะไ

ด้ร
ับค

ะแ
นน

คว
าม

มั่น
คง

ทา
งก

าร
เงิน

  
- น

ักเร
ียน

สะ
ท้อ

นผ
ลก

าร
เรีย

นร
ู้ผ่า

นก
าร

ตอ
บค

ำถ
าม

แล
ะอ

ภิป
รา

ยใ
น

ชั้น
เรีย

น 
๑. 

กา
รล

งท
ุนค

ืออ
ะไร

 (๑
)  

๒. 
จา

กก
ิจก

รร
มน

ักเร
ียน

พบ
ผล

ิตภ
ัณฑ

์กา
รล

งท
ุนใ

ดบ
้าง 

แบ
บใ

ดจ
ัดอ

ยู่
ใน

คว
าม

เสี่ย
งระ

ดับ
ต่ำ

 ป
าน

กล
างแ

ละ
สูง

 (๒
) 

๓.
 น

ักเ
รีย

นเ
ลือ

กจ
ัดพ

อร
์ตก

าร
ลง

ทุน
โด

ยเน
้นค

วา
มเ

สี่ย
งป

ระ
เภ

ทใ
ด 

แล
ะผ

ลจ
าก

กา
รท

ี่นัก
เรีย

นเ
ลือ

กล
งท

ุนใ
นค

วา
มเ

สี่ย
งร

ะด
ับด

ังก
ล่า

ว
ส่ง

ผล
อย

่างไ
ร  

๔.
 อ

ะไ
รเป

็นป
ัจจ

ัยท
ี่ส่ง

ผล
ให

้เก
ิดก

าร
ขา

ดท
ุนจ

าก
กา

รล
งท

ุนข
อง

นัก
เรีย

น 
 

๕. 
อะ

ไรเ
ป็น

ปัจ
จัย

สำ
คัญ

ใน
กา

รพิ
จา

รณ
าก

าร
เลือ

กล
งท

ุน 
(๓

, ๘
) 
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ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

        

แน
วค

ิดห
ลัก

 / 
จุด

ปร
ะส

งค
์กา

รเรี
ยน

รู้ 

ขั้น
ตอ

น 
ฉาก

ทัศ
น์*  

(เว
ลา)

 

กิจ
กร

รม
ใน

แต
่ละ

ขั้น
ตอ

น 
(จุด

ปร
ะส

งค
์กา

รเร
ียน

รู้ข
้อท

ี่บร
รล

ุ)  

EC
O **
 

คว
าม

ฉล
าด

รูก้
าร

เงิน
 (ข

้อท
ี่) *

**
 

สื่อ
 

วิธ
ีกา

รส
อน

/  
กา

รว
ัด

ปร
ะเม

ินผ
ล  

FK
 

FS
 **

**
 

FA
 

FB
 

A 
B 

C 
D 

๖. 
คร

ูให
้นัก

เรีย
นท

ดล
อง

จัด
พอ

ร์ต
กา

รล
งท

ุนอ
ีกค

รั้ง
หน

ึ่งใน
บท

บา
ทใ

น
คา

บเ
รีย

น 
โด

ยใ
ห้น

ักเร
ียน

สา
มา

รถ
สืบ

ค้น
ผล

ิตภ
ัณฑ

์ทา
งก

าร
ลง

ทุน
ที่ม

ี
ใน

ปัจ
จุบ

ัน 
ลง

ใน
สม

ุดบ
ันท

ึกก
าร

เรีย
นร

ู้ พ
ร้อ

มเ
ขีย

นอ
ธิบ

าย
เห

ตุผ
ล 

แล
ะว

ิเค
รา

ะห
์ถึง

แน
วโน

้มผ
ลต

อบ
แท

นท
ี่น่า

จะ
ได

้รับ
จา

กผ
ลิต

ภัณ
ฑ์

ดัง
กล

่าว
 (๔

-๕
) 

๗.
 น

ักเ
รีย

นส
รุป

คว
าม

สำ
คัญ

ขอ
งก

าร
ลง

ทุน
ใน

ฐา
นะ

กา
รส

ร้า
งค

วา
ม

มั่น
คง

ทา
งก

าร
เงิน

ต่อ
กา

รเง
ินส

่วน
บุค

คล
 ลง

ใน
สม

ุดบ
ันท

ึกก
าร

เรีย
นร

ู้ 
(๑

, ๗
) 

- น
ักเ

รีย
นท

ำแ
บบ

ฝึก
หัด

 เร
ื่อง

 กา
รล

งท
ุนฉ

บับ
นัก

เรีย
น 

โด
ยค

รูจ
ะมี

 
QR

 Co
de

 ข้อ
มูล

เกี่ย
วก

ับผ
ลิต

ภัณ
ฑ์เ

พื่อ
กา

รล
งท

ุนใ
ห้ก

ับน
ักเร

ียน
 ให

้
นัก

เรีย
นศ

ึกษ
าข

้อม
ูลจ

าก
นั้น

ตอ
บค

ำถ
าม

 ดัง
นี้ 

๑.
 น

ักเ
รีย

นจ
ะเล

ือก
ผล

ิตภ
ัณฑ

์กา
รล

งท
ุนใ

ดท
ี่จะ

ช่ว
ยบ

รร
ลุเป

้าห
มา

ย
ทา

งก
าร

เงิน
ขอ

งน
ักเร

ียน
 (๕

-๖
) 

๒. 
นัก

เรีย
นม

ีหล
ักใน

กา
รเล

ือก
ผล

ิตภ
ัณฑ

์กา
รล

งท
ุนอ

ย่า
งไร

 (๓
) 

๓.
 จ

งเข
ียน

แผ
นก

าร
เงิน

ใน
ปัจ

จุบ
ันข

อง
นัก

เรี
ยน

 ซ
ึ่งม

ีผล
ิตภ

ัณฑ
์   

   
   

กา
รล

งท
ุนด

ังก
ล่า

ว  
กิจ

กร
รม

ที่ 
๙ 

 ซ
ื้อ –

 ไม่
ซื้อ

 : เ
มื่อ

กล
ไกร

าค
าม

ีผล
ต่อ

กา
รใช

้จ่า
ยเง

ิน 
(๒

 คา
บ 

: ๑
๐๐

 น
าท

ี) 
จุด

ปร
ะส

งค
์กา

รเร
ียน

รู้: 
๑. 

นัก
เรีย

นส
าม

าร
ถอ

ธิบ
าย

กฎ
ขอ

ง
อุป

สง
ค์-

อุป
ทา

นท
ี่ส่ง

ผล
ต่อ

รา
คา

สิน
ค้า

แล
ะบ

ริก
าร

 
๒.

 น
ักเ

รีย
นส

าม
าร

ถว
ิเค

รา
ะห์

ทิศ
ทา

งข
อง

รา
คา

สิน
ค้า

แล
ะบ

ริก
าร

โด
ยใ

ช้ค
วา

มร
ู้จา

กก
ลไ

กร
าค

า แ
ละ

กา
รแ

ทร
กแ

ซง
รา

คา
สิน

ค้า
ขอ

งรัฐ
  

๑ 
(๒

๐ 
นา

ที) 
นัก

เรีย
น 

อา
ยุ 

๒๘
 ป

ี ป
ระ

กอ
บอ

าช
ีพแ

ละ
มีเ

งิน
เดื

อน
ตา

มก
าร

์ดอ
าช

ีพ 
กา

ร์ด
เงิน

เดือ
น 

แล
ะก

าร
์ดข

้อม
ูลค

่าใช
้จ่า

ยป
ระ

จำ
เดือ

นท
ี่นัก

เรีย
นเ

ลอื
ก 

ให
้นัก

เรีย
นอ

อก
แบ

บแ
ผน

ทา
งก

าร
เงิน

ก่อ
นจ

ะก
ำห

นด
งบ

ปร
ะม

าณ
ใน

   
 

กา
รใช

้จ่า
ยเง

ิน 
เพ

ื่อบ
รร

ลุเป
้าห

มา
ยก

าร
เงิน

ได
้ภา

ยใ
น 

๑ 
ปี 

รว
มเ

ป็น
จำ

นว
นเ

งิน
 ๒

๐๐
,๐๐

๐ 
บา

ท 
แล

ะม
ีแพ

ลน
ไป

ท่อ
งเท

ี่ยว
ปร

ะเท
ศญ

ี่ปุ่น
ใน

เดือ
นธ

ันว
าค

ม เ
พื่อ

ชม
เท

ศก
าล

หิม
ะซ

ัปโ
ปโ

ร 

๕ 
๓  

/ 
/ 

/ 
/ 

๖ 
๖, ๑๔

 
- 

โป
รแ

กร
ม

นำ
เส

นอ
ฉา

ก
ทัศ

น์ 
- ก

าร
์ดอ

าช
ีพ

แ
ล

ะ
ก

าร
์ด

เงิน
เดือ

น 

วิธ
ีกา

รส
อน

 
- บ

ทบ
าท

สม
มติ

 
- ก

าร
อภ

ิปร
าย

  
กา

รว
ัดแ

ละ
ปร

ะเม
ินผ

ล  
- แ

บบ
ทด

สอ
บ

อัต
นัย

 
- แ

บบ
สั

งเ
กต

   
 

กา
รต

ัดส
ินใ

จท
าง

๒ 
(๔

๐ 
นา

ที) 
-น

ักเ
รีย

นไ
ด้ร

ับบ
ทบ

าท
เป

็นต
นเ

อง
ใน

อา
ยุ 

๒๘
 ป

ี ม
ีรา

ยก
าร

บัน
ทึก

ค่า
ใช

้จ่า
ยใน

แต
่ละ

เดือ
นท

ี่มัก
จะ

จด
บัน

ทึก
ผ่า

น 
Ap

pli
ca

tio
n เ

สม
อ แ

ต่
แล

้วก
ลับ

พบ
ว่า

 ๒
 เด

ือน
ที่ผ

่าน
มา

 ค่
าใช

้จ่า
ยท

ี่เค
ยว

างแ
ผน

เอา
ไว้ก

ลับ
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แน
วค

ิดห
ลัก

 / 
จุด

ปร
ะส

งค
์กา

รเรี
ยน

รู้ 

ขั้น
ตอ

น 
ฉาก

ทัศ
น์*  

(เว
ลา)

 

กิจ
กร

รม
ใน

แต
่ละ

ขั้น
ตอ

น 
(จุด

ปร
ะส

งค
์กา

รเร
ียน

รู้ข
้อท

ี่บร
รล

ุ)  

EC
O **
 

คว
าม

ฉล
าด

รูก้
าร

เงิน
 (ข

้อท
ี่) *

**
 

สื่อ
 

วิธ
ีกา

รส
อน

/  
กา

รว
ัด

ปร
ะเม

ินผ
ล  

FK
 

FS
 **

**
 

FA
 

FB
 

A 
B 

C 
D 

๓.
 น

ักเร
ียน

สา
มา

รถ
ระ

บุค
่าใช

้จ่า
ย

จา
กก

าร
ติด

ตา
มค

่าใ
ช้จ

่าย
 แ

ละ
ปร

ับเ
ปล

ี่ยน
แผ

นก
าร

ใช
้จ่า

ยใ
ห้

เห
มา

ะส
มก

ับร
ะด

ับร
าค

าข
อง

สิน
ค้า

  
๔.

 น
ักเ

รีย
นส

าม
าร

ถร
ะบ

ุข้อ
มูล

จำ
เป

็นเ
พื่อ

นำ
มา

สู่ก
าร

ปร
ับเ

ปล
ี่ยน

แผ
นก

าร
เงิน

แล
ะก

าร
ใช้จ่

าย
 

๕.
 น

ักเ
รีย

นต
ระ

หน
ักถ

ึงก
าร

รู้จ
ัก

ชะ
ลอ

กา
รใช

้จ่า
ยใ

นป
ัจจ

ุบัน
เพื่

อ
ผล

ปร
ะโ

ยช
น์ท

าง
กา

รเ
งิน

ใน
อน

าค
ต 

 แน
วค

ิดห
ลัก

 :  
   

 ก
ลไ

กร
าค

าเป
็นเ

คร
ื่อง

มือ
ใน

   
 

กา
รก

ำห
นด

รา
คา

ขอ
งส

ินค
้าแ

ละ
บร

ิกา
ร จ

ึงส
่งผ

ลก
ระ

ทบ
ต่อ

กา
ร

บร
ิโภ

ค ก
าร

รู้เท
่าท

ันก
าร

เป
ลี่ย

นไ
ป

ขอ
งก

ลไ
กร

าค
าแ

ละ
กา

รค
าด

คะ
เน

รา
คา

 ย่อ
มช

่วย
ให

้ผู้บ
ริโภ

คส
าม

าร
ถ

วา
งแ

ผน
แล

ะจ
ัดก

าร
เง

ิน
ได

้
เห

มา
ะส

มก
ับภ

าว
ะท

าง
เศ

รษ
ฐก

ิจ
ได

้อย
่างม

ีปร
ะส

ิทธ
ิภา

พ 

ไม
่เพ

ียง
พอ

ต่อ
ค่า

ใช
้จ่า

ยใ
นแ

ต่ล
ะเด

ือน
ที่ว

าง
ไว้

 น
ักเ

รีย
นจ

ึงจ
ะต

้อง
ศึก

ษา
ข้อ

มูล
ใด

บ้า
งเพ

ื่อใ
ห้ท

รา
บถ

ึงค
วา

มเ
ป็น

ไป
ขอ

งก
าร

ใช
้จ่า

ยเง
ิน

อย
่าง

เพ
ียง

พอ
ใน

อีก
 ๑

 เด
ือน

ข้า
งห

น้า
 โด

ยไ
ม่ก

ระ
ทบ

ต่อ
แผ

นท
าง

กา
รเง

ินท
ี่วา

งไว
้ แ

ละ
จะ

ต้อ
งป

รับ
เป

ลี่ย
นก

าร
ใช

้จ่า
ยข

อง
เธอ

อย
่าง

ไร 
ผ่า

นข
้อม

ูลท
ี่คร

ูกำ
หน

ดใ
ห้จ

าก
หน

ังส
ือพ

ิมพ์
เพ

ียง
 ๑

 ฉบ
ับ 

(๔
-๕

) 
เมื่อ

วิเค
รา

ะห์
ข้อ

มูล
ทา

งก
าร

เงิน
ที่น

ักเร
ียน

เลือ
ก ส

ัปด
าห์

ต่อ
มา

 น
ักเร

ียน
พบ

ว่า
 

- น
ักเร

ียน
ใน

บท
บา

ทอ
าย

ุ ๒
๘ 

ปี 
ตัด

สิน
ใจท

างก
าร

เงิน
ผ่า

นตั
วเล

ือก
ทา

ง
กา

รเง
ินต

่าง 
ๆ อ

าท
ิ  

๑.
 น

้ำม
ันข

ึ้นร
าค

าล
ิตร

ละ
 ๒

 บ
าท

ใน
ขณ

ะท
ี่แก

๊สร
าค

าเท
่าเด

ิม 
แต

่
เอม

ม่า
พบ

ว่า
น้ำ

มัน
ยัง

เห
ลือ

อีก
คร

ึ่งถ
ัง 

๒. 
รา

คา
สิน

ค้า
เกษ

ตร
เพิ่

มข
ึ้น 

โดย
เฉพ

าะ
ข้า

ว 
๓. 

รา
คา

สิน
ค้า

อุป
โภ

คบ
ริโภ

คท
ี่จำ

เป
็นใ

นบ
้าน

เพ
ิ่มข

ึ้น 
 

๔. 
ค่า

โดย
สา

รร
ถไฟ

ฟ้า
 เพ

ิ่มร
าค

า ๒
 บ

าท
 

นัก
เรีย

นค
าด

เดา
แน

วโน
้มเ

หต
ุกา

รณ
์ที่จ

ะเก
ิดข

ึ้นใ
นอ

นา
คต

 พ
ร้อ

มก
ับ

ปร
ับเ

ปล
ี่ยน

แผ
นท

าง
กา

รเง
ินข

อง
นัก

เรีย
น 

แล
ะก

ำห
นด

รา
ยจ

่าย
ที่

จะ
ต้อ

งใช
้ใน

ช่ว
งส

ัปด
าห

์ต่อ
ไป

 (๒
, ๓

, ๕
) 

กา
รเ

งิน
ใน

ฉา
ก

ทัศ
น์ 

 

๓ 
(๑

๐ 
นา

ที) 
ผ่า

นม
าจ

นก
ระ

ทั่ง
 ๒

 เด
ือน

ผ่า
นไ

ป 
นัก

เรีย
น 

พบ
ว่า

  
๑. 

รัฐ
บา

ลเข
้าม

าก
ำห

นด
รา

คา
ขั้น

สูง
ขอ

งน
้ำม

ัน 
เพ

ื่อช
่วย

ให
้น้ำ

มัน
รา

คา
คง

ที่ 
ใน

ขณ
ะท

ีแ่ก๊
สม

ีรา
คา

เพ
ิ่มส

ูงข
ึ้น 

 
๒. 

รัฐ
บา

ลเข
้าม

าค
วบ

คุม
รา

คา
สิน

ค้า
เกษ

ตร
แล

ะส
ินค

้าอ
ุปโ

ภค
บร

ิโภ
คใ

ห้
มีร

าค
าเท

่าเด
ิม  

จา
กข

่าว
เศร

ษฐ
กิจ

ที่เ
กิด

ขึ้น
 ส

่งผ
ลก

ระ
ทบ

ต่อ
กา

รใช
้จ่า

ยเง
ินใ

นส
ัปด

าห
์

สุด
ท้า

ยข
อง

นัก
เรีย

นห
รือ

ไม
่ อ

ย่า
งไร

 แ
ละ

นัก
เรีย

นจ
ะต

ัดส
ินใ

จท
าง

กา
รเง

ินอ
ย่า

งไร
 (๒

, ๓
, ๕

) 
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แน
วค

ิดห
ลัก

 / 
จุด

ปร
ะส

งค
์กา

รเรี
ยน

รู้ 

ขั้น
ตอ

น 
ฉาก

ทัศ
น์*  

(เว
ลา)

 

กิจ
กร

รม
ใน

แต
่ละ

ขั้น
ตอ

น 
(จุด

ปร
ะส

งค
์กา

รเร
ียน

รู้ข
้อท

ี่บร
รล

ุ)  

EC
O **
 

คว
าม

ฉล
าด

รูก้
าร

เงิน
 (ข

้อท
ี่) *

**
 

สื่อ
 

วิธ
ีกา

รส
อน

/  
กา

รว
ัด

ปร
ะเม

ินผ
ล  

FK
 

FS
 **

**
 

FA
 

FB
 

A 
B 

C 
D 

๔ 
(๓

๐ 
นา

ที) 
 นัก

เรีย
นส

ะท
้อน

ผล
กา

รเร
ียน

รู้ผ
่าน

กา
รต

อบ
คำ

ถา
ม 

ดัง
นี้ 

 
๑.

 เม
ื่อน

ักเร
ียน

พบ
ว่า

รา
คา

สิน
ค้า

แต
่ละ

ชน
ิดส

ูงข
ึ้น 

นัก
เรีย

นต
ัดส

ินใ
จ

อย
่างไ

ร (
๑-

๒, 
๕)

 
๒. 

เพ
รา

ะเห
ตุใ

ดน
ักเร

ียน
จึง

ตัด
สิน

ใจเ
ช่น

นั้น
 (๓

-๔
) 

๓.
 น

ักเ
รีย

นค
ิดว

่าป
ัจจ

ัยใ
ดท

ี่ส่ง
ผล

ให
้รา

คา
น้ำ

มัน
 รา

คา
สิน

ค้า
เกษ

ตร
 

แล
ะสิ

นค
้าอ

ุปโ
ภค

บร
ิโภ

คส
ูงม

าก
ขึ้น

 (๑
-๒

)  
๔. 

เพ
รา

ะเห
ตุใ

ดภ
าย

หล
ังรา

คา
แก

๊สจ
ึงส

ูงข
ึ้น 

(๑
-๒

) 
๕. 

กา
รเร

ียน
รู้ก

ลไก
รา

คา
นั้น

ส่ง
ผล

ต่อ
กา

รบ
ริโภ

คส
ินค

้าแ
ละ

บร
ิกา

รข
อง

นัก
เรีย

นอ
ย่า

งไร
 (๑

) 
๖. 

อะ
ไรค

ือจ
ุดอ

่อน
ขอ

งแ
ผน

กา
รเง

ินข
อง

นัก
เรีย

นใ
นฉ

าก
 

กิจ
กร

รม
ที่ 

๑๐
 เม

ื่อเง
ินเด

ือน
ขอ

งฉ
ันไ

ม่เห
มือ

นเด
ิม :

 กา
รป

รับ
พฤ

ติก
รร

มก
าร

ใช
้จ่า

ยเง
ินเม

ื่อเผ
ชิญ

สภ
าว

ะเง
ินเฟ

้อ-เ
งนิ

ฝืด
 (๒

 คา
บ 

: ๑
๐๐

 น
าท

ี) 
จุด

ปร
ะส

งค
์กา

รเร
ียน

รู้: 
 

๑.
 น

ักเ
รีย

นส
าม

าร
ถอ

ธิบ
าย

ถึง
ผล

กร
ะท

บข
อง

สภ
าว

ะเง
ินเ

ฟ้อ
แล

ะ
สภ

าว
ะเง

ินฝ
ืดท

ี่มีต
่อก

าร
บร

ิโภ
ค

แล
ะก

าร
เงิน

ส่ว
นบ

ุคค
ล 

๒.
 น

ักเ
รีย

นส
าม

าร
ถป

ระ
ยุก

ต์ใ
ช้

คว
าม

รู้เก
ี่ยว

กับ
ภา

วะ
เงิน

เฟ
้อ-

เงิน
ฝืด

เพ
ื่อก

าร
วา

งแ
ผน

กา
รใช

้จ่า
ยแ

ละ
กา

รล
งท

ุนไ
ด้ 

๓.
 น

ักเ
รีย

นส
าม

าร
ถว

ิเค
รา

ะห์
สถ

าน
กา

รณ
์กา

รเ
งิน

จา
กข

่าว
เศร

ษฐ
กิจ

 
๔.

 น
ักเ

รีย
นส

าม
าร

ถป
ระ

เม
ิน

สถ
าน

กา
รณ

์ทา
งก

าร
เงิน

ที่ม
ีผล

ต่อ
กา

รเง
ินส

่วน
บุค

คล
 

๑ 
(๒

๐ 
นา

ที) 
ชา

 อึน
อู ม

ีอา
ชีพ

เป
็นน

ักแ
สด

ง เ
งิน

เดือ
นข

อง
อึน

อูส
่วน

ให
ญ่แ

ต่ล
ะเด

ือน
นั้น

ไม
่แน

่นอ
นต

าม
จำ

นว
นง

าน
ที่เ

ขา
ได

้รับ
ใน

แต
่ละ

เดือ
น 

แต
่จะ

มีร
าย

ได้
ปร

ะจ
ำจ

าก
กา

รเป
็นพ

ิธีก
รใน

รา
ยก

าร
หน

ึ่ง เ
ดือ

นล
ะ ๒

๐๐
,๐๐

๐ 
บา

ท 
มี

เงิ
นเ

ก็บ
จำ

นว
น 

๓,
๕๐

๐,
๐๐

๐ 
บา

ท 
แล

ะห
วัง

จะ
เก

็บใ
ห้ไ

ด้อี
ก 

๔๐
๐,๐

๐๐
 บ

าท
 ใน

 ๑
 ป

ีข้า
งห

น้า
เพ

ื่อพ
าค

รอ
บค

รัว
ไป

เที
่ยว

ทว
ีปย

ุโรป
 

แล
ะม

ีบ้า
นเ

ป็น
ขอ

งต
ัวเอ

ง ๑
 ห

ลัง
 ใน

รา
คา

ปร
ะม

าณ
 ๔

,๐
๐๐

,๐
๐๐

 
บา

ท 
วัน

หน
ึ่งอ

ึนอ
ูได

้รับ
โท

รศ
ัพท

์จา
กผ

ู้จัด
กา

รว
่าได

้โอ
นเ

งิน
สำ

หร
ับค

่าต
ัวที่

เขา
แส

ดง
โฆ

ษณ
าเข

้าบ
ัญช

ีจำ
นว

น ๑
๐๐

,๐๐
๐ 

บา
ท 

พร้
อม

กัน
นั้น

เขา
ได

้
ดูร

าย
งาน

ข่า
วจ

าก
โท

รท
ัศน

์เกี่
ยว

กับ
สภ

าพ
ทา

งเศ
รษ

ฐก
ิจท

ี่รา
คา

สิน
ค้า

แล
ะบ

รกิ
าร

กำ
ลัง

อย
ู่ใน

ช่ว
งล

ดร
าค

าส
ินค

้าต
น้ป

ี  

๕ 
๓  

/ 
/ 

/ 
/ 

 ๖
 

๖, ๑๔
 

- 
โป

รแ
กร

ม
นำ

เส
นอ

ฉา
ก

ทัศ
น์ 

- ร
าย

ละ
เอ

ียด
ข้

อม
ูล

ท
าง

กา
รเ

งิน
 แ

ละ
เอ

กส
าร

บัน
ทึก

รา
ยร

ับ-
รา

ยจ
่าย

 
ขอ

งช
าอ

ึนอู
 

- ส
มุ

ดบ
ัน

ทึก
 

กา
รเร

ียน
รู ้

วิธ
ีกา

รส
อน

 
-บ

ทบ
าท

สม
มติ

 
-กา

รอ
ภิป

รา
ย  

 กา
รว

ัด
แล

ะ
ปร

ะเม
ินผ

ล  
- แ

บบ
ทด

สอ
บ

อัต
นัย

 
 

๒ 
(๔

๐ 
นา

ที) 
นัก

เรี
ยน

ได
้รับ

บท
บา

ทเ
ป็น

 ช
า อ

ึนอ
ู ค

รูน
ำเส

นอ
ฉา

กอ
ันน

ำม
าส

ู่   
   

  
กา

รต
ัดสิ

นใ
จท

างก
าร

เงิน
 ดัง

นี้ 
- อ

ึนอ
ู ได

้เป
ิดด

ูเว็บ
ไซ

ต์ต
่าง

 ๆ 
เพ

ื่อศ
ึกษ

าถ
ึงส

ถา
นท

ี่ท่อ
งเท

ี่ยว
ใน

ทว
ีป

ยุโร
ปท

ี่เขา
สน

ใจจ
ะพ

าส
มา

ชิก
ใน

คร
อบ

คร
ัว ไ

ด้แ
ก่ พ

่อ แ
ม่ แ

ละ
น้อ

งอ
ีก 
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
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ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น
        

แน
วค

ิดห
ลัก

 / 
จุด

ปร
ะส

งค
์กา

รเรี
ยน

รู้ 

ขั้น
ตอ

น 
ฉาก

ทัศ
น์*  

(เว
ลา)

 

กิจ
กร

รม
ใน

แต
่ละ

ขั้น
ตอ

น 
(จุด

ปร
ะส

งค
์กา

รเร
ียน

รู้ข
้อท

ี่บร
รล

ุ)  

EC
O **
 

คว
าม

ฉล
าด

รูก้
าร

เงิน
 (ข

้อท
ี่) *

**
 

สื่อ
 

วิธ
ีกา

รส
อน

/  
กา

รว
ัด

ปร
ะเม

ินผ
ล  

FK
 

FS
 **

**
 

FA
 

FB
 

A 
B 

C 
D 

๕.
 น

ักเ
รีย

นส
าม

าร
ถต

ิดต
าม

ค่า
ใช้จ่

าย
ที่ใ

ช้ไป
 

๖.
 น

ักเ
รีย

นต
ระ

หน
ักถ

ึงก
าร

รู้จั
ก

ชะ
ลอ

กา
รใช

้จ่า
ยใ

นป
ัจจ

ุบัน
เพื่

อ
ผล

ปร
ะโ

ยช
น์ท

าง
กา

รเ
งิน

ใน
อน

าค
ต 

 แน
วค

ิดห
ลัก

 :  
   

  ส
ภา

วะ
ทา

งเศ
รษ

ฐก
ิจอ

ันไ
ด้แ

ก่ 
ภา

วะ
เงิน

เฟ
้อก

ับภ
าว

ะเง
ินฝ

ืด เ
ป็น

ปัญ
หา

ทา
งเศ

รษ
ฐก

ิจท
ี่เก

ิดจ
าก

คว
าม

ไม
่สม

ดุล
ขอ

งจ
ำน

วน
เงิน

ที่
หม

ุนเ
วีย

นใ
นร

ะบ
บท

ี่กร
ะท

บต
่อ

กา
รเง

ินส
่วน

บุค
คล

 กา
รร

ู้เท
่าท

ันต
่อ

สภ
าว

ะท
าง

กา
รเง

ิน 
สา

เห
ตุแ

ละ
แน

วท
าง

กา
รแ

ก้ป
ัญห

าข
อง

รัฐ
บา

ล 
ย่อ

มส
่งผ

ลใ
ห้แ

ต่ล
ะบ

ุคค
ลส

าม
าร

ถ
วา

งแ
ผน

แล
ะจ

ัดก
าร

เงิน
ได

้อย
่าง

เห
มา

ะส
ม 

๒ 
คน

ไป
เท

ี่ยว
 แล

ะแ
ล้ว

เขา
ก็พ

บว
่าต

ั๋วเด
ินท

าง
ขอ

งห
ลา

ย ๆ
 สา

ยก
าร

บิน
นั้น

มีร
าค

าท
ี่สูง

จา
กเด

ือน
ที่ผ

่าน
มา

 เช
่นเด

ียว
กับ

หล
าย

 ๆ
 บ

ริษ
ัทท

ัวร
์

ที่เ
ริ่ม

ขึ้น
รา

คา
ทัว

ร์ป
ระ

มา
ณ 

๑,
๐๐

๐ 
บา

ท 
อึน

อูจ
ะต

ัดส
ินใ

จซ
ื้อท

ัวร
์

ยุโร
ปห

รือ
ไม

่ 
- ๕

 เด
ือน

ต่อ
มา

 อ
ึนอ

ูได้
รับ

รา
ยไ

ด้จ
าก

กา
รแ

สด
งเป

็นต
ัวร

อง
ใน

ละ
คร

เรื
่อง

หน
ึ่ง 

รว
มก

ับก
าร

ออ
กร

าย
กา

รต
่าง

 ๆ
 รว

มเ
ป็น

จำ
นว

นเ
งิน

 
๒,

๐๐
๐,

๐๐
๐ 

บา
ท 

แล
ะเ

ช่น
เค

ยข
่าว

ปร
ะก

าศ
รา

คา
ขอ

ง
อส

ังห
าร

ิมท
รัพ

ย์ท
ี่เริ่ม

มีร
าค

าส
ูงข

ึ้นเ
ป็น

 ๔
,๒๐

๐,๐
๐๐

 บ
าท

 อึน
อูจ

ะ
ตัด

สิน
ใจ

ซื้อ
บ้า

นเล
ยห

รือ
ไม่

  
- ภ

าย
หล

ังจ
าก

กา
รต

ัดส
ินใ

จซ
ื้อบ

้าน
หล

ังน
ั้น 

อึน
อูพ

บว
่าเด

ือน
ต่อ

มา
บ้า

นข
อง

เขา
มีร

าค
าเพ

ิ่มข
ึ้นอ

ีกเป
็น ๔

,๓๐
๐,๐

๐๐
 บ

าท
 แล

ะพ
บว

่าเข
าม

ี
ค่า

ใช
้จ่า

ยต
่าง 

ๆ เ
พิ่ม

มา
กข

ึ้นเ
นื่อ

งจ
าก

รา
คา

สิน
ค้า

ที่ส
ูงข

ึ้น 
นั่น

ทำ
ให

้ใน
เด

ือน
นี้เ

ขา
เสี

ยค
่าใช

้จ่า
ยจ

ำน
วน

มา
ก 

อึน
อูร

ู้สึก
แป

ลก
ใจ

อย
่าง

มา
กที

่
พบ

ว่า
ค่า

ใช
้จ่า

ยใ
นเ

ดือ
นน

ี้ขอ
งเข

าส
ูงข

ึ้นข
นา

ดน
ี้ อึ

นอ
ูจึง

สำ
รว

จบ
ันท

ึก
ค่า

ใช
้จ่า

ยป
ระ

จำ
เดื

อน
แล

้วล
อง

เป
รีย

บเ
ทีย

บก
ับบ

ันท
ึกค

่าใช
้จ่า

ยข
อง

เด
ือน

ก่อ
นห

น้า
 พ

บว
่าม

ีค่า
ใช

้จ่า
ยบ

าง
รา

ยก
าร

ที่ม
ีรา

คา
เพ

ิ่มส
ูงข

ึ้น 
โด

ยเฉ
พา

ะส
ินค

้าท
ี่เก

ี่ยว
กับ

อา
หา

ร เ
คร

ื่อง
ใช

้อุป
โภ

ค 
หร

ือแ
ม้แ

ต่ค
่า

น้ำ
มัน

รถ
ยน

ต์ 
แล

ะเม
ื่อไ

ด้ศ
ึกษ

าโบ
รช

ัวร
์รา

ยก
าร

สิน
ค้า

ขอ
งร

้าน
ค้า

/ 
ห้า

งส
รร

พส
ินค

้าป
ระ

จำ
ที่ค

รอ
บค

รัว
ขอ

งอ
ึนอ

ูมัก
จะ

ซื้อ
สิ่ง

ขอ
งใช

้ภา
ยใน

บ้า
น 

ก็พ
บว

่าร
าค

าส
ินค

้าส
่วน

ให
ญ่ป

รับ
สูง

ขึ้น
 โด

ยเฉ
พา

ะร
าย

กา
รท

ี่
เกี่ย

วข
้อง

กับ
อา

หา
ร อ

ึนอ
ูจะ

ปร
ับแ

ผน
กา

รใช
้จ่า

ยเง
ินอ

ย่า
งไร

 
๓ 

(๒
๐ 

นา
ที) 

ผล
ปร

าก
ฎว

่า ๖
 เด

ือน
ต่อ

มา
 รา

คา
สิน

ค้า
แล

ะบ
ริก

าร
ทุก

ชน
ิดเพ

ิ่มส
ูงข

ึ้น
กว

่าต
อน

ต้น
ปีเ

ป็น
อย

่าง
มา

ก 
เช่น

เดีย
วก

ับค
่าเง

ินท
ี่เริ่ม

อ่อ
นต

ัวล
งอ

ย่า
ง

รว
ดเร

็ว ค
่าน

้ำ ค
่าไฟ

 ค่า
น้ำ

มัน
ที่ร

าค
าส

ูงข
ึ้น 

ธน
าค

าร
เริ่ม

ปร
ะก

าศ
เพิ่

ม
อัต

รา
ดอ

กเบ
ี้ยเง

ินฝ
าก

 –
 เง

ินก
ู้ เช

่นเ
ดีย

วก
ับภ

าษ
ีมูล

ค่า
เพ

ิ่มข
อง

สิน
ค้า

เพ
ิ่มม

าก
ขึ้น

 จึง
เป

็นผ
ลให

้อึน
อูจ

ะต้
อง

เสีย
ค่า

ใช้จ่
าย

ด้า
นต

่าง 
ๆ เ

ป็น
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ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น
        

แน
วค

ิดห
ลัก

 / 
จุด

ปร
ะส

งค
์กา

รเรี
ยน

รู้ 

ขั้น
ตอ

น 
ฉาก

ทัศ
น*์  

(เว
ลา)

 

กิจ
กร

รม
ใน

แต
่ละ

ขั้น
ตอ

น 
(จุด

ปร
ะส

งค
์กา

รเรี
ยน

รู้ข
้อที่

บร
รล

ุ)  

EC
O **
 

คว
าม

ฉล
าด

รู้ก
าร

เงิน
 (ข

้อที่
) *

**
 

สื่อ
 

วิธี
กา

รส
อน

/  
กา

รว
ัด

ปร
ะเม

ินผ
ล  

FK
 

FS
 **

**
 

FA
 

FB
 

A 
B 

C 
D 

จำ
นว

นท
ี่สูง

ขึ้น
 อึน

อูไ
ด้ร

ับผ
ลก

ระ
ทบ

จา
กภ

าว
ะที

่รา
คา

สูง
ขึ้น

หร
อืไ

ม่ 
แล

ะจ
ะป

รับ
แผ

นก
าร

เงิ
นข

อง
เข

าอ
ย่า

งไ
ร 

แล
ะเ

ขา
จะ

ได
้รับ

ผล
ตอ

บแ
ทน

จา
กก

าร
ลง

ทุน
เป

็นจ
ำน

วน
เท

่าใด
 (๒

-๕
)  

๔ 
(๓

๐ 
นา

ที) 
 นัก

เรีย
นส

ะท
้อน

ผล
กา

รเรี
ยน

รู้ผ
่าน

กา
รตั้

งค
ำถ

าม
 ดัง

นี้ 
๑.

จา
กข

่าว
เศ

รษ
ฐก

ิจ 
นัก

เรีย
นพ

บว
่าน

ักเ
รีย

นก
ำล

ังเผ
ชิญ

กับ
สภ

าว
ะ

ทา
งก

าร
เงิน

ใด
 สัง

เกต
จา

กอ
ะไร

 (๓
) 

๒.
 ส

ภา
วะ

ทา
งก

าร
เงิน

ดัง
กล

่าว
ส่ง

ผล
กร

ะท
บต

่อก
าร

เงิน
ส่ว

นบ
ุคค

ล
อย

่างไ
ร (

๑, 
๔)

 
๓.

 น
ักเ

รีย
นต

ัดส
ินใ

จท
าง

กา
รเง

ินอ
ย่า

งไร
 เม

ื่อต
้อง

เผช
ิญก

ับส
ภา

วะ
ทา

งก
าร

เงิน
ดัง

กล
่าว

 (๒
, ๕

) 
๔. 

นัก
เรีย

นตั
ดส

ินใ
นก

าร
ลง

ทุน
อย

่างไ
ร แ

ละ
กา

รล
งท

ุนนั้
นส

่งผ
ลก

ระ
ทบ

ต่อ
กา

รเง
ินอ

ย่า
งไร

 (๒
, ๕

) 
๕.

 อะ
ไรเ

ป็น
ปัจ

จัย
สำ

คัญ
ที่ส

่งผ
ลใ

ห้น
ักเร

ียน
สา

มา
รถ

รับ
มือ

ต่อ
สภ

าว
ะ

ทา
งก

าร
เงิน

ที่เ
กิด

ขึ้น
  

 
กิจ

กร
รม

ที่ 
๑๑

 บ
ทส

รุป
ขอ

งก
าร

วา
งแ

ผน
แล

ะจั
ดก

าร
เงิน

 (๒
 คา

บ 
: ๑

๐๐
 น

าที
) 

จุด
ปร

ะส
งค์

กา
รเร

ียน
รู้ :

  
๑.

 น
ักเ

รีย
นส

าม
าร

ถอ
ธิบ

าย
กร

ะบ
วน

กา
รใ

นก
าร

วา
งแ

ผน
แล

ะ
จัด

กา
รเง

ินไ
ด้ 

๒.
 น

ัก
เร

ีย
นส

าม
าร

ถร
ะบ

ุ
คว

าม
สำ

คัญ
ขอ

งก
าร

วา
งแ

ผน
แล

ะ
จัด

กา
รเง

ินไ
ด้ 

๓.
 น

ักเ
รีย

นส
าม

าร
ถก

ำห
นด

เป
้าห

มา
ยท

าง
กา

รเง
ินต

าม
หล

ัก 
SM

AR
T 

๑ 
(๒

๐ 
นา

ที)
 

    
 

- ค
รูให

้นัก
เรีย

นแ
ต่ล

ะค
นส

ุ่มเ
ลือ

ก ก
าร

์ดเ
งิน

เดื
อน

 แ
ละ

กา
ร์ด

กา
รเง

ิน
ส่ว

นบ
ุคค

ล เ
พื่อ

กำ
หน

ดใ
ห้น

ักเ
รีย

นแ
สด

งบ
ทบ

าท
ดัง

กล
่าว

 โด
ยใ

ห้
นัก

เรีย
นแ

ต่ล
ะก

ลุ่ม
ออ

กแ
บบ

แผ
นก

าร
เงิน

ตา
มข

้อม
ูลท

าง
กา

รเง
ินท

ี่
กำ

หน
ดใ

ห้ 
- ค

รูใ
ห้น

ักเ
รีย

นอ
อก

แบ
บก

ำห
นด

เป
้าห

มา
ยท

าง
กา

รเง
ินแ

ละ
แผ

น
ทา

งก
าร

เงิน
 (๓

-๔
) 

๓, ๔, 
 

๕ 

๑, ๒, ๔, ๖ 

/ 
/ 

/ 
/ 

๑, ๒, ๖, ๗, ๘ 

๑, ๒, ๓, ๖, ๗, ๑๐
  

- 
โป

รแ
กร

ม
นำ

เส
นอ

ฉา
ก

ทัศ
น์ 

- ต
าร

างก
ระ

ดา
น

ฉา
กท

ัศน์
 

- ก
าร

์ดบ
ุคค

ล, 
กา

ร์ด
อา

ชี
พ,

 
กา

ร์ด
เป

้าห
มา

ย
ทา

งก
าร

เง
ิน

, 
กา

ร์ด
กา

รเ
งิน

 

วิธี
กา

รส
อน

 
- เ

กม
ฉา

กท
ัศน์

 
- ก

าร
อภ

ิปร
าย

 
  กา

รว
ัด

แล
ะ

ปร
ะเม

ินผ
ล  

- 
แบ

บท
ดส

อบ
อัต

นัย
 

๒ 
(๓

๐ 
นา

ที)
 

- ค
รูก

ำห
นด

ให
้นัก

เรีย
นแ

ต่ล
ะค

นรั
บบ

ทบ
าท

เป
็นต

นเอ
งใน

วัย
 ๓

๐ 
ปี 

 
- ค

รูให
้นัก

เรีย
นแ

ต่ล
ะค

นส
ลับ

กัน
ออ

กม
าท

อย
ลูก

เต๋า
 ซ

ึ่งม
ีหม

าย
เลข

 ๑
 – 

๖ 
หา

กก
ลุ่ม

ใด
ทอ

ยล
ูกเ

ต๋า
ได

้เล
ขต

ัวใ
ด 

ให
้กล

ุ่มน
ั้นน

ำต
ัวเ

ดิน
ขอ

งก
ลุ่ม
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

ตอนท่ี ๔
ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้

กิจกรรมที่ ๑ อยู่ให้รอดเมื่ออายุ ๓๐ ปี   

กิจกรรมที่ ๒ วัยรุ่นพันล้าน

กิจกรรมที่ ๓ วัยรุ่น ๔,๕๐๐ บาท 

กิจกรรมที่ ๔ ๕๐๐ บาท fun for all

กิจกรรมที่ ๕ Need ๐r Want          

กิจกรรมที่ ๖ โปรโมชันงาม ๆ ที่ลงตัว

กิจกรรมที่ ๗ Money Expo

กิจกรรมที่ ๘ รู้ว่าเสี่ยงแต่คงต้องขอลอง

กิจกรรมที่ ๙ ซื้อ – ไม่ซื้อ

กิจกรรมที่ ๑๐ เมื่อเงินเดือนของฉันไม่เหมือนเดิม

กิจกรรมที่ ๑๑ บทสรุปของการวางแผนและจัดการเงิน
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

๑. แนวคิดหลักของกิจกรรม

เงินจัดเป็นทรัพยากรหน่ึงทางเศรษฐศาสตร์ท่ีมีอยู่อย่างจ�ากัด และเป็นทรัพยากรที่อยู่ในชีวิตประจ�าวัน

ของมนุษย์ ด้วยเหตุน้ีจึงควรรู้จักบริหารจัดการเงินให้มีประสิทธิภาพ และมีประโยชน์สูงสุด โดยค�านึงถึงค่าเสีย

โอกาส เพื่อตอบสนองต่อความต้องการที่มีอย่างไม่จ�ากัด

๒. จุดประสงค์การเรียนรู้  

๑. นักเรียนสามารถอธิบายความหมายของเศรษฐศาสตร์ การเลือกและค่าเสียโอกาส 

๒. นักเรียนสามารถอธิบายความส�าคัญของการวางแผนและจัดการเงิน

๓. นักเรียนสามารถวิเคราะห์ค่าเสียโอกาสจากการตัดสินใจทางการเงินของนักเรียน

๔. นักเรียนตระหนักถึงความส�าคัญของการวางแผนและจัดการเงินระหว่างก่อนและหลังการด�าเนิน

    กิจกรรมมากขึ้น และสามารถแสดงเหตุผลเพื่อสนับสนุนได้

๓. การวิเคราะห์องค์ประกอบความรู้ทางเศรษฐศาสตร์และการรู้เรื่องการเงินที่ปรากฏในกิจกรรม

การรู้เรื่องการเงินสาระการเรียนรู้

พฤติกรรม

ทางการเงิน

เจตคติทางการเงินทักษะทางการเงิน*ความรู้

ทางการเงิน DCBA

• มแีรงจงูใจในการวางแผนการเงนิ

และจัดการเงินซ่ึงเป็นเคร่ืองมือ

เพื่อสร้างความเป็นอยู่ที่ดีทางการ

เงิน

////-• ทรัพยากรที่มีอย่างจ�ากัด การเลือก

และค่าเสียโอกาสเพื่อน�ามาสู่

การวางแผนและจัดการเงิน

* ทกัษะทางการเงิน ประกอบด้วย A: การเข้าถงึข้อมลูทางการเงนิ / B: การวิเคราะห์ข้อมลูทางการเงนิ / C: การประเมนิข้อมลูทางการเงนิ / D: การตัดสนิใจทางการเงนิ

กิจกรรมท่ี ๑ อยู่ให้รอดเม่ืออายุ ๓๐ ปี   
ตระหนักต่อความส�าคัญของทรพัยากรท่ีเรยีกว่าเงิน
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

๔. ระยะเวลา

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใช้เวลาประมาณ ๒ คาบ  จ�านวน ๑๐๐ นาที  (๑ คาบ : ๕๐ นาที) 

๕. สื่อ

๕.๑ สื่อส�าหรับการจัดสภาพแวดล้อมฉากทัศน์

• การ์ดแสดงข้อมูลชีวิต และการเงินของนักเรียน จ�านวน ๙  ชุด 

• โปรแกรม Power Point แสดงฉากทัศน์ และชุดตัวเลขสถานการณ์ทางการเงิน

• เอกสารเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ทางการเงิน ได้แก่ ประกันภัย / บัตรเครดิต / บัญชีเงินฝาก 

๕.๒ สื่อส�าหรับการด�าเนินกิจกรรม

• ใบงานประกอบการด�าเนินกิจกรรม ได้แก่ แบบบันทึกการตัดสินใจ / แบบบันทึกคะแนนโบนัส /     

  แบบบันทึกการเงินและสถาบันการเงิน  

• สมุดบันทึกการเรียนรู้ กิจกรรมที่ ๑ อยู่ให้รอดเมื่ออายุ ๓๐ ปี

๖. สถานที่ 

ห้องเรียน / พื้นที่ ที่สามารถจัดโต๊ะรูปแบบกลุ่ม มีสื่อเทคโนโลยี ได้แก่ โทรทัศน์ / โปรเจคเตอร์ และ

คอมพิวเตอร์  

๗. ขั้นตอนการด�าเนินกิจกรรม 

การเตรียมความพร้อมก่อนเริ่มกิจกรรม

๑. นักเรียนจับกลุ่ม กลุ่มละ ๕-๖ คน จากนั้นก�าหนดให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสวมบทบาทสมมติเป็น 

ตัวละครตามใบงานที่แต่ละกลุ่มได้รับ โดยใบงานจะประกอบด้วย ๑) ตัวละคร ๒) เป้าหมายทางการเงิน 

๓) พฤติกรรมทางการเงิน และ ๔) แบบบันทึกการใช้จ่ายเงิน (กิจกรรมใช้ค่าเงินสมมติ คือ ค่าเงินดุ๊กดิ๊ก) 

๒. นักเรียนจะบรรลุความส�าเร็จในกิจกรรม ได้แก่

๒.๑ นักเรียนสามารถบรรลุเป้าหมายทางการเงินครบทั้ง ๒ ระยะ  (เป้าหมายระยะสั้นกับเป้าหมาย

 ระยะกลาง)

๒.๒ นักเรียนสามารถอยู่รอดทางการเงินเมื่ออายุ ๓๐ ปี

๒.๓  นักเรียนมีคะแนนโบนัสทางการเงิน ได้แก่ ๑) คะแนนความสุขทางการเงิน ๒) คะแนนวินัย

  ทางการเงิน และ ๓) คะแนนความมั่นคงทางการเงิน ด้านละมากกว่า ๒๐ คะแนนขึ้นไป
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๗.๑ ขั้นรับประสบการณ์ (๑๐ นาที) 

ครูใช้โปรแกรม Power Point น�าเสนอเรื่องราวของตัวละครที่ได้จบการศึกษาในระดับมหาวิทยาลัย

และได้เข้าสู่ช่วงชีวิตการท�างาน 

๗.๒ ขั้นน�าเสนอบทบาทสมมติ (๕๐ นาที) 

๗.๒.๑ กิจกรรม “อยูใ่ห้รอดเม่ืออาย ุ๓๐ ปี” น�าเสนอฉากต่าง ๆ  โดยใช้โปรแกรม Power Point แต่ละ

ฉากประกอบด้วยตัวเลขเหตกุารณ์ทางการเงนิ และตวัเลอืกการตดัสนิใจทางการเงนิ นกัเรยีนแต่ละกลุ่มจะได้เวยีน 

เพื่อสุ่มเลือกตัวเลขเหตุการณ์ในการตัดสินในทางการเงิน การสุ่มเลือกเปิดตัวเลขเหตุการณ์จะมีผลต่อทุก ๆ  กลุ่ม 

ซึ่งจะต้องตัดสินใจทางการเงินด้วย กิจกรรมประกอบด้วย ๕ ฉาก ดังนี้

ฉากที่ ๑ การตัดสินใจเลือกศึกษาต่อในมหาวิทยาลัยหรือเลือกชีวิตการท�างาน

ฉากที่ ๒ การตัดสินใจเลือกผลิตภัณฑ์ทางการเงิน (เงินฝาก)

ฉากที่ ๓ เริ่มต้นชีวิตในการท�างาน (อายุ ๒๓ - ๒๕ ปี)

ฉากที่ ๔ การท�างาน (อายุ ๒๕ - ๒๗ ปี) 

ฉากที่ ๕ การท�างาน (อายุ ๒๗ - ๓๐ ปี) 

 โปรแกรมน�าเสนอ Power Point ที่ใช้ในการน�าเสนอฉาก เหตุการณ์ และตัวเลือกการตัดสินใจทางการเงินในกิจกรรม
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๑) ตัวละคร และข้อมูลพื้นฐาน

ทางการเงิน 

ได้แก่ พฤติกรรมการใช้จ่ายเงิน 

เป้าหมายทางการเงิน และจ�านวน 

เงินออม ในการตัดสินใจทางการเงิน 

นักเรียนจะต้องตัดสินใจโดยอาศัย

ข้อมูลของตัวละครดังกล่าว -> 

๒) แบบบนัทกึผลการตดัสินใจ และ  

๓) แบบบันทึกคะแนนโบนัส  ใช้

ส�าหรับการบันทึกตวัเลอืกการตัดสนิใจ

ของนกัเรยีนในฉากต่างๆ และบนัทกึ

คะแนนโบนสัทีไ่ด้จากการตัดสนิใจ ->

  ใบงาน Money Memo : รอบที่ ...... 
 
ส่วนที่ 1 บันทึกการตัดสินใจ  
 
      
      
      
      
      
      

 
ส่วนที่ 2 บันทึกคะแนนสะสม 
 
1. ความมั่นคงทางการเงิน 
 
 
 
2. ความมัง่คั่งทางการเงิน 
 
 
 
3. ความสขุทางการเงิน 
 
 
 
4. วินัยทางการเงิน  
 
 
 

ส่วนที่ 3 บันทึกการใช้จ่าย 
รายการ รับ จ่าย คงเหลือ 

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

    
    

    
สรุป    

    กิจกรรม : Financial Planning  
    เอกสารชุดที่ 1 : ข้อมูลทางการเงิน  

 
  นางสาวมินนี่ มิกกี้เมาท์ 

อาชีพ แพทย์ 
เงินเดือน 40 ดุ๊กดิ๊ก 

ข้อมูลสถานะทางการเงิน 

พฤติกรรมการใช้จ่ายเงิน : 
ช่ืนชอบการอ่านหนังสือและชมภาพยนตร์ ชอบเดินทางท่องเท่ียวบ่อยครั้ง และช่ืนชอบการสังสรรค์กับเพื่อน มีเพื่อนเยอะ 
 
เป้าหมายทางการเงิน : 
เป้าหมายทางการเงินในระยะส้ัน : - มีเงินเก็บสำหรับลงทุนร่วมกับเพื่อนเพื่อเปิดธุรกิจออกแบบการท่องเท่ียว รวม 30 ดุ๊กดิ๊ก 
ในอีก 3 ครั้ง  จึงพยายามเก็บเงินให้ได้ครั้งละ 10 ดุ๊กดิ๊ก เป็นเวลา 3 ครั้ง 
เป้าหมายทางการเงินในระยะกลาง : - มีเงินเก็บสำหรับการไปท่องเท่ียวในยุโรป พร้อมล่องเรือสำราญตลอด 1 เดือน 
รวม 80 ดุ๊กดิ๊ก  ในรอบท่ี 2  
เป้าหมายทางการเงินในระยะยาว : - มีเงินเก็บสำหรับใช้หลังเกษียณอายุ จำนวน  5,000 ดุ๊กดิ๊ก   
 
จำนวนเงินออมในปัจจุบนั : 150 ดุ๊กด๊ิก  
 

ออกแบบแผนทางการเงิน  / ครั้ง  งบประมาณการใช้จ่าย / ครั้ง :  

- ด้านท่ี 1........................... รวม .................ดุ๊กด๊ิก 
- ด้านท่ี 2........................... รวม .................ดุ๊กด๊ิก 
- ด้านท่ี 3........................... รวม .................ดุ๊กด๊ิก 
- ด้านท่ี 4........................... รวม .................ดุ๊กด๊ิก 
- ด้านท่ี 5........................... รวม .................ดุ๊กด๊ิก 
- ด้านท่ี 6........................... รวม .................ดุ๊กด๊ิก 

รวมท้ังหมด ................... ดุ๊กด๊ิก 

ออกแบบแผนทางการเงิน  / ครั้ง  

๗.๒.๒ นักเรียนแต่ละกลุ่มจะได้รับอุปกรณ์และใบงานเพื่อใช้ในการด�าเนินกิจกรรม ดังนี้
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
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ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

๗.๒.๓ ฉากที่ ๑ การตัดสินใจเลือกศึกษาต่อในมหาวิทยาลัยหรือเลือกชีวิตการท�างาน ครูน�าเสนอ

ฉากการตัดสินเลือกศึกษาต่อในมหาวิทยาลัยหรือเลือกชีวิตการท�างาน โดยมีกติกาเพิ่มเติมในการตัดสินใจ ดังนี้

 ๑) นกัเรยีนกลุม่ทีเ่ลอืกศกึษาต่อ จะต้องเสยีค่าใช้จ่ายส�าหรบัการศกึษาต่อ ๒๐ ดุก๊ดิก๊ แต่นกัเรยีน

จะไม่ได้รับเงินเดือน แต่นักเรียนจะได้สุ่มเลือกเหตุการณ์ทางการเงิน ตัดสินใจทางการเงินและเสียเงินจาก 

การตัดสินใจทางการเงิน เฉพาะในฉากที่ ๓ เริ่มต้นชีวิตในการท�างาน (อายุ ๒๓ - ๒๕ ปี) โดยนักเรียนจะ 

ใช้จ่ายเงินจากเงินออมที่มี

 ๒) นกัเรยีนทีเ่ลอืกศกึษาต่อ จะได้รับเงินเดือนเพ่ิมข้ึนจากการปรับวฒุทิางการศกึษา เป็นจ�านวน 

๒๐ ดุ๊กดิ๊ก ในฉากต่อๆ ไป

๗.๒.๔ ฉากที่ ๒ การตัดสินใจเลือกผลิตภัณฑ์ทางการเงิน (เงินฝาก) ครูน�าเสนอฉากการตัดสินใจ

เลอืกผลติภณัฑ์ทางการเงนิ ระหว่างผลติภณัฑ์เงินฝากออมทรัพย์กบัผลิตภณัฑ์เงินฝากประจ�า จากนัน้ให้นกัเรยีน

แต่ละกลุ่มตัดสินเลือกผลิตภัณฑ์เงินฝากที่สนใจ ดังนี้

 ๑) นักเรียนที่เลือกผลิตภัณฑ์เงินฝากแบบออมทรัพย์ แต่ละรอบการเล่นนักเรียนจะเลือกหรือ 

ไม่เลอืกฝากเงนิได้ และแต่ละรอบจะเลอืกฝากเงนิเป็นจ�านวนเท่าใดกไ็ด้ โดยแต่ละรอบนกัเรยีนจะได้ผลตอบแทน

จากการฝากเงิน รอบละ ๒ ดุ๊กดิ๊ก (ไม่ว่าจ�านวนเงินฝากเท่าใดก็ตาม) 

 ๒) นักเรียนที่เลือกผลิตภัณฑ์เงินฝากแบบประจ�า แต่ละรอบการเล่นนักเรียนจะต้องฝากเงิน 

ตามจ�านวนเท่าเดิม และนักเรียนจะได้รับค่าตอบแทนจากการฝากเงินแต่ละรอบ รอบละ ๔ ดุ๊กดิ๊ก 

 ๓) ในแต่ละรอบทีน่กัเรยีนฝากเงิน นกัเรยีนจะได้รบัคะแนนความมัน่คงทางการเงนิและคะแนน

วินัยทางการเงินรอบละ ๕ คะแนน 

 ๔) รอบใดที่นักเรียนไม่ประสงค์จะฝากเงิน กลุ่มที่เลือกผลิตภัณฑ์เงินฝากแบบออมทรัพย์ 

จะไม่ได้รบัคะแนนวนิยัทางการเงนิ (เฉพาะในรอบนัน้) ส่วนนกัเรียนทีเ่ลือกผลิตภณัฑ์เงินฝากแบบประจ�า จะต้อง

ตดิลบคะแนนวินยัทางการเงนิ ๕ คะแนน ทัง้นี ้นกัเรยีนจะยงัได้รบัคะแนนความม่ันคงทางการเงนิเช่นเดมิในกรณี

ที่นักเรียนยังคงมีเงินฝากในบัญชี

 ๕) ในระหว่างการท�ากิจกรรม นักเรียนสามารถเลือกถอนเงินฝากในบัญชีมาใช้ได้ แต่นักเรียน

จะต้องเสียคะแนนวินัยทางการเงิน ๒ คะแนน เฉพาะกลุ่มที่เลือกผลิตภัณฑ์เงินฝากแบบประจ�า นักเรียนจะไม่ได้

รับผลตอบแทนในรอบนั้น (เพราะนักเรียนถอนเงินออกก่อนเวลาที่ก�าหนด) 

 ๖)   นักเรียนแต่ละกลุ่มบันทึกผลการตัดสินใจ ได้แก่ ผลิตภัณฑ์เงินฝากที่เลือก จ�านวนเงินที่จะ

ฝากในแต่ละรอบ ลงในใบงานข้อมูลตัวละคร

๗.๒.๕  ฉากที่ ๓ เริ่มต้นชีวิตในการท�างาน (อายุ ๒๓ - ๒๕ ปี) ครูจะให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเวียนสุ่ม

เหตุการณ์ทางการเงิน หมายเลข ๑-๖๐ โดยจะเล่นท้ังหมด ๓ รอบ (เวียนสุ่มเลือกเหตุการณ์ทางการเงินครบ 

ทุกกลุ่มจะเท่ากับ ๑ รอบ)  โดยมีรายละเอียดของกิจกรรม ดังนี้



ส�ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน 72

ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

 ๑) นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกหมายเลขเหตุการณ์ทางการเงิน แต่ละเหตุการณ์จะมีตัวเลือก 

ทางการเงินให้ตัดสินใจ แต่ละตัวเลือกจะมีผลต่อคะแนนโบนัสทางการเงิน กลุ่มใดเลือกตัวเลือกใด ให้ปฏิบัติดังนี้

๑.๑) บันทึก “ตัวเลขเหตุการณ์ทางการเงิน” ลงใน “แบบบันทึกผลการตัดสินใจ” 

ส่วนที่ ๑ (นักเรียนไม่สามารถเลือกตัวเลขเหตุการณ์ท่ีถูกเลือกแล้วได้) และบันทึกการตัดสินใจและค่าใช้จ่าย 

ลงใน ส่วนที่ ๓ บันทึกการใช้จ่าย

๑.๒) บันทึกคะแนนโบนัสที่ได้จากการตัดสินใจทางการเงินลงใน ส่วนที่ ๒ บันทึก 

คะแนนสะสม 

 ๒) หากเหตุการณ์ทางการเงินนั้นสอดคล้องกับพฤติกรรมทางการเงินของตัวละคร ตัวเลือก 

จะมีผลต่อคะแนนโบนัสในด้านความสุขทางการเงินด้วย หากกลุ่มเลือกตัวเลือกท่ีจะใช้จ่ายเงินท่ีตอบสนอง 

ต่อพฤติกรรมการบริโภคของตัวละคร กลุ่มจะได้รับคะแนนโบนัสทางการเงิน ๕ คะแนนหรือตามที่โจทย ์

ก�าหนดไว้ แต่หากเลือกท่ีจะไม่ใช้จ่ายเงินเพื่อตอบสนองความสุข จะต้องติดลบคะแนนโบนัสทางการเงิน 

๕ คะแนนหรือตามที่โจทย์ก�าหนด

 ๓) เมื่อเวียนครบ ๑ รอบ (แต่ละกลุ่มเลือกเหตุการณ์ทางการเงินครบทุกกลุ่ม) ครูพานักเรียน

สรุปการใช้จ่ายเงิน ดังนี้

๓.๑) ครสูอบถามนกัเรียนเร่ืองการฝากเงิน และบนัทกึจ�านวนเงินฝากลงในตารางบันทกึ

บนกระดาน จากน้ันให้นักเรียนแต่ละกลุ่มจดบันทึกการฝากเงินลงในบันทึกรายรับ-รายจ่าย และบันทึกคะแนน

โบนัสความมีวินัยทางการเงินและความมั่นคงทางการเงินลงในส่วนที่ ๒ บันทึกคะแนนสะสม

๓.๒) ให้แต่ละกลุ่มสรุปรายรับ-รายจ่าย ในส่วนที่ ๓ บันทึกการใช้จ่าย

๓.๓) ให้แต่ละกลุ่มเริ่มต้นรอบใหม่ด้วยการได้รับเงินเดือน 

 ๔) ด�าเนินกิจกรรมตามข้อที่ ๑) – ๓) จนครบทั้ง ๓ รอบ

 ๕) เมือ่ด�าเนนิกจิกรรมครบ ๓ รอบ จะถอืว่าสิน้สดุ ฉากที ่๓ ครใูห้แต่ละกลุม่ตดัสนิใจว่าจะบรรลุ

เป้าหมายทางการเงินหรือไม่ หากกลุ่มใดเลือกที่จะบรรลุเป้าหมายทางการเงินในระยะสั้นหรือระยะกลาง 

ในรอบนี้ จะได้รับคะแนนความสุขทางการเงิน ๑๐ คะแนน และคะแนนวินัยทางการเงิน ๒๐ คะแนน แต่หาก

กลุ่มใดเลือกที่จะบรรลุเป้าหมายทางการเงินในช่วงฉากที่ ๔-๕ จะได้รับคะแนนความสุขทางการเงิน ๑๐ คะแนน 

แต่จะได้คะแนนวินัยทางการเงิน ๑๐ คะแนน 

 ๖) กลุ่มท่ีเลือกท่ีจะบรรลุเป้าหมายทางการเงินในระยะสั้น บันทึกผลการตัดสินใจลงในบันทึก

รายรับ-รายจ่าย และบันทึกคะแนนโบนัสลงในบันทึกคะแนนสะสม

๗.๒.๖ ฉากที่ ๔ การท�างาน (อายุ ๒๕ - ๒๗ ปี)  จะด�าเนินกิจกรรมเช่นเดียวกับฉากที่ ๓ โดยให้

เวียนสุ่มเลือกเหตุการณ์ทางการเงิน หมายเลข ๑-๗๐ โดยจะเล่นทั้งหมด ๒ รอบ (เวียนสุ่มเลือกเหตุการณ์ 

ทางการเงินครบทุกกลุ่มจะเท่ากับ ๑ รอบ) แต่มีรายละเอียดที่เพิ่มเติมจากรอบที่ ๓ คือ
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

 ๑)  กลุม่ท่ีเลอืกศกึษาต่อ ในรอบนีจ้ะเริม่เข้าสูช่วีติการท�างาน ได้รบัเงนิเดอืนเพ่ิมขึน้อกี ๒๐ ดุ๊กดิก๊ 

 ๒)  กลุ่มที่เลือกศึกษาต่อได้รับเงินเดือน 

 ๓) หากกลุ่มใดเปิดพบเหตุการณ์ทางการเงินในหัวข้อการเลือกผลิตภัณฑ์ทางการลงทุน 

แต่ละกลุ่มสามารถเลือกผลิตภัณฑ์ทางการลงทุนที่สนใจ พร้อมจ�านวนหุ้น/กองทุนที่ต้องการลงทุน โดยนักเรียน

จะได้รับผลตอบแทนเมื่อสิ้นสุดในแต่ละรอบเช่นเดียวกับการได้รับผลตอบแทนจากผลิตภัณฑ์เงินฝาก พร้อมกับ

ได้รับคะแนนโบนัสความมั่งคั่งทางการเงิน คือ การลงทุนในหุ้น จะได้รับคะแนนโบนัสความมั่งคั่งทางการเงิน 

หุ้นละ ๕ คะแนน แต่หากลงทุนในกองทุน จะได้รับคะแนนโบนัสความมั่งคั่งทางการเงิน กองทุนละ ๓ คะแนน 

 ๔)  เมือ่ด�าเนนิกจิกรรมครบ ๒ รอบ จะถอืว่าสิน้สดุ ฉากที ่๔ ครใูห้แต่ละกลุม่ตดัสนิใจว่าจะบรรลุ

เป้าหมายทางการเงินหรือไม่ หากกลุ่มใดเลือกที่จะบรรลุเป้าหมายทางการเงินในระยะกลางในรอบนี้ จะได้รับ

คะแนนความสุขทางการเงิน ๒๐ คะแนน และคะแนนวินัยทางการเงิน ๓๐ คะแนน 

 ๕)  กลุม่ทีเ่ลอืกทีจ่ะบรรลุเป้าหมายทางการเงินในระยะกลาง บนัทึกผลการตัดสินใจลงในบนัทกึ

รายรับ-รายจ่าย และบันทึกคะแนนโบนัสลงในบันทึกคะแนนสะสม

๗.๓ ขั้นเผชิญภาวะวิกฤต  (๒๐ นาที)

๗.๓.๑ ฉากที ่๕ การท�างาน (อาย ุ๒๗ - ๓๐ ปี) จะด�าเนนิกจิกรรมเช่นเดียวกบัฉากที ่๓ - ๔ โดยครัง้นี้ 

นักเรียนสามารถเลือกเหตุการณ์ทางการเงิน หมายเลข ๑-๗๐ โดยจะเล่นทั้งหมด ๒ - ๓ รอบ (ขึ้นอยู่กับระยะ

เวลา) แต่มีรายละเอียดที่เพิ่มเติมจากรอบที่ ๓ - ๔ คือ

 ๑) ครเูปิดภาพ “สภาวะทางเศรษฐกจิ” เพ่ือแสดงให้เหน็ว่าขณะนีป้ระเทศก�าลังเผชญิกบัสภาวะ

เงินเฟ้อ ส่งผลให้ราคาค่าใช้จ่ายต่าง ๆ เพิ่มขึ้น ๒ ดุ๊กดิ๊ก

 ๒) สภาวะทางเศรษฐกิจจะส่งผลต่อผลตอบแทนของผลิตภัณฑ์ทางการเงินและการลงทุน ดังนี้

๒.๑) ผลตอบแทนจากผลติภณัฑ์เงนิฝากออมทรพัย์ เพิม่ดอกเบีย้ ๑ ดุก๊ดิก๊ และผลติภัณฑ์

เงินฝากประเภทฝากประจ�า เพิ่มดอกเบี้ย ๒ ดุ๊กดิ๊ก (ภาวะเงินเฟ้อ ธนาคารแห่งประเทศไทยจะเพิ่มอัตราดอกเบี้ย

เงินฝากขึ้น เพื่อเป็นการลดการใช้จ่ายเงินของประชาชน)

๒.๒) ผลตอบแทนจากผลิตภัณฑ์ทางการลงทุนต่างๆ ลดลง คือ ผลิตภัณฑ์ทางการลงทุน

ประเภทหุ้นลด ๓ ดุ๊กดิ๊ก และผลิตภัณฑ์ทางการลงทุนประเภทกองทุนลด ๒ ดุ๊กดิ๊ก   

๗.๓.๒ เมื่อเสร็จสิ้นการด�าเนินกิจกรรมในฉากที่ ๑ – ๕ แล้ว ครูน�าเสนอฉากเพิ่มเติมเพื่อส�ารวจ 

แนวโน้มการบรรลุเป้าหมายทางการเงินในระยะยาว ดังนี้

ฉากที่ ๖ : ชีวิตในวัย ๖๐ ปี  

 ภายหลงัจากการเกษยีณอาย ุนกัเรยีนพบว่าตนเองจะมอีายอุยูไ่ด้จนถงึ ๘๐ ปี ในแต่ละปีนกัเรยีนมคีวามจ�าเป็น

ต้องใช้เงินส�าหรับการเลี้ยงดูชีวิตตนเองภายหลังเกษียณอายุโดยไม่มีรายได้จากเงินเดือน ตามเป้าหมายทางการเงิน

ระยะยาวที่ระบุไว้ นักเรียนคิดว่าตนเองจะมีเงินออมเพียงพอต่อการใช้จ่ายในช่วงวัยเกษียณหรือไม่ 
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

๗.๔ ขั้นสะท้อนผล (๓๐ นาที) 

๗.๔.๑ นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปข้อมูลทางการเงิน ได้แก่ ๑) รายรับ – รายจ่ายสุทธิ ๒) จ�านวนเงินฝาก 

และ ๓) คะแนนโบนัส 

๗.๔.๒  นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลจากการบันทึกผลการตัดสินใจทางการเงิน ดังนี้

 ๑) จากบันทึกผลการตัดสินใจทางการเงิน หากนักเรียนเลือกตัวเลือก A เป็นส่วนใหญ่ แสดงว่า 

นักเรียนมีแนวโน้มในการจัดการเงินที่ดี และมีวินัยทางการเงินที่ดี (ได้รับคะแนนวินัยทางการเงิน +๑๐  คะแนน)

 ๒) จากบันทึกผลการตัดสินใจทางการเงิน หากนักเรียนเลือกตัวเลือก B เป็นส่วนใหญ่ แสดงว่า 

นกัเรยีนมแีนวโน้มในการจดัการเงนิทีด่ ีแต่อาจขาดวนิยัทางการเงินท่ีดี (ได้รับคะแนนวนิยัทางการเงิน +๕ คะแนน)

 ๓) จากบันทึกผลการตัดสินใจทางการเงิน หากนักเรียนเลือกตัวเลือก C เป็นส่วนใหญ่นักเรียน 

ขาดการจัดการเงิน และขาดวินัยทางการเงินที่ดี (หักคะแนนวินัยทางการเงิน -๕ คะแนน)

๗.๔.๓ นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปคะแนนโบนัสที่ได้รับจากกิจกรรม ดังนี้

 ๑) นักเรียนกลุ่มใดสามารถบรรลุเป้าหมายทางการเงินในระยะสั้น จะได้รับคะแนนวินัย 

ทางการเงนิ +๕ คะแนน และคะแนนความสุขทางการเงิน +๕ คะแนน

 ๒) นักเรียนกลุ่มใดสามารถบรรลุเป้าหมายทางการเงินในระยะกลาง จะได้รับคะแนนวินัย 

ทางการเงิน +๕ คะแนน และคะแนนความสุขทางการเงิน +๕ คะแนน

 ๓) นักเรียนกลุ่มใดมีจ�านวนเงินฝากในธนาคารมากกว่าเงินเดือนของตนเอง ๓ รอบ จะได้รับ 

คะแนนความมั่งคงทางการเงินเพิ่ม +๑๐ คะแนน แต่หากกลุ่มใดมีจ�านวนเงินฝากแต่ไม่ถึงตามเกณฑ์ท่ีก�าหนด 

จะได้รับคะแนนความมั่นคงทางการเงินเพิ่ม +๕ คะแนน

 ๔) นกัเรยีนกลุม่ใดได้รับผลตอบแทนจากการลงทนุ จะได้รบัคะแนนความมัง่ค่ังทางการเงนิ +๑๐ 

คะแนน

 ๕) นกัเรยีนกลุ่มใดทีม่รีายรบัมากกว่ารายจ่าย และได้คะแนนโบนัสทางการเงินแต่ละส่วน มากกว่า 

๒๐ คะแนน ถือว่าอยู่รอดเมื่ออายุ ๓๐ ปี

๗.๔.๔ นักเรียนสะท้อนผลการเรียนรู้ผ่านตอบค�าถาม และให้นักเรียนบันทึกค�าตอบแต่ละข้อ 

ลงในสมุดบันทึกการเรียนรู้ กิจกรรมอยู่ให้รอดเมื่อถึงอายุ ๓๐ ปี ดังนี้ 

 ๑) นักเรียนได้เผชิญสถานการณ์ทางการเงินใดบ้าง และนักเรียนใช้หลักใดในการตัดสินใจ 

ทางการเงินแต่ละเหตุการณ์ 

 ๒) “ทุก ๆ ทรัพยากรย่อมมีข้อจ�ากัด แต่ความต้องการของมนุษย์นั้นมีไม่จ�ากัด การตัดสินใจ 

จงึต้องอาศยัการเลอืกท่ีคุม้ค่าโดยค�านกึถึงค่าเสยีโอกาส (Opportunities Cost)” หมายถงึอะไร  ประโยคดังกล่าว

สอดคล้องกับเหตุการณ์ใดในกิจกรรม จงยกตัวอย่าง (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ ๑, ๓)

 ๓) เหตุการณ์ใดท่ีท�าให้นักเรียนสูญเสียเงินจ�านวนมาก และค่าเสียโอกาสของนักเรียน 

ในการตัดสินใจครั้งนั้นเป็นจ�านวนเท่าใด (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ ๑, ๓)
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

 ๔) อะไรคือผลกระทบท่ีเกิดขึ้นจากการตัดสินใจทางการเงินของนักเรียนจากเหตุการณ์ 

ในช่วงต้นจวบจนกระทั่งเหตุการณ์สุดท้าย (แนวค�าตอบ : การตัดสินใจทางการเงินโดยขาดการวางแผนการเงิน / 

การขาดการวางแผนการออมเงินในระยะยาว / การตัดสินทางการเงิน โดยขาดการตริตรองข้อมูล) (จุดประสงค์

การเรียนรู้ ข้อที่ ๒)

 ๕) เพราะเหตุใดนกัเรียนจงึต้องเรยีนรูก้ารวางแผนและจดัการทางการเงิน (จดุประสงค์การเรยีนรู้ 

ข้อที่ ๒, ๔)

๗.๔.๕ นักเรียนร่วมกันอภิปรายแลกเปลี่ยนค�าตอบในห้องเรียน

๗.๔.๖ นักเรียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้จากกิจกรรมลงในสมุดบันทึกการเรียนรู้ กิจกรรมที่ ๑ อยู่ให้รอด

เม่ืออายุ ๓๐ ปี  พร้อมระบายสีประเมินพัฒนาการด้านเจตคติทางการวางแผนและจัดการเงิน ก่อน – หลัง 

การด�าเนินกิจกรรม 

๗.๔.๗ ครใูห้นกัเรยีนท�าแบบประเมนิสถานะทางการเงนิ พร้อมบนัทกึผลการประเมนิลงในสมดุบนัทกึ 

การเรียนรู้ กิจกรรมที่ ๑ อยู่ให้รอดเมื่ออายุ ๓๐ ปี  

๘. สื่อและอุปกรณ์ประกอบกิจกรรม “อยู่ให้รอดเมื่ออายุ ๓๐ ปี” 

๑. โปรแกรม Power Point น�าเสนอฉากที่ ๑ - ๖      

ค�าแนะน�า : 

• ในการอธบิายความหมายของเศรษฐศาสตร์ การเลอืกและค่าเสยีโอกาส ครอูาจมกีารอธิบาย

ถึงหลักการข้างต้นก่อนท่ีจะใช้ชุดกิจกรรม เพื่อน�ามาสู่การประเมินให้นักเรียนได้มีโอกาสใช้ความรู้ใน

หลักการข้างต้นมาตัดสินใจในฉากทัศน์ หรืออาจใช้วิธีการอธิบายในช่วงการสะท้อนผลการเรียนรู้

• ข้อมูลท่ีเกีย่วกบัครอบครวั อาชพี และมหาวทิยาลยั ครอูาจมกีารปรบัข้อมลูเพือ่ให้สอดคล้อง

กับบริบทของผู้เรียน เพื่อที่จะท�าให้ฉากนั้นมีความเสมือนจริงมากยิ่งขึ้น
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

ตัวอย่าง

    กิจกรรม : Financial Planning  
    เอกสารชุดที่ 1 : ข้อมูลทางการเงิน  

 
  นางสาวมินนี่ มิกกี้เมาท์ 

อาชีพ แพทย์ 
เงินเดือน 40 ดุ๊กดิ๊ก 

ข้อมูลสถานะทางการเงิน 

พฤติกรรมการใช้จ่ายเงิน : 
ช่ืนชอบการอ่านหนังสือและชมภาพยนตร์ ชอบเดินทางท่องเท่ียวบ่อยครั้ง และช่ืนชอบการสังสรรค์กับเพื่อน มีเพื่อนเยอะ 
 
เป้าหมายทางการเงิน : 
เป้าหมายทางการเงินในระยะส้ัน : - มีเงินเก็บสำหรับลงทุนร่วมกับเพื่อนเพื่อเปิดธุรกิจออกแบบการท่องเท่ียว รวม 30 ดุ๊กดิ๊ก 
ในอีก 3 ครั้ง  จึงพยายามเก็บเงินให้ได้ครั้งละ 10 ดุ๊กดิ๊ก เป็นเวลา 3 ครั้ง 
เป้าหมายทางการเงินในระยะกลาง : - มีเงินเก็บสำหรับการไปท่องเท่ียวในยุโรป พร้อมล่องเรือสำราญตลอด 1 เดือน 
รวม 80 ดุ๊กดิ๊ก  ในรอบท่ี 2  
เป้าหมายทางการเงินในระยะยาว : - มีเงินเก็บสำหรับใช้หลังเกษียณอายุ จำนวน  5,000 ดุ๊กดิ๊ก   
 
จำนวนเงินออมในปัจจุบนั : 150 ดุ๊กด๊ิก  
 

ออกแบบแผนทางการเงิน  / ครั้ง  งบประมาณการใช้จ่าย / ครั้ง :  

- ด้านท่ี 1........................... รวม .................ดุ๊กด๊ิก 
- ด้านท่ี 2........................... รวม .................ดุ๊กด๊ิก 
- ด้านท่ี 3........................... รวม .................ดุ๊กด๊ิก 
- ด้านท่ี 4........................... รวม .................ดุ๊กด๊ิก 
- ด้านท่ี 5........................... รวม .................ดุ๊กด๊ิก 
- ด้านท่ี 6........................... รวม .................ดุ๊กด๊ิก 

รวมท้ังหมด ................... ดุ๊กด๊ิก 

ออกแบบแผนทางการเงิน  / ครั้ง  
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

  ใบงาน Money Memo : รอบที่ ...... 
 
ส่วนที่ 1 บันทึกการตัดสินใจ  
 
      
      
      
      
      
      

 
ส่วนที่ 2 บันทึกคะแนนสะสม 
 
1. ความมั่นคงทางการเงิน 
 
 
 
2. ความมัง่คั่งทางการเงิน 
 
 
 
3. ความสขุทางการเงิน 
 
 
 
4. วินัยทางการเงิน  
 
 
 

ส่วนที่ 3 บันทึกการใช้จ่าย 
รายการ รับ จ่าย คงเหลือ 

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

    
    

    
สรุป    
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

ตอนที่ ๑ จงตอบค�าถามต่อไปนี้ 

๑) นักเรียนได้เผชิญสถานการณ์ทางการเงินใดบ้างในกิจกรรม และนักเรียนใช้หลักใดในการตัดสินใจ

ทางการเงิน   แต่ละเหตุการณ์ 

๒) “ทุก ๆ  ทรัพยากรย่อมมีข้อจ�ากัด แต่ความต้องการของมนุษย์นั้นมีไม่จ�ากัด การตัดสินใจจึงต้องอาศัย

การเลือกที่คุ้มค่าโดยค�านึกถึงค่าเสียโอกาส (Opportunities Cost)” หมายถึงอะไร  ประโยคดังกล่าวสอดคล้อง

กับเหตุการณ์ใดในกิจกรรม จงยกตัวอย่าง 

๓) เหตุการณ์ใดที่ท�าให้นักเรียนสูญเสียเงินจ�านวนมาก และค่าเสียโอกาสของนักเรียนในการตัดสินใจ 

ครั้งนั้น  เป็นจ�านวนเท่าใด  

 สมุดบนัทึกการเรยีนรู ้ กิจกรรมท่ี ๑ อยู่ให้รอดเม่ืออายุ ๓๐ ปี

ชื่อ .......................................................................................... ชั้น ...................... เลขที่ ............



ส�ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน 79

ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

๔) อะไรคือผลกระทบที่เกิดข้ึนจากการตัดสินใจทางการเงินของนักเรียนจากเหตุการณ์ในช่วงต้น                    

จวบจนกระทั่งเหตุการณ์สุดท้าย 

    

๕)  เพราะเหตุใดนักเรียนจึงต้องเรียนรู้การวางแผนและจัดการทางการเงิน 

เขียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้จากกิจกรรมในวันนี้ : 
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

ตอนที ่๒ จงประเมนิสขุภาพทางการเงนิของนกัเรยีน จาก QR Code แบบประเมนิสขุภาพทางการเงนิ

ที่ก�าหนดให้ และสรุปถึงสถานะทางการเงินของนักเรียนที่มีในปัจจุบัน 

บันทึกสถานะทางการเงิน

สินทรัพย์ หนี้สิน

รายการ จ�านวน รายการ จ�านวน

๑.เงินสด 

(ค่าขนม)/ เดือน

๑.หนี้เงินสด ระบุ 
(หากไม่มีให้ระบุว่าไม่มี)

๒.เงินจากรายได้อื่นๆ 

อาทิ อาชีพเสริม 

๓.เงินฝากออมทรัพย์ ๒.หนี้ผ่อนช�าระ ระบุ 
(หากไม่มีให้ระบุว่าไม่มี)๔.เงินฝากประจ�า

๕.เงินลงทุน

๖.สินทรัพย์อื่นๆ ระบุ

รวม รวม

 

แบบประเมินสุขภาพทางการเงิน

ประเมินสถานะทางการเงิน : 

ผลการประเมินสุขภาพทางการเงิน
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

๑. แนวคิดหลักของกิจกรรม

การตั้งเป้าหมายทางการเงิน แบ่งออกเป็น ๓ ระยะ ได้แก่ เป้าหมายระยะส้ัน เป้าหมายระยะกลาง 

และเป้าหมายระยะยาว การตั้งเป้าหมายทางการเงินที่ดีควรเป็นไปตามหลัก SMART คือ มีความชัดเจน 

(Specific) สามารถวัดผลได้ (Measurable) ท�าส�าเร็จได้ (Accountable) มีความเป็นไปได้ (Realistic)  

ท�าได้จริง และ มีระยะเวลาที่ชัดเจน (Time-bound)  และผ่านการจัดล�าดับความส�าคัญภายใต้ทรัพยากร 

(การเงิน) ที่มีอย่างจ�ากัด ด้วยการเลือกผ่านการพิจารณาค่าเสียโอกาส

๒. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

๑. นักเรียนสามารถอธิบายค่าเสียโอกาสผ่านการเลือกและจัดล�าดับเป้าหมายทางการเงินได้

๒. นักเรียนสามารถเลือกข้อมูลทางการเงินเพื่อใช้ในการตัดสินใจทางการเงินได้อย่างเหมาะสม

๓. นักเรียนสามารถวิเคราะห์จัดล�าดับความส�าคัญของเป้าหมายทางการเงิน ผ่านข้อมูลสถานะทาง

    การเงินที่ครูก�าหนดให้ได้

๔. นักเรียนสามารถตั้งเป้าหมายทางการเงินตามหลัก SMART ได้

๓. การวิเคราะห์องค์ประกอบความรู้ทางเศรษฐศาสตร์และการรู้เรื่องการเงินที่ปรากฏในกิจกรรม

การรู้เรื่องการเงินสาระการเรียนรู้

พฤติกรรม

ทางการเงิน

เจตคติทางการเงินทักษะทางการเงิน*ความรู้

ทางการเงิน DCBA

• การตัง้เป้าหมาย

ทางการเงนิ

• มีแรงจูงใจในการวางแผนการ

เงินและจัดการเงินซึ่งเป็นเครื่อง

มอืเพือ่สร้างความเป็นอยูท่ี่ดทีาง 

การเงิน

////• การตัง้เป้าหมาย

ทางการเงนิ

• ทรัพยากรที่มีอย่างจ�ากัด การเลือก

และค่าเสียโอกาสเพื่อน�ามาสู่การตั้ง 

เป้าหมายทางการเงิน

* ทกัษะทางการเงิน ประกอบด้วย A: การเข้าถงึข้อมลูทางการเงนิ / B: การวิเคราะห์ข้อมลูทางการเงนิ / C: การประเมนิข้อมลูทางการเงนิ / D: การตัดสนิใจทางการเงนิ

กิจกรรมท่ี ๒ วยัรุน่พันล้าน  
การต้ังเป้าหมายทางการเงิน
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

๔. สาระการเรียนรู้

๔.๑ ความรู้ทางเศรษฐศาสตร์ : 

๑) ความหมายของเศรษฐศาสตร์ : เศรษฐศาสตร์ หมายถึง วิชาที่ว่าด้วยการจัดการทรัพยากรที่มีอยู่

อย่างจ�ากัดเพื่อตอบสนองต่อความต้องการที่มีอยู่อย่างไม่จ�ากัด 

๒) ความหมายของการเลือกและค่าเสียโอกาส : ค่าเสียโอกาส (Opportunity cost) หมายถึง มูลค่า

ที่สูงสุดของสิ่งที่ต้องเสียไปจากการเลือก ค่าเสียโอกาสสามารถแบ่งออกเป็น ๒ ประเภท ได้แก่ ๑. ต้นทุน 

เสียโอกาสที่เป็นตัวเงิน กับ ๒. ต้นทุนเสียโอกาสที่ไม่สามารถวัดค่าเป็นเงินได้ เช่น สุขภาพที่ต้องเสียไปจาก 

การเลือกท�างานหาเงิน เป็นต้น ค่าเสียโอกาสจึงเป็นสิ่งที่ควรน�ามาประกอบการพิจารณาในการตัดสินใจทาง 

การเงิน เพื่อเลือกทางเลือกที่น�าไปสู่การจัดการทรัพยากรทางการเงินได้อย่างคุ้มค่า

๔.๒ ความรู้ทางการเงิน :   

๑) การตัง้เป้าหมายทางการเงนิ : คอื จดุหมายปลายทางทางการเงนิทีบ่คุคลต้องการท�าให้ส�าเรจ็ หรือ

เป็นตัวก�าหนดทิศทางที่ส�าคัญในการวางแผนทางการเงิน แต่ละบุคคลสามารถก�าหนดเป้าหมายทางการเงิน 

ได้อย่างหลากหลาย และแตกต่างไปตามความจ�าเป็น ความต้องการ สังคม และช่วงอายุ เป้าหมายทางการเงิน 

ที่ดีควรเป็นไปตามหลัก SMART ได้แก่  ๑) มีความชัดเจน (Specific) คือ เป้าหมายมีความเป็นรูปธรรม 

๒) วัดผลได้ (Measurable) คือ การระบุจ�านวนเงินที่ต้องการให้ชัดเจน เพื่อสามารถวัดความส�าเร็จได้จริง 

๓) ส�าเร็จได้ (Achievable) คือ รู้วิธีการที่จะสามารถบรรลุความส�าเร็จได้ ๔) บรรลุผลได้ (Realistic) คือ 

เป้าหมายที่ความเหมาะสมต่อสถานะทางการเงิน และข้อจ�ากัดท่ีมีในปัจจุบัน และ ๕) มีก�าหนดเวลาชัดเจน 

(Time-bound) คือ ก�าหนดระยะเวลาที่จะบรรลุเป้าหมายนั้นอย่างชัดเจน

๒) ประเภทของเป้าหมายทางการเงิน : เป้าหมายทางการเงิน สามารถแบ่งออกเป็น ๓ ระยะ ได้แก่ 

เป้าหมายระยะสั้น คือ เป้าหมายที่ต้องการส�าเร็จภายใน ๑ ปี  เป้าหมายระยะกลาง คือเป้าหมายที่ต้องการส�าเร็จ

ภายใน ๒ – ๕ ปี และ เป้าหมายระยะยาว คือ เป้าหมายที่ต้องการส�าเร็จมากกว่า ๕ ปีขึ้นไป เป้าหมายทาง 

การเงินที่ดีควรประกอบไปด้วยเป้าหมายทั้ง ๓ ระยะ และมีความสอดคล้องกัน

๓) ความส�าคญัของการตัง้เป้าหมายทางการเงนิ : การก�าหนดเป้าหมายทางการเงินทีช่ดัเจน จะช่วยท�าให้

แต่ละบุคคลสามารถวางแผน และด�าเนินการอย่างมีทิศทางที่ชัดเจน จึงช่วยให้การวางแผนและจัดการเงินน้ัน 

มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น

๕. ระยะเวลา

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใช้เวลา ๒ คาบ  จ�านวน ๑๐๐ นาที  (๑ คาบ : ๕๐ นาที) 
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
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ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

๖. สื่อ

๖.๑ สื่อส�าหรับการจัดสภาพแวดล้อมฉากทัศน์

- ภาพยนตร์วัยรุ่นพันล้าน (ตัดตอนฉากส�าคัญในช่วงแรก) 

- สื่อโปรแกรมน�าเสนอ Power Point ส�าหรับขั้นอธิบายกิจกรรมและขั้นสะท้อนผล

- การ์ดฉากทัศน์กับตัวเลือกการตัดสินใจ จ�านวน ๘ ฉาก / รอบ 

- ข้อมูลการเงินของต๊อบ 

๖.๒ สื่อส�าหรับการด�าเนินกิจกรรม

- ใบงานประกอบการด�าเนินกิจกรรม ได้แก่  แบบบันทึกการเงิน 

- สมุดบันทึกการเรียนรู้ กิจกรรมที่ ๒ วัยรุ่นพันล้าน 

๗. สถานที่ 

ห้องเรียน / พื้นที่ ที่สามารถจัดโต๊ะรูปแบบกลุ่ม มีสื่อเทคโนโลยี ได้แก่ โทรทัศน์/ โปรเจคเตอร์ และ

คอมพิวเตอร์  

๘. ขั้นตอนการด�าเนินกิจกรรม

 ๘.๑ ขั้นรับประสบการณ์ (๕ นาที) 

นักเรียนจะได้รับเรื่องราวของต๊อบ ผ่านคลิปวีดิทัศน์ตัดตอนของภาพยนตร์ เรื่อง “วัยรุ่นพันล้าน” โดยมี

ฉากที่ส�าคัญ ดังนี้

๑) ฉากของต๊อบที่แนะน�าเกี่ยวกับสถานะทางการเงินของบ้าน

๒) ฉากของต๊อบที่แสดงเกี่ยวกับพฤติกรรมทางการเงิน อาชีพเสริม และจ�านวนเงินเก็บที่ต๊อบมี 

๓) ฉากทีต๊่อบทะเลาะกบัพ่อ ซ่ึงดูถูกเร่ืองท่ีตนเองไม่ต้องการศกึษาต่อ เนือ่งจากสามารถท�างานหาเงนิ

ผ่านเกมออนไลน์ได้เป็นจ�านวนมาก จึงต้องการหาเงินพิสูจน์ตนเองให้ได้ 

นักเรียนได้รับการน�าเสนอการ์ดข้อมูลทางการเงิน ได้แก่  การ์ดข้อมูลความสามารถ การ์ดบัญชีเงินฝาก 

การ์ดสินทรัพย์ทางการเงินของต๊อบ โดยนักเรียนจะเลือกการ์ดข้อมูลทางการเงินได้เพียง ๒ ใบ ในการตัดสินใจใน

ฉากทัศน์

 การ์ดแสดงข้อมูลทางการเงินของตัวละคร “ต๊อบ”
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๘.๒ ขั้นแสดงบทบาทสมมติ (๑๕ นาที)

๘.๒.๑ นักเรียนแต่ละกลุ่มสวมบทบาทเป็น “ต๊อบ” 

๘.๒.๒ นักเรียนแต่ละกลุม่จะได้รบัการ์ดฉากทศัน์ในชีวติของต๊อบ และทางเลอืกทีเ่ขาจะต้องตดัสนิใจ 

จ�านวน ๕  ฉากตามล�าดับ ดังนี้

 ฉากที่ ๑ การตั้งเป้าหมายทางการเงิน (นักเรียนจะต้องเลือกข้อมูลทางการเงินประกอบ 

การตัดสินใจทางการเงินตลอดฉากทัศน์ หากนักเรียนเลือกข้อมูลทางการเงินที่ไม่ครบถ้วน จะส่งผลต่อ 

ผลการตัดสินใจในขั้นเผชิญภาวะวิกฤต) 

 ฉากที่ ๒  การเลือกแผนการออมเงินเพื่อบรรลุเป้าหมายทางการเงิน

 ฉากที ่๓  การเลอืกอาชพีเสรมิเพือ่ช่วยสร้างรายได้ (นกัเรียนทีเ่ลอืกการ์ดข้อมลูความสามารถ 

จะสามารถเลือกอาชีพเสริมที่สร้างรายได้อย่างเหมาะสม)

 ฉากที ่๔ การเลอืกตดัสนิทีจ่ะช�าระหน้ีหรือบรรลุเป้าหมายทางเงิน (นกัเรยีนทีเ่ลอืกการ์ดข้อมลู

สินทรัพย์ทางการเงินจะสามารถวางแผนในการจัดการเงินได้)

 ฉากที่ ๕ การเลือกตัดสินใจลดค่าใช้จ่ายในชีวิตประจ�าวัน

๘.๒.๓ ทุกๆ การตัดสินใจในฉากทัศน์ ให้นักเรียนจดบันทึกการตัดสินใจและผลของการตัดสินใจ 

ในฉากทัศน์ พร้อมกับคะแนนโบนัสจากการตัดสินใจในฉากทัศน์
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๘.๓ ขั้นเผชิญภาวะวิกฤต

  นกัเรยีนได้รบัการน�าเสนอ ฉากที ่ ๖ ซึง่เป็นฉากทีนั่กเรียนพบว่าตนเองจะต้องช�าระค่าเล่าเรยีน 

ค�าถามและตวัเลือก ซึ่งเป็นค่าใช้จ่ายที่ไม่คาดคิด และเผชิญกับใบเรียกเก็บเงิน (ในกรณีผิดนัดช�าระหนี้) 

๘.๔ ขั้นสะท้อนผล  

   นักเรียนร่วมกันสะท้อนผลการเรียนรู้ ด้วยการตั้งประเด็นค�าถาม ดังนี้

 ๑) การ์ดเหตุการณ์ใบสุดท้าย นักเรียนแต่ละกลุ่มได้เลือกตัวเลือกใด เพราะเหตุใด

 ๒) จากกิจกรรม “วัยรุ่นพันล้าน” ต๊อบมีพฤติกรรมทางการเงินอย่างไร และพฤติกรรมดังกล่าว

ส่งผลต่อชีวิตของต๊อบอย่างไร (แนวค�าตอบ : ในด้านดี ต๊อบมีพฤติกรรมที่รู้จักการใช้ความสามารถเพื่อหารายได้

เพิ่มเติม แต่ในด้านลบเขามีพฤติกรรมท่ีใช้จ่ายเงินสุรุ่ยสุร่าย ไม่คิดให้รอบคอบก่อนใช้เงิน มีคติว่าเงินย่อมหา 

ได้ใหม่และไม่มีวันหมด ซึ่งส่งผลให้สุดท้ายต๊อบสูญเสียเงินจ�านวนมากไปอย่างไม่คุ้มค่าและเปล่าประโยชน์) 

 ๓) ในการรวมกันตัดสินใจเพ่ือเลือกตัวเลือกทางการเงินในแต่ละสถานการณ์ นักเรียนใช้ 

หลักการใดเพื่อพิจารณาเลือกตัวเลือกที่ดีที่สุด (แนวค�าตอบ : ประเมินจากความคุ้มค่า และเปรียบเทียบ 

ค่าเสียโอกาสน้อยที่สุด) (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ ๑) 

 ๔) จงยกตวัอย่างฉากในกจิกรรมทีส่ะท้อนถงึความหมายของ “ทรพัยากรมจี�ากดัแต่ความต้องการ

ไม่จ�ากัด, ทางเลือก และค่าเสียโอกาส” (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ ๑)

 ๕) กลุม่ใดทีส่ามารถบรรลเุป้าหมายทางการเงนิทีต่ัง้ไว้ ในการ์ดเหตกุารณ์ที ่๑ และเพราะเหตใุด

ต๊อบจึงไม่สามารถบรรลุเป้าหมายทางการเงินได้ส�าเร็จ (แนวคิด : เพราะเป้าหมายทางการเงินนั้นมีมูลค่าที่ 

สูงเกินไปกว่าความสามารถของต๊อบ ซึ่งมีอายุเพียง ๑๘ ปี จะสามารถหาได้ภายในระยะเวลาที่ก�าหนดไว้) 

 ๖) เป้าหมายการเงินทั้ง ๓ ตัวเลือกนั้น นักเรียนคิดเห็นว่ามีมูลค่าตามความจ�าเป็น และตอบ

สนองความต้องการที่แท้จริงของต๊อบจริงหรือไม่ 

 ๗) เป้าหมายทางการเงินที่ดีควรมีลักษณะอย่างไร (แนวค�าตอบ : ๑) มีความชัดเจน (Specific) 

คือ เป้าหมายมีความเป็นรูปธรรม ๒) วัดผลได้ (Measurable) คือ การระบุจ�านวนเงินที่ต้องการให้ชัดเจน 

เพื่อสามารถวัดความส�าเร็จได้จริง ๓) ส�าเร็จได้ (Achievable) คือ รู้วิธีการที่จะสามารถบรรลุความส�าเร็จได้ 

๔) บรรลผุลได้ (Realistic) คอื เป้าหมายทีค่วามเหมาะสมต่อสถานะทางการเงนิ และข้อจ�ากดัต่างๆ ทีม่ใีนปัจจุบัน 

และ ๕) มกี�าหนดเวลาชดัเจน (Time-bound) คอื ก�าหนดระยะเวลาทีจ่ะบรรลุเป้าหมายน้ันอย่างชดัเจน โดยอาจ

แบ่งเป็น เป้าหมายทางการเงินระยะสั้น (ไม่เกิน ๑ ปี) เป้าหมายทางการเงินระยะกลาง (ภายใน ๒ - ๕ ปี) และ 

เป้าหมายทางการเงินระยะยาว (๕ ปีขึ้นไป)

 

๙. การประเมินผล
๙.๑  แบบสังเกตผลที่เกิดขึ้นจากการตัดสินใจในฉากทัศน์

๙.๒  สมุดบันทึกการเรียนรู้ เรื่อง การประเมินสถานะทางการเงินและการตั้งเป้าหมายทางการเงิน 
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คะแนนแบบวัดจุดประสงค์การเรียนรู้

๙.๑  แบบสังเกตผลการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากการตัดสินใจในฉากทัศน์ระหว่างรอบที่ ๑ กับรอบที่ ๒

นักเรียนในกลุ่มสามารถจัดล�าดับความส�าคัญของเป้าหมาย
ทางการเงิน ในฉากที่ ๑ เป็น A, B, C ตามล�าดับ

๓แบบสังเกต๓. นักเรียนสามารถวิเคราะห์จัด
ล�าดับความส�าคัญของเป้าหมาย
ทางการเงิน ผ ่านข ้อมูลสถานะ
ทางการเงินที่ครูก�าหนดให้ได้ 

นักเรียนในกลุ่มสามารถจัดล�าดับความส�าคัญของเป้าหมาย
ทางการเงิน ในฉากที่ ๑ เป็น B, A, C ตามล�าดับ 

๒

นักเรียนในกลุ่มเลือกตัวเลือก C เป็นอันดับที่ ๑๑

๓แบบสังเกต๔. นักเรียนสามารถประเมิน
ความเหมาะสมของ เป ้ าหมาย
ทางการเงนิจากข้อมลูสถานะการเงนิ
ที่ก�าหนดให้  และหลัก SMART ได้

๒

นักเรียนในกลุ่มสามารถเลือกตัวเลือกเป้าหมายทางการเงินของ
ต๊อบ ในรอบที่ ๒ ฉากที่ ๔ ได้ถูกต้อง

๑

๙.๒ สมุดบันทึกการเรียนรู้ เรื่อง การประเมินสถานะทางการเงินและการตั้งเป้าหมายทางการเงิน

๓สมุดบันทึก
การเรียนรู้

๑. นักเรียนสามารถอธิบาย
ค่าเสียโอกาสผ่านการเลือกและ
จัดล�าดับเป้าหมายทางการเงินได้

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายหลักการเลือกและล�าดับเป้าหมาย
ทางการเงนิของนกัเรยีน โดยเชือ่มโยงกบัค่าเสยีโอกาสได้อย่างถกูต้อง

๒

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายหลักการเลือกและล�าดับเป้าหมาย
ทางการเงนิของนกัเรยีน โดยเชือ่มโยงกบัค่าเสยีโอกาสได้อย่างถกูต้อง
ในบางส่วน

๑

นักเรียนสามารถเขียนระบุเป้าหมายทางการเงินทั้งในระยะส้ัน 
ระยะกลาง และระยะยาวได้ถูกต้องตามหลักการ SMART

๓สมุดบันทึก
การเรียนรู้

๕. นักเรียนสามารถประเมิน
สถานะทางการเงินและก�าหนด
เป้าหมายทางการเงินที่เหมาะสม
กับตนเองได้

นกัเรยีนสามารถเขยีนระบเุป้าหมายทางการเงนิทัง้ในระยะส้ัน หรือ
ระยะกลาง หรือระยะยาวได้ถูกต้องตามหลักการ SMART อย่าง
น้อย ๔  ใน ๕ ข้อ 

๒

นกัเรยีนสามารถเขยีนระบเุป้าหมายทางการเงนิทัง้ในระยะส้ัน หรือ
ระยะกลาง หรือระยะยาวได้ถูกต้องตามหลักการ SMART อย่าง
น้อย ๓  ใน ๕ ข้อ

๑

นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยพัฒนาการเจตคติท่ีดีต่อการวางแผนและ
จัดการเงิน ก่อน – หลังการท�ากิจกรรม โดยมีค่าเฉลี่ยที่ ๒ คะแนน 
และสามารถเขียนอธิบายเหตุผลเพื่อสนับสนุนต่อการประเมิน
เจตคตินั้นได้

๓แบบสอบถาม
เจตคติ

๖. นักเรียนมีแรงจูงใจที่ดีในวางแผน
และจัดการเงิน ๒

๑
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

๑๐. สื่อและอุปกรณ์ประกอบกิจกรรม วัยรุ่นพันล้าน 

การ์ดข้อมูลทางการเงินของตัวละคร

การ์ดฉากทัศน์ (ตัวอย่าง)                  สื่อกิจกรรม
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

บันทึกกิจกรรม “วัยรุ่นพันล้าน” : การตั้งเป้าหมายทางการเงิน  
 

 บันทึกการตัดสินใจ          
SCENE Choice รายละเอียด 
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

สะสมคะแนนโบนัส 

ความสุข 

วินัย  

เป้าหมายทางการเงิน : ................................................... 

บันทึกงบประมาณในกจิกรรม   

รับ จ่าย คงเหลือ 
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

 
บันทึกงบเงินออม 

วันที ่ ฝาก ถอน คงเหลือ 
    
    
    
    
    
    
    
    
    

 

ชื่อ.............................................. ชั้น........ เลขที่..... 
ชื่อ.............................................. ชั้น........ เลขที่..... 
ชื่อ.............................................. ชั้น........ เลขที่..... 

 
 รายได้จาก Part-Time : ................บาท 
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

 
 

กจิกรรม : การตัง้เป้าหมายทางการเงนิ (Financial Goal)  
ชือ่............................................................ช ัน้.........เลขที.่..... 

ค าชีแ้จง :  จากเร ือ่งราวของตอ๊บ ใหนั้กเรยีนตัง้เป้าหมายทางการเงนิและวางแผนทางการเงนิใหก้บัตอ๊บ  
 

 

ขอ้มูลพืน้ฐานทางการเงนิ 

 ตอ๊บ อายุ ๑๙ ปี เขาตอ้งการพิสูจนใ์หค้รอบครวัเห็นว่าเขาโตพอทีจ่ะด ารงชวีติอย่างอสิระ
ดว้ยตนเอง ตอ๊บจงึพยายามท างานเพื่อหาเงินมาเลีย้งดูตนเองโดยไม่ขอเงนิจากผูป้กครอง  ปัจจุบนั 
ตอ๊บมเีงนิอยู่ในบญัชเีป็นจ านวนเงนิทัง้หมด ๘๐,๐๐๐ บาท เขามธีรุกจิขนาดเล็กๆ ทีเ่ปิดรว่มกบัคณุลุง 
คอื ธรุกจิขายเกาลดัในหา้งสรรพสนิคา้ จ านวน ๑ สาขา แต่ละเดอืนสูญเสยีตน้ทุนเดอืนละ ๒๑,๐๐๐ 

บาท และไดก้ าไรประมาณเดือนละ ๓๕,๐๐๐ บาท ตอ๊บมีความสามารถทางดา้นคอมพิวเตอร ์เขา
สามารถใชโ้ปรแกรมตดัต่อกราฟิกไดอ้ย่างคล่องแคล่ว เขามสีนิทรพัยท์ีเ่ขาใชเ้งนิทีเ่หลอืเก็บซือ้เป็น
ของตนเอง ไดแ้ก ่คอมพวิเตอรม์ูลค่า ๖๐,๐๐๐ บาท กบัรถยนต ์ราคา ๕๐๐,๐๐๐ บาท 

          ในแต่ละเดอืน (ไม่รวมกบัค่าใชจ้่ายในการประกอบธุรกิจ) ตอ๊บใชจ้่ายเงินส าหรบัการด าเนิน
ชวีติ ไดแ้ก ่ค่าคมนาคม จ านวน ๙,๐๐๐ บาท ค่าอาหาร จ านวน ๘,๐๐๐ บาท ค่าโทรศพัท-์อนิเตอรเ์น็ต 
ราคา ๑,๒๐๐ บาท และค่าพกัผ่อนหย่อนใจต่าง ๆ อาท ิเสือ้ผา้ ท่องเทีย่ว เดอืนละประมาณ ๒๐,๐๐๐  
บาท  ตอ๊บมคีวามตัง้ใจว่าเขาตอ้งการจะเก็บเงนิใหไ้ดจ้ านวน ๖๐,๐๐๐ บาท ในอกี ๕ เดอืน เพือ่ทีจ่ะใช ้
ส าหรบัค่าเล่าเรยีน (เฉพาะค่าเทอม ๑ ภาคการศกึษา) และตอ้งการเก็บเงนิใหไ้ดอ้กีจ านวน ๑๒๐,๐๐๐  
บาท ในอกี ๑ ปี ส าหรบัการเล่าเรยีนในปีการศกึษาต่อ ๆ ไป เมือ่ครบจ านวน ๒ ปี ตอ๊บตัง้ใจทีจ่ะมเีงนิ
เก็บ จ านวน ๒,๐๐๐,๐๐๐ บาท และอกี ๕,๐๐๐,๐๐๐ บาท ในอกี ๕ ปี ส าหรบัการใชช้วีติอย่างมั่นคงใน
อนาคต   

วเิคราะหเ์ป้าหมายทางการเงนิ : 

๑. เป้าหมายทางการเงนิระยะสัน้  (ระยะเวลาไม่เกนิ ๑ ปี)  

____________________________________________________________ 

 

 

๒. เป้าหมายทางการเงนิระยะกลาง (ระยะเวลา ๑-๕ ปี) 

____________________________________________________________ 

 

 

๓.  เป้าหมายทางการเงนิระยะยาว  (ระยะเวลา ๕ ปีขึน้ไป) 

_________________________________________________________
  

  

 S       M         A         R        T 

 S       M         A         R        T 

 S       M         A         R        T 

วเิคราะหแ์ผนทางการเงนิ  : 

๑. แผนการใชจ้า่ยเงนิของตอ๊บเป็นอย่างไร  

 

 

๒. แผนการออมเงนิ ของตอ๊บเป็นอย่างไร 

 

 

  

  
         เกรด็ความรูเ้ร ือ่งการตัง้เป้าหมายทางการเงนิ :  
     การตัง้เป้าหมายทางการเงนิ คอื จุดหมายปลายทางทางการเงนิที่
บุคคลตอ้งการท าใหส้ าเรจ็ หรอืเป็นตวัก าหนดทศิทางการวางแผนทาง
การเงิน แต่ละบุคคลสามารถตั้ง เ ป้าหมายทางการเงินไดอ้ย่าง
หลากหลาย แตกต่างไปตามความจ าเป็น ความตอ้งการ หรอืชว่งอายุ 
การตัง้เป้าหมายทางการเงนิทีด่ ีจะตอ้งประกอบดว้ย 

๑. Specific คอื มคีวามชดัเจน เป็นรปูธรรม 
๒. Measurable คอื การระบุจ านวนเงนิทีต่อ้งการใหช้ดัเจน เพือ่

วดัความส าเรจ็ได ้
๓. Achievable คอื รูว้ธิกีารทีจ่ะน าไปสูก่ารบรรลคุวามส าเรจ็ได ้
๔. Realistic คือ เป้าหมายที่มีความเหมาะสมกับสถานะทาง   

การเงนิ 
๕. Time-bound คือ ก าหนดระยะเวลาในการบรรลุเป้าหมายที่

ชดัเจน  
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

Learning Log : สะท้อนกิจกรรมการเรียนรู้วัยรุ่นพันล้าน 

ค�าชี้แจง : ให้นักเรียนตอบค�าถามต่อไปนี้ 

๑. จากกิจกรรมวัยรุ่นพันล้าน กลุ่มของนักเรียนสามารถบรรลุเป้าหมายทางการเงินได้หรือไม่ เพราะเหตุใด

..............................................................................................................................................................................

๒. ในการตัดสินใจทางการเงินแต่ละสถานการณ์ กลุ่มของนักเรียนใช้หลักการใดในการพิจารณาตัวเลือกที่ดีที่สุด

..............................................................................................................................................................................

๓. จงยกตวัอย่างฉากในกจิกรรม “วยัรุน่พนัล้าน” ทีส่ะท้อนความหมายของ “ทรัพยากรมจี�ากัดแต่ความต้องการ

   มีไม่จ�ากัด, ทางเลือก และค่าเสียโอกาส”

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

๔. จากใบงานกจิกรรมวัยรุน่พนัล้าน หน้าท่ี ๑ ต๊อบใช้เกณฑ์ใดในการต้ังเป้าหมายทางการเงนิ ระหว่างความจ�าเป็น  

    กับความต้องการ

..............................................................................................................................................................................

๕. การตั้งเป้าหมายทางการเงินที่ดีควรเป็นอย่างไร 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

๖. นกัเรยีนคิดว่าเครือ่งมอืใดหรอืพฤตกิรรมทางการเงนิอย่างไร ทีจ่ะช่วยให้ประสบความส�าเรจ็ทางการเงนิในชวิีต 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

 สมุดบนัทึกการเรยีนรูกิ้จกรรมวยัรุน่พันล้าน

ชื่อ .......................................................................................... ชั้น ...................... เลขที่ ............
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

๑. แนวคิดหลักของกิจกรรม

การวางแผนทางการเงิน เป็นเครื่องมือส�าคัญในการน�าไปสู่การจัดการเงินและการบรรลุเป้าหมาย 

ทางการเงินอย่างมีประสิทธิภาพ โดยมีกระบวนการวางแผนทางการเงิน ได้แก่ การก�าหนดเป้าหมายทางการเงิน 

การรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล การจัดท�าแผนทางการเงิน และการน�าแผนทางการเงินไปปฏิบัติ ซึ่งเป็น 

กระบวนการพื้นฐานอันน�ามาสู่การสร้างความมั่งคั่งทางการเงินและความมั่นคงทางการเงินในอนาคต

๒. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

๑. นักเรียนสามารถอธิบายกระบวนการวางแผนทางการเงินได้

๒. นักเรยีนสามารถวเิคราะห์ความสอดคล้องของข้อมลูพืน้ฐานทางการเงนิของตนเองกบัแผนทางการเงนิ

    ที่ก�าหนดได้

๓. นักเรียนสามารถประเมินแผนการเงินที่สอดคล้องกับสถานะทางการเงินและเป้าหมายทางการเงิน 

     ของตนเองได้ 

๔. นักเรียนสามารถเลือกข้อมูลทางการเงิน และเครื่องมือทางการเงินเพื่อการวางแผนการเงินของตนได้

๓. การวิเคราะห์องค์ประกอบความรู้ทางเศรษฐศาสตร์และการรู้เรื่องการเงินที่ปรากฏในกิจกรรม

การรู้เรื่องการเงินสาระการเรียนรู้

พฤติกรรมทางการเงินเจตคติทางการเงินทักษะทางการเงิน*ความรู้

ทางการเงิน DCBA

• วางแผนส�าหรับการใช้จ่ายล่วงหน้า

เลอืกและใช้เครือ่งมอืในการจดัท�า

งบประมาณ

• ช�าระค่าใช้จ่ายตรงเวลา

• ไม่กู้เงินเมื่อไม่พอใช้

มคีวามมัน่ ใจต่อแผนการเงนิ

ที่สามารถบรรลุเป้าหมาย

ทางการเงิน 

////การวางแผน

การใช้จ่ายเงิน
-

* ทกัษะทางการเงิน ประกอบด้วย A: การเข้าถงึข้อมลูทางการเงนิ / B: การวิเคราะห์ข้อมลูทางการเงนิ / C: การประเมนิข้อมลูทางการเงนิ / D: การตัดสนิใจทางการเงนิ

กิจกรรมท่ี ๓  วยัรุน่ ๔,๕๐๐ บาท 
การรูจ้กัวางแผนทางการเงิน
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
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ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

๔. สาระการเรียนรู้

๔.๑ ความรู้ทางเศรษฐศาสตร์ :  -

๔.๒ ความรู้ทางการเงิน :   

๑) การวางแผนทางการเงิน : หมายถึง กระบวนการโดยรวมในการออกแบบแนวทางปฏิบัต ิ

ในการบริหารจัดการเงินภายใต้เงื่อนไขเฉพาะส่วนบุคคล การน�าไปปฏิบัติรวมถึงการทบทวนปรับปรุงอย่าง 

ต่อเน่ืองเพื่อให้สามารถบรรลุเป้าหมายทางการเงินที่ต้องการได้ การวางแผนทางการเงินมีหลักการพื้นฐาน 

ในการจัดท�าแผนทางการเงิน ได้แก่ 

 ๑.๑) การสร้างความมั่งคั่ง (wealth creation) เกี่ยวข้องกับการบริหารรายได้รายจ่าย 

ในการอุปโภคบริโภค 

 ๑.๒) การปกป้องความมั่งคั่ง (wealth protection) เกี่ยวข้องกับการคุ้มครองความเส่ียง 

ที่อาจเกิดขึ้นกับสินทรัพย์ที่ไม่มีชีวิต เช่น บ้าน รถยนต์ และสินทรัพย์ที่มีชีวิต คือ ตัวเราและครอบครัว เช่น 

การวางแผนประกันภัย การวางแผนหลังเกษียณ เป็นต้น 

 ๑.๓) การต่อยอดความมั่งคั่ง (wealth accumulation) เกี่ยวข้องกับการสะสมความมั่งคั่ง 

ผ่านการวางแผนภาษี และการวางแผนการลงทุน 

 ๑.๔) การกระจายความมั่งคั่ง (wealth distribution) การส่งมอบความมั่งคั่งให้กับบุคคลที่

ต้องการให้เป็นผู้รับมรดก 

ทั้งนี้ ในส่วนของกิจกรรมที่ ๓ วัยรุ่น ๔,๕๐๐ บาท จะมุ่งเน้นการวางแผนทางการเงินตามหลักการ 

การสร้างความมั่งคั่ง คือ การบริหารรายได้รายจ่ายในการอุปโภคบริโภค ซึ่งเป็นหลักการพื้นฐานในการวางแผน

ทางการเงินที่เหมาะสมกับนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

๒) กระบวนการวางแผนทางการเงิน : ประกอบด้วย ๔ ขั้นตอน ได้แก่ 

 ๒.๑) การก�าหนดเป้าหมายทางการเงิน 

 ๒.๒) การรวบรวมข้อมลูทีเ่กีย่วข้องกบัการวางแผนการเงิน โดยใช้เคร่ืองมอืส�าหรับการวางแผน

การเงนิ ได้แก่ งบการเงนิส่วนบคุคล ข้อมลูทีเ่กีย่วข้องกับการวางแผนการเงิน ประกอบด้วย ข้อมลูช่วงอาย ุข้อมูล

ด้านรายได้ ข้อมูลด้านการออม ข้อมูลด้านรายจ่าย ฯลฯ

 ๒.๓) การวิเคราะห์ข้อมูล คือ การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อประเมินสถานะทางการเงิน เพื่อพิจารณา

ความเข้มแข็งทางการเงินและตรวจสอบถึงปัญหาทางการเงิน

 ๒.๔) การจัดท�าแผนการเงิน ด้วยการจัดท�าแผนการใช้จ่ายเงิน (spending plan)

๕. ระยะเวลา

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใช้เวลาประมาณ ๒ คาบ  จ�านวน ๑๐๐ นาที  (๑ คาบ : ๕๐ นาที) 
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ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

๖. สื่อ

๖.๑ สื่อส�าหรับการจัดสภาพแวดล้อมฉากทัศน์

- โปรแกรม Power Point Presentation น�าเสนอฉากทัศน์กิจกรรมวัยรุ่น ๔,๕๐๐ บาท

๖.๒ สื่อส�าหรับการด�าเนินกิจกรรม

- เอกสารน�าเสนอรูปแบบแผนการเงิน ประเภท A - B ออมก่อนใช้ ประเภท C - E ใช้ก่อนออม 

- สมุดบันทึกการเรียนรู้ เรื่อง การประเมินสถานะทางการเงิน (*ครูควรมอบหมายให้นักเรียน 

      บันทึกรายรับ - รายจ่ายของตนเองล่วงหน้าก่อนการด�าเนินกิจกรรมในชั้นเรียน  เพื่อใช้เป็นข้อมูล 

        ในการพิจารณาการวางแผนทางการเงิน) 

๗. สถานที่ 

ห้องเรียน / พื้นที่ ที่สามารถจัดโต๊ะรูปแบบกลุ่ม มีสื่อเทคโนโลยี ได้แก่ โทรทัศน์ / โปรเจคเตอร์ และ

คอมพิวเตอร์  

๘. ขั้นตอนการด�าเนินกิจกรรม 

ก่อนเข้าสูก่จิกรรม ครูสอบถามนกัเรยีนเกีย่วกบัเป้าหมายทางการเงนิ และการบนัทกึรายรบั–รายจ่ายของ

นกัเรียน จากนัน้ให้นกัเรยีนตอบค�าถามในสมดุบนัทกึการเรยีนรู ้กจิกรรมที ่๓ วยัรุน่ ๔,๕๐๐บาท ตอนที ่๑ บันทกึ

ข้อมูลในชีวิตประจ�าวัน

๘.๑ ขั้นรับประสบการณ์ (๑๐ นาที) 

๘.๑.๑ นักเรียนได้รับการน�าเสนอฉากทัศน์ ผ่านโปรแกรม Power Point Presentation ในฉากที่ ๑ 

จุด ไฟแรงกล้าด้วยการตั้งเป้าหมายทางการเงิน โดยน�าเสนอเรื่องราวของนักเรียนที่ตั้งเป้าหมายทางการเงิน และ

พบว่านักเรียนจะถูกลดค่าขนมเหลือเพียง ๔,๕๐๐ บาท และต้องใช้จ่ายให้เพียงพอตลอดระยะเวลา ๑ เดือน

๘.๑.๒ นักเรียนได้รับการน�าเสนอการ์ดข้อมูล ได้แก่

 ๑. การ์ดฐานะทางการเงินและการ์ดข้อมูลเงินฝาก

 ๒. การ์ดเป้าหมายทางการเงิน A - D

 ๓. การ์ดแผนการใช้จ่ายเงิน  A - F 

๘.๑.๓ นักเรียนเลือกการ์ดข้อมูลอย่างละ ๑ ชุด  เพื่อใช้ประกอบในการตัดสินใจในฉากทัศน์ 
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ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

๘.๒ ขั้นน�าเสนอบทบาทสมมติ  (๕๐ นาที) 

๘.๒.๑ นักเรียนได้รับการน�าเสนอฉากต่างๆ โดยใช้โปรแกรม Power Point แต่ละฉากประกอบด้วย

ฉากค�าถาม และตัวเลือกการตัดสินใจทางการเงินต่างๆ ในชีวิตประจ�าวัน ประกอบด้วย

 ฉากที่ ๑ วันแรกของการใช้จ่ายเงิน (การพบกับค่าอุปกรณ์การเรียนที่คาดไม่ถึง)

 ฉากที่ ๒ สัปดาห์แรกของการใช้จ่ายเงิน 

 ฉากท่ี ๓ สัปดาห์ทีส่องของการใช้จ่ายเงนิ (การเลือกระหว่างการยมืเงนิ/ คืนเงนิเมือ่ต้องเป็นหนี)้ 

 ฉากที่ ๔ สัปดาห์สุดท้ายของการใช้จ่ายเงิน (การตัดสินใจใช้จ่ายเงินตามความต้องการเมื่อถึง

   วันสุดท้ายของเดือน)

การ์ดฐานะทางการเงินและการ์ดข้อมูลเงินฝาก

การ์ดเป้าหมายทางการเงินและแผนการใช้จ่ายเงิน  
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๘.๒.๒ ในระหว่างการตัดสินใจทางการเงิน นักเรียนจะได้รับ “แบบบันทึกกิจกรรมวัยรุ่น ๔,๕๐๐ 

บาท” ซึ่งจะต้องบันทึกค่าใช้จ่ายที่เกิดขึ้นตลอดการตัดสินใจทางการเงิน 

๘.๒.๓ ตลอดการตดัสนิใจทางการเงิน แต่ละตัวเลือกจะมผีลต่อคะแนนโบนสัทางการเงิน ให้นกัเรยีน

บันทึกผลการตัดสินใจที่มีต่อคะแนนโบนัสทางการเงิน ได้แก่ คะแนนความสุขทางการเงิน คะแนนความอยู่รอด

ทางการเงิน คะแนนความมีวินัยทางการเงินและคะแนนความมั่นคงทางการเงินลงในแบบบันทึกกิจกรรม 

๔,๕๐๐ บาท 

           แบบบนัทึก กิจกรรมวยัรุ่น ๔,๕๐๐ บาท  
 

ตอนท่ี ๑ วิเคราะหฐ์านะทางการเงิน  
  

พฤตกิรรมการใชจ้่ายเงนิ : ....................................................................................................... 
 
 

ตอนท่ี ๒ วิเคราะหพ์ฤติกรรมการออมเงิน   

  

 
ตอนท่ี ๓  เป้าหมายทางการเงิน    ตอนท่ี ๔ แผนทางการเงินท่ีเลือก 
 

เป้าหมายทางการเงนิทีเ่ลอืก     แผนทางการเงนิทีเ่ลอืก คอื ตวัเลอืก............ 
คอื ตวัเลอืก....................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
  
 

รายรบั/เดือน สทุธิ :     
 
 
         
รายจ่าย/เดือน สทุธิ :  

ค่าใช้จ่ายประจ า รวม 
(บาท) 

ค่าใช้จ่ายไม่ประจ า รวม 
(บาท) 

๑.  ๑.  
๒.  ๒.  
๓.  ๓.  
๔.  ๔.  
๕.  ๕.  

รวมทัง้หมด  รวมทัง้หมด  

เงินออมท่ีมี ณ ปัจจบุนั :                         บาท พฤติกรรมการออมเงิน :  
 

ช่ือ ......................................................... 
ชัน้ ม. ..............  เลขท่ี ........... 

 
 
ตอนท่ี ๔   การตดัสินใจทางการเงิน 
ค าชีแ้จง : ใหน้กัเรยีนบนัทกึการตดัสนิใจทางการเงนิในช่อง D พรอ้มทัง้ บนัทกึ รายจ่าย และ Financial Point ทีเ่กดิขึน้ในกจิกรรม 
สปัดาหท์ี ่๑          สปัดาหท์ี ่๓  

D รายการ รบั จ่าย คงเหลอื D รายการ รบั จ่าย คงเหลอื 
 ไดร้บัเงนิคา่ขนม ๔,๕๐๐ - ๔,๕๐๐      
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

สปัดาหท่ี์ ๒ สปัดาหท่ี์ ๔  
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

บนัทกึ Financial Point :  
ความสขุทางการเงิน     วินัยทางการเงิน 
ความมัน่คงทางการเงิน     ความอยู่รอดทางการเงิน  
 

 

 

 

 

 

 

 แบบบันทึกกิจกรรมวัยรุ่น ๔,๕๐๐ บาท

Power Point ฉากทัศน์ 
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๘.๓ ขั้นเผชิญภาวะวิกฤต  (๒๐ นาที)

นักเรียนได้รับการน�าเสนอฉากที่ ๕ ซึ่งเป็นภาวะวิกฤต นักเรียนพบว่าในวันรุ่งขึ้นซึ่งควรจะเป็นวันที่

ได้รับค่าขนมใหม่แต่กลับพบว่าผู้ปกครองของนักเรียนนั้นติดธุระและยังไม่สามารถให้เงินค่าขนมกับนักเรียนได้ 

๘.๔ ขั้นสะท้อนผล (๔๐ นาที) 

๘.๔.๑ นักเรียนแต่ละคนร่วมกันสรุปผลของกิจกรรมลงในสมุดบันทึกการเรียนรู้ กิจกรรมที่ ๓ วัยรุ่น 

๔,๕๐๐ บาท ดังนี้ 

 ๑) สรุปจ�านวนเงินรวมทั้งหมดของรายรับ - รายจ่ายที่ใช้ไปตลอด ๓๐ วัน

 ๒) สรุปผลคะแนนโบนัสทางการเงิน

๘.๔.๒ ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น ๓ กลุ่ม ได้แก่

 กลุม่ท่ี ๑ :   กลุม่ท่ีสามารถอยูร่อดทางการเงนิได้จนกระทัง่ฉากสุดท้ายพร้อมมเีงนิเหลอืใช้ โดยท่ี 

      ไม่เบียดเบียนเงินออมและกู้ยืมเงิน 

     (นกัเรยีนกลุม่นี ้จะได้รบัคะแนนความมัน่คงทางการเงนิ คะแนนความมวีนิยัทางการเงนิ  

      คะแนนความอยู่รอดทางการเงิน เพิ่มอย่างละ ๑๐ คะแนน)

 กลุ่มที่ ๒ : กลุ่มที่ไม่สามารถอยู่รอดทางการเงินได้จนกระทั่งฉากสุดท้าย แต่ไม่มีเงินออม

              (นักเรียนกลุ่มนี้จะได้รับคะแนนความอยู่รอดทางการเงิน เพิ่ม ๑๐ คะแนน)

 กลุ่มที่ ๓ : กลุ่มที่ไม่สามารถอยู่รอดทางการเงินได้จนกระทั่งฉากสุดท้าย 

                        (นักเรียนติดลบคะแนนความอยู่รอดทางการเงิน ๕ คะแนน) 

๘.๔.๓ นักเรียนแต่ละกลุ่มอภิปรายสะท้อนผล โดยมีประเด็นดังนี้

 ๑)  อะไรเป็นปัจจัยที่ท�าให้นักเรียนประสบความส�าเร็จ / ไม่ประสบความส�าเร็จในกิจกรรม

 ๒) หากนักเรียนจะย้อนกลับไปแก้ไขการตัดสินใจทางการเงิน  นักเรียนจะย้อนไปแก้ไข 

       ในเหตุการณ์ใด

๘.๔.๔ นักเรยีนร่วมกนัสะท้อนการเรยีนรูร้ายบคุคลลงในสมดุบันทกึการเรยีนรู ้เรือ่ง วยัรุน่ ๔,๕๐๐ บาท 

ลงในสมุดบันทึกการเรียนรู้ 

๙. การประเมินผล
๙.๑ แบบสังเกตผลการตัดสินใจทางการเงินจากกิจกรรม  

๙.๒ สมุดบันทึกการเรียนรู้  
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๙.๑  แบบสังเกตผลการตัดสินใจทางการเงินจากกิจกรรม  

๓แบบสั ง เกต
การตัดสินใจ
ในฉากทัศน์

๑ .นั ก เรี ยนสามารถวิ เ ค ร าะห ์    
ความสอดคล้องของข้อมูลพื้นฐาน
ทางการเ งินของตนเองกับแผน
ทางการเงินที่ก�าหนดได้

นักเรียนสามารถประเมินแผนการเงินที่เหมาะสมกับสถานะทาง 
การเงนิและเป้าหมายทางการเงนิของตนเอง จากแผนการเงนิทีค่รู
ก�าหนดให้ โดยสามารถเขียนอธิบายเหตุผลได้ถูกต้อง โดยมีหลัก
ส�าคัญ อย่างน้อย ๒ ใน ๓ ได้แก่
๑. แผนการเงินดังกล่าวสอดคล้องกับงบประมาณรายจ่ายและไม่
เกินงบประมาณในจ�านวนเงิน ๔,๕๐๐ บาท
๒. แผนการเงินดังกล่าวค�านึงถึงจ�านวนเงินออมท่ีนักเรียนตั้งใจไว้
เพื่อบรรลุเป้าหมายทางการเงิน
๓. การเขียนอ้างอิงถึงความสอดคล้องกับข้อมูลรายรับ-รายจ่าย

๒

นักเรียนสามารถเลือกแผนการเงินที่เหมาะสมกับสถานะทาง 
การเงนิและเป้าหมายทางการเงนิของตนเอง จากแผนการเงนิทีค่รู
ก�าหนดให้ โดยสามารถเขียนอธิบายเหตุผลได้ถูกต้อง โดยมีหลัก
ส�าคัญ อย่างน้อย ๑ ใน ๓ ได้แก่
๑. แผนการเงินดังกล่าวสอดคล้องกับงบประมาณรายจ่ายและไม่
เกินงบประมาณในจ�านวนเงิน ๔,๕๐๐ บาท
๒. แผนการเงินดังกล่าวค�านึงถึงจ�านวนเงินออมท่ีนักเรียนตั้งใจไว้
เพื่อบรรลุเป้าหมายทางการเงิน
๓. การเขียนอ้างอิงถึงความสอดคล้องกับข้อมูลรายรับ-รายจ่าย

๑

๓แบบสั ง เกต
การตัดสินใจ
ในฉากทัศน์

๒. นักเรียนสามารถข ้อมูลทาง 
การเงนิเพือ่ใช้ในการวางแผนการเงนิ
และตัดสินใจในการใช้จ่ายเงินได้ 
การเงินของนักเรียน

๒

นักเรียนเลือกใช้ข้อมูลรายรับ – รายจ่ายจากสมุดบันทึกกิจกรรมที่ 
๒ วัยรุ่นพันล้าน ในการพิจารณาตัดสินใจเลือกแผนการเงิน  

๑

๓แบบสั ง เกต
การตัดสินใจ
ในฉากทัศน์

๓ .  นัก เรียนสามารถหลีก เลี่ ยง 
การเป็นหนีท้างการเงนิและรู้จักช�าระ
เงินให้ตรงเวลา

๒

นักเรียนได้รับคะแนนโบนัสความมีวินัยทางการเงินเพิ่มขึ้นอย่าง
น้อย ๕ คะแนน จากการตดัสินใจทางการเงนิ ในฉากการใช้จ่ายเงิน
โดยไม่เป็นหนี้  และการช�าระหนี้ตรงเวลา

๑

๓แบบสั ง เกต
การตัดสินใจ
ในฉากทัศน์

๔. นักเรียนมีความม่ันใจต่อแผน 
การเงนิทีจ่ะบรรลเุป้าหมายทางการเงนิ ๒

นกัเรยีนมกีารเปลีย่นแปลงจากการประเมินความมัน่ใจทางการเงนิ
ต่อแผนการเงินในฉากทัศน์ ระหว่างครั้งที่ ๑ กับครั้งที่ ๒ เพิ่มมาก
ขึ้นอย่างน้อยร้อยละ ๒

๑
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๙.๒ สมุดบันทึกการเรียนรู้ เรื่อง แผนทางการเงิน

นกัเรยีนสามารถออกแบบแผนการใช้จ่ายเงนิของตนเองใน ๑ เดอืน

ได้ โดยแผนการเงนิต้องสะท้อนถึงหลกัการพจิารณาในการออกแบบ

แผนการเงิน ดังนี้

๑. งบประมาณการเงินสอดคล้องกับบันทึกรายรับ – รายจ่ายของ

นักเรียนในสมุดบันทึกการเรียนรู้ กิจกรรมที่ ๒ วัยรุ่นพันล้าน

๒. งบประมาณการเงินสะท้อนการมีเงินออมส�าหรับการบรรลุเป้า

หมายทางการเงินทั้ง ๓ ระยะ 

๓. งบประมาณการเงินรายจ่ายไม่เกินจากรายรับที่มี

๔. สามารถแจกแจงรายละเอียดที่มาของรายรับและรายละเอียด

ของค่าใช้จ่ายได้ 

๓แบบทดสอบ

อัตนัย 

๑. นักเรียนสามารถประเมินแผน 

การเงินที่ สอดคล ้อง กับสถานะ

ทางการเงินและเป ้าหมายทาง 

การเงินของตนเองได้ 

๒. นักเรียนสามารถเลือกข้อมูล

ท า งก า ร เ งิ น เพื่ อ ก า ร ว า งแผน 

การเงินได้

นกัเรยีนสามารถออกแบบแผนการใช้จ่ายเงนิของตนเองใน ๑ เดอืน

ได้ โดยแผนการเงนิต้องสะท้อนถึงหลกัการพจิารณาในการออกแบบ

แผนการเงิน อย่างน้อย ๒ ใน ๔ ประเด็นที่ก�าหนด

๒

นกัเรยีนสามารถออกแบบแผนการใช้จ่ายเงนิของตนเองใน ๑ เดอืน

ได้ โดยแผนการเงนิต้องสะท้อนถึงหลกัการพจิารณาในการออกแบบ

แผนการเงิน อย่างน้อย ๑ ใน ๔ ประเด็นที่ก�าหนด

๑

๓แบบวดัเจตคต ิ๓. นักเรียนมีความม่ันใจต่อแผน 

การเงินที่จะบรรลุเป ้าหมายทาง 

การเงินของนักเรียน
๒

นักเรียนมีพัฒนาการในการให้คะแนนความมั่นใจของแผนการเงิน 

และสามารถอธิบายเหตุผลได้

๑
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๑๐. สื่อและอุปกรณ์ประกอบกิจกรรม “วัยรุ่น ๔,๕๐๐ บาท ” 

  ๑. การ์ดฐานะทางการเงิน การ์ดบัญชีเงินฝาก การ์ดเป้าหมายทางการเงิน และการ์ดแผนการใช้จ่ายเงิน 
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           แบบบนัทึก กิจกรรมวยัรุ่น ๔,๕๐๐ บาท  
 

ตอนท่ี ๑ วิเคราะหฐ์านะทางการเงิน  
  

พฤตกิรรมการใชจ้่ายเงนิ : ....................................................................................................... 
 
 

ตอนท่ี ๒ วิเคราะหพ์ฤติกรรมการออมเงิน   

  

 
ตอนท่ี ๓  เป้าหมายทางการเงิน    ตอนท่ี ๔ แผนทางการเงินท่ีเลือก 
 

เป้าหมายทางการเงนิทีเ่ลอืก     แผนทางการเงนิทีเ่ลอืก คอื ตวัเลอืก............ 
คอื ตวัเลอืก....................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
  
 

รายรบั/เดือน สทุธิ :     
 
 
         
รายจ่าย/เดือน สทุธิ :  

ค่าใช้จ่ายประจ า รวม 
(บาท) 

ค่าใช้จ่ายไม่ประจ า รวม 
(บาท) 

๑.  ๑.  
๒.  ๒.  
๓.  ๓.  
๔.  ๔.  
๕.  ๕.  

รวมทัง้หมด  รวมทัง้หมด  

เงินออมท่ีมี ณ ปัจจบุนั :                         บาท พฤติกรรมการออมเงิน :  
 

ช่ือ ......................................................... 
ชัน้ ม. ..............  เลขท่ี ........... 

           แบบบนัทึก กิจกรรมวยัรุ่น ๔,๕๐๐ บาท  
 

ตอนท่ี ๑ วิเคราะหฐ์านะทางการเงิน  
  

พฤตกิรรมการใชจ้่ายเงนิ : ....................................................................................................... 
 
 

ตอนท่ี ๒ วิเคราะหพ์ฤติกรรมการออมเงิน   

  

 
ตอนท่ี ๓  เป้าหมายทางการเงิน    ตอนท่ี ๔ แผนทางการเงินท่ีเลือก 
 

เป้าหมายทางการเงนิทีเ่ลอืก     แผนทางการเงนิทีเ่ลอืก คอื ตวัเลอืก............ 
คอื ตวัเลอืก....................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
  
 

รายรบั/เดือน สทุธิ :     
 
 
         
รายจ่าย/เดือน สทุธิ :  

ค่าใช้จ่ายประจ า รวม 
(บาท) 

ค่าใช้จ่ายไม่ประจ า รวม 
(บาท) 

๑.  ๑.  
๒.  ๒.  
๓.  ๓.  
๔.  ๔.  
๕.  ๕.  

รวมทัง้หมด  รวมทัง้หมด  

เงินออมท่ีมี ณ ปัจจบุนั :                         บาท พฤติกรรมการออมเงิน :  
 

ช่ือ ......................................................... 
ชัน้ ม. ..............  เลขท่ี ........... 

           แบบบนัทึก กิจกรรมวยัรุ่น ๔,๕๐๐ บาท  
 

ตอนท่ี ๑ วิเคราะหฐ์านะทางการเงิน  
  

พฤตกิรรมการใชจ้่ายเงนิ : ....................................................................................................... 
 
 

ตอนท่ี ๒ วิเคราะหพ์ฤติกรรมการออมเงิน   

  

 
ตอนท่ี ๓  เป้าหมายทางการเงิน    ตอนท่ี ๔ แผนทางการเงินท่ีเลือก 
 

เป้าหมายทางการเงนิทีเ่ลอืก     แผนทางการเงนิทีเ่ลอืก คอื ตวัเลอืก............ 
คอื ตวัเลอืก....................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
  
 

รายรบั/เดือน สทุธิ :     
 
 
         
รายจ่าย/เดือน สทุธิ :  

ค่าใช้จ่ายประจ า รวม 
(บาท) 

ค่าใช้จ่ายไม่ประจ า รวม 
(บาท) 

๑.  ๑.  
๒.  ๒.  
๓.  ๓.  
๔.  ๔.  
๕.  ๕.  

รวมทัง้หมด  รวมทัง้หมด  

เงินออมท่ีมี ณ ปัจจบุนั :                         บาท พฤติกรรมการออมเงิน :  
 

ช่ือ ......................................................... 
ชัน้ ม. ..............  เลขท่ี ........... 
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ตอนท่ี ๕   การตดัสินใจทางการเงิน 
 

ค ำชีแ้จง : ใหนั้กเรยีนบนัทกึกำรตดัสนิใจทำงกำรเงนิในช่อง D พรอ้มทัง้ บนัทกึ รำยจ่ำย และ Financial Point ทีเ่กดิขึน้ในกจิกรรม 
 

สปัดาห์ท่ี ๑          สปัดาห์ท่ี ๓  
D รำยกำร รบั จ่ำย คงเหลอื D รำยกำร รบั จ่ำย คงเหลอื 
 ไดร้บัเงนิค่ำขนม ๔,๕๐๐ - ๔,๕๐๐      
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

สปัดาห์ท่ี ๒                                                                                                  สปัดาห์ท่ี ๔  
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

 

บนัทกึ Financial Point :  
ความสุขทางการเงิน     วินัยทางการเงิน 
ความมัน่คงทางการเงิน     ความอยู่รอดทางการเงิน  
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            กิจกรรมท่ี ๓ :  วยัรุ่น ๔,๕๐๐ บาท 
 

ตอนท่ี ๑ สรปุผลการเรียนรู้จากกิจกรรม  (๑๐ คะแนน)  
ค าช้ีแจง : ขอให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปน้ี    

๑) แผนการเงนิใดทีน่ักเรยีนเลอืกใชใ้นกจิกรรม และอะไรเป็นสาเหตุที่ท าใหน้กัเรยีนเลอืกแผนการเงนิ
ดงักล่าว : 
........................................................................................................................................................... 

๒) แผนการเงนิดงักล่าวส่งผลใหน้ักเรยีนสามารถด าเนินชวีติดว้ยเงนิ ๔,๕๐๐ บาท ตลอด ๑ เดอืน หรอืไม่
เพราะเหตุใด :  
........................................................................................................................................................... 

๓) อะไรคอืผลทีเ่กดิขึน้ในตอนสดุทา้ยของกจิกรรม : 
........................................................................................................................................................... 

๔) ในระหว่างการด าเนนิกจิกรรม อะไรเป็นอุปสรรคทีเ่กดิขึ้น : 
........................................................................................................................................................... 

๕) อะไรคอืจุดอ่อนของแผนทางการเงนิของนกัเรยีนในกจิกรรม : 
........................................................................................................................................................... 

๖) แผนการเงนิทีด่คีวรมลีกัษณะอย่างไร :  
........................................................................................................................................................... 

๗) ในการวางแผนการเงนิ ขอ้มูลทางการเงนิใดทีน่กัเรยีนควรนามาใชป้ระกอบการพจิารณาแผนการเงิน 
เพราะเหตุใด 
........................................................................................................................................................... 

๘) หากนกัเรยีนไดม้โีอกาสที่จะออกแบบแผนการเงนิในกจิกรรมน้ีใหมอ่กีครัง้ นกัเรยีนจะเลอืก แผนการ
เงนิใด อย่างไร พรอ้มประเมนิความมัน่ใจตอ่แผนการเงนิดงักล่าว (ระดบั ๑-๕) 
........................................................................................................................................................... 

๙) การวางแผนทางการเงนิมกีระบวนการอยา่งไร 
........................................................................................................................................................... 

๑๐) นักเรยีนถกูหกัลบคะแนนวนิัยทางการเงนิหรอืไม่ เพราะเหตุใด 
........................................................................................................................................................... 
 

 
 

ช่ือ ......................................................... 
ชัน้ ม. .........................  เลขท่ี ................ 
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ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

 
 

 
 
 
ตอนท่ี ๒  วางแผนทางการเงินในชีวิตประจ าวนั   (๑๐ คะแนน)  
ค าช้ีแจง : ให้นักเรียนวางแผนทางการเงินของนักเรียนในชีวิตประจ าวนั ตามขัน้ตอนของการวางแผนทางการเงินต่อไปน้ี  
 
            ขัน้ตอนท่ี ๑ วิเคราะหฐ์านะทางการเงิน :  

คอื การวเิคราะหพ์ฤตกิรรมและการใชจ้่ายเงนิของนกัเรยีนในชวีติประจ าวนั  ให้นักเรียนลอง 
วิเคราะหด์ซิูว่า ใน  ๑ เดือนท่ีผ่านมา นักเรียนมีรายรบั และค่าใช้จ่ายทัง้แบบประจ าหรือไม่ประจ าอย่างไร จ านวนเท่าใด  

  
ขัน้ตอนท่ี ๒ ก าหนดเป้าหมายทางการเงิน : (เป้าหมายทีด่คีวรครอบคลุมหลกั SMART) 

 เป้าหมายระยะสัน้  : 
 เป้าหมายระยะกลาง :  
 เป้าหมายระยะยาว  :  
 

ขัน้ตอนท่ี ๓ การจดัท าแผนทางการเงิน : นกัเรยีนควรก าหนดแผนทางการเงนิโดยมตีวัเลขสทุธทิีส่ามารถวดัผลได ้และค านึงถึง
การบรรลุเป้าหมายทางการเงิน และความมัน่คงทางการเงินในอนาคต  

 
  

รายรบั/เดือน สทุธิ :     
 
 
         
รายจ่าย/เดือน สทุธิ :  

ค่าใช้จ่ายประจ า รวม 
(บาท) 

ค่าใช้จ่ายไม่ประจ า รวม 
(บาท) 

๑.  ๑.  
๒.  ๒.  
๓.  ๓.  
๔.  ๔.  
๕.  ๕.  

รวมทัง้หมด  รวมทัง้หมด  

รปูแบบแผนทางการเงนิ :  

 ออมก่อนใช ้

 ใชก้่อนออม  

 อื่น ๆ   
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ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

๑. แนวคิดหลักของกิจกรรม

พฤตกิรรมการบรโิภคทีเ่กนิตวัของบคุคลในปัจจุบนัส่งผลกระทบต่อภาวะหนีสิ้นและปัญหาทางเศรษฐกจิ

ของประเทศ จึงควรบริโภคอย่างจ�าเป็นและรู้เท่าทันต่อปัจจัยที่ส่งผลต่อการบริโภค ได้แก่ ราคาสินค้า โฆษณา 

และรายได้ เพื่อน�ามาสู่การเป็นผู้บริโภคที่มีประสิทธิภาพ อีกทั้งควรตระหนักรู้ถึงพฤติกรรมการบริโภคและ 

การใช้จ่ายเงินของตนเองที่น�าไปสู่การวางแผนทางการเงินได้อย่างเหมาะสม

๒. จุดประสงค์การเรียนรู้  

๑. นักเรียนสามารถอธิบายปัจจัยที่ส่งผลต่อการบริโภคสินค้าและบริการได้

๒. นักเรียนสามารถอธิบายถึงพฤติกรรมการบริโภคและการใช้จ่ายเงินของตนเอง

๓. นักเรียนสามารถวิเคราะห์เปรียบเทียบคุณภาพและความคุ้มค่าผ่านข้อมูลของสินค้า

๔. นักเรียนสามารถประเมินความเหมาะสม คุณภาพและความคุ้มค่าของสินค้าภายใต้งบประมาณ

    การเงินที่จ�ากัด 

๓. การวิเคราะห์องค์ประกอบความรู้ทางเศรษฐศาสตร์และการรู้เรื่องการเงินที่ปรากฏในกิจกรรม

กิจกรรมท่ี ๔  ๕๐๐ บาท Fun for All
การบรโิภคท่ีไม่เกินตัว

การรู้เรื่องการเงินสาระการเรียนรู้

พฤติกรรม

ทางการเงิน

เจตคติ

ทางการเงิน

ทักษะทางการเงิน*ความรู้

ทางการเงิน DCBA

๑๑. หลกีเลีย่ง

ค ่าใช ้จ ่ายที่

เกินตัว

๓. ความมั่นใจ

ในการใช้จ่ายเงิน

///-๖. การล�าดับ

ความส�าคญัของ

การใช้จ่าย

๒. ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการบริโภคของตนเอง 

ได้แก่ ค่านิยมของสังคม ราคาสินค้า การโฆษณาสินค้า 

ผลดีและผลเสียของพฤติกรรมการบริโภคดังกล่าวต่อ 

แผนทางการเงินในระยะสั้นและการใช้จ่ายเงิน 

๓. ความส�าคญัและหลกัในการบรโิภคทีม่ปีระสทิธภิาพโดย

พจิารณาจากความจ�าเป็นมากกว่าความต้องการ การล�าดบั

ความส�าคัญของการใช้จ่าย 

* ทกัษะทางการเงิน ประกอบด้วย A: การเข้าถงึข้อมลูทางการเงนิ / B: การวเิคราะห์ข้อมลูทางการเงนิ / C: การประเมนิข้อมลูทางการเงนิ / D: การตัดสนิใจทางการเงนิ
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ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

๔. สาระการเรียนรู้

๔.๑ ความรู้ทางเศรษฐศาสตร์ :  

๑) ความหมายของการบริโภค : หมายถึง การใช้ประโยชน์จากสินค้าและบริการ เพ่ือตอบสนอง 

ความต้องการของผู้บริโภค และบ�าบัดความต้องการของมนุษย์ 

๒) ปัจจยัทีส่่งผลต่อการบรโิภค : ได้แก่ ราคาสินค้า  รายได้ของผู้บริโภค ค่านยิม การโฆษณา ลกัษณะ

สังคมและสิ่งแวดล้อม

๓) พฤติกรรมการบริโภคของคนในยุคปัจจุบันและผลกระทบที่เกิดขึ้น : ปัจจุบันบุคคลมีพฤติกรรม

ในการบริโภคซึ่งส่งผลกระทบต่อตนเอง ได้แก่ การบริโภคสินค้าฟุ่มเฟือยและสินค้าตามกระแสนิยม การบริโภค

โดยไม่พิจารณาไตร่ตรองอย่างรอบคอบ เหล่านี้ล้วนน�ามาสู่ปัญหาการบริโภคท่ีเกินตัว จนส่งผลกระทบต่อ 

ความมั่นคงทางการเงินท่ีดี ดังนั้น แต่ละบุคคลจึงควรที่จะหลีกเลี่ยงการบริโภคที่ไม่จ�าเป็น ที่จะน�ามาสู่การมี

พฤติกรรมการใช้จ่ายเงินที่เกินตัว 

๔.๒ ความรู้ทางการเงิน :   

๑) หลกัการส�าคญัเพือ่การใช้จ่ายเงินอย่างมปีระสิทธภิาพ : แนวทางการใช้จ่ายเงินอย่างมปีระสทิธิภาพ 

มีหลักส�าคัญ ดังนี้

 ๑.๑) การอ่านข้อมลูของสนิค้าและบรกิาร เพือ่น�ามาสูก่ารประเมนิและตัดสนิใจทีจ่ะเลอืกใช้จ่าย

เงินในสินค้าและบริการที่มีคุณภาพ และมีราคาที่เหมาะสม เพื่อน�ามาสู่ความมั่นใจในการใช้จ่ายเงินที่ดี 

 ๑.๒) การเรียนรู้พฤติกรรมการใช้จ่ายเงินของตนเอง โดยการวิเคราะห์รายการท่ีแต่ละบุคคล 

มักสูญเสียเงินไปในการใช้จ่ายเงิน โดยวิเคราะห์จากบัญชีรายรับ – รายจ่าย หรือการใช้จ่ายเงินในชีวิตประจ�าวัน 

           

๕. ระยะเวลา

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใช้เวลาประมาณ ๒ คาบ  จ�านวน ๑๐๐ นาที  (๑ คาบ : ๕๐ นาที) 

๖. สื่อ

๖.๑ สื่อส�าหรับการจัดสภาพแวดล้อมฉากทัศน์

  • โปรแกรม Power Point Presentation กิจกรรม “๕๐๐  บาท  Fun for All”

  • ตะกร้าส�าหรับใส่ซื้อของ (เสมือนในห้างสรรพสินค้า) ส�าหรับการจ�าลองห้องเรียนเป็นห้าง 

สรรพสินค้า

  • บัตรภาพสนิค้าพร้อมฉลากข้อมูลทีถู่กแบ่งออกเป็นสต่ีางๆ ได้แก่ สเีขยีว หมายถงึ ผ่านการรบัรอง

จากองค์การอาหารและยา (เคร่ืองหมาย อย.) / ส�านักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม 
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ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

(เครื่องหมาย มอก.) ใช้วัสดุ-วัตถุดิบที่มีคุณภาพ ราคาสูง  สีเหลือง หมายถึง ผ่านการรับรอง 

เช่นเดียวกับฉลากสีเขียว แต่วัสดุ-วัตถุดิบมีคุณภาพในระดับปานกลาง ราคาปานกลางถึง 

ระดับสูง  สีแดง หมายถึง ไม่ผ่านการรับรอง วัสดุ-วัตถุดิบไม่มีคุณภาพ และราคาถูก

  • บัตรก�านัลสินค้า มูลค่า ๕๐๐ บาท

  • เงิน

๖.๒ สื่อส�าหรับการด�าเนินกิจกรรม

  • เครื่องคิดเลขส�าหรับครู จ�านวน ๑ เครื่อง และนักเรียนคนละ ๑ เครื่อง 

  • สมุดบันทึกการเรียนรู้ เรื่อง แบบบันทึกกิจกรรม ๕๐๐ บาท Fun for All

  • สมดุบันทกึการเรยีนรู ้เรือ่ง การประเมนิฐานะทางการเงิน (* ครคูวรมอบหมายให้นกัเรยีนบนัทกึ

รายรับ – รายจ่ายของตนเองล่วงหน้าก่อนการด�าเนินกิจกรรมในชั้นเรียน เพื่อใช้เป็นข้อมูล 

ในการพิจารณาการวางแผนทางการเงิน) 

๗. สถานที่ 

ห้องเรยีนทีส่ามารถจดัโต๊ะรูปแบบกลุม่ มสีือ่เทคโนโลย ีได้แก่ โทรทศัน์  / โปรเจคเตอร์ และคอมพวิเตอร์  

๘. ขั้นตอนการด�าเนินกิจกรรม 

ก่อนเริม่กจิกรรม ครจูดัสภาพแวดล้อมฉากทศัน์ โดยสร้างห้องเรยีนเป็นร้านค้า ด้วยการตดิตัง้ป้ายร้านค้า 

ป้ายแจ้งผลิตภัณฑ์ต่างๆ ตะกร้าสินค้า จุดช�าระเงิน และป้ายสินค้าตามจุดต่างๆ ของห้องเรียน 

๘.๑ ขั้นรับประสบการณ์ (๑๐ นาที) 

นกัเรยีนได้รบัการน�าเสนอ ฉากท่ี ๑ ในคาบเรยีนวชิาโฮมรมู ผ่านโปรแกรมการน�าเสนอ Power Point 

เพื่อแสดงภาพและเร่ืองเล่า บทบาทของนักเรียน โดยนักเรียนจะรับบทบาทเป็นตัวละคร นักเรียนในระดับ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ ที่ก�าลังถูกเพื่อนๆ ชักชวนไปเที่ยวที่ห้างสรรพสินค้าเปิดใหม่

๘.๒ ขั้นแสดงบทบาทสมมติ (๔๐ นาที) 

นักเรียนได้รับการน�าเสนอฉากจุดท้าทายหรือจุดขัดแย้ง ค�าถามและตัวเลือก ของฉากที่ ๒ – ๓ ดังนี้

 ฉากที่ ๒ นักเรียนได้รับการน�าเสนอบัตรก�านัลมูลค่า ๕๐๐ บาท ฉลองร้านเปิดสาขาใหม่

 ฉากที่ ๓ การเลือกซื้อสินค้าในร้าน นักเรียนจะใช้บัตรก�านัลมูลค่า ๕๐๐ บาท ในการเลือกซื้อ

สินค้า ด้วยการเลือกหยิบการ์ดสินค้าที่ตั้งอยู่รอบห้องลงในตะกร้าสินค้าที่ครูจัดเตรียมไว้
 

๘.๓ ขั้นเผชิญภาวะวิกฤต (๓๐ นาที)

๘.๓.๑ นกัเรยีนได้รบัการน�าเสนอฉากท่ี ๔ เมือ่ช�าระสินค้า ซ่ึงเป็นเหตุการณ์ท่ีนกัเรียนน�าสนิค้าท่ีเลือก 

และบัตรก�านัลไปช�าระสินค้าก่อนที่จะพบว่า 
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

 ๑. สินค้าประเภทอาหาร และสินค้าที่ติดป้ายค�าว่า SALE จะไม่อยู่ในรายการที่สามารถใช้บัตร 

ก�านัลได้

 ๒. เมื่อช�าระสินค้าแล้ว ร้านค้าคิดภาษีมูลค่าเพิ่ม 

๘.๓.๒ นักเรียนได้รับสถานการณ์ต้องตัดสินใจ จากค�าถามและตัวเลือก ดังนี้

 ๑. ขอเพิ่มจ�านวนเงินของตนเองที่มีเพื่อให้ได้สินค้าทั้งหมด (ได้รับคะแนนความสุขทางการเงิน 

+๕ คะแนน และถูกหักคะแนนวินัยทางการเงิน -๕ คะแนน)

 ๒. กลับไปเลือกสินค้าใหม่อีกครั้ง เพื่อให้อยู่ในข้อจ�ากัดของบัตรก�านัล (ถูกหักคะแนน ความสุข

ทางการเงิน -๒ คะแนน และได้รับคะแนนวินัยทางการเงิน +๕ คะแนน)

๘.๓.๓ ฉากที่ ๕ เมื่อเดินทางถึงบ้าน เป็นเหตุการณ์ที่นักเรียนเดินทางกลับมาถึงที่บ้านและได ้

ตรวจสอบสินค้าที่ตนเองเลือกซื้อ พบว่า

 ๑. สินค้าท่ีมีสัญลักษณ์สีแดง แสดงว่านักเรียนได้รับสินค้าที่ไม่มีคุณภาพและไม่สามารถใช ้

ได้ผลตามที่ต้องการ (คะแนนความสุขทางการเงิน -๕ คะแนน)

 ๒. สินค้าท่ีมีสัญลักษณ์สีเหลืองกับสีเขียว แสดงว่านักเรียนสามารถเลือกซ้ือสินค้าที่มีคุณภาพ 

ใช้ได้ในระยะเวลาที่ยาวนาน (คะแนนความสุขทางการเงิน +๕ คะแนน)

๘.๔ ขั้นสะท้อนผล (๓๐ นาที) 

๘.๔.๑ นักเรียนแต่ละคนสรุปสิ่งที่เกิดขึ้นในฉากทัศน์ลงในสมุดบันทึกการเรียนรู้ จากค�าถาม ดังนี้

 ๑) จากการเดินดูสินค้าในร้าน Everything Sale Jing สินค้าใดบ้างที่นักเรียนต้องการซื้อ 

(ในขณะท่ียังไม่ได้ค�านึงถึงงบจ�านวน ๕๐๐ บาท) และสินค้าใดบ้างที่นักเรียนเลือกซื้อ จงเขียนระบุทั้งหมด 

พร้อมอธิบายเหตุผลที่นักเรียนเลือกซื้อสินค้าดังกล่าว (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ ๓-๔)

 ๒) ให้นักเรียนลองจัดหมวดหมู่ของสินค้าที่นักเรียนต้องการซ้ือและสินค้าที่นักเรียนเลือกซื้อ 

พร้อมสังเกตว่าสินค้าในหมวดหมู่ใดที่นักเรียนจะเสียเงินไปกับการบริโภคมากที่สุด

 ๓) เกิดอะไรขึ้นเมื่อนักเรียนน�าสินค้ามาช�าระ นักเรียนตัดสินใจอย่างไร และเพราะเหตุใดจึง 

ตัดสินใจเช่นนั้น (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ ๕)

 ๔) ผลจากการตดัสนิใจส่งผลต่อความมัน่ใจในการใช้จ่ายเงินในฉากสุดท้ายอย่างไร (จุดประสงค์

การเรียนรู้ ข้อที่ ๕)

 ๕) การใช้จ่ายในฉากวันนี้เป็นไปตามแผนทางการเงินของนักเรียนหรือไม่ อย่างไร 

๘.๔.๒ ครูให้นักเรียนในห้องเรียน ร่วมกันแลกเปลี่ยนการเรียนรู้ โดยมีประเด็น ดังนี้

 ๑) ในกิจกรรมนี้ อะไรเป็นปัจจัยท่ีส่งผลให้นักเรียนเลือกบริโภคสินค้าและบริการดังกล่าว 

(แนวค�าตอบ : รายได้ของผู้บริโภค ราคาสินค้า การโฆษณาสินค้า) (จุดประสงค์การเรียนรู้ข้อที่ ๑)

 ๒) นักเรียนมีหลักการอย่างไรในการเลือกบริโภคสินค้าและบริการภายในจ�านวนเงินที่มีจ�ากัด
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

 ๓) เมื่อนักเรียนตัดสินใจที่จะเลือกบริโภคสินค้าและบริการชนิดนั้นแล้ว นักเรียนมีหลัก 

ในการเลอืกบริโภคยีห้่อสนิค้าและบรกิารนัน้อย่างไร (แนวค�าตอบ : การพจิารณาจากข้อมลูของสนิค้าและบรกิาร, 

ความเหมาะสมของราคาสินค้า, การมีฉลากรับรองคุณภาพ) 

 ๔) นักเรียนคิดว่าเหตุการณ์เช่นนี้เกิดข้ึนได้จริงในชีวิตของนักเรียนหรือไม่ และหากนักเรียน 

จะต้องเผชิญเหตุการณ์เช่นเดียวกับกิจกรรมในคาบเรียนนี้ นักเรียนจะตัดสินใจอย่างไร

 ๕) กิจกรรม “๕๐๐ บาท Fun for All” สะท้อนพฤติกรรมการใช้จ่ายเงินของนักเรียนอย่างไร 

และพฤติกรรมดังกล่าวส่งผลกระทบอย่างไร  (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ ๒)

 ๖) นักเรียนได้เรียนรู้สิ่งใดจากกิจกรรมในวันนี้ 

๙. การประเมินผล

๙.๑ การตอบค�าถาม ในสมุดบันทึกการเรียนรู้ 

๙.๒ แบบสงัเกตพฤติกรรมทางการเงนิ (การตดัสนิใจทางการเงิน) ในสมดุบนัทกึการเรยีนรู ้เรือ่ง ๕๐๐ บาท  

Fun for All 

คะแนนแบบวัดจุดประสงค์การเรียนรู้

๙.๑ การตอบค�าถาม ในสมุดบันทึกการเรียนรู้ 

๓แบบทดสอบ๑. นกัเรียนสามารถอธิบายปัจจยัทีส่่ง

ผลต่อการบรโิภคสนิค้าและบรกิารได้ นักเรียนสามารถเขียนอธิบายอิทธิพลของปัจจัยที่มีผลต ่อ 

การบรโิภคสนิค้าและบรกิาร ได้อย่างครบถ้วน ถูกต้อง ได้แก่ ราคา

สินค้า การโฆษณา และรายได้

๒

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายอิทธิพลของปัจจัยที่มีผลต ่อ 

การบริโภคสินค้าและบริการ ได้อย่างน้อย ๒ ใน ๓ และถูกต้อง

๑

๓แบบทดสอบ๒. นักเรียนสามารถอธิบายถึงผล 

กระทบจากการบริโภคท่ีเกินกว่า

ความจ�าเป็น
นกัเรยีนสามารถเขียนอธบิายผลกระทบทีเ่กิดจากการบรโิภคทีเ่กนิ

ความจ�าเป็น โดยสามารถตอบค�าถามได้ครอบคลุมประเด็นส�าคัญ 

ดังนี้

๑. กระทบต่อแผนการเงิน

๒. การขาดวินัยทางการเงินและขาดความมั่นใจในการใช้จ่ายเงิน

๒

นกัเรยีนสามารถเขียนอธบิายผลกระทบทีเ่กิดจากการบรโิภคทีเ่กนิ

ความจ�าเป็น โดยสามารถตอบค�าถามได้ครอบคลุมประเด็นอย่าง

น้อย ๒ ใน ๓ ส่วน 

๑
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

คะแนนแบบวัดจุดประสงค์การเรียนรู้

๙.๑ การตอบค�าถาม ในสมุดบันทึกการเรียนรู้ 

๓แบบทดสอบ๓. นักเรียนสามารถวิเคราะห์เปรียบ

เทียบคุณภาพและความคุ้มค่าผ่าน

ข้อมูลของสินค้า

๖ .  นั ก เรี ยนสามารถประ เมิ น 

ความเหมาะสม คุณภาพและความ

คุ้มค่าของสินค้าภายใต้งบประมาณ

การเงินที่จ�ากัด

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายแนวคิดในการเลือกซื้อสินค้า โดย

สะท้อนการวิเคราะห์เปรียบเทียบสินค้าจากข้อมูล คุณภาพและ

ราคาที่คุ้มค่า ได้อย่างถูกต้อง 

๒

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายแนวคิดในการเลือกซื้อสินค้า โดย

สะท้อนการวิเคราะห์เปรียบเทียบสินค้าจากข้อมูล คุณภาพและ

ราคาที่คุ้มค่าได้ อย่างน้อย ๑ ใน ๓ ประเด็นส�าคัญที่ควรพิจารณา 

๑

๓แบบสังเกต๕.นักเรียนสามารถหลีกเลี่ยงค่าใช้

จ่ายที่ไม่จ�าเป็นเมื่อพบว่ามีค่าใช้จ่าย

ที่เกินตัว 
๒

นักเรียนตัดสินใจครั้งที่ ๒ ในตัวเลือกข้อที่ B หรือ C หรือ D๑

๓แบบสังเกต๖ .  นั ก เรี ยนสามารถประ เมิ น 

ความเหมาะสม คุณภาพและความ

คุ้มค่าของสินค้าภายใต้งบประมาณ

การเงินที่จ�ากัด

๒

การประเมินผลจากผลการตัดสินใจในฉากทัศน์ โดยนักเรียนเลือก

ข้อ A

๑

ค�าแนะน�าเพิ่มเติม :
 

          ครูอาจปรับรูปแบบของกิจกรรม โดยเปลี่ยนให้นักเรียนออกไปท�ากิจกรรมในห้างสรรพสินค้า 

/ ร้านค้าจริง จากนั้นให้สมมติว่าหากนักเรียนได้รับบัตรก�านัลมูลค่า ๕๐๐ บาท นักเรียนจะเลือกซื้อ

สินค้าใดบ้าง และให้นักเรียนจดบันทึกชื่อสินค้ากับราคา
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

๑๐. สื่อและอุปกรณ์ประกอบกิจกรรม

บัตรก�านัล

การ์ดสินค้า 
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

 สมุดบนัทึกการเรยีนรูกิ้จกรรม ๕๐๐ บาท Fun for All

ชื่อ .......................................................................................... ชั้น ...................... เลขที่ ............

ค�าชี้แจง : จงเขียนบันทึกสิ่งที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมตามค�าถามที่ก�าหนดให้

ตอนที่ ๑ : บันทึกผลการตัดสินใจในระหว่างการด�าเนินกิจกรรม          ตอนที่ ๒ : UPDATE คะแนนชีวิตทางการเงิน

ความมีวินัยทางการเงิน

ความสุขทางการเงิน

ความมั่นคงทางการเงิน 

ความมั่งคั่งทางการเงิน

ตอนที่ ๓ : บันทึกผลการเรียนรู้หลังกิจกรรม

๑. อะไรคือสาเหตุที่นักเรียนตอบรับข้อเสนอ

............................................................................................................................................................................

๒. จงเขียนระบุสินค้าที่นักเรียนต้องการซื้อ และที่นักเรียนซื้อ

๓. จากสิ้นค้าทั้งหมดในข้อที่ ๒ นักเรียนสามารถจัดหมวดหมู่ของสินค้าได้กี่ประเภท อย่างไร

............................................................................................................................................................................

๔. เกิดอะไรขึ้นกับนักเรียนเมื่อช�าระค่าสินค้า

............................................................................................................................................................................

ผลที่เกิดขึ้นจากการตัดสินใจตัวเลือกการตัดสินใจที่

A

B

C
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

๑. แนวคิดหลักของกิจกรรม

การแยกแยะระหว่างการใช้จ่ายตามความจ�าเป็นกับการใช้จ่ายตามต้องการ เป็นพื้นฐานส�าคัญของ 

การรู้จักใช้จ่ายเงินอันเป็นหนึ่งในทักษะส�าคัญของการรู้เรื่องการเงิน การปลูกฝังให้ผู้เรียนรู้จักคิดแยกแยะ 

และพิจารณาถึงความจ�าเป็นต่อการบริโภคโดยประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ย่อมน�ามาสู ่

การใช้จ่ายเงินที่มีประสิทธิภาพ

๒. จุดประสงค์การเรียนรู้  

๑. นักเรียนสามารถอธิบายเหตุผลในการบริโภคที่สอดคล้องกับหลักความจ�าเป็น โดยประยุกต์ใช้หลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

๒. นักเรียนสามารถแยกแยะระหว่างสินค้าที่จ�าเป็นกับสินค้าที่บริโภคตามความต้องการ

๓. นักเรียนสามารถจัดล�าดับความส�าคัญของการใช้จ่ายตามความจ�าเป็น ภายใต้เงินที่มีจ�ากัด

๔. นักเรียนสามารถประเมินและตัดสินใจใช้จ่ายเงินตามความจ�าเป็น 

๕. นักเรียนตระหนักถึงความส�าคัญของการใช้จ่ายเงินตามความจ�าเป็น

๓. การวิเคราะห์องค์ประกอบความรู้ทางเศรษฐศาสตร์และการรู้เรื่องการเงินที่ปรากฏในกิจกรรม

กิจกรรมท่ี ๕  Need or Want
หลักคิดเพ่ือการจ�าแนกระหวา่งความจ�าเปน็กับความต้องการ

การรู้เรื่องการเงินสาระการเรียนรู้

พฤติกรรม

ทางการเงิน

เจตคติ

ทางการเงิน

ทักษะทางการเงิน*ความรู้

ทางการเงิน DCBA

๑๑. หลีกเลี่ยง

ค่าใช้จ่ายที่เกิน

ตัว

๑๓. ไม่กู้เงินเมื่อ

ไม่พอใช้

๕. มีแรงจูงใจใน

การประหยัดค่า

ใช้จ่าย

///-๔. การจ�าแนกระหว่าง

ความจ�าเป็นกับความต้องการ

๕. ใช้จ่ายเงินตามความจ�าเป็น 

มากกว่าความต้องการ

๖. การล�าดับความส�าคัญของ

การใช้จ่าย

๓. ความส�าคญัและหลกัในการบรโิภค

ที่มีประสิทธิภาพโดยพิจารณาจาก

ความจ�าเป็นมากกว่าความต้องการ 

การล�าดับความส�าคัญของการใช้จ่าย 

๖. การจ�าแนกความจ�าเป็นและ

ความต้องการโดยใช้หลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง

* ทกัษะทางการเงิน ประกอบด้วย A: การเข้าถงึข้อมลูทางการเงนิ / B: การวิเคราะห์ข้อมลูทางการเงนิ / C: การประเมนิข้อมลูทางการเงนิ / D: การตัดสนิใจทางการเงนิ
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

๔. สาระการเรียนรู้

๔.๑ ความรู้ทางเศรษฐศาสตร์ : 
 

๑) ความหมายของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง : ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง 

หลักปรัชญาที่ยึดหลักทางสายกลางและความไม่ประมาท ค�านึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสร้าง

ภูมิคุ ้มกันท่ีดีในตัว ตลอดจนการใช้ความรู ้ด้วยความรอบคอบ ระมัดระวัง และมีคุณธรรมเป็นพื้นฐาน 

ในการตัดสินใจและการกระท�า

๒) หลักการของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง : หลักการส�าคัญของปรัชญาของเศรษฐกิจ 

พอเพียง ประกอบด้วย ๒.๑) การพึ่งพาตนเอง คือ การยึดหลักตนเองเป็นที่พ่ึง ลดการพึ่งพาภายนอก และ 

การใช้ทรัพยากรท่ีมีให้เกิดประโยชน์สูงสุด กับ ๒.๒) การไม่เน้นการแข่งขันและแสวงหาก�าไร คือ การมุ่งเน้น 

สร้างความมั่นคงให้กับตนเอง การด�ารงชีวิตอย่างพอดีตามหลักทางสายกลาง  

๓) องค์ประกอบของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง : หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

มีองค์ประกอบที่ส�าคัญได้แก่ หลัก ๒ เงื่อนไข หลัก ๓ ห่วง และ หลัก ๔ มิติ ดังนี้

หลัก ๒ เงื่อนไข : 

 ๑. เงื่อนไขความรู้ : ความรอบรู้ในหลักวิชาการต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องรอบด้าน กับความรอบคอบ

     ที่จะน�าความรู้มาใช้พิจารณา เชื่อมโยงกัน

 ๒. เงื่อนไขคุณธรรม : คุณลักษณะที่ช่วยเสริมสร้างให้การด�าเนินชีวิตหรือการประกอบกิจใด   

     เป็นไปอย่างส�าเร็จ อาทิ ความมีวินัย ความซื่อสัตย์ ความเพียร การใช้สติปัญญา เป็นต้น

หลัก ๓ ห่วง :

 ๑. ความพอประมาณ : ความพอดี ไม่น้อยเกินไป ไม่มากเกินไป โดยไม่เบียดเบียนตนเอง 

       และผู้อื่น

 ๒. ความมีเหตุผล : การตัดสินใจที่เกี่ยวกับระดับความพอประมาณ ต้องด�าเนินไปอย่าง 

       มีเหตุผล

 ๓. การมีภูมิคุ้มกันที่ดี : การเตรียมตัวพร้อมรับต่อผลกระทบและความเปลี่ยนแปลงที่จะ 

       เกิดขึ้น โดยค�านึงถึงสถานการณ์ที่อาจจะเกิดขึ้นต่อไปในอนาคต

หลัก ๔ มิติ : 

 การด�าเนินชีวิตอย่างสมดุลทั้ง ๔ มิติ ได้แก่ มิติด้านเศรษฐกิจ มิติด้านสังคม มิติด้านวัฒนธรรม  

และมิติด้านสิ่งแวดล้อม 
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

 ๔.๒ ความรู้ทางการเงิน :   
๑) ความหมายของความจ�าเป็น (Need) กับ ความต้องการ (Want) : ความจ�าเป็น หมายถึง 

ความต้องการในสิ่งที่มีความจ�าเป็นต่อการด�าเนินชีวิตที่ขาดไม่ได้ โดยอาจพิจารณาจากปัจจัยทั้ง ๔ เป็นพื้นฐาน 

ได้แก่ อาหาร ที่อยู่อาศัย ยารักษาโรค และเครื่องนุ่งห่ม ในขณะที่ความต้องการ หมายถึง  ความต้องการตาม

ความปรารถนา ความอยากได้ตามอารมณ์ เมื่อไม่ได้ตามความต้องการแล้วย่อมไม่ส่งผลกระทบต่อการด�ารงชีวิต 

หลักความจ�าเป็นกับความต้องการ เป็นปัจจัยส�าคัญต่อการจัดการเงิน โดยเฉพาะการเลือกใช้จ่ายเงิน 

ตามความจ�าเป็นมากกว่าความต้องการ เพื่อท�าให้การจัดการเงินนั้นเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ และมีเงินเหลือ

เพียงพอต่อการเก็บเงินเพื่อบรรลุเป้าหมายทางการเงินและสร้างความมั่นคงทางการเงินที่ดี 

๒) การประยุกต์หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับการใช้จ่ายเงิน : หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ 

พอเพียง เป็นหลักคิดที่ช่วยในการพิจารณาการใช้จ่ายเงินตามความจ�าเป็นได้ โดยสามารถน�าไปประยุกต์ใช้ได ้

โดยแบ่งออกเป็น ๓ ขั้นตอน ได้แก่ ขั้น Input ขั้น Process และขั้น Output 

 ขั้น Input (หลัก ๒ เงื่อนไข) ก่อนการด�าเนินการใด ๆ จ�าเป็นที่จะต้องมีความรู้และคุณธรรม 

ที่เกี่ยวข้องที่จะน�าไปสู่การปฏิบัติการอย่างถูกต้องตามหลักการ เช่นเดียวกับการใช้จ่ายเงิน ดังนี้

๒.๑) เงื่อนไขความรู้ : ความรู้ในการแยกแยะระหว่างความจ�าเป็นกับความต้องการ 

ในการใช้จ่ายความรู้เกี่ยวกับระดับราคาสินค้าที่เหมาะสมที่ต้องการบริโภค การล�าดับความส�าคัญของการใช้จ่าย 

รู้ในทรัพยากรที่ตนเองมีในปัจจุบัน เพื่อบริโภคให้เกิดประโยชน์สูงสุดและลดการบริโภคในทรัพยากรที่ไม่จ�าเป็น

๒.๒) เงือ่นไขคณุธรรม : คณุลกัษณะทีดี่ทีช่่วยให้การใช้จ่ายเงนิบรรลตุามเป้าหมาย ได้แก่  

การมวีนิยัทางการเงนิ คอื การใช้จ่ายเงนิไม่เกนิตัวหรือการใช้จ่ายเงินไม่เกนิกว่าขอบเขตทีก่�าหนด การไม่กูย้มืเงิน

โดยไม่จ�าเป็น และความอดทน คือ ความอดทนต่อการยับยั้งความต้องการในการใช้จ่ายทางอารมณ์

 ขั้น Process (หลัก ๓ ห่วง) เมื่อมีความรู้และคุณธรรมเป็นพื้นฐาน จึงน�าไปสู่การลงมือปฏิบัติ 

ซึ่งควรค�านึงถึงหลัก ๓ ห่วง ดังนี้

๒.๓) หลักพอประมาณ : การรู้ถึงงบประมาณที่ใช้จ่าย โดยงบประมาณนั้นจะต้อง 

ไม่กระทบต่อแผนทางการเงินที่ก�าหนดไว้ การใช้จ่ายตามความจ�าเป็น

๒.๔) หลักความมีเหตุผล : การใช้จ่ายเงินตามความจ�าเป็น ตามเป้าหมายหรือรายการ 

ที่ก�าหนดโดยการใช้จ่ายนั้นค�านึงถึงหลักการใช้ทรัพยากรให้เกิดประโยชน์สูงสุด เช่น การไม่ใช้จ่ายตาม 

ความต้องการ หรือการใช้จ่ายในทรัพยากรที่ตนมีอยู่แล้ว และทรัพยากรนั้นตนเองยังไม่ได้ใช้อย่างคุ้มค่า

๒.๕) หลักภูมิคุ้มกัน : การใช้จ่ายโดยมุ่งเน้นบริโภคสินค้าที่มีคุณภาพมากกว่าการค�านึง

เฉพาะราคาสินค้าที่มีราคาถูก เพราะจะได้สินค้าที่สามารถใช้ได้นานไม่ต้องเสียเงินบริโภคบ่อยครั้ง 
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ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

๕. ระยะเวลา

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใช้เวลาประมาณ ๒ คาบ  จ�านวน ๑๐๐ นาที  (๑ คาบ : ๕๐ นาที) 

๖. สื่อ

๖.๑ สื่อส�าหรับการจัดสภาพแวดล้อมฉากทัศน์

- โปรแกรม Power Point Presentation น�าเสนอฉากทัศน์กิจกรรมและตัวเลือกต่าง ๆ 

- ธนบัตรจ�าลอง (ให้นักเรียนคนละ ๔,๐๐๐ บาท) 

- ป้ายร้านค้าโรงเรียน, ห้างสรรพสินค้า The Moom, ร้านค้า The EDU และการ์ดภาพสินค้าต่าง ๆ

- โบรชัวร์โปรโมชันลดราคาสินค้าที่เกี่ยวกับการศึกษา

๖.๒ สื่อส�าหรับการด�าเนินกิจกรรม

- ใบงานบันทึกรายการสินค้า

- สมุดบันทึกการเรียนรู้ เรื่อง Need or Want 

- การ์ดเง่ือนไขความรู้ / การ์ดเง่ือนไขคุณธรรม ได้แก่ การ์ดวินัยทางการเงิน การ์ดความอดทน 

อดกลั้น การ์ดข้อมูลอุปกรณ์การเรียนที่มีในปัจจุบัน และการ์ด โบรชัวร์ราคาของสินค้าในแต่ละแห่ง 

๗. สถานที่ 

ห้องเรียนที่มีสื่อเทคโนโลยี ได้แก่ โทรทัศน์ / โปรเจคเตอร์ และคอมพิวเตอร์  และมีพ้ืนที่ในการจัด 

มมุจ�าลองส�าหรบัร้านค้าต่าง ๆ  (ครคูวรจดัสถานทีใ่ห้ร้านทัง้ ๓ ร้าน ต้ังอยูห่่างกนั หรอืร้านค้าละ ๑ มมุ ของห้องเรยีน)

๘. ขั้นตอนการด�าเนินกิจกรรม 

๘.๑ ขั้นรับประสบการณ์ (๑๐ นาที) 

๘.๑.๑ นักเรียนได้รับการน�าเสนอฉากที่ ๑ ผ่านโปรแกรมน�าเสนอ Power Point ดังนี้

ฉากที่ ๑ :  เมื่อใกล้จะเปิดเทอม 

ตัวละคร : นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ ซึ่งก�าลังจะเข้าเรียนในภาคเรียนที่ ๒

เร่ืองราว : อีก ๑ สัปดาห์จะเปิดการศึกษาใหม่ นักเรียนพบว่ามีโบรชัวร์ของห้างสรรพสินค้า 

แห่งหน่ึงแนบมากับหนังสือพิมพ์ ซ่ึงมีข้อมูลเก่ียวกับการลดราคาครั้งใหญ่ของอุปกรณ์และเทคโนโลยีที่เกี่ยวข้อง

กับการศึกษา เมื่อแม่ของนักเรียนเห็นนักเรียนก�าลังอ่านรายละเอียดของโบรชัวร์ดังกล่าว คุณแม่ของนักเรียน 

จึงให้เงินกับนักเรียนจ�านวน ๔,๐๐๐ บาท ส�าหรับการไปซื้ออุปกรณ์การเรียนใหม่ ๆ 
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

๘.๑.๒ นักเรียนเลือกข้อมูลการ์ดความรู้ทางการเงินกับการ์ดคุณธรรมทางการเงินที่จ�าเป็น และ 

ใบงานบันทึกรายการสินค้าและราคาที่ต้องการซื้อ เพื่อเตรียมตัวเข้าสู่กิจกรรมในฉากต่อไป

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางเศรษฐศาสตร์เพ่ือส่งเสริมการรู้เร่ืองการเงิน | 46 
 

- การ์ดเงื่อนไขความรู้ / การ์ดเงื่อนไขคุณธรรม ได้แก่ การ์ดวินัยทางการเงิน การ์ดความอดทนอดกลั้น  
การ์ดข้อมูลอุปกรณ์การเรียนที่มีในปัจจุบัน และการ์ดโบวชัวร์ราคาของสินค้าในแต่ละแห่ง  
 

 

7. สถานที่  
 - ภายในห้องเรียน มีสื่อเทคโนโลยี ได้แก่ ทีวี / โปรเจคเตอร์ และคอมพิวเตอร์  มีพ้ืนที่ในการจัดมุมจ าลองส าหรับ
ร้านค้าต่าง ๆ (ครูควรจัดสถานที่ให้ร้านทั้ง 3 ร้าน ตั้งอยู่ห่างกัน หรือร้านค้าละ 1 มุม ของห้องเรียน) 
 
8. ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม  
 8.1 ขั้นรับประสบการณ์ (10 นาที)  

8.1.1 นักเรียนได้รับการน าเสนอฉากที่ 1 ผ่านโปรแกรมน าเสนอ Power Point ดังนี้ 

8.1.2 นักเรียนเลือกข้อมูลการ์ดความรู้ทางการเงินกับการ์ดคุณธรรมทางการเงินที่จ าเป็น และใบงาน 
บันทึกรายการสินค้าและราคาที่ต้องการซื้อ เพื่อเตรียมตัวเข้าสู่กิจกรรมในฉากต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

ฉากที่ 1 :  เมื่อใกล้จะเปิดเทอม  
 ตัวละคร : นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ซึ่งก าลังจะเข้าเรียนในภาคเรียนท่ี 2 

เร่ืองราว : อีก 1 สัปดาห์จะเปิดการศึกษาใหม่ และนักเรียนพบว่ามีโบว์ชัวร์ของห้างสรรพสินค้าแห่งหนึ่งแนบมากับหนังสือพิมพ์ 
ซึ่งมีข้อมูลเกี่ยวกับการลดราคาครั้งใหญ่ของอุปกรณ์และเทคโนโลยีที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา เมื่อแม่ของนักเรียนเห็นนักเรียนก าลังอ่า น
รายละเอียดของโบร์ชัวร์ดังกล่าว คุณแม่ของนักเรียนจึงให้เงินกับนักเรียนจ านวน 4,000 บาท ส าหรับการไปซื้ออุปกรณ์การเรียนใหม่ ๆ  

 

การ์ดความรู้ทางการเงิน การ์ดความรู้ทางการเงิน
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางเศรษฐศาสตร์เพ่ือส่งเสริมการรู้เร่ืองการเงิน | 47 

 

 
 
 
 

 
 
8.2 ขั้นแสดงบทบาทสมมติ (10 นาที)  

  8.2.1 ครูใช้โปรแกรม Power Point Presentation แสดงภาพห้างสรรพสินค้า เพ่ือเข้าสู่ฉากต่อไป ดังนี 
 

8.2.2 นักเรียนเดินส ารวจสินค้าจากร้านค้า / ห้างสรรพสินค้าจ าลองที่ครูจัดตามมุมต่าง ๆ ของห้อง และ
ส ารวจราคาของการ์ดสินค้าต่าง ๆ ที่ครูตั้งไว้รอบ ๆ ห้องเรียน โดยมีกติกา ดังนี้ 

 1) ร้านค้าโรงเรียน ห้างสรรพสินค้า The Moom กับร้านค้า The EDU นั้น ตั้งอยู่ในพ้ืนที่ห่างกัน 
 2) การเดินทางจากสถานที่หนึ่งไปยังสถานที่หนึ่ง นักเรียนจะต้องเสียค่าใช้จ่ายในการเดินทาง  

โดยมีตัวเลือก ได้แก่ 2.1) รถเมล์ปรับอากาศ ราคา 18 บาท  2.2) รถ Taxi ราคา 67 บาท 
ดังนั้น ทุก ๆ การเปลี่ยนสถานที่ 1 ครั้ง นักเรียนจะต้องเสียค่าใช้จ่ายในการเดินทางดังกล่าว  

3) ในขณะที่นักเรียนเลือกซ้ือสินค้า ขอให้นักเรียนจดรายการสินค้าที่นักเรียนจะต้องซื้อ และ    
    สินค้านอกเหนือรายการอุปกรณ์การเรียนที่นักเรียนต้องการลงในใบบันทึกรายการสินค้า 

ฉากที่ 2 :  ณ ห้างสรรพสินค้า   
เร่ืองราว : เช้าวันต่อมาผู้ปกครองได้ขับรถมาส่งนักเรียนยังห้างสรรพสินค้า  เมื่อมาถึงห้างสรรพสินค้า นักเรียนได้ท า

การนั่งเขียนรายการสิ่งของ / อุปกรณ์การเรียนท่ีต้องการซื้อ ก่อนจะเริ่มเดินส ารวจสิ่งของตามช้ันต่าง ๆ 
 

 

การ์ดคุณธรรมทางการเงิน 

แบบบันทึกกจิกรรม Need or Want   

การ์ดคุณธรรมทางการเงิน

แบบบันทึกกิจกรรม Need or Want
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
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ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

๘.๒ ขั้นแสดงบทบาทสมมติ (๑๐ นาที) 

๘.๒.๑ ครูใช้โปรแกรม Power Point Presentation แสดงภาพห้างสรรพสินค้า เพื่อเข้าสู่ฉากต่อไป 

ดังนี้

๘.๒.๒ นักเรียนเดินส�ารวจสินค้าจากร้านค้า/ห้างสรรพสินค้าจ�าลองที่ครูจัดตามมุมต่าง ๆ ของห้อง 

และส�ารวจราคาของการ์ดสินค้าต่าง ๆ ที่ครูตั้งไว้รอบ ๆ ห้องเรียน โดยมีกติกา ดังนี้

 ๑) ร้านค้าโรงเรียน ห้างสรรพสนิค้า The Moom และร้านค้า The EDU นัน้ ตัง้อยูใ่นพืน้ท่ีห่างกัน

 ๒) การเดินทางจากสถานที่หนึ่งไปยังสถานที่หนึ่ง นักเรียนจะต้องเสียค่าใช้จ่ายในการเดินทาง 

โดยมีตัวเลือก ได้แก่ ๒.๑) รถเมล์ปรับอากาศ ราคา ๑๘ บาท  ๒.๒) รถ Taxi ราคา ๖๗ บาท ดังนั้น ทุกๆ 

การเปลี่ยนสถานที่ ๑ ครั้ง นักเรียนจะต้องเสียค่าใช้จ่ายในการเดินทางดังกล่าว 

 ๓) ในขณะท่ีนักเรียนเลือกซื้อสินค้า ขอให้นักเรียนจดรายการสินค้าท่ีนักเรียนจะต้องซื้อ และ   

สินค้านอกเหนือรายการอุปกรณ์การเรียนที่นักเรียนต้องการลงในใบบันทึกรายการสินค้า

๘.๓ ขั้นภาวะวิกฤต (๕๐ นาที) 

ครูแสดงภาพพร้อมข้อความฉากภาวะวิกฤต โดยน�าเสนอว่า “นักเรียนพบว่าแม้ว่านักเรียน 

จะเลือกซื้อสินค้ายี่ห้อใดๆ ก็ตาม ปรากฏว่าเป็นไปไม่ได้เลยที่นักเรียนจะสามารถซื้อสินค้าทั้งหมดด้วย 

จ�านวนเงิน ๔,๐๐๐ บาทที่ก�าหนด นักเรียนจะท�าอย่างไรระหว่างการขอเงินเพ่ิมเติม หรือการซื้อเฉพาะสินค้า 

บางชิน้ทีจ่�าเป็น” จากนัน้ให้นกัเรยีนด�าเนนิการซือ้ขายสนิค้าตามทีน่กัเรยีนได้วางแผนไว้  โดยในขัน้ภาวะวกิฤตนี้ 

มีกติกาส�าคัญ ดังนี้

ฉากที่ ๒ :  ณ ห้างสรรพสินค้า  

เรื่องราว : เช้าวันต่อมาผู้ปกครองได้ขับรถมาส่งนักเรียนยังห้างสรรพสินค้า  เมื่อมาถึงห้างสรรพสินค้า 

นกัเรียนได้ท�าการนัง่เขียนรายการส่ิงของ/อุปกรณ์การเรยีนทีต้่องการซือ้ ก่อนจะเริม่เดนิส�ารวจสิง่ของตามช้ันต่าง ๆ

ค�าแนะน�า : ข้อท่ี ๘.๒.๒ มุ่งเน้นการสร้างเรียนรู้ของนักเรียนเก่ียวกับผลกระทบจากการตัดสินใจเลือกในฉากที่ ๑ 

นักเรียนที่สามารถเลือกการ์ดเงื่อนไขความรู้ โดยเฉพาะ “การ์ดโบรชัวร์สินค้า” จะน�าไปสู่การวางแผนการใช้จ่ายเงิน

ได้อย่างเหมาะสม โดยรู้ว่าจะต้องเดินทางไปร้านค้าใดที่จะสามารถซื้อสินค้าได้ตามรายการที่ก�าหนด และเสีย 

ค่าใช้จ่ายในการเดินทางได้น้อยที่สุด แต่นักเรียนที่ไม่ได้รับการ์ดเงื่อนไขความรู้ที่มากเพียงพอ จะส่งผลกระทบท�าให้

นกัเรยีนขาดการวางแผนการเงนิ ส่งผลให้เสียเงนิมากเกนิกว่าทีต่นจ�าเป็น ในขณะทีน่กัเรยีนท่ีม ี“การ์ดรายการส่ิงของ

ที่มี” นักเรียนจะสามารถใช้ในการวางแผนล�าดับการใช้จ่ายของตนเองได้
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ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

 ๑) นักเรียนท่ีไม่ได้รับ “การ์ดวินัยทางการเงิน” แสดงว่านักเรียนจะขาดวินัยทางการเงิน 

นั่นคือมีการซื้อสินค้าเกินกว่าความจ�าเป็นโดยไม่ได้ตั้งใจ ดังนั้นในกรณีที่รายการสินค้าทั้งหมดของนักเรียน 

มีราคามากเกินกว่าที่ตั้งใจไว้ นักเรียนจะต้องรับผิดชอบต่อราคาสินค้าทั้งหมดนั้น โดยนักเรียนมีตัวเลือกดังนี้

๑.๑) ตวัเลอืกท่ี ๑ : นกัเรยีนทีม่ ี“การ์ดเงินออม” นกัเรยีนจะต้องถอนเงินออมของตนเอง

ออกมาใช้ โดยจะต้องเดินทางไปถอนเงินยังห้างสรรพสินค้า

๑.๒) ตัวเลือกที่ ๒ : หากนักเรียนไม่มี “การ์ดเงินออม” นักเรียนจะต้องโทรไปขอเงินผู้

ปกครองเพิ่ม ซึ่งผู้ปกครองของนักเรียนตกลงที่จะโอนเงินเพิ่มเติมให้ แต่มีข้อแม้ว่าจะหักเงินจากค่าขนมของ

นักเรียน

 ๒) นักเรียนที่ไม่ได้รับ “การ์ดความอดทนอดกลั้น” แสดงให้เห็นว่านักเรียนจะขาดความอดทน

ต่อรายการที่นอกเหนือจากความจ�าเป็น ดังนั้น รายการสินค้าใดที่นอกเหนือจากรายการอุปกรณ์การเรียน 

ที่ต้องซื้อ ซึ่งนักเรียนได้จดลงในใบรายการสินค้า นั่นแสดงว่านักเรียนจะตัดสินใจที่จะซื้อ หากจ�านวนเงิน 

ของนักเรียนไม่เพียงพอ ให้นักเรียนด�าเนินการตามกรณีของ “การ์ดวินัยทางการเงิน” 

๘.๔ ขั้นสะท้อนผล (๓๐ นาที)

๘.๔.๑ ครูให้นักเรียนเข้ากลุ่ม ดังนี้

 กลุม่ที ่๑ กลุม่นกัเรยีนทีม่กีาร์ดเงือ่นไขความรู ้ได้แก่ การ์ดข้อมลูอปุกรณ์การเรยีนทีม่ใีนปัจจบัุน 

และการ์ดโบรชัวร์ราคาของสินค้าในแต่ละแห่ง กับ การ์ดเงื่อนไขคุณธรรม ได้แก่ การ์ดวินัยทางการเงิน กับการ์ด

ความอดทนอดกลั้น ครบถ้วนทั้ง ๔ การ์ด

 กลุ่มที่ ๒ กลุ่มนักเรียนที่มีการ์ดเงื่อนไขความรู้ แต่ไม่มีการ์ดเงื่อนไขคุณธรรม

 กลุ่มที่ ๓ กลุ่มที่มีการ์ดเงื่อนไขความรู้ และมีการ์ดเงื่อนไขคุณธรรมอย่างน้อย ๑ ใบ 

๘.๔.๒ นักเรียนแต่ละกลุ่มแลกเปลี่ยนผลที่เกิดขึ้นจากการด�าเนินฉากทัศน์ โดยมีประเด็นส�าคัญ ดังนี้

 ๑) ผลที่เกิดจากการตัดสินใจของนักเรียนเป็นอย่างไร

 ๒) การทีน่กัเรยีนมกีาร์ดเงือ่นไขความรู ้ กบัการ์ดเงือ่นไขคณุธรรมดงักล่าว ส่งผลต่อการตดัสนิใจ

ทางการเงินของนักเรียนอย่างไร

 ๓) (เฉพาะกลุ่มที่ ๑) นักเรียนมีหลักในการพิจารณาเลือกซื้ออุปกรณ์การเรียนอย่างไร 

     (แนวค�าตอบ : การศึกษาข้อมูลจากการ์ดเง่ือนไขความรู้ ได้แก่ การ์ดอุปกรณ์การเรียนที่มี 

ในปัจจุบัน เพื่อน�ามาสู่การจัดล�าดับความส�าคัญของอุปกรณ์การเรียน (หลักพอประมาณ)  วิเคราะห์อุปกรณ์ 

ที่มีความจ�าเป็นโดยอ้างอิงจากข้อมูลนั้น (หลักมีเหตุผล) จากนั้นศึกษาข้อมูล  ราคาสินค้ากับข้อมูลสินค้าในการ์ด

โบรชัวร์ราคาของสินค้าในแต่ละแห่ง เพื่อน�ามาเป็นข้อมูลเบื้องต้นในการคัดเลือกสินค้าที่มีราคาดี คุณภาพดี 

พร้อมการวางแผนการเดินทางให้เสียงบประมาณน้อยที่สุด (หลักภูมิคุ้มกัน))
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

๘.๔.๓ นักเรียนแต่ละคนสรุปการเรียนรู้ลงในสมุดบันทึกการเรียนรู้ เรื่อง Need or Want ดังนี้

 ๑) จากฉากทัศน์ นักเรียนได้เลือกการ์ดเงื่อนไขคุณธรรม กับการ์ดเงื่อนไขความรู้ใด และการได้

รับการ์ดนั้นส่งผลต่อการตัดสินใจใช้จ่ายเงินของนักเรียนอย่างไร (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ ๑)

 ๒) การ์ดเงื่อนไขความรู ้กับการ์ดเง่ือนไขคุณธรรมใดที่นักเรียนสมควรเลือกในฉากทัศน์ 

เพราะเหตุใด (เงื่อนไขความรู้และเงื่อนไขคุณธรรม)

 ๓) หากนักเรียนได้มีโอกาสกลับไปตัดสินใจในฉากอีกครั้ง นักเรียนจะเลือกซื้ออุปกรณ์การเรียน   

ใดบ้าง เพราะเหตุใด (หลักพอประมาณ – หลักมีเหตุผล) (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ ๔)

 ๔) สินค้าท้ังหมดน้ันมีคุณภาพและความทนทานที่จะสามารถใช้ได้ในระยะยาวและคุ้มค่า 

หรือไม่ (หลักภูมิคุ้มกัน) 

 ๕) นักเรียนใช้หลักการใดในการล�าดับอุปกรณ์การเรียนทึ่ต้องการซื้อ (หลักการเลือกซื้อสินค้า

ตามความจ�าเป็น) (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ ๕)

 ๖) การใช้จ่ายตามความจ�าเป็น คืออะไร และมีความส�าคัญอย่างไร (แนวความคิด : การเลือก

บริโภคสินค้าและบริการที่มีความจ�าเป็นต่อการด�าเนินชีวิต การพิจารณาเลือกบริโภคสินค้าและบริการที่ลด 

การตอบสนองความต้องการทีไ่ม่จ�าเป็น ซึง่ช่วยให้สามารถบริหารจัดการเงินได้อย่างมปีระสิทธภิาพ) (จุดประสงค์

การเรียนรู้ ข้อที่ ๕)

๘.๔.๔ นักเรียนท�าแบบฝึกหัดในสมุดบันทึกการเรียนรู้ เรื่อง Need or Want โดยอ่านสถานการณ์

ทางการเงินที่ก�าหนดให้ แล้วจึงบริหารจัดการเงินโดยเชื่อมโยงหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

๙. การประเมินผล 

การตอบค�าถามในสมุดบันทึกการเรียนรู้ เรื่อง Need or Want 

คะแนนแบบวัดจุดประสงค์การเรียนรู้

นกัเรยีนสามารถเชือ่มโยงกระบวนการล�าดบัความส�าคญัของค่าใช้จ่าย

กบัหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงได้อย่างถกูต้อง โดยเช่ือมโยง 

หลักความรู้ คุณธรรม พอประมาณ มีเหตุผล และมีภูมิคุ้มกัน

๓แบบสอบถาม๑. นกัเรยีนสามารถอธบิายเหตผุลใน

การบริ โภคที่สอดคล ้องกับหลัก 

ความจ�าเป็น โดยประยุกต์ใช้หลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง นักเรียนสามารถเชื่อมโยงกระบวนการล�าดับความส�าคัญของค่าใช้

จ่ายกบัหลักปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงได้อย่างถกูต้อง อย่างน้อย 

๓ ใน ๕ ของหลักการ

๒

นักเรียนสามารถเชื่อมโยงกระบวนการล�าดับความส�าคัญของค่าใช้

จ่ายกบัหลักปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงได้อย่างถกูต้อง อย่างน้อย 

๒ ใน ๕ ของหลักการ

๑
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

คะแนนแบบวัดจุดประสงค์การเรียนรู้

ในกิจกรรม นักเรียนสามารถเขียนระบุเหตุผลในการเลือกรายการ

สินค้า โดยแสดงถึงหลักการในการซื้อสินค้าตามความจ�าเป็น ดังนี้

๑. ความจ�าเป็นในการใช้สินค้า เมื่อเปรียบเทียบกับข้อมูลของ

สิ่งของที่มีอยู่

๒. มีการเรียงล�าดับความส�าคัญของการใช้จ่าย

๓. ไม่มีการเพิ่มรายรับที่จะมาใช้จ่ายในครั้งนี้ 

๓แบบสังเกต๒. นกัเรยีนสามารถแยกแยะระหว่าง

สนิค้าท่ีจ�าเป็นกบัสนิค้าทีบ่รโิภคตาม

ความต้องการ

๓ .  นัก เรียนสามารถ จัดล� าดับ 

ความส�าคัญของการใช ้จ ่ายตาม 

ความจ�าเป็น ภายใต้เงินที่มีจ�ากัด

๔.นักเรียนสามารถประเมินและ

ตัดสินใจใช้จ่ายเงินตามความจ�าเป็น

ในกิจกรรม นักเรียนสามารถเขียนระบุเหตุผลในการเลือกรายการ

สินค้า โดยแสดงถงึหลักการในการซือ้สินค้าตามความจ�าเป็น อย่างน้อย 

๒ ใน ๓ ของประเด็น

๒

ในกิจกรรม นักเรียนสามารถเขียนระบุเหตุผลในการเลือกรายการ

สินค้า โดยแสดงถงึหลักการในการซือ้สินค้าตามความจ�าเป็น อย่างน้อย 

๑ ใน ๓ ของประเด็น

๑

๓แบบสอบถาม๕. นักเรียนตระหนักถึงความส�าคัญ

ของการใช้จ่ายเงินตามความจ�าเป็น นักเรียนสามารถเขียนอธิบายความหมายของการใช้จ่ายตาม 

ความจ�าเป็นและระบคุวามส�าคญัของการใช้จ่ายดงักล่าวได้ถกูต้อง  

๒

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายความหมายของการใช้จ่ายตาม 

ความจ�าเป็นและระบคุวามส�าคญัของการใช้จ่ายดงักล่าวได้บางส่วน  

๑
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางเศรษฐศาสตร์เพ่ือส่งเสริมการรู้เร่ืองการเงิน | 51 
 

10. สื่อและอุปกรณ์ประกอบกิจกรรม 
 
 การ์ดความรู้และคุณธรรมทางการเงิน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                 

 
 โบว์ชัวร์และสินค้าในร้านค้า 
  
 
 
 
 
  

สื่อกิจกรรมอื่น ๆ 

โบรชัวร์และสินค้าในร้านค้า

๑๐. สื่อและอุปกรณ์ประกอบกิจกรรม
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

      แบบบนัทึก กิจกรรม NEED or  Want 
 
ตอนท่ี ๑ จงบนัทึกการตดัสินใจในกิจกรรมต่อไปน้ี  
จงล าดบัรายการสินค้าท่ีนักเรียนจะซ้ือ : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตอนท่ี ๒ จงตอบค าถามต่อไปน้ี :   

๑) จากฉากทัศน์ นักเรียนได้เลือกการ์ดเงื่อนไขคุณธรรม กับการ์ดเงื่อนไขความรู้ใด และการได้รับการ์ดนั้นส่งผลต่อการ 
ตัดสินใจใช้จ่ายเงินของนักเรียนอย่างไร  

ตอบ : ................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................................. 
2) การ์ดเงื่อนไขความรู้กับการ์ดเงื่อนไขคุณธรรมใดท่ีนักเรียนสมควรเลือกในฉากทัศน์ เพราะเหตุใด  
ตอบ : ................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................................. 
3) หากนักเรียนได้มีโอกาสกลับไปตัดสินใจในฉากอีกครั้ง นักเรียนจะเลือกซื้ออุปกรณ์การเรียนใดบ้าง เพราะเหตุใด  
ตอบ : ................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................................. 
4) สินค้าท้ังหมดนั้นมีคุณภาพและความทนทานท่ีจะสามารถใช้ได้ในระยะยาวและคุ้มค่าหรือไม่  
ตอบ : ................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................................. 
5) นักเรียนใช้หลักการใดในการลำดับอุปกรณ์การเรียนท่ึต้องการซื้อ  
ตอบ : ................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................................. 
6) การใช้จ่ายตามความจำเป็น คืออะไร และมีความสำคัญอย่างไร  
ตอบ : ................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................................. 

 
 

รายการสินค้า รับ จ่าย คงเหลือ 
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

ช่ือ ...................................................ชัน้ ม. .......  เลขท่ี ........ 
ช่ือ ...................................................ชัน้ ม. .......  เลขท่ี ........ 
ช่ือ ...................................................ชัน้ ม. .......  เลขท่ี ........ 
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

๑. แนวคิดหลักของกิจกรรม

ปัจจุบันการโฆษณาและการตลาดเข้ามามีอิทธิพลต่อการบริโภคสินค้าและบริการ การรู ้เท่าทัน 

และการพิจารณาถึงความจ�าเป็นในการรับข้อเสนอทางการค้า และการปกป้องสิทธิผู ้บริโภคย่อมน�ามาสู ่

การจัดการเงินได้อย่างมีประสิทธิภาพ

๒. จุดประสงค์การเรียนรู้  

๑. นักเรียนสามารถอธิบายผลกระทบที่เกิดจากการเลือกบริโภคตามโฆษณา

๒. นักเรียนสามารถอธิบายปัจจัยส�าคัญ ได้แก่การโฆษณาที่มีผลต่อการเลือกบริโภคสินค้าและบริการ

๓. นักเรียนสามารถอธิบายแนวทางในการรักษาสิทธิในฐานะผู้บริโภค 

๔. นักเรียนสามารถวิเคราะห์ความคุ้มค่าและความจ�าเป็นในการเลือกจากข้อเสนอทางการเงิน

๕. นักเรียนสามารถตีความ วิเคราะห์และประเมินความเหมาะสมของการเลือกใช้จ่ายตามข้อเสนอ

ทางการเงินที่เหมาะสมกับบริบททางการเงินและการใช้ชีวิต

๓. การวิเคราะห์องค์ประกอบความรู้ทางเศรษฐศาสตร์และการรู้เรื่องการเงินที่ปรากฏในกิจกรรม

กิจกรรมท่ี ๖ โปรโมชนังาม ๆ ท่ีลงตัว
รูเ้ท่าทันการโฆษณาเพ่ือการใชจ้า่ยอยา่งเหมาะสม

การรู้เรื่องการเงินสาระการเรียนรู้

พฤติกรรม

ทางการเงิน

เจตคติ

ทางการเงิน

ทักษะทางการเงิน*ความรู้

ทางการเงิน DCBA

๑๐. ตัดสินใจอย่างมี

ข ้อมูลก ่อนการใช ้

จ่ายและการออม

๑๑. หลีกเลี่ยงค่าใช้

จ่ายที่เกินตัว

-////๔. การจ�าแนกระหว่าง

ความจ�าเป็นกับความต้องการ

๕. ใช้จ่ายเงินตามความจ�าเป็น 

มากกว่าความต้องการ

๒. ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรม 

การบริโภคของตนเอง ได้แก่ ค่านิยม

ของสังคม ราคาสินค้า การโฆษณา

สินค้า ผลดีและผลเสียของพฤติกรรม

การบริ โภคดังกล ่าวต ่อแผนทาง 

การเงินในระยะสั้นและการใช้จ่ายเงิน 

* ทกัษะทางการเงิน ประกอบด้วย A: การเข้าถงึข้อมลูทางการเงนิ / B: การวิเคราะห์ข้อมลูทางการเงนิ / C: การประเมนิข้อมลูทางการเงนิ / D: การตัดสนิใจทางการเงนิ
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๔. สาระการเรียนรู้

๔.๑ ความรู้ทางเศรษฐศาสตร์ : 

๑) พฤติกรรมการบริโภคตามกระแส และผลกระทบท่ีเกิดข้ึน : ปัจจุบันบุคคลมีพฤติกรรม 

ในการบริโภค ซึ่งส่งผลกระทบต่อตนเอง ได้แก่ การบริโภคสินค้าฟุ่มเฟือยและสินค้าตามกระแสนิยม การบริโภค

โดยไม่พิจารณาไตร่ตรองอย่างรอบคอบ เหล่านี้ล้วนน�ามาสู่ปัญหาการบริโภคท่ีเกินตัว จนส่งผลกระทบต่อ 

ความมั่นคงทางการเงินท่ีดี ดังนั้น แต่ละบุคคลจึงควรที่จะหลีกเลี่ยงการบริโภคที่ไม่จ�าเป็น ที่จะน�ามาสู่การมี

พฤติกรรมการใช้จ่ายเงินที่ไม่เกินตัว

๒) สิทธิผู้บริโภค : ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองสิทธิผู้บริโภค ได้ก�าหนดสิทธิของผู้บริโภค ดังนี้

 ๒.๑) สิทธิจะได้รับข่าวสารรวมทั้งค�าพรรณนา คุณภาพที่ถูกต้องเพียงพอกับสินค้าและบริการ

 ๒.๒) สิทธิที่จะมีอิสระในการเลือกซื้อสินค้าและบริการ

 ๒.๓) สิทธิที่จะได้รับความปลอดภัยจากการใช้สินค้าและบริการ

 ๒.๔) สิทธิที่จะได้รับความเป็นธรรมทางสัญญา

 ๒.๕) สิทธิที่จะได้รับความพิจารณา และชดเชยความเสียหาย

ทั้งนี้ ผู้บริโภคต้องมีความรอบคอบในการพิจารณาตรวจสอบคุณภาพของสินค้า โดยไม่เชื่อข้อความ

ในโฆษณาทั้งหมด แต่ต้องเปรียบเทียบข้อมูลจากหลากหลายแหล่ง เพื่อเป็นการปกป้องสิทธิในฐานะการเป็น 

ผู้บริโภคของตนเอง

๔.๒ ความรู้ทางการเงิน :   

๑) หลกัการส�าคญัเพือ่การใช้จ่ายเงนิอย่างมปีระสิทธภิาพ : แนวทางการใช้จ่ายเงินอย่างมปีระสิทธภิาพ 

มีหลักส�าคัญ ดังนี้ 

 ๑.๑) การอ่านข้อมูลของสินค้าและบริการ เพ่ือน�ามาสู่การประเมินและตัดสินใจที่จะเลือกใช้   

จ่ายเงินในสินค้าและบริการที่มีคุณภาพ และมีราคาที่เหมาะสม เพื่อน�ามาสู่ความมั่นใจในการใช้จ่ายเงินที่ดี

 ๑.๒) การใช้จ่ายเงินตามความจ�าเป็นมากกว่าความต้องการ  

 ๑.๓) การประเมินข้อมูลทางการตลาดของสินค้าที่เหมาะสมกับการตัดสินใจใช้จ่ายเงินในชีวิต

ประจ�าวันอย่างคุ้มค่า

๕. ระยะเวลา

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใช้เวลาประมาณ ๒ คาบ  จ�านวน ๑๐๐ นาที  (๑ คาบ : ๕๐ นาที) 

๖. สื่อ
๖.๑ สื่อส�าหรับการจัดสภาพแวดล้อมฉากทัศน์

- โปรแกรม Power Point Presentation ระบบการจองตั๋วและสมัครบัตรสมาชิกชมภาพยนตร์
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- ใบแจ้งโปรโมชันสมัครบัตรร้าน FKC 

- แท็บเล็ต / โทรศัพท์เคลื่อนที่ หรือคอมพิวเตอร์ส�าหรับการจ�าลองร้านค้าออนไลน์ 

- บัตรก�านัลโรงภาพยนตร์ และบัตรสมัครสมาชิกร้าน FKC

๖.๒ สื่อส�าหรับการด�าเนินกิจกรรม

- สมุดบันทึกการเรียนรู้ เรื่อง โปรโมชันงามๆ ที่ลงตัว

๗. สถานที่ 

ห้องเรียนที่จัดในรูปแบบโต๊ะกลุ่ม กลุ่มละ ๕ - ๖ คน  

๘. ขั้นตอนการด�าเนินกิจกรรม 

ก่อนการเริ่มด�าเนินกิจกรรม ครูให้นักเรียนท�าแบบสอบถามช่วงเวลาในการท�ากิจกรรมต่าง ๆ  ที่เกี่ยวกับ

การใช้จ่ายเงนิด้านความบนัเทงิ ในสมดุบนัทกึการเรียนรู้ เร่ือง โปรโมชนัดีๆ ทีล่งตัว เพ่ือน�ามาใช้เป็นข้อมลูประกอบ

การพิจารณาถึงผลการตัดสินใจของนักเรียนในด้านความคุ้มค่าของการเลือกรับข้อเสนอจากร้านค้า

๘.๑ ขั้นรับประสบการณ์ (๑๐ นาที) 

นักเรียนได้รับการน�าเสนอฉากที่ ๑ ณ ห้องนอนของนักเรียน ผ่านโปรแกรมน�าเสนอ Power Point 

โดยน�าเสนอว่านักเรียนได้รับบทบาทเป็นตนเองที่นัดหมายจะไปเที่ยวกับเพื่อน ๆ ที่ห้างสรรพสินค้าใน ๑ วัน

  

๘.๒ ขั้นแสดงบทบาทสมมติ (๕๐ นาที) 

๘.๒.๑ นักเรียนได้รับการน�าเสนอฉากจุดท้าทายหรือจุดขัดแย้ง ค�าถาม ตัวเลือกในการตัดสินใจ 

และคะแนนโบนัส จากโปรแกรมน�าเสนอ PowerPoint ประกอบด้วย

 ฉากที่ ๒ การตัดสินใจเรื่องจ�านวนเงินและประเภทของเงินท่ีจะน�าไปเที่ยว ได้แก่ เงินสดหรือ 

บัตรเดบิต ทั้งนี้นักเรียนจะได้รับสื่อเงินสดและบัตรเดบิตตามที่นักเรียนได้เลือกตัดสินใจ

 ฉากที่ ๓ การเผชิญกับการเสนอซื้อบัตรสมาชิกของโรงภาพยนตร์

 ฉากที่ ๔ การเผชิญกับการเสนอบัตรส่วนลดร้านอาหาร

สื่อน�าเสนอฉากทัศน์
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 ฉากที่ ๕ การเผชิญกับการเสนอบัตรส่วนลดร้านขนมหวาน

 ฉากที่ ๖ การเผชิญกับการเสนอสินค้าลดราคา

๘.๒.๒ นักเรียนบันทึกผลการตัดสินใจและน�าเงิน/บัตรเดบิต บัตรสมาชิกกับบัตรส่วนลดต่าง ๆ  ลงใน

แบบบันทึกกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีการจ�าลองเป็นกระเป๋าสตางค์ของนักเรียน 

๘.๓ ขั้นภาวะวิกฤต (๑๐ นาที) 

๘.๓.๑ นักเรียนได้รบัการน�าเสนอฉากที ่๗ เมือ่พบว่าสนิค้าช�ารดุ ผ่านโปรแกรมน�าเสนอ Power Point 

ซึง่นักเรยีนพบว่า ตนเองทีไ่ด้มกีารซือ้สนิค้ามร่ีองรอยต�าหน ิและนกัเรยีนจะต้องพจิารณาว่าตนเองนัน้เกบ็ใบเสรจ็

รับเงินรวมถึงการตัดสินใจที่จะทักทวงสิทธิในการเปลี่ยน/คืนสินค้าตามสิทธิของผู้บริโภค

๘.๓.๒ นักเรียนได้รับการน�าเสนอฉากที่ ๘ คุ้มค่าหรือไม่ เมื่อพบว่าเพื่อนๆ ในกลุ่มตัดสินใจที่จะ 

ไม่ไปชมภาพยนตร์ในโรงภาพยนตร์ที่นักเรียนอาจตัดสินใจสมัครบัตรสมาชิก อีกทั้งพบว่าในอีก ๑ เดือนข้างหน้า

ทกุวนัจันทร์-ศกุร์นกัเรยีนมซ้ีอมกจิกรรมกีฬาสทีกุ ๆ  วนัจนอาจไม่มเีวลาทีจ่ะใช้สทิธติามบตัรส่วนลดอืน่ ๆ  ท่ีตนเอง

ได้ซื้อไว้

๘.๔ ขั้นสะท้อนผลการเรียนรู้ (๓๐ นาที) 

๘.๔.๑ ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปการเรียนรู้ ดังนี้ 

 ๑) ให้นักเรียนแต่ละคนสรุปค่าใช้จ่ายที่เกิดขึ้นตลอดกิจกรรม และสรุปคะแนนโบนัสที่ได้รับ 

จากการตัดสินใจ (นักเรียนที่สามารถบริหารจัดการเงินภายในงบประมาณที่ตั้งไว้ ได้รับคะแนน ความมีวินัยทาง 

การเงิน +๕ คะแนน)

 ๒) ให้นักเรียนในแต่กลุ่มสรุปกิจกรรมที่ได้ท�า พร้อมรวมค่าใช้จ่ายของทั้งกลุ่ม

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางเศรษฐศาสตร์เพ่ือส่งเสริมการรู้เร่ืองการเงิน | 57 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8.3 ขั้นภาวะวิกฤติ (10 นาที)  
8.3.1 นักเรียนได้รับการน าเสนอฉากที่ 7 เมื่อพบว่าสินค้าช ารุด ผ่านโปรแกรมน าเสนอ PowerPoint ซ่ึง 

นักเรียนพบว่า ตนเองที่ได้มีการซื้อสินค้ามีร่องรอยต าหนิ และนักเรียนจะต้องพิจารณาว่าตนเองนั้นเก็บใบเสร็จรับเงินรวมถึง
การตัดสินใจที่จะทักทวงสิทธิในการเปลี่ยน/คืนสินค้าตามสิทธิของผู้บริโภค 
  8.3.2 นักเรียนได้รับการน าเสนอฉากที่ 8 คุ้มค่าหรือไม่ เมื่อพบว่าเพ่ือน ๆ ในกลุ่มตัดสินใจที่จะไม่ไปชม
ภาพยนตร์ในโรงภาพยนตร์ที่นักเรียนอาจตัดสินใจสมัครบัตรสมาชิก อีกทั้งพบว่าในอีก 1 เดือนข้างหน้าทุกวันจันทร์-ศุกร์
นักเรียนมีซ้อมกิจกรรมกีฬาสีทุก ๆ วันจนอาจไม่มีเวลาที่จะใช้สิทธิตามบัตรส่วนลดอ่ืน ๆ ที่ตนเองได้ซื้อไว้ 
 8.4 ขั้นสะท้อนผลการเรียนรู้ (30 นาที)  
  8.4.1 ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปการเรียนรู้ ดังนี้  
   1) ให้นักเรียนแต่ละคนสรุปค่าใช้จ่ายที่เกิดข้ึนตลอดกิจกรรม และสรุปคะแนนโบนัสที่ได้รับจาก  

การตัดสินใจ (นักเรียนที่สามารถบริหารจัดการเงินภายในงบประมาณท่ีตั้งไว้ ได้รับคะแนน    
ความมีวินัยทางการเงิน +5 คะแนน) 

   2) ให้นักเรียนในแต่กลุ่มสรุปกิจกรรมที่ได้ท า พร้อมรวมค่าใช้จ่ายของทั้งกลุ่ม 
8.4.2 ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการตัดสินใจที่เกิดขึ้นในการไปเที่ยวกับเพ่ือนตลอดทั้ง 2 วัน 

และน าเสนอค่าใช้จ่ายของสมาชิกในกลุ่มโดยรวมที่เกิดขึ้น 
  8.4.3 ครูตั้งค าถามเพ่ือให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายในชั้นเรียน ดังนี้ 
   1) อะไรเป็นสาเหตุที่ท าให้บางกลุ่มนั้นท ากิจกรรม-รับประทานอาหารที่มากกว่าเพ่ือนกลุ่ม 

อ่ืน ๆ แต่เสียค่าใช้จ่ายน้อยกว่า (แนวค าตอบ : มีสมาชิกในกลุ่มท่ีรับข้อเสนอบัตรส่วนลดราคา    
สินค้าและบริการ)  
 

ใบงานส าหรับบันทึกกิจกรรม โดยครูจัดท าซองรูปกระเป๋าสตางค์ 
ติดลงในใบงาน เพ่ือให้นักเรียนสามารถน าสื่อเงิน บัตรสมาชิก บัตรส่วนลด 
ต่าง ๆ ใส่ลงในซองใบงานได้ 

 เงินและบัตรเดบิตในกิจกรรม ซ่ึงนักเรียนจะได้รับตาม 
จ านวนเงินทีน่ักเรียนแต่ละคนก าหนดไว้ 
 

ธนบัตร และบัตรเดบิตในกิจกรรม ซึ่งนักเรียนจะได้รับตาม

จ�านวนเงินที่นักเรียนแต่ละคนก�าหนดไว้

ใบงานส�าหรบับันทกึกจิกรรม โดยครจูดัท�าซองรปูกระเป๋า
สตางค์ ตดิลงในใบงาน เพ่ือให้นักเรยีนสามารถน�า ธนบตัร 
บัตรสมาชิก บัตรส่วนลดต่างๆ ใส่ลงในซองใบงานได้
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๘.๔.๒ ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ ่มน�าเสนอผลการตัดสินใจที่เกิดข้ึนจากการไปเที่ยวกับเพื่อน 

ตลอดทั้ง ๒ วัน และน�าเสนอค่าใช้จ่ายของสมาชิกในกลุ่มโดยรวมที่เกิดขึ้น

๘.๔.๓ ครูตั้งค�าถามเพื่อให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายในชั้นเรียน ดังนี้

 ๑) อะไรเป็นสาเหตทุีท่�าให้บางกลุม่นัน้ท�ากจิกรรม-รบัประทานอาหารท่ีมากกว่าเพือ่นกลุ่มอ่ืน ๆ 

แต่เสียค่าใช้จ่ายน้อยกว่า (แนวค�าตอบ : มีสมาชิกในกลุ่มที่รับข้อเสนอบัตรส่วนลดราคาสินค้าและบริการ) 

 ๒) อะไรเป็นเกณฑ์ท่ีท�าให้บางกลุ่มเกิดการเสียค่าใช้จ่ายจ�านวนที่มาก (จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ข้อที่ ๔-๕) (แนวค�าตอบ : มีเพื่อนในกลุ่มที่ใช้จ่ายเงินจ�านวนมาก)

 ๓) นักเรียนใช้เกณฑ์อะไรในการพิจารณารับเลือกโปรโมชันของสินค้าแต่ละชนิด (จุดประสงค์ 

การเรียนรู้ ข้อที่ ๔-๕)

๘.๔.๔ ครูให้นักเรียนเขียนสรปุสิง่ทีไ่ด้เรยีนรูจ้ากกจิกรรมลงในสมดุบนัทกึการเรยีนรู ้ เรือ่ง โปรโมชนั 

งาม ๆ ที่ลงตัว โดยมีประเด็นค�าถาม ดังนี้

 ๑) อะไรเป็นเกณฑ์ที่ท�าให้นักเรียนเลือกบริโภคสินค้าตามโฆษณาที่เกิดขึ้นในกิจกรรม 

(แนวค�าตอบ : ความคุ้มค่าของการใช้ส่วนลด ความเหมาะสมกับพฤติกรรมการบริโภคหรือระยะเวลาที่สามารถ

ใช้ส่วนลดได้อย่างคุ้มค่า)

 ๒) หากนักเรียนมีบัตรสมาชิกหรือคูปองส่วนลดดังกล่าว นักเรียนคิดว่านักเรียนจะสามารถ 

ใช้ได้ อย่างคุ้มค่าจริงหรือไม่ (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ ๔-๕)

 ๓) บัตรสมาชิก/คูปองเหล่านี้จ�าเป็นหรือไม่ นักเรียนคิดว่าส่งผลกระทบอย่างไรกับนักเรียน 

ในตอนสุดท้ายของกิจกรรม (แนวค�าตอบ : การมีบัตรสมาชิกหรือคูปองที่ไม่เหมาะสมกับพฤติกรรมการบริโภค 

จะส่งผลให้เกิดข้อจ�ากัดในการเลือกบริโภคสินค้าและบริการจากผู้ผลิตที่หลากหลาย / หรือไม่สามารถใช้บัตร

สมาชิก/ คูปองนั้นได้คุ้มค่า ท�าให้เสียเงินในสิ่งที่ไม่จ�าเป็น)

 ๔) ให้นักเรียนเปรียบเทียบบัตรก�านัลท่ีนักเรียนได้ซ้ือวันน้ี กับแบบประเมินระยะเวลา 

การท�ากิจกรรมต่าง ๆ ในชีวิตประจ�าวันที่เกี่ยวกับการใช้จ่ายเงินด้านความบันเทิง และเขียนอธิบายว่าบัตรก�านัล

เหล่านี้ตอบสนองต่อ Lifestyle ของนักเรียนหรือไม่ อย่างไร (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ ๔-๕)

 ๕) เมื่อนักเรียนมาถึงร้านค้าร้านสุดท้ายพบว่าสินค้าที่นักเรียนต้องการนั้นมีราคาสูงกว่าจ�านวน

เงินที่มี ... นักเรียนตัดสินใจอย่างไร และการตัดสินใจนั้นส่งผลกระทบต่อการเงินนักเรียนอย่างไร 

 ๖) การตัดสินใจบริโภคสินค้าและบริการตามโปรโมชันส่งผลกับนักเรียนอย่างไร (จุดประสงค์

การเรียนรู้ ข้อที่ ๑)

 ๗) เพราะเหตุใดนักเรียนจึงตัดสินใจน�าสินค้าไปเปลี่ยนที่ร้านค้า และนอกจากสิทธินั้น นักเรียน

มีสิทธิในการบริโภคอย่างไร (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ ๒)

 ๘) การบริโภคสินค้าและบริการโดยพิจารณาถึงข้อมูลข้อเสนอของสินค้าและบริการ 

กับ   พฤติกรรมการบริโภคของตนเองนั้นมีความส�าคัญอย่างไร (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ ๖)



ส�ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน 128
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๙. การประเมินผลการเรียนรู้ 
๑. การเขียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ในสมุดบันทึกการเรียนรู้ เรื่อง โปรโมชันดี ๆ ที่ลงตัว 

๒. การตอบค�าถามจากการสรุปการเรียนรู้ในชั้นเรียน

คะแนนแบบวัดจุดประสงค์การเรียนรู้

๓แบบสอบถาม๑. นักเรียนสามารถอธิบายผล 
กระทบที่เกิดจากการเลือกบริโภค
ตามโฆษณา

นกัเรยีนสามารถเขยีนอธบิายถงึผลกระทบทีเ่กดิจาการเลือกบรโิภค
ตามปัจจัยที่ส่งผลต่อการบริโภค ได้แก่ การโฆษณาของสินค้าและ
บริการ คือ ส่งผลกระตุ ้นให้ผู ้บริโภคเกิดการบริโภคเกินกว่า 
ความจ�าเป็น หรือตามความต้องการ

๒

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายถึงผลกระทบที่เกิดจากการเลือก
บริโภคตามปัจจัยที่ส่งผลต่อการบริโภค ได้แก่ การโฆษณาของ
สินค้าและบริการ แต่ยังไม่ครอบคลุมถึงการส่งผลกระตุ ้นให้ 
ผูบ้รโิภคเกดิการบรโิภคเกนิกว่าความจ�าเป็น หรือตามความต้องการ

๑

๓แบบสั ง เกต 
การตอบค�าถาม
ในช้ันเรยีน

๒. นักเรียนสามารถอธิบายปัจจัย
ส�าคัญ ได้แก่ การโฆษณาที่มีผลต่อ
การเลือกบริโภคสินค้าและบริการ

๒

นกัเรียนในแต่ละกลุ่มสามารถตอบค�าถามถงึสาเหตทุีท่�าให้กลุ่มของ
ตนเองมียอดการบริโภคที่มาก โดยเช่ือมโยงจากปัจจัยด้านการ
โฆษณาของสินค้าและบริการ

๑

๓แบบสอบถาม๓. นักเรียนสามารถอธิบายแนวทาง
ในการรักษาสิทธิในฐานะผู้บริโภค นกัเรยีนสามารถเขยีนอธบิายถงึแนวทางปฏบิตัตินเมือ่พบว่าสนิค้า

มีต�าหนิ ที่สะท้อนพฤติกรรมการเก็บใบเสร็จ และเขียนระบุสิทธิ
ของผู้บริโภคได้อย่างน้อย ๔ ใน ๕ หลักการ

๒

นกัเรยีนสามารถเขยีนอธบิายถงึแนวทางปฏบิตัตินเมือ่พบว่าสนิค้า
มีต�าหนิ ที่สะท้อนพฤติกรรมการเก็บใบเสร็จ และเขียนระบุสิทธิ
ของผู้บริโภคได้อย่างน้อย ๒  ใน ๕ หลักการ

๑

๓แบบสอบถาม๔. นัก เรียนสามารถวิ เคราะห  ์
ความคุ ้ มค ่ าและความจ� า เป ็ น 
ในการเลอืกจากข้อเสนอทางการเงนิ

๕.นักเรียนสามารถตีความ วิเคราะห์
และประเมินความเหมาะสมของ 
การเลือกใช้จ่ายตามข้อเสนอทาง 
การเงินที่เหมาะสมกับบริบททาง 
การเงินและการใช้ชีวิต

๖. ตระหนกัถงึความส�าคญัของตดัสนิ
ใจทางการเงินอย่างมีข้อมูล

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายถึงเกณฑ์ที่นักเรียนใช้ในการบริโภค
สินค้าและบริการจากข้อเสนอของร้านค้า โดยครอบคลุมประเด็น
ส�าคัญ ได้แก่
๑. ความจ�าเป็นในการบริโภค
๒. ความคุ้มค่าในการใช้สินค้าและบริการ โดยค�านึงถึงการตอบ
สนองต่อพฤติกรรมการบริโภคของตนเอง

๒

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายถึงเกณฑ์ที่นักเรียนใช้ในการบริโภค
สนิค้าและบรกิารจากข้อเสนอของร้านค้า โดยครอบคลมุอย่างน้อย 
๑ ใน ๒ ประเด็นส�าคัญ

๑
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๑๐. สื่อและอุปกรณ์ประกอบกิจกรรม

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางเศรษฐศาสตร์เพ่ือส่งเสริมการรู้เร่ืองการเงิน | 60 
 

10. สื่อและอุปกรณ์ประกอบกิจกรรม 
 
 เงินสดและบัตรเดบิต      บัตรส่วนลด/บัตรสมาชิกต่าง ๆ  
 
  

 
 
 
 
  
 
 
ร้านค้า (ในรูปแบบออนไลน์)      ใบสั่งซ้ือสินค้าเพื่อให้นักเรียนกรอกข้อมูล 

เพื่อสั่งซื้อสินค้าในแต่ละฉาก และเก็บเป็นใบเสร็จรับเงิน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       สื่อฉากทัศน์  
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ใบงานกิจกรรม “โปรโมชนังาม ๆ ท่ีลงตัว” (๕ คะแนน)

คะแนนสะสม :  ๑. ความสุขทางการเงิน  

  ๒. วินัยทางการเงิน 

กระเป๋าสตางค์ : 
 

ชื่อ ....................................................................................................... ชั้น ...................... เลขที่ .................
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 สมุดบนัทึกการเรยีนรูกิ้จกรรม โปรโมชนังาม ๆ ท่ีลงตัว

ชื่อ .......................................................................................... ชั้น ...................... เลขที่ ............

คำชี้แจง : ให้นักเรียนทำเคร่ืองหมาย ✓ ตามระดับหมายเลขที่สอดคล้องกับกิจกรรมของนักเรียน 

 ระดับการประเมิน :   
หมายเลข ๑ หมายถึง  ทำกิจกรรมประมาณอย่างน้อย ๑ คร้ัง/ เดือน หรือน้อยกว่า 
หมายเลข ๒ หมายถึง ทำกิจกรรมประมาณ ๒ – ๕ คร้ัง / เดือน 
หมายเลข ๓ หมายถึง ทำกิจกรรมมากกว่า ๕ คร้ัง / เดือน 
 

ที่ กิจกรรม ๓ ๒ ๑ 
 ๑ ไปเที่ยวเล่นตามห้างสรรพสินค้า / ร้านค้า    
๒ ซื้อสินค้าท่ีตนเองต้องการ โดยเฉพาะเสื้อผ้า เครื่องประดับ 

หรือสิ่งที่สนองความบันเทิงต่าง ๆ 
   

๓ การไปชมภาพยนตร์     
๔ การไปชมคอนเสิร์ต หรือกจิกรรมทีส่นใจอื่น ๆ ซึ่งต้องมีการซื้อ

บัตร หรือจองคิวล่วงหน้า 
   

๕ การไปกินข้าวตามร้านอาหารต่าง ๆ กับเพ่ือน     
 
สิ่งที่ได้เรียนรู้จากกิจกรรม : จงตอบคำถามต่อไปนี้ ( ๕ คะแนน)  

๑. อะไรเป็นเกณฑ์ที่ทำให้นักเรียนเลือกบริโภคสินค้าตามโฆษณาท่ีเกิดข้ึนในกิจกรรม  
ตอบ :  

๒. หากนักเรียนมีบัตรสมาชิกหรือคูปองส่วนลดดังกล่าว นักเรียนคิดว่านักเรียนจะสามารถใช้ได้ อย่างคุ้มค่าจริงหรือไม่  
ตอบ : 

๓. บัตรสมาชิก/คูปองเหล่าน้ีจำเป็นหรือไม่ นักเรียนคิดว่าส่งผลกระทบอย่างไรกับนักเรียนในตอนสุดท้ายของกิจกรรม  
ตอบ : 

๔. ให้นักเร ียนเปรียบเทียบบัตรกำนันที ่นักเร ียนได้ซ ื ้อวันนี ้ กับแบบประเมินระยะเวลาการทำ กิจกรรมต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจำวันที่เกี่ยวกับการใช้จ่ายเงินด้านความบันเทิง และเขียนอธิบายว่าบัตรกำนัลเหล่านี้ตอบสนองต่อ Lifestyle 
ของนักเรียนหรือไม่ อย่างไร  
ตอบ : 

๕. เมื่อนักเรียนมาถึงร้านค้าร้านสุดท้ายพบว่าสินค้าที่นักเรียนต้องการนั้นมีราคาสูงกว่าจำนวนเงินที่มี... นักเรียนตัดสินใจ
อย่างไร และการตัดสินใจน้ันส่งผลกระทบต่อการเงินนักเรียนอย่างไร  
ตอบ :  

๖. การตัดสินใจบริโภคสินค้าและบริการตามโปรโมชันส่งผลกับนักเรียนอย่างไร  
 ตอบ : 

๗. เพราะเหตุใดนักเรียนจึงตัดสินใจนำสินค้าไปเปลี่ยนที่ร้านค้า และนอกจากสิทธิน้ัน นักเรียนมีสิทธิในการบริโภคอย่างไร  
ตอบ : 

๘.  การบริโภคสินค้าและบริการโดยพิจารณาถึงข้อมูลข้อเสนอของสินค้าและบริการกับ พฤติกรรมการบริโภคของตนเองน้ัน
มีความสำคัญอย่างไร  

           ตอบ : 
 
สิ่งที่ได้เรียนรู้อื่น ๆ  ในกิจกรรม :  
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คำชี้แจง : ให้นักเรียนทำเคร่ืองหมาย ✓ ตามระดับหมายเลขที่สอดคล้องกับกิจกรรมของนักเรียน 

 ระดับการประเมิน :   
หมายเลข ๑ หมายถึง  ทำกิจกรรมประมาณอย่างน้อย ๑ คร้ัง/ เดือน หรือน้อยกว่า 
หมายเลข ๒ หมายถึง ทำกิจกรรมประมาณ ๒ – ๕ คร้ัง / เดือน 
หมายเลข ๓ หมายถึง ทำกิจกรรมมากกว่า ๕ คร้ัง / เดือน 
 

ที่ กิจกรรม ๓ ๒ ๑ 
 ๑ ไปเที่ยวเล่นตามห้างสรรพสินค้า / ร้านค้า    
๒ ซื้อสินค้าท่ีตนเองต้องการ โดยเฉพาะเสื้อผ้า เครื่องประดับ 

หรือสิ่งที่สนองความบันเทิงต่าง ๆ 
   

๓ การไปชมภาพยนตร์     
๔ การไปชมคอนเสิร์ต หรือกจิกรรมทีส่นใจอื่น ๆ ซึ่งต้องมีการซื้อ

บัตร หรือจองคิวล่วงหน้า 
   

๕ การไปกินข้าวตามร้านอาหารต่าง ๆ กับเพ่ือน     
 
สิ่งที่ได้เรียนรู้จากกิจกรรม : จงตอบคำถามต่อไปนี้ ( ๕ คะแนน)  

๑. อะไรเป็นเกณฑ์ที่ทำให้นักเรียนเลือกบริโภคสินค้าตามโฆษณาท่ีเกิดข้ึนในกิจกรรม  
ตอบ :  

๒. หากนักเรียนมีบัตรสมาชิกหรือคูปองส่วนลดดังกล่าว นักเรียนคิดว่านักเรียนจะสามารถใช้ได้ อย่างคุ้มค่าจริงหรือไม่  
ตอบ : 

๓. บัตรสมาชิก/คูปองเหล่าน้ีจำเป็นหรือไม่ นักเรียนคิดว่าส่งผลกระทบอย่างไรกับนักเรียนในตอนสุดท้ายของกิจกรรม  
ตอบ : 

๔. ให้นักเร ียนเปรียบเทียบบัตรกำนันที ่นักเร ียนได้ซ ื ้อวันนี ้ กับแบบประเมินระยะเวลาการทำ กิจกรรมต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจำวันที่เกี่ยวกับการใช้จ่ายเงินด้านความบันเทิง และเขียนอธิบายว่าบัตรกำนัลเหล่านี้ตอบสนองต่อ Lifestyle 
ของนักเรียนหรือไม่ อย่างไร  
ตอบ : 

๕. เมื่อนักเรียนมาถึงร้านค้าร้านสุดท้ายพบว่าสินค้าที่นักเรียนต้องการนั้นมีราคาสูงกว่าจำนวนเงินที่มี... นักเรียนตัดสินใจ
อย่างไร และการตัดสินใจน้ันส่งผลกระทบต่อการเงินนักเรียนอย่างไร  
ตอบ :  

๖. การตัดสินใจบริโภคสินค้าและบริการตามโปรโมชันส่งผลกับนักเรียนอย่างไร  
 ตอบ : 

๗. เพราะเหตุใดนักเรียนจึงตัดสินใจนำสินค้าไปเปลี่ยนที่ร้านค้า และนอกจากสิทธิน้ัน นักเรียนมีสิทธิในการบริโภคอย่างไร  
ตอบ : 

๘.  การบริโภคสินค้าและบริการโดยพิจารณาถึงข้อมูลข้อเสนอของสินค้าและบริการกับ พฤติกรรมการบริโภคของตนเองน้ัน
มีความสำคัญอย่างไร  

           ตอบ : 
 
สิ่งที่ได้เรียนรู้อื่น ๆ  ในกิจกรรม :  
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๑. แนวคิดหลักของกิจกรรม
สถาบันทางการเงิน มีบทบาทส�าคัญในการเป็นหน่วยงานที่แลกเปลี่ยนเงินจากผู้บริโภคกระจายไปยัง 

ผู้ผลิตและหมุนเวียนภายในระบบเศรษฐกิจ สถาบันการเงินมีหลากหลายประเภท แต่ละประเภทมีการเสนอ
ผลิตภัณฑ์ทางการเงินและบริการทางการเงิน การเลือกสถาบันการเงิน ผลิตภัณฑ์ทางการเงินและบริการทาง 
การเงินที่เหมาะสม ย่อมน�ามาสู่การวางแผนการออมเงินที่จะบรรลุเป้าหมายทางการเงินและสร้างความมั่งค่ัง

ทางการเงินได้อย่างมีประสิทธิภาพ

๒. จุดประสงค์การเรียนรู้  
๑. นักเรียนสามารถอธิบายความหมาย ประเภท และความแตกต่างของบทบาทหน้าที่สถาบันการเงิน 

     แต่ละประเภทได้
๒. นักเรียนสามารถระบุปัจจัยส�าคัญในการเลือกผลิตภัณฑ์ทางการเงินและบริการทางการเงินได้ 
๓. นักเรียนเลือกผลิตภัณฑ์ทางการเงินโดยค�านึงถึงเป้าหมายทางการเงินกับพฤติกรรมการออมเงิน
๔. นักเรียนสามารถค�านวณเงินออมและผลตอบแทนจากการออมเงินได้
๕. นักเรียนตระหนักถึงความส�าคัญของการออมเงิน และมีความมั่นใจต่อผลิตภัณฑ์ทางการเงินที่เลือก 
 

๓. การวิเคราะห์องค์ประกอบความรู้ทางเศรษฐศาสตร์และการรู้เรื่องการเงินที่ปรากฏในกิจกรรม

กิจกรรมท่ี ๗ Money Expo
การวางแผนการออมและการเลือกผลิตภัณฑ์ทางการเงิน

การรู้เรื่องการเงินสาระการเรียนรู้

พฤติกรรมทางการเงินเจตคติทางการเงินทักษะทางการเงิน*ความรู้
ทางการเงิน DCBA

๒. การพัฒนาแผนการเงินที่ช่วยใน
การออมเงนิ
๕. มีเงินเก็บ
๗. ค�านวณจ�านวนเงินออมระยะเวลา
เก็บออมกับรายได้และค่าใช้จ่ายใน
ปัจจุบนั 
๘. เลือกผลิตภัณฑ์และบริการทาง 
การเงนิทีช่่วยบรรลเุป้าหมายทางการเงิน 
๙. เลอืกวธิกีารออมเงนิและการลงทนุ
ทีเ่หมาะสมกบัสถานะทางการเงนิ
๑๐. ตดัสนิใจอย่างมข้ีอมูลก่อน    
การใช้จ่าย และการออม

๒ . มี ค ว า ม มั่ น ใ จ ต ่ อ
ผลิตภัณฑ์ทางการเงิน
๕.ตระหนักถึงประโยชน์
ในการออมเงินระยะยาว 
๘. มีความสนใจและ
ระมัดระวังในผลิตภัณฑ์
ทางการเงินและบริการ
ทางการเงินอันน�าไปสู ่
ความมั่งคั่งทางการเงิน
 

////๔.ผลิตภัณฑ์
และบริการ
ทางการเงิน

๔. ผลิตภัณฑ์และบริการทางการเงิน 
ประเภทของสถาบันการเงนิ ความส�าคัญ
ของการออมและการลงทุน  ปัจจัยการ
ลงทนุและการออม ได้แก่ อตัราดอกเบีย้ 
ค่าเงิน การคาดเดาเกี่ยวกับอนาคต การ
บริหารจัดการเงินออมและการลงทุน
ของตนเอง

* ทกัษะทางการเงิน ประกอบด้วย A: การเข้าถงึข้อมลูทางการเงนิ / B: การวิเคราะห์ข้อมลูทางการเงนิ / C: การประเมนิข้อมลูทางการเงนิ / D: การตัดสนิใจทางการเงนิ
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๔. สาระการเรียนรู้

๔.๑ ความรู้ทางเศรษฐศาสตร์ :  

๑) ความหมายและความส�าคัญของสถาบันทางการเงิน : สถาบันทางการเงิน หมายถึง สถาบันที่ท�า

หน้าที่ระดมเงินออม ให้กู้ยืมเงินแก่ผู้ที่ต้องการเงินไปเพื่อการบริโภค หรือเพื่อการประกอบธุรกิจ สถาบันการเงิน

จึงมีบทบาทส�าคัญในการระดมเงินออมจากผู้บริโภคหมุนเวียนไปยังผู้ผลิตที่ต้องการเงินทุนในการประกอบธุรกิจ 

การช�าระราคาและบริการ การบริหารความเสี่ยง

๒) ประเภทและบทบาทหน้าทีข่องสถาบนัทางการเงนิ :  สถาบันทางการเงนิแบ่งออกเป็น ๒ ประเภท 

แต่ละประเภทมีบทบาทหน้าที่แตกต่างกัน ดังนี้

 ๒.๑) สถาบนัทางการเงนิประเภทธนาคาร มหีน้าท่ีหลักในรับฝากเงินและกูย้มืเงินจากประชาชน    

แบ่งออกเป็น ๓ รูปแบบ ได้แก่

- ธนาคารกลาง คือ ธนาคารแห่งประเทศไทย มีหน้าที่ในการบริหารจัดการเศรษฐกิจ 

และการเงนิของประเทศ ควบคมุปรมิาณเงนิ เป็นนายธนาคารของรัฐ รวมถงึก�าหนดนโยบายการเงิน ได้แก่ อตัรา

แลกเปลี่ยน อัตราดอกเบี้ย ให้กับธนาคารพาณิชย์ ธนาคารกลางจะไม่รับท�าธุรกรรมทางการเงินกับประชาชน

- ธนาคารพาณิชย์ เป็นธนาคารที่อยู่ภายใต้การควบคุมของธนาคารกลาง มีหน้าที ่

ในการท�าธุรกรรมทางการเงินต่าง ๆ กับประชาชน ได้แก่ การรับฝากเงิน การให้กู้ยืมเงิน การแลกเปลี่ยนเงินตรา

ระหว่างประเทศ การให้บริการเช่าตู้นิรภัย เป็นตัวแทนจ�าหน่ายพันธบัตรรัฐบาล ฯลฯ เช่น ธนาคารไทยพาณิชย์ 

ธนาคารทหารไทย เป็นต้น

- ธนาคารเฉพาะกิจ เป็นสถาบันทางการเงินที่ตั้งขึ้นโดยรัฐภายใต้กฎหมายเฉพาะกิจ 

เพ่ือด�าเนนิการตามนโยบายทีร่ฐัก�าหนด อยูภ่ายใต้การดูแลของกระทรวงการคลัง อาท ิธนาคารเกษตรและสหกรณ์ 

ธนาคารอาคารสงเคราะห์ เป็นต้น 

 ๒.๒) สถาบันทางการเงินที่ไม่ได้ประกอบกิจการธนาคาร ได้แก่ สหกรณ์ต่าง ๆ บรรษัทเงินทุน 

ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย บริษัทหลักทรัพย์ บริษัทประกันภัย ซึ่งมีบทบาทหน้าที่แตกต่างกันไป 

๓) ความหมายและความส�าคัญของการออม : การออม (Saving) หมายถึง การกันเงินที่เหลือ 

จากการใช้จ่ายไว้เพื่อการอุปโภค บริโภค และการลงทุนในอนาคต (รายได้ – เงินออม = รายจ่าย) การออมเงิน 

มีความส�าคัญในการสร้างความมั่นคงและความมั่งคั่งทางการเงิน การช่วยให้มีเงินไว้ใช้เมื่อเผชิญกับภาวะฉุกเฉิน 

อีกทั้งช่วยในการบรรลุเป้าหมายทางการเงินที่ก�าหนดไว้ได้

๔) ประเภทของผลิตภัณฑ์เงินฝาก : 

 ๔.๑ บัญชีเงินฝากประเภทออมทรัพย์ เหมาะส�าหรับผู้ที่ต้องการเริ่มสะสมเงินออมให้เพิ่มพูน 

ไม่ก�าหนดระยะเวลาในการฝาก เงนิฝากประเภทนีธ้นาคารจะคดิดอกเบีย้เป็นรายวนัจากยอดเงนิคงเหลอื แต่จ่าย

ดอกเบี้ยปีละ ๒ ครั้ง คือ ในเดือนมิถุนายนกับเดือนธันวาคม ซึ่งดอกเบี้ยที่ได้รับแต่ละงวดจะถูกรวมเป็นเงินต้น

ส�าหรับคิดดอกเบี้ยครั้งต่อไป
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 ๔.๒ บัญชีเงินฝากประจ�า มุ่งเน้นการลงทุนระยะยาวที่ได้รับผลตอบแทนมากกว่า หรือต้องการ

เก็บออมเงินไว้ใช้ในระยะยาว มีการก�าหนดระยะเวลาในการรับฝากเงินที่ชัดเจน คือ ๓ เดือน ๖ เดือน ๑๒ เดือน 

หรือ ๒๔ เดือน เมื่อฝากครบตามระยะเวลาที่ก�าหนดธนาคารจะค�านวณดอกเบี้ยให้ตามแนวคิดมูลค่า 

ตามเวลา (แบบคิดดอกเบีย้ทบต้น) การฝากประช�าหากมกีารถอนเงนิจากบญัชก่ีอนอาจถกูปรับลดอัตราดอกเบี้ย

ตามเงื่อนไขของธนาคาร

 ๔.๓ บัญชีแบบกระแสรายวัน หรือ บัญชีเงินฝากเดินสะพัด เป็นเงินฝากประเภทไม่มีดอกเบี้ย 

ไม่มีสมุดบัญชีเงินฝาก แต่ธนาคารจะออกใบน�าฝาก และให้ถอนเงินผ่านการใช้เช็ค ซึ่งจะต้องเสียค่าธรรมเนียม

การออกเช็คให้กับธนาคาร จึงเหมาะส�าหรับผู้ที่ต้องการฝากเงินหรือถอนเงินในครั้งละมาก ๆ หรือต้องการ 

ความคล่องตัวในการใช้จ่ายเงิน 

๔.๒ ความรู้ทางการเงิน :   

๑) ผลิตภัณฑ์ทางการเงินและบริการทางการเงิน : หมายถึง ผลิตภัณฑ์และทรัพยากรที่ช่วย 

ในการจัดการเงิน อาทิ การฝากเงิน การลงทุน การประกันภัย ซ่ึงออกโดยสถาบันทางการเงินต่าง ๆ ซึ่งเป็น 

เครื่องมือส�าคัญในการวางแผนการเงินและจัดการเงินที่จะบรรลุสู่ความมั่งคั่งทางการเงิน 

๒) หลักการเลือกผลิตภัณฑ์และบริการทางการเงิน : การเลือกผลิตภัณฑ์และบริการทางการเงิน 

ที่เหมาะสมนั้น มีหลักการส�าคัญ ดังนี้

 ๒.๑) ความสอดคล้องต่อจุดมุ่งหมายของแผนการเงิน ได้แก่

-  มุง่สร้างความมัง่คัง่ทางการเงนิ เป็นเรือ่งทีเ่กีย่วข้องกบัการบรหิารรายรบั-รายจ่ายและ 

หน้ีสนิ ให้มเีงนิออมส�าหรบัส�ารองทีจ่ะใช้ยามฉกุเฉนิ ผลติภณัฑ์ทีเ่หมาะสม ได้แก่ บญัชเีงนิฝาก ตัว๋เงนิคลงั พนัธบัตร

รัฐบาล กองทุนรวมตลาดเงิน ประกันแบบออมทรัพย์ 

- มุ่งปกป้องความมั่งคั่ง ในกรณีที่สามารถบริหารความมั่งคั่งได้ดี และมีเงินออมจ�านวน

มากเพียงพอต่อการมีสภาพคล่องที่ดี จึงมุ่งหาผลิตภัณฑ์และบริการทางการเงินที่จะมาปกป้องเงินที่เหลือ ได้แก่ 

ประกันชีวิต ประกันสุขภาพ และประกันภัย

- มุง่ต่อยอดความมัง่คัง่ คอื การลงทนุในผลติภณัฑ์การเงนิทีเ่กีย่วข้องการการลงทนุ  เช่น 

หุ้น อสังหาริมทรัพย์ อัตราแลกเปลี่ยน กองทุน และ ประกันชีวิตแบบออมทรัพย์ระยะยาว 

- การกระจายความมัง่คัง่ คอื การวางแผนส่งต่อความมัง่ค่ัง ได้แก่ พินัยกรรม  การประกนั

ชีวิตแบบตลอดชีพ 

  ทั้งนี้ กิจกรรม Money  Expo มุ่งเน้นผลิตภัณฑ์ทางการเงินและบริการทางการเงินประเภท 

มุ่งสร้างความมั่งคั่งทางการเงิน ซึ่งเป็นพ้ืนฐานในการวางแผนและจัดการเงินที่เหมาะสมกับนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาตอนต้น 

 ๒.๒) เป้าหมายทางการเงิน ด้วยการก�าหนดมลูค่าของงบประมาณทีจ่ะบรรลเุป้าหมายทางการเงนิ 

เพือ่ประเมนิผลติภณัฑ์ทางการเงนิทีใ่ห้ผลตอบแทนทีช่่วยให้สามารถบรรลเุป้าหมายทางการเงนิได้ตามระยะเวลา

ที่ก�าหนด
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

 ๒.๓) ผลตอบแทนและความเสีย่งทีย่อมรับได้ ความเสีย่ง หมายถงึ ความไม่แน่นอนในการได้รับ

ผลตอบแทนจากการลงทุนในผลิตภัณฑ์ทางการเงิน หากเลือกลงทุนในผลิตภัณฑ์ทางการเงินที่ได้ผลตอบแทนที่

สูง ก็ต้องยอมรับต่อความเสี่ยงที่สูงขึ้นตามล�าดับ ทั้งนี้รวมถึงความเสี่ยงของสภาวะเงินเฟ้ออีกด้วย

 ๒.๔) ความสามารถทางการเงิน ได้แก่ จ�านวนสินทรัพย์ รายได้ประจ�า เงินที่คงเหลือจากการใช้

จ่าย และระยะเวลาที่สามารถฝากเงิน /  ลงทุนได้ตามระยะเวลาที่ผลิตภัณฑ์และบริการทางการเงินก�าหนด

 ๒.๕) มูลค่าเงินตามเวลา (Time value of money) หมายถึง แนวคิดที่ว่าเงินจ�านวนเดียวกัน

ในปัจจุบันย่อมมีมูลค่ามากกว่าเงินจ�านวนเดียวกันในอนาคต มูลค่าเงินตามเวลาเป็นแนวคิดส�าหรับการตัดสินใจ

เพื่อการเลือกผลิตภัณฑ์ทางการเงินต่างๆ ประกอบด้วย

- เงินต้น (principle) คือ จ�านวนเงินที่เป็นฐานในการคิดดอกเบี้ยหรือผลตอบแทน

- ดอกเบ้ีย (interest) คือ ผลตอบแทนที่ได้รับจากการฝากเงินหรือลงทุน มักคิดเป็น

เปอร์เซ็นต์ต่อจ�านวนเงินต้นหรือเงินที่ลงทุน เรียกว่า “อัตราดอกเบี้ย”

- การคิดดอกเบี้ย ประกอบด้วย ๑) การคิดดอกเบี้ยอย่างง่าย (simple interest) เป็น 

การคิดดอกเบี้ยจากเงินต้นเริ่มแรกเท่านั้น กับ ๒) การคิดดอกเบี้ยทบต้น (compound interest) เป็นการคิด

ดอกเบี้ยในแต่ละงวดจากเงินต้นที่มีการบวกกับดอกเบี้ยที่ได้รับในงวดก่อนหน้า

-  อัตราดอกเบี้ยที่แท้จริง (Real interest rate) อัตราดอกเบี้ยที่ระบุไว้หักด้วยอัตรา 

เงินเฟ้อ เพื่อการตัดสินใจในผลตอบแทนที่แท้จริงที่จะได้รับจากผลิตภัณฑ์ทางการเงิน 

๓.) บริการทางการเงินของธนาคาร : ปัจจุบันทุก ๆ ผลิตภัณฑ์ทางการเงินย่อมมีการเสนอบริการ

ทางการเงินที่จะอ�านวยความสะดวกในการประกอบธุรกรรมทางการเงิน ได้แก่

 ๓.๑) บริการหักบัญชีเงินฝากอัตโนมัติในการใช้จ่ายต่าง ๆ

 ๓.๒) บริการบัตรเดบิต (บัตรเอทีเอ็ม)

 ๓.๓) บริการธนาคารโทรศัพท์ (Telebanking)

 ๓.๔) บริการธนาคารอินเทอร์เน็ต (Internet banking)

 ๓.๕) บริการธนาคารอัตโนมัติ ได้แก่ การท�าธุรกรรมฝากเงิน โอนเงิน ถอนเงิน ผ่านเครื่อง 

ให้บริการอัตโนมัติตลอด ๒๔ ชั่วโมง

 ๓.๖) บริการบัตรแทนเงินสด 

 ๓.๗) พรอมเพย์ (Promptpay)

 ๓.๘) บริการช�าระเงินผ่าน QR Code      

๕. ระยะเวลา

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใช้เวลาประมาณ ๒ คาบ  จ�านวน ๑๐๐ นาที  (๑ คาบ : ๕๐ นาที) 
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

๖. สื่อ

๖.๑ สื่อส�าหรับการจัดสภาพแวดล้อมฉากทัศน์

- โปสเตอร์ แผ่นพับ และ QR Code ส�าหรับการจัดนิทรรศการทางการเงิน Money Expo โดยจัด

นิทรรศการแบ่งเป็นโซนความเสี่ยงระดับต�่า ความเสี่ยงระดับปานกลาง และความเสี่ยงระดับสูง

- คลิปวีดิทัศน์แนะน�าประโยชน์ที่เกิดจากการออมเงิน 

- โต๊ะส�าหรับเจ้าหน้าที่แนะน�าผลิตภัณฑ์ทางการเงิน 

- สื่อ Power Point ส�าหรับน�าเสนอฉากทัศน์ 

๖.๒ สื่อส�าหรับการด�าเนินกิจกรรม

- เอกสารการสมัครผลิตภัณฑ์ทางการเงิน

- คอมพิวเตอร์ / โทรศัพท์มือถือ ส�าหรับโปรแกรมค�านวณผลตอบแทน

- คอมพวิเตอร์ / โทรศัพท์มอืถอื ส�าหรับโปรแกรมค�านวณจ�านวนเงินออมเพ่ือบรรลุเป้าหมายทางการเงนิ

- สมุดบันทึกการเรียนรู้ เรื่อง Money Expo

๗. สถานที่ 

ห้องเรียน / พื้นที่ ที่สามารถจัดโต๊ะรูปแบบกลุ่ม มีสื่อเทคโนโลยี ได้แก่ โทรทัศน์ / โปรเจคเตอร์ และ

คอมพิวเตอร์  

๘. ขั้นตอนการด�าเนินกิจกรรม 

๘.๑ ขั้นรับประสบการณ์ (๑๐ นาที) 

๘.๑.๑ ครูใช้โปรแกรม Power Point Presentation น�าเสนอฉากและตัวเลือก ดังนี้

 

 

ฉากที่ ๑  : ณ ห้องนอนของนักเรียน 

 ตัวละคร : นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3

 ข้อมูล : แผนการเงิน 

 เรื่องราว : นักเรียนก�าลังนั่งทบทวนแผนทางการเงินของตนเองอยู่บนโต๊ะหนังสือ ในขณะที่นักเรียนก�าลัง

ชื่นชมกับแผนการเงินของนักเรียนอยู่นั้น เสียงไลน์จากโทรศัพท์เคลื่อนที่ของนักเรียนก็ดังขึ้น นักเรียนจึงเอื้อมมือ

โทรศัพท์เปิดไลน์ก่อนพบว่าเป็นข้อความของ “นิว” เพื่อนสนิทในกลุ่มของนักเรียน
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางเศรษฐศาสตร์เพ่ือส่งเสริมการรู้เร่ืองการเงิน | 68 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
7.3 ขั้นเสนอภาวะวิกฤต (30 นาที)  

   
 7.4 ขั้นสะท้อนผล (10 นาที)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

New Nattawat 

พรุ่งนี้ว่าง

ไปงานน้ี

งานไร ?   

Read 
3.06 PM 
 
Read 
3.06 PM 
 

Read 
3.06 PM 

 

Read 
3.06 PM 
 

New Nattawat 

เพ่ือชีวิตที่มั่งคั่งในอนาคต   

ไปม๊ะ มีพวกผลิตภัณฑ์เงนิ

  นี่เพ่ือนอินนะ  

15.0
8 

Read 
3.07 PM 
 

Read 
3.06 PM 

 

Read 
3.07 PM 
 

Read 
3.07 PM 

 

ผลตอบแทนดี Read 
3.08 PM 
 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางเศรษฐศาสตร์เพ่ือส่งเสริมการรู้เร่ืองการเงิน | 69 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.2 ขั้นแสดงบทบาทสมมติ (50 นาที)  
8.2.1 ครูน าเสนอฉากที่ 3 โดยใช้โปรแกรมน าเสนอ Power Point เพ่ือแสดงฉากทัศน์ พร้อมกับจัดมุม  

ต่าง ๆ ภายในห้อง เป็นบู๊ธของสถาบันทางการเงินต่าง ๆ แต่ละบู๊ธประกอบด้วยป้ายชื่อสถาบันทางการเงิน 
โปสเตอร์ แผ่นพับ พร้อมคิวอาร์โค้ดส าหรับการน าเสนอข้อมูลผลิตภัณฑ์ทางการเงิน และมีบู๊ธส าหรับการให้
ค าปรึกษาเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ทางการเงิน โดยมีครูรับบทบาทเป็นผู้ให้ค าปรึกษาทางการเงิน   

 

New Nattawat 

ศูนย์สิริกิต์    

เจอตรงประตู MRT  10 โมง   

ที่ไหน กี่โมงด ี

15.10 

Read 
3.10 PM 
 

Read 
3.09 PM 

 

Read 
3.10 PM 
 

Read 
3.09 PM 

 

Read 
3.10 PM 
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

๘.๒ ขั้นแสดงบทบาทสมมติ (๕๐ นาที) 

๘.๒.๑ ครูน�าเสนอฉากที่ ๓ โดยใช้โปรแกรมน�าเสนอ Power Point เพื่อแสดงฉากทัศน์ พร้อมกับ 

จัดมุมต่าง ๆ  ภายในห้อง เป็นบูธของสถาบันทางการเงินต่าง ๆ  แต่ละบูธประกอบด้วยป้ายชื่อสถาบันทางการเงิน 

โปสเตอร์ แผ่นพับพร้อม QR Code ส�าหรับการน�าเสนอข้อมูลผลิตภัณฑ์ทางการเงิน และมีบูธส�าหรับการให้ 

ค�าปรึกษาเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ทางการเงิน โดยมีครูรับบทบาทเป็นผู้ให้ค�าปรึกษาทางการเงิน  

๘.๒.๒ นกัเรยีนมีเวลา ๕๐ นาท ีให้การศกึษาเกีย่วกบันทิรรศการทางการเงนิทีค่รจูดัขึน้ หากนกัเรยีน

ต้องการที่จะสมัครผลิตภัณฑ์ทางการเงินใด ให้นักเรียนหยิบใบสมัครของธนาคารนั้น กรอกใบสมัครและน�ามา 

ยื่นให้กับครู (ท่ีรับบทบาทเป็นผู้ให้ค�าปรึกษาทางการเงิน) พร้อมกับจ�านวนเงินขั้นต�่าในการเปิดบัญชีธนาคาร 

เมื่อนักเรียนด�าเนินการสมัครผลิตภัณฑ์ทางการเงินแล้ว ให้นักเรียนบันทึกผลการตัดสินใจและความมั่นใจ 

ต่อผลิตภัณฑ์ทางการเงินที่ตนได้เลือกลงในสมุดบันทึกการเรียนรู้ เร่ือง Money Expo (จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ข้อที่ ๓-๖)

๘.๓ ขั้นเผชิญภาวะวิกฤต (๑๐ นาที) 

๘.๓.๑ ครูน�าใช้โปรแกรมการน�าเสนอ Power Point เพื่อน�าเสนอฉากที่ ๓ ผลจากการตัดสินใจเลือก

ผลิตภัณฑ์ทางการเงิน ดังนี้ (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ ๖, ๘)

ฉากที่ ๒  : ณ ศูนย์ประชุมแห่งชาติสิริกิติ์

 ข้อมูล : ผลิตภัณฑ์ทางการเงินจากสถาบันทางการเงินต่าง ๆ 

 เรื่องราว : นักเรียนและเพื่อนเดินทางมาถึงยังศูนย์ประชุมแห่งชาติสิริกิติ์ และเริ่มเดินดูมหกรรม

ทางการเงินที่แต่ละธนาคารจัดขึ้น 

ฉากที่ ๓ : ณ ห้องนอน เวลา ๑๖.๓๐ น.   

 เรื่องราว : นักเรียนเดินทางกลับมาถึงบ้านและล้มตัวนอนลงบนเตียง แต่แล้วเสียงไลน ์

ในโทรศัพท์ก็ดังขึ้น เมื่อนักเรียนเปิดอ่านจึงพบว่าเป็นข้อความของนิวที่ทักมาเรื่องผลิตภัณฑ์ 

ทางการเงิน 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางเศรษฐศาสตร์เพ่ือส่งเสริมการรู้เร่ืองการเงิน | 71 

 

  

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางเศรษฐศาสตร์เพ่ือส่งเสริมการรู้เร่ืองการเงิน | 71 
 

  

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางเศรษฐศาสตร์เพ่ือส่งเสริมการรู้เร่ืองการเงิน | 71 
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

๘.๓.๒ ครนู�าเสนอตวัเลอืกในการตดัสนิใจ แล้วให้นกัเรยีนบนัทกึค�าตอบลงในสมดุบนัทกึการเรยีนรู ้ดงันี้

ค�าถาม : นักเรียนจะเลือกตอบค�าถามว่าอะไร 

A ผลตอบแทนดีสุดๆ ไปเลยล่ะ

B ฉันมีเงินเหลือแต่ละเดือนแน่นอน น่าจะฝากตามระยะเวลาได้

C ฉันยังมีเงินออมไม่แน่นอนน่ะ ถอนบ้าง ฝากบ้าง 

๘.๓.๓ ครูน�าเสนอฉากต่อไป ดังนี้

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางเศรษฐศาสตร์เพ่ือส่งเสริมการรู้เร่ืองการเงิน | 72 
 

  8.3.2 ครูน าเสนอตัวเลือกในการตัดสินใจ แล้วให้นักเรียนบันทึกค าตอบลงในสมุดบันทึกการเรียนรู้ ดังนี้ 

ค าถาม : นักเรียนจะเลือกตอบค าถามว่าอะไร  
A ผลตอบแทนดีสุด ๆ ไปเลยล่ะ 
B ฉันมีเงินเหลือแต่ละเดือนแน่นอน น่าจะฝากตามระยะเวลาได้ 
C  ฉันยังมีเงินออมไม่แน่นอนน่ะ ถอนบ้าง ฝากบ้าง  

 

8.3.3 ครูน าเสนอฉากต่อไป ดังนี้ 
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

๘.๔ ขั้นสะท้อนผลการเรียนรู้ (๓๐ นาที) 

๘.๔.๑ ครูให้นักเรียนเข้ากลุ่ม ๕ – ๖ คน เพื่อสะท้อนการเรียนรู้จากกิจกรรม ดังนี้

 ๑) นักเรียนเลือกผลิตภัณฑ์ทางการเงินใดในงาน Money Expo

 ๒) นักเรียนใช้วิธีการใดพิจารณาเลือกผลิตภัณฑ์ทางการเงิน

 ๓) เมื่อถึงฉากสุดท้ายของกิจกรรม เกิดอะไรขึ้นจากการตัดสินใจเลือกผลิตภัณฑ์ทางการเงิน 

ของนักเรียน 

๘.๔.๒ ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปว่า “เราควรใช้เกณฑ์ใดในการพิจารณาเลือกผลิตภัณฑ์

ทางการเงิน” โดยสรุปลงในกระดาษฟลิปชาร์ท และน�าเสนอหน้าชั้นเรียน 

๘.๔.๓ ครูให้นักเรียนอภิปรายสรุปผลการเรียนรู้ และบันทึกค�าตอบลงในสมุดบันทึกการเรียนรู้ ดังนี้

 ๑) ภายในนิทรรศการนักเรียนพบว่ามีสถาบันทางการเงินประเภทใดบ้าง และแต่ละประเภทมี

บทบาทหน้าที่แตกต่างกันอย่างไร (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ ๑)

 ๒) นักเรียนมีแนวทางในการตัดสินใจเลือกผลิตภัณฑ์ทางการเงินที่เหมาะสมกับตนเองอย่างไร 

(จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ ๓) 

 ๓) ผลจากการตัดสินใจเลือกผลิตภัณฑ์ทางการเงินของนักเรียนเป็นอย่างไร 

 ๔) ผลติภณัฑ์ทางการเงินทีน่กัเรยีนเลอืกมส่ีวนช่วยในการบรรลเุป้าหมายทางการเงนิของนกัเรยีน

หรือไม่ อย่างไร (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ ๓, ๕) 

 ๕) อะไรเป็นปัจจัยส�าคัญในการตัดสินใจเลือกสถาบันทางการเงิน ผลิตภัณฑ์ทางการเงิน 

และบริการทางการเงิน (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ ๒) 

 ๖) ปัจจุบันนักเรียนมีผลิตภัณฑ์ทางการเงินหรือไม่ มีจ�านวนผลิตภัณฑ์ทางการเงินเท่าใด 

และให้ผลตอบแทนเท่าใด (จดุประสงค์การเรยีนรู ้ ข้อที ่๖) ผลติภณัฑ์ทางการเงินนัน้ เหมาะสมกับสถานะทางการเงนิ

ของนักเรียนหรือไม่ อย่างไร 

 ๗) หากนักเรียนสามารถเลือกผลิตภัณฑ์ทางการเงินใหม่ได้ นักเรียนจะเลือกผลิตภัณฑ ์

ทางการเงินใด หรือเลือกผลิตภัณฑ์ทางการเงินเดิม เพราะเหตุใด (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ ๓ – ๖, ๘) จงระบุ

รายละเอียดของผลิตภัณฑ์ทางการเงินนั้น 

 ๘) การออมเงินมีความส�าคัญอย่างไร (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ ๗)

๙. การประเมินผล

๙.๑ แบบสังเกตผลการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากการตัดสินใจในฉากทัศน์ 

๙.๒ สมุดบันทึกการเรียนรู้ เรื่อง Money Expo
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

คะแนนแบบวัดจุดประสงค์การเรียนรู้

๙.๑  แบบสังเกตผลการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากการตัดสินใจในฉากทัศน์ 

๓แบบสั ง เกต

การตัดสินใจ

ในฉากทัศน์  

๓. นักเรียนสามารถตีความข้อมูล

ผลิตภัณฑ์ทางการเงินและบริการ

ทางการเงินได้ อาทิ ผลตอบแทน 

การค�านวณอตัราดอกเบีย้ ข้อก�าหนด

ในการสมัคร เป็นต้น 

นกัเรยีนสามารถเขยีนอธิบายเหตผุล ข้อดแีละค�านวณผลตอบแทน

ของผลิตภัณฑ์ทางการเงินที่นักเรียนเลือกในฉากทัศน์ลงในสมุด

บันทึกการเรียนรู้ ได้อย่างถูกต้อง

๒

นกัเรยีนสามารถเขยีนอธิบายเหตผุล ข้อดแีละค�านวณผลตอบแทน

ของผลิตภัณฑ์ทางการเงินที่นักเรียนเลือกในฉากทัศน์ลงในสมุด

บันทึกการเรียนรู ้ได้ แต่อาจมีการค�านวณคลาดเคลื่อน หรือ 

การตีความที่ไม่ถูกต้องในบางส่วน 

๑

๓แบบสั ง เกต
การตัดสินใจ
ในฉากทัศน์

๔. นักเรียนสามารถวิเคราะห์เปรียบ

เทียบผลตอบแทนของผลิตภัณฑ์

ทางการเงนิและบรกิารทางการเงนิได้
นักเรียนสามารถประเมินแผนการเงินที่เหมาะสมกับสถานะทาง 

การเงนิและเป้าหมายทางการเงนิของตนเอง จากแผนการเงนิทีค่รู

ก�าหนดให้ โดยสามารถเขียนอธิบายเหตุผลได้ถูกต้อง โดยม ี

หลักส�าคัญ ได้แก่

๑. แผนการเงินดังกล่าวสอดคล้องกับงบประมาณรายจ่ายและ 

ไม่เกินงบประมาณในจ�านวนเงิน ๒,๕๐๐ บาท

๒. แผนการเงินดังกล่าวค�านึงถึงจ�านวนเงินออมท่ีนักเรียนตั้งใจไว้

เพื่อบรรลุเป้าหมายทางการเงิน

๒

นักเรียนสามารถเลือกแผนการเงินที่เหมาะสมกับสถานะทาง 

การเงนิและเป้าหมายทางการเงนิของตนเอง จากแผนการเงนิทีค่รู

ก�าหนดให้ โดยสามารถเขียนอธิบายเหตุผลได้ถูกต้อง โดยม ี

หลักส�าคัญ อย่างน้อย ๑ ใน ๒ ได้แก่

๑. แผนการเงินดังกล่าวสอดคล้องกับงบประมาณรายจ่ายและ 

ไม่เกินงบประมาณในจ�านวนเงิน ๒,๕๐๐ บาท

๒. แผนการเงินดังกล่าวค�านึงถึงจ�านวนเงินออมท่ีนักเรียนตั้งใจไว้

เพื่อบรรลุเป้าหมายทางการเงิน

๑

๓แบบสั ง เกต
การตัดสินใจ
ในฉากทัศน์

๓. นกัเรียนสามารถเลอืกใช้เครือ่งมอื

ทางการเงนิเพ่ือใช้ในการวางแผนการ

เงินและตัดสินใจในการใช้จ่ายเงินได้

การเงินของนักเรียน

๒

นักเรียนสามารถเลือกเครื่องมือที่น�ามาใช้เพื่อวางแผนการเงินใน

ฉากทัศน์ได้แก่ ๑) แบบบันทึกรายรับ – รายจ่าย ๒) เครื่องที่ช่วย

ในการค�านวณ 

๑
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

คะแนนแบบวัดจุดประสงค์การเรียนรู้

๙.๑  แบบสังเกตผลการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากการตัดสินใจในฉากทัศน์ 

๓แบบสั ง เกต
การตัดสินใจ
ในฉากทัศน์

๔ .  นัก เรียนสามารถหลีก เลี่ ยง 

การเป็นหนี้ทางการเงินและรู ้ จัก 

ช�าระเงินให้ตรงเวลา
๒

นักเรียนได้รับคะแนนโบนัสความมีวินัยทางการเงินเพิ่มขึ้นอย่าง

น้อย ๕ คะแนน จากการตดัสินใจทางการเงนิ ในฉากการใช้จ่ายเงิน

โดยไม่เป็นหนี้  และการช�าระหนี้ตรงเวลา 

๑

๙.๒ การตอบค�าถามในสมุดบันทึกการเรียนรู้ เรื่อง Money Expo

๑. นกัเรยีนสามารถเขยีนอธบิายความหมายของสถาบนัการเงินได้

ถูกต้อง

๒. นกัเรยีนสามารถขดีเส้นเชือ่มโยงบทบาทหน้าทีข่องแต่ละสถาบนั

การเงินได้ถูกต้องทั้งหมด

๓แบบทดสอบ

ในสมดุบนัทกึ

การเรียนรู้

๑. นักเรียนสามารถอธิบายความ

หมาย ประเภท และความแตกต่าง

ของบทบาทหน้าที่สถาบันการเงิน

แต่ละประเภทได้

๑. นกัเรยีนสามารถเขยีนอธบิายความหมายของสถาบนัการเงินได้

ถูกต้อง

๒. นกัเรยีนสามารถขดีเส้นเชือ่มโยงบทบาทหน้าทีข่องแต่ละสถาบนั

การเงินได้ถูกต้องอย่างน้อย ๘ ใน ๑๐ ตัวเลือก

๒

๑. นกัเรยีนสามารถเขยีนอธบิายความหมายของสถาบนัการเงินได้ 

แต่ไม่ครบถ้วน 

๒. นกัเรยีนสามารถขดีเส้นเชือ่มโยงบทบาทหน้าทีข่องแต่ละสถาบนั

การเงินได้ถูกต้องอย่างน้อย ๕ ใน ๑๐

๑

นักเรียนในแต่ละกลุ่มสามารถสรุปหลักการส�าคัญในการคัดเลือก

ผลิตภัณฑ์ทางการเงินได้ถูกต้องทั้งหมด ได้แก่

๑.ผลตอบแทนของผลิตภัณฑ์ทางการเงิน

๒.ความน่าเชื่อถือของสถาบันทางการเงิน

๓.ความเหมาะสมกับสถานะทางการเงิน ได้แก่ ความสามารถใน

การฝากเงินกับระยะเวลาที่ต้องการฝากเงิน

๔.ค�านึงถึงการบรรลุเป้าหมายทางการเงิน

๓ช้ินงานสรุป 

(กลุ่ม) 

๒. นกัเรยีนสามารถระบปัุจจัยส�าคญั

ในการเลือกผลิตภัณฑ์ทางการเงิน

และบริการทางการเงินได้

นักเรียนในแต่ละกลุ่มสามารถสรุปหลักการส�าคัญในการคัดเลือก

ผลิตภัณฑ์ทางการเงินได้ถูกต้อง อย่างน้อย ๒ ใน ๔ หลักการ

๒

นักเรียนในแต่ละกลุ่มสามารถสรุปหลักการส�าคัญในการคัดเลือก

ผลิตภัณฑ์ทางการเงินได้ถูกต้องอย่างเพียง ๑ หลักการ 

๑
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

คะแนนแบบวัดจุดประสงค์การเรียนรู้

๙.๒ การตอบค�าถามในสมุดบันทึกการเรียนรู้ เรื่อง Money Expo

๓แบบสอบถาม

ผ ลิ ต ภั ณ ฑ ์

ทางการเงิน

ของนักเรียน 

๓. นักเรียนสามารถตีความข้อมูล

ผลิตภัณฑ์ทางการเงินและบริการ

ทางการเงินได้ อาทิ ผลตอบแทน 

การค�านวณอตัราดอกเบีย้ ข้อก�าหนด

ในการสมัคร เป็นต้น

๕. นักเรียนสามารถประเมินและ

ตัดสินใจเลือกผลิตภัณฑ์ทางการเงิน

และบริการทางการเงินท่ีเหมาะสม

กับตนเองได้

๖. นักเรียนสามารถค�านวณเงินออม

และผลตอบแทนจากการออมเงินได้

๘ .  นั ก เ รี ยน มีความสนใจและ

ระมัดระวังในผลิตภัณฑ์ทางการเงิน

และบริการทางการเงินอันน�าไปสู่

ความมั่งคั่งทางการเงิน

นกัเรยีนสามารถเขยีนอธิบายเหตผุล ข้อดแีละค�านวณผลตอบแทน

ของผลิตภัณฑ์ทางการเงินที่นักเรียนมีในปัจจุบันหรือที่นักเรียน

สนใจในสมุดบันทึกการเรียนรู้ ได้อย่างถูกต้อง 

๒

นกัเรยีนสามารถเขยีนอธิบายเหตผุล ข้อดแีละค�านวณผลตอบแทน

ของผลิตภัณฑ์ทางการเงินที่นักเรียนมีในปัจจุบันหรือที่นักเรียน

สนใจในสมดุบนัทกึการเรยีนรูไ้ด้ แต่อาจมกีารค�านวณคลาดเคล่ือน 

หรือการตีความที่ไม่ถูกต้องในบางส่วน 

๑

๓แบบสอบถาม

ผ ลิ ต ภั ณ ฑ ์

ทางการเงิน

ของนักเรียน

๗. นักเรียนตระหนักถึงความส�าคัญ

ของการออมเงิน และมีความมั่นใจ 

ต่อผลิตภัณฑ์ทางการเงินที่เลือก
นักเรียนสามารถเขียนระบุความส�าคัญของการออมเงิน ได้อย่าง 

ถูกต้องทั้งหมด ดังนี้

๑.มีเงินไว้ใช้ในยามฉุกเฉิน

๒.พึ่งพาตนเองในการมีเงินเพิ่อตอบสนองความต้องการ 

๓. เพื่อความมั่นคงทางการเงินในอนาคต

๒

นกัเรยีนสามารถเขยีนระบคุวามส�าคัญของการออมเงนิ ได้อย่างถกู

ต้อง อย่างน้อย ๒ ใน ๓ ประเด็น

๑
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ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

๑. แนวคิดหลักของกิจกรรม
การลงทุนเป็นการน�าเงนิท่ีเกบ็สะสมไปสร้างผลตอบแทนทีเ่กิดจากการออมเงนิ เพือ่สร้างให้เกดิความมัง่คัง่

ทางการเงินสู่การบรรลุการมีอิสรภาพทางการเงินในอนาคต โดยจะต้องพิจารณาจากเคร่ืองมือท่ีใช้ในการลงทุน 

ได้แก่ มลูค่าของเงนิตามเวลา การวเิคราะห์ต้นทนุและผลประโยชน์กบัอตัราผลตอบแทนและความเสีย่ง การลงทนุ

ย่อมมคีวามเสีย่งท่ีจะได้รับผลตอบแทนไม่เป็นไปตามทีค่าดหวงั ด้วยเหตนุีจ้งึควรทีจ่ะศึกษาข้อมลูอย่างระมัดระวงั 

เพื่อป้องกันความเสี่ยงที่อาจจะส่งผลกระทบทางการเงินส่วนบุคคลได้

๒. จุดประสงค์การเรียนรู้  
๑. นักเรียนสามารถอธิบายความหมายและความส�าคัญของการลงทุนในฐานะเครื่องมือสู่ความมั่งคั่ง

ทางการเงินได้ 

๒. นักเรียนสามารถแยกแยะความเสี่ยงของผลิตภัณฑ์การลงทุนได้

๓. นักเรียนสามารถอธิบายหลักในการพิจารณาเลือกผลิตภัณฑ์การลงทุนได้

๔. นักเรียนสามารถเลือกของผลิตภัณฑ์การลงทุนที่เหมาะสมกับฐานะทางการเงิน

๕. นักเรียนสามารถเลือกการลงทุนแบบกระจายความเสี่ยง

๖. นักเรียนตระหนักถึงความส�าคัญของการลงทุนเพื่อเสริมสร้างความมั่งคั่งทางการเงิน
 

๓. การวิเคราะห์องค์ประกอบความรู้ทางเศรษฐศาสตร์และการรู้เรื่องการเงินที่ปรากฏในกิจกรรม
  

กิจกรรมท่ี ๘  รูว้า่เส่ียงแต่คงต้องขอลอง
การวางแผนการลงทุนเพ่ือส่งเสรมิความม่ังค่ังทางการเงิน

การรู้เรื่องการเงินสาระการเรียนรู้

พฤติกรรมทางการเงินเจตคติทางการเงินทักษะทางการเงิน*ความรู้

ทางการเงิน DCBA

๘. เลือกผลิตภัณฑ์และบริการทาง 

การเงินที่ช่วยบรรลุเป้าหมายทาง 

การเงิน 

๙. เลอืกวธิกีารออมเงนิและการลงทนุ

ทีเ่หมาะสมกบัสถานะทางการเงนิ

๘. มีความสนใจและ

ระมัดระวังในผลิตภัณฑ์

ทางการเงินและบริการ

ทางการเงินอันน�าไปสู ่

ความมั่งคั่งทางการเงิน

 

////๓.ผลิตภัณฑ์

และบ ริการ

ทางการเงิน

๔. ผลิตภัณฑ์และบริการทางการเงิน 

ประเภทของสถาบันการเงนิ ความส�าคัญ

ของการออมและการลงทุน  ปัจจัยการ

ลงทนุและการออม ได้แก่ อตัราดอกเบีย้ 

ค่าเงิน การคาดเดาเกี่ยวกับอนาคต การ

บริหารจัดการเงินออมและการลงทุน

ของตนเอง

* ทกัษะทางการเงิน ประกอบด้วย A: การเข้าถงึข้อมลูทางการเงนิ / B: การวิเคราะห์ข้อมลูทางการเงนิ / C: การประเมนิข้อมลูทางการเงนิ / D: การตัดสนิใจทางการเงนิ
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
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ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

๔. สาระการเรียนรู้

๔.๑ ความรู้ทางเศรษฐศาสตร์ :  

๑) ความหมายและความส�าคัญของการลงทุน : การลงทุน หมายถึง การน�าเงินที่เก็บสะสมไปสร้าง

ผลตอบแทนที่สูงกว่าการออม ด้วยการลงทุนในผลิตภัณฑ์ทางการเงิน พันธบัตร หลักทรัพย์ต่าง ๆ ซึ่งจะมีระดับ

ความเสี่ยงที่สูงขึ้น แม้ว่าการลงทุนนั้นจะมีความเสี่ยงที่สูง แต่กลับเป็นวิธีการที่ส�าคัญที่จะสร้างให้เกิดความมั่งคั่ง

ทางการเงิน การลงทุนมีความส�าคัญ ดังนี้

 ๑.๑) ช่วยให้ผู้ท่ีลงทุนได้รบัผลตอบแทนทีส่งูมากกว่าการออม อนัน�ามาสู่ความมัง่คัง่ทางการเงนิ

 ๑.๒) ช่วยให้ธุรกิจต่าง ๆ มีเงินทุนที่จะด�าเนินการผลิตมากยิ่งขึ้น อันน�ามาสู่ความเจริญเติบโต

ทางเศรษฐกิจของประเทศ

 ๑.๓) ช่วยให้รัฐบาลมีทุนในการน�าไปพัฒนาประเทศ 

๒) วัตถุประสงค์ในการลงทุน : การก�าหนดวัตถุประสงค์ในการลงทุน จะน�ามาสู่การเลือกผลิตภัณฑ์

เพื่อการลงทุนท่ีถูกต้อง การลงทุนนั้นไม่ได้แต่เพียงจ�ากัดเฉพาะความต้องการที่จะเพิ่มพูนจ�านวนเงินที่มีเท่านั้น 

แต่หมายรวมถึงการลงทุนเพื่อเติมเต็มความพร้อมของชีวิต ดังนี้

 ๒.๑) การลงทุนเพื่อเพิ่มพูนความรู้ ได้แก่ การศึกษาต่อ การเข้าอบรมสัมมนา ฯลฯ

 ๒.๒) การลงทุนเพื่อรางวัลของชีวิต ได้แก่ การท่องเที่ยว การซื้อแพ็คเกจทัวร์ ฯลฯ

 ๒.๓) การลงทนุเพือ่สร้างความมัง่ค่ังและอสิรภาพทางการเงนิ เช่น การลงทนุในหลกัทรพัย์ และ

อสังหาริมทรัพย์ การลงทุนประกอบกิจการส่วนตัว

 ๒.๔) การลงทนุเพือ่ความปลอดภยัในชวีติ ได้แก่ การซือ้ประกนัชวีติ ประกนัภยั ประกันสุขภาพ ฯลฯ 

๓) การบริหารจัดการการลงทุนภาคครัวเรือน : การบริหารจัดการการลงทุน มีขั้นตอนส�าคัญ ดังนี้

 ๓.๑) การก�าหนดวัตถุประสงค์ในการลงทุน

 ๓.๒) การจัดท�าแนวทางในการลงทุน ได้แก่ การจัดสรรงบในการลงทุนในแต่ละประเภท

 ๓.๓) การวิเคราะห์และเลือกหลักทรัพย์ลงทุน

 ๓.๔) การประเมินผลการลงทุน เพื่อน�าไปปรับเปลี่ยนการลงทุนและการป้องกันความเสี่ยง 

ที่อาจจะเกิดขึ้น

๔) ปัจจัยส�าคัญในการลงทุน ปัจจัยส�าคัญที่ควรพิจารณาก่อนการเลือกตัดสินใจลงทุน ได้แก่

 ๔.๑) อัตราผลตอบแทนและระดับความเสี่ยง

 ๔.๒) ค่าของเงิน

 ๔.๓) การคาดคะเนต่อเหตุการณ์ต่าง ๆ  ที่เกิดขึ้นในอนาคต เช่น การขยายตัวของตลาด อุปสงค์

        เป็นต้น 

 ๔.๔) ปัจจัยส่วนตัวของผู้ลงทุน เช่น อายุ นิสัยส่วนตัว สภาพคล่อง จ�านวนเงินที่ลงทุน เป็นต้น



ส�ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน 147

ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
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ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

๔.๒ ความรู้ทางการเงิน :  

๑) ความหมายของความเสี่ยง : ความเสี่ยง (risk) หมายถึง ความไม่แน่นอนหรือโอกาสผิดพลาด 

ที่อาจเกิดขึ้นในอนาคต หากเป็นความเสี่ยงจากการลงทุน คือ การที่อัตราผลตอบแทนที่ได้รับจริงแตกต่างไปจาก

อัตราผลตอบแทนที่คาดหวังว่าจะได้รับ

๒) ปิรามิดระดับความเสี่ยง : ผลิตภัณฑ์เพื่อการลงทุนแต่ละชนิดย่อมมีความเสี่ยงที่แตกต่างกันไป 

ปิรามิดความเสี่ยงของผลิตภัณฑ์เพ่ือการลงทุนนั้นจะแสดงถึงผลตอบแทนและความเส่ียงของผลิตภัณฑ์ 

หากผลิตภัณฑ์เพื่อการลงทุนนั้นมีผลตอบแทนที่สูง ความเสี่ยงย่อมสูงขึ้นตามระดับผลตอบแทนเช่นกัน 

 ๒.๑) ความเสี่ยงระดับต�่า ได้แก่ เงินฝากและประกันชีวิตแบบสะสมทรัพย์ เป็นการลงทุนเพื่อ

มุ่งสร้างความมั่นคงทางการเงินและชีวิต มีสภาพคล่องที่สูงแต่ผลตอบแทนในรูปแบบดอกเบี้ยที่ต�่า

 ๒.๒) ความเสี่ยงระดับปานกลาง คือ การลงทุนในตราสารหนี้ ตราสารทุน และกองทุนต่าง ๆ

ตราสารหนีไ้ด้แก่ การลงทนุในพนัธบัตรรฐับาล พนัธบัตรรฐัวสิาหกจิ ตัว๋เงนิและหุน้กู้ ตราสารทนุ ได้แก่ หุน้สามัญ

และหุ้นบุริมสิทธิ กองทุนต่าง ๆ  เหล่านี้ จะได้รับผลตอบแทนที่ สูงมากกว่าการลงทุนในผลิตภัณฑ์เงินฝาก มุ่งเน้น

การสร้างความมั่งคั่งทางการเงิน แต่จะต้องพร้อมรับต่อความเสี่ยงที่จะไม่ได้รับผลตอบแทนตามที่คาดหวังไว้

 ๒.๓) ความเสี่ยงระดับสูง คือ การลงทุนในอนุพันธ์ต่าง ๆ 

๓) การวางแผนการลงทุน : 

 ๓.๑) รู้จักตนเองและเลือกนโยบายในการลงทุนที่เหมาะสม ได้แก่

- ก�าหนดเป้าหมายในการลงทนุ ก�าหนดจ�านวนเงนิทีส่ามารถลงทุน สนิทรพัย์ สภาพคล่อง  

   ระยะเวลาในการลงทุน ระดับความเสี่ยงที่สามารถยอมรับได้ 

- พิจารณาผลตอบแทน และความเสี่ยง

 ๓.๒) การเลือกรูปแบบในการลงทุน 

- เลอืกรปูแบบทีต้่องการลงทนุ อาท ิเลอืกลงทนุผ่านกองทนุทีม่ผีูบ้รหิารจดัการ เลอืกลงทุน

 ด้วยตนเอง

- เลือกผลิตภัณฑ์เพื่อการลงทุน อาทิ กองทุน พันธบัตร หุ้น เป็นต้น

๔) หลักการส�าคัญในการลงทุน

 ๔.๑) ควรลงทุนในลักษณะการกระจายความเสี่ยงอย่างสมดุล ที่เหมาะสมกับช่วงวัย เป้าหมาย

ทางการเงิน ระดับความเสี่ยงที่สามารถยอมรับได้ และทัศนคติในการลงทุน 

 ๔.๒) ไม่ควรเลือกผลิตภัณฑ์เพื่อการลงทุนที่หลากหลายหรือกระจัดกระจายมากจนเกินไป

 ๔.๓) ควรมีความยืดหยุ่นและหมั่นปรับเปลี่ยนแผนการเงินของตนเองเสมอ 

๕. ระยะเวลา

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใช้เวลาประมาณ ๒ คาบ  จ�านวน ๑๐๐ นาที  (๑ คาบ : ๕๐ นาที) 
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

๖. สื่อ

๖.๑ สื่อส�าหรับการจัดสภาพแวดล้อมฉากทัศน์

- โปรแกรม Power Point Presentation น�าเสนอฉากทัศน์ 

- บอร์ดเกมฉากทัศน์ (Board Game Scenario) 

 *ส�าหรบับอร์ดเกมฉากทัศน์ หากมนีกัเรยีนจ�านวนน้อยผูส้อนสามารถสร้างบอร์ดเกมเพือ่ด�าเนนิกจิกรรม 

หรือหากมีนักเรียนจ�านวนมาก สามารถใช้วิธีการฉายบอร์ดเกมฉากทัศน์ด้วยโปรแกรมน�าเสนอ Power Point 

๖.๒ สื่อส�าหรับการด�าเนินกิจกรรม

- บอร์ดเกมฉากทัศน์ ประกอบด้วยรายละเอียด ดังนี้

 ๑) ช่องสีเขียว หมายถึง ช่องการได้รับเงินเดือนและโบนัส

 ๒) ช่องสีฟ้า หมายถึง การน�าเสนอข้อมูลการลงทุน การประกาศหุ้น และการประกาศเรื่อง

         ผลตอบแทนที่ได้รับจากการลงทุน

- การ์ดบุคคล การ์ดอาชีพ การ์ดเป้าหมายทางการเงิน การ์ดการเงิน การ์ดเงินเดือน และการ์ดระดับ    

ความเสี่ยงที่ยอมรับ

- ธนบัตรจ�าลอง 

- การ์ด Investment ซึ่งจะน�าเสนอเกี่ยวกับข้อมูลผลิตภัณฑ์ทางการเงินที่น่าสนใจ กราฟหุ้นประจ�า

เดือน และผลตอบแทนที่ได้รับ

- การ์ดเศรษฐกิจ เมื่อจบการเล่นเกม ๑ รอบ นักเรียนจะได้รับการน�าเสนอการ์ดเศรษฐกิจที่จะมีส่วน

ในการคาดเดาทิศทางการลงทุนหรือผลตอบแทนของการลงทุนในรอบต่อ ๆ ไป รวมทั้งแสดงผลตอบแทนจาก

ผลิตภัณฑ์ทางการเงินท่ีนักเรียนจะได้รับ มีจ�านวน ๕ ใบ ผู้สอนจะต้องเปิดการ์ดตามล�าดับหมายเลขของการ์ด 

ที่ล�าดับไว้ คือ หมายเลข I - V

- ลูกเต๋า และตัวเดิน 

- ใบงานเรื่อง รู้ว่าเสี่ยงแต่คงต้องของลอง ประกอบด้วย การออกแบบแผนทางการเงิน การบันทึก

การตัดสินใจในฉากทัศน์ การบันทึกค่าใช้จ่าย บันทึกผลิตภัณฑ์เพ่ือการลงทุน และผลตอบแทนที่ได้รับจาก 

การลงทุน และคะแนนโบนัส ได้แก่ คะแนนความมั่นคงทางการเงิน คะแนนวินัยทางการเงิน และคะแนน 

ความมั่งคั่งทางการเงิน

๗. สถานที่ 

ห้องเรียนท่ีมีพื้นท่ีกว้างขวาง สามารถวางกระดานขนาดใหญ่ และให้นักเรียนนั่งล้อมรอบกระดานได ้

หรือห้องเรียนที่สามารถจัดโต๊ะให้นักเรียนนั่งเป็นกลุ่ม มีคอมพิวเตอร์ และโปรเจคเตอร์ที่สามารถฉายกระดาน 

ฉากทัศน์ชีวิตขึ้นบนหน้าจอโปรเจคเตอร์ 
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

๘. ขั้นตอนการด�าเนินกิจกรรม 

ก่อนเริ่มกิจกรรม ครูให้นักเรียนจับกลุ่ม กลุ่มละ ๔ – ๕ คน เพื่อท�ากิจกรรมร่วมกัน ให้นั่งแยกตาม 

แต่ละกลุ่ม จากนั้นให้นักเรียนแต่ละกลุ่มจับเลือกการ์ดตัวละคร ดังนี้

๑) นกัเรยีนแต่ละกลุม่สุม่เลอืกการ์ดบคุคล ซ่ึงมข้ีอมลูประกอบด้วย ข้อมลูบคุคลและแผนการใช้จ่ายเงนิ

๒) นักเรียนแต่ละกลุ่มสุ่มเลือกการ์ดอาชีพ ซึ่งจะมีรายละเอียดของอาชีพและความก้าวหน้า

๓) นักเรียนแต่ละกลุ่มสุ่มเลือกการ์ดเป้าหมายทางการเงิน โดยมีระบุถึงเป้าหมายทางการเงินใน 

ระยะสั้น เป้าหมายทางการเงินในระยะกลาง และเป้าหมายทางการเงินในระยะยาว

๔) นักเรียนแต่ละกลุ่มสุ่มเลือกการ์ดเงินเดือน ซึ่งจะเป็นเงินเดือนที่กลุ่มนักเรียนจะได้รับ

๕) นักเรียนแต่ละกลุ่มสุ่มเลือกการ์ดการเงินส่วนบุคคล ประกอบด้วย ข้อมูลค่าใช้จ่ายแต่ละเดือน 

และผลิตภัณฑ์เงินฝากกับผลตอบแทน และเงินออมที่มี

เมื่อนักเรียนได้รับการ์ดข้อมูลเรียบร้อยแล้ว ครูมอบธนบัตรจ�าลองตามจ�านวนเงินเดือนเร่ิมต้นของ 

ตัวละครที่แต่ละกลุ่มได้รับ จากนั้นนักเรียนน�าการ์ดข้อมูลของตัวละครท่ีได้รับติดลงบนแบบบันทึกกิจกรรม 

รู้ว่าเสี่ยงแต่คงต้องขอลอง 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางเศรษฐศาสตร์เพ่ือส่งเสริมการรู้เร่ืองการเงิน | 82 
 

  5) นักเรียนแต่ละกลุ่มสุ่มเลือกการ์ดการเงินส่วนบุคคล ประกอบด้วย ข้อมูลค่าใช้จ่ายแต่ละเดือนและ
ผลิตภัณฑ์เงินฝากกับผลตอบแทน และเงินออมที่มี 
 เมื่อนักเรียนได้รับการ์ดข้อมูลเรียบร้อยแล้ว ครูมอบสื่อเงินตามจ านวนเงินเดือนเริ่มต้นของตัวละครที่แต่ละกลุ่ม
ได้รับ จากนั้นนักเรียนน าการ์ดข้อมูลของตัวละครที่ได้รับติดลงบนแบบบันทึกกิจกรรมรู้ว่าเสี่ยงแต่คงต้องขอลอง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
  

 การ์ดฐานะทางการเงิน จ านวนอย่างละ 3 ชุด 
นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกเพียง 1 ชุด  

 

 การ์ดตัวละครและการ์ดเงินเดือน 
 แต่ละกลุ่มเลือกเพียง 1 การ์ด 

 

 เงิน 
 

การ์ดฐานะทางการเงิน จ�านวนอย่างละ ๓ ชุด

นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกเพียง ๑ ชุด
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

๘.๑ ขั้นรับประสบการณ์ (๓๐ นาที) 

๘.๑.๑ นักเรียนได้รับการน�าเสนอฉากที่ ๑ จุดเริ่มต้นของการลงทุนด้วยโปรแกรมการน�าเสนอ 

Power Point ซึ่งประกอบด้วยเรื่องเล่าของนักเรียนที่ได้รับการสวมบทบาทเป็นตัวละครที่ก�าหนด และก�าลังจะ

เริ่มต้นท�างานในเดือนแรก แต่บริษัทได้จัดการอบรมเกี่ยวกับการลงทุนที่ท�าให้ตัวละครต้องการที่จะเริ่มต้นลงทุน

๘.๑.๒  นกัเรยีนในฐานะตวัละครได้รับการเสนอแผนการลงทนุจากวทิยากรทีอ่บรม นกัเรยีนจงึได้รบั      

การน�าเสนอตัวเลือก ได้แก่ การ์ดพอร์ตการลงทุน ซึ่งนักเรียนจะต้องเลือกพอร์ตระดับความเสี่ยง ประกอบด้วย 
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  5) นักเรียนแต่ละกลุ่มสุ่มเลือกการ์ดการเงินส่วนบุคคล ประกอบด้วย ข้อมูลค่าใช้จ่ายแต่ละเดือนและ
ผลิตภัณฑ์เงินฝากกับผลตอบแทน และเงินออมที่มี 
 เมื่อนักเรียนได้รับการ์ดข้อมูลเรียบร้อยแล้ว ครูมอบสื่อเงินตามจ านวนเงินเดือนเริ่มต้นของตัวละครที่แต่ละกลุ่ม
ได้รับ จากนั้นนักเรียนน าการ์ดข้อมูลของตัวละครที่ได้รับติดลงบนแบบบันทึกกิจกรรมรู้ว่าเสี่ยงแต่คงต้องขอลอง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
  

 การ์ดฐานะทางการเงิน จ านวนอย่างละ 3 ชุด 
นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกเพียง 1 ชุด  

 

 การ์ดตัวละครและการ์ดเงินเดือน 
 แต่ละกลุ่มเลือกเพียง 1 การ์ด 

 

 เงิน 
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8.1 ขั้นรับประสบการณ์ (30 นาที)  

  8.1.1 นักเรียนได้รับการน าเสนอฉากที่  1 จุดเริ่มต้นของการลงทุน ด้วยโปรแกรมการน าเสนอ 
PowerPoint ซึ่งประกอบด้วยเรื่องเล่าของนักเรียนที่ได้รับการสวมบทบาทเป็นตัวละครที่ก าหนด และก าลังจะเริ่มต้น
ท างานในเดือนแรก แต่บริษัทได้จัดการอบรมเกี่ยวกับการลงทุนที่ท าให้ตัวละครต้องการที่จะเริ่มต้นลงทุน 
  8.1.2  นักเรียนในฐานะตัวละครได้รับการเสนอแผนการลงทุนจากวิทยากรที่อบรม นักเรียนจึงได้รับ      
การน าเสนอตัวเลือก ได้แก่ การ์ดพอร์ตการลงทุน ซึ่งนักเรียนจะต้องเลือกพอร์ตระดับความเสี่ยง ประกอบด้วย ระดับ
ความเสี่ยงระดับต่ า ระดับความเสี่ยงระดับปานกลาง และระดับความเสี่ยงระดับสูง เพียงกลุ่มละจ านวน 1 ใบ จากนั้น
น าการ์ดพอร์ตการลงทุนติดลงในแบบบันทึกกิจกรรม 
  8.1.3 นักเรียนได้รับการน าเสนอเรื่องเล่าต่อมาว่า ตัวละครของนักเรียนต้องการที่จะบรรลุเป้าหมายทาง
การเงินและประสบความส าเร็จในการลงทุน 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบบันทึกกิจกรรม ซ่ึงให้
นัก เ รียนติดการ์ดข้อมูลทาง
การเงินต่าง ๆลงในช่องว่าง 
แ ล ะ บั น ทึ ก ร า ย ไ ด้ แ ล ะ
ผลตอบแทนที่ได้รับ 

 

 การ์ดพอร์ตการลงทุน นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกเพียง 1 ชนิด  
 

การ์ดตัวละคร และการ์ดเงินเดือน

แต่ละกลุ่มเลือกเพียง ๑ ใบ
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  5) นักเรียนแต่ละกลุ่มสุ่มเลือกการ์ดการเงินส่วนบุคคล ประกอบด้วย ข้อมูลค่าใช้จ่ายแต่ละเดือนและ
ผลิตภัณฑ์เงินฝากกับผลตอบแทน และเงินออมที่มี 
 เมื่อนักเรียนได้รับการ์ดข้อมูลเรียบร้อยแล้ว ครูมอบสื่อเงินตามจ านวนเงินเดือนเริ่มต้นของตัวละครที่แต่ละกลุ่ม
ได้รับ จากนั้นนักเรียนน าการ์ดข้อมูลของตัวละครที่ได้รับติดลงบนแบบบันทึกกิจกรรมรู้ว่าเสี่ยงแต่คงต้องขอลอง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
  

 การ์ดฐานะทางการเงิน จ านวนอย่างละ 3 ชุด 
นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกเพียง 1 ชุด  

 

 การ์ดตัวละครและการ์ดเงินเดือน 
 แต่ละกลุ่มเลือกเพียง 1 การ์ด 

 

 เงิน 
 

ธนบัตร

แบบบันทึกกิจกรรม ซ่ึงให้ 

นักเรียนติดการ์ดข้อมูลทาง 

การเงินต่างๆ ลงในช่องว่าง

และบันทึกรายได้และผล

ตอบแทนที่ได้รับ
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
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ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

ระดับความเสี่ยงระดับต�่า ระดับความเส่ียงระดับปานกลาง และระดับความเส่ียงระดับสูง เพียงกลุ่มละจ�านวน 

๑ ใบ จากนั้นน�าการ์ดพอร์ตการลงทุนติดลงในแบบบันทึกกิจกรรม

๘.๑.๓ นกัเรยีนได้รบัการน�าเสนอเร่ืองเล่าต่อมาว่า ตัวละครของนกัเรียนต้องการทีจ่ะบรรลุเป้าหมาย

ทางการเงินและประสบความส�าเร็จในการลงทุน

  

๘.๒ ขั้นแสดงบทบาทสมมติ (๓๐ นาที) 

๘.๒.๑ ครูน�าเสนอบอร์ดเกมฉากทัศน์ (Board Game Scenario) จากนั้นให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน�า

ตัวเดินของตนเองมาที่จุด Start 
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8.1 ขั้นรับประสบการณ์ (30 นาที)  

  8.1.1 นักเรียนได้รับการน าเสนอฉากที่  1 จุดเริ่มต้นของการลงทุนด้วยโปรแกรมการน าเสนอ 
PowerPoint ซึ่งประกอบด้วยเรื่องเล่าของนักเรียนที่ได้รับการสวมบทบาทเป็นตัวละครที่ก าหนด และก าลังจะเริ่มต้น
ท างานในเดือนแรก แต่บริษัทได้จัดการอบรมเกี่ยวกับการลงทุนที่ท าให้ตัวละครต้องการที่จะเริ่มต้นลงทุน 
  8.1.2  นักเรียนในฐานะตัวละครได้รับการเสนอแผนการลงทุนจากวิทยากรที่อบรม นักเรียนจึงได้รับ      
การน าเสนอตัวเลือก ได้แก่ การ์ดพอร์ตการลงทุน ซึ่งนักเรียนจะต้องเลือกพอร์ตระดับความเสี่ยง ประกอบด้วย ระดับ
ความเสี่ยงระดับต่ า ระดับความเสี่ยงระดับปานกลาง และระดับความเสี่ยงระดับสูง เพียงกลุ่มละจ านวน 1 ใบ จากนั้น
น าการ์ดพอร์ตการลงทุนติดลงในแบบบันทึกกิจกรรม 
  8.1.3 นักเรียนได้รับการน าเสนอเรื่องเล่าต่อมาว่า ตัวละครของนักเรียนต้องการที่จะบรรลุเป้าหมายทาง
การเงินและประสบความส าเร็จในการลงทุน 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบบันทึกกิจกรรม ซ่ึงให้
นัก เ รียนติดการ์ดข้อมูลทาง
การเงินต่าง ๆลงในช่องว่าง 
แ ล ะ บั น ทึ ก ร า ย ไ ด้ แ ล ะ
ผลตอบแทนที่ได้รับ 

 

 การ์ดพอร์ตการลงทุน นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกเพียง 1 ชนิด  
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 8.2 ขั้นแสดงบทบาทสมมติ (30 นาที)  
8.2.1 ครูน าเสนอบอร์ดเกมฉากทัศน์ (Board Game Scenario) จากนั้นให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าตัวเดิน

ของตนเองมาท่ีจุด Start  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8.2.3 ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสลับกันออกมาทอยลูกเต๋า ซึ่งมีหมายเลข 1 – 6 หากกลุ่มใดทอยลูกเต๋าได้

เลขตัวใด ให้กลุ่มนั้นน าตัวเดินของกลุ่มตนเองเคลื่อนที่ไปตามช่องต่าง ๆ ในกระดานบอร์ดฉากทัศน์ตามตัวเลขที่
ก าหนด โดยมีกติกา ดังนี้ (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ 4-6) 

  1) หากตัวเดินของนักเรียนเดินไปตกยังช่อง “สีเขียว” หรือเดินผ่านช่องสีเขียว นักเรียนจะได้รับเงินเดือน 
    เท่ากับการ์ดเงินเดือนที่ได้รับ โดยทุก ๆ ครั้งจะถูกหักลบกับรายจ่ายจากแผนทางการเงินที่นักเรียนตั้ง 

  2) หากตัวเดินของนักเรียนเดินไปตกยังช่อง “สีฟ้า” นักเรียนจะได้รับการน าเสนอข้อมูลเกร็ดความรู้ 
เกี่ยวกับการลงทุน การผลิตภัณฑ์เพ่ือการลงทุนที่น่าสนใจ หรือแม้แต่กราฟแสดงหุ้นหรือผลตอบแทน
ของผลิตภัณฑ์เพ่ือการลงทุน นักเรียนในกลุ่มนั้น ๆ จะมีสิทธิในการซื้อผลิตภัณฑ์การลงทุนนั้น โดย
ระบุถึงผลิตภัณฑ์ที่สนใจ จดบันทึกลงในใบงานในส่วนของพอร์ตการลงทุน จากนั้นช าระเงินกับครูด้วย
ธนบัตรเงิน  

3) กรณีเลือกการ์ดการลงทุน ผู้สอนจะน าเสนอการ์ดการลงทุนผ่านโปรแกรมน าเสนอ PowerPoint ดังนี้ 
รอบท่ี 1  นักเรียนแต่ละกลุ่มสามารถเลือกเปิดการ์ดการลงทุนเฉพาะ ผลิตภัณฑ์ทาง 

การลงทุน กลุ่ม Investment I 
 

 ตารางบอร์ดเกมฉากทัศน์  
 

การ์ดพอร์ตลงทุน นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกเพียง ๑ ชนิด

บอร์ดเกมฉากทัศน์
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๘.๒.๒ ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสลับกันออกมาทอยลูกเต๋า ซึ่งมีหมายเลข ๑ – ๖ หากกลุ่มใด 

ทอยลกูเต๋าได้เลขตวัใด ให้กลุ่มนัน้น�าตวัเดนิของกลุม่ตนเองเคลือ่นทีไ่ปตามช่องต่าง ๆ  ในกระดานบอร์ดฉากทศัน์

ตามตัวเลขที่ก�าหนด โดยมีกติกา ดังนี้ (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ ๔-๖)

 ๑) หากตัวเดินของนักเรียนเดินไปตกยังช่อง “สีเขียว” หรือเดินผ่านช่องสีเขียว นักเรียนจะได้

รับเงินเดอืนเท่ากบัการ์ดเงนิเดือนทีไ่ด้รับ โดยทกุ ๆ ครัง้จะถกูหักลบกบัรายจ่ายจากแผนทางการเงนิทีน่กัเรยีนตัง้

 ๒) หากตัวเดินของนักเรียนเดินไปตกยังช่อง “สีฟ้า” นักเรียนจะได้รับการน�าเสนอข้อมูลเกร็ด

ความรู้เก่ียวกับการลงทุน การผลิตภัณฑ์เพื่อการลงทุนที่น่าสนใจ หรือแม้แต่กราฟแสดงหุ้นหรือผลตอบแทน 

ของผลติภัณฑ์เพือ่การลงทนุ นกัเรยีนในกลุม่นัน้ ๆ  จะมสีทิธใินการซือ้ผลติภณัฑ์การลงทนุนัน้ โดยระบถุงึผลติภณัฑ์

ที่สนใจ จดบันทึกลงในใบงานในส่วนของพอร์ตการลงทุน จากนั้นช�าระเงินกับครูด้วยธนบัตร

 ๓) กรณีเลือกการ์ดการลงทุน ผู้สอนจะน�าเสนอการ์ดการลงทุนผ่านโปรแกรมน�าเสนอ 

Power Point ดังนี้

รอบท่ี ๑   นกัเรยีนแต่ละกลุม่สามารถเลอืกเปิดการ์ดการลงทนุเฉพาะ ผลติภณัฑ์ 

    ทางการลงทุน กลุ่ม Investment I

รอบท่ี ๒ – ๓  นักเรียนแต่ละกลุ ่มจะสามารถเลือกเปิดการ์ดการลงทุนเฉพาะ  

    ผลิตภัณฑ์ทางการลงทุน กลุ่ม Investment II – Investment III

รอบที่ ๔ – ๕  นกัเรยีนแต่ละกลุม่จะสามารถเลอืกเปิดการ์ดการลงทนุในผลติภณัฑ์

    ทางการลงทุน กลุ่ม Investment IV – Investment V

 ๔) เกมการ์ดฉากทัศน์จะเล่นเป็นระยะ ๕ รอบ เมื่อเดินครบ ๑ รอบ ครูจะเปิดการ์ดเศรษฐกิจ 

เพื่อแจ้งข่าวภาวะเศรษฐกิจที่จะเกิดขึ้นในรอบต่อไป พร้อมกับผลตอบแทนที่นักเรียนจะได้รับจากผลิตภัณฑ์

ทางการลงทุนในแต่ละรอบ

๘.๓ ขั้นเผชิญภาวะวิกฤต (๒๐ นาที)

เมื่อนักเรียนเข้าสู่รอบที่ ๖ นักเรียนได้รับการน�าเสนอการ์ดเศรษฐกิจหมายเลข V ซึ่งนักเรียนพบว่า

ประเทศเข้าสู่ภาวะเงินฝืด เป็นผลให้ผลตอบแทนของผลิตภัณฑ์ทางการลงทุนทั้งหมดติดลบ 

๘.๔ ขั้นสะท้อนผลการเรียนรู้ (๓๐ นาที)

๘.๔.๑ นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปผลตอบแทนที่ได้รับจากการลงทุน จากนั้นสรุปผล ดังนี้

 ๑) หากตอนจบของกิจกรรม นักเรียนกลุ่มใดยังมีรายรับคงเหลือจากผลตอบแทน นักเรียนจะ

ได้รบัคะแนนความมัง่คัง่ทางการเงนิ +๑๐  หรอืหากนกัเรียนมผีลิตภณัฑ์ทางการลงทนุทีย่งัหมนุเวยีนได้ นกัเรียน

จะได้รับคะแนนความมั่งคั่งทางการเงิน +๒๐ คะแนน

 ๒) หากนักเรียนลงทุนแล้ว ยังคงมีเงินเก็บออมไว้เป็นสภาพคล้องมากกว่า ๓ - ๖% จากรายจ่าย

แต่ละเดือน นักเรียนจะได้รับคะแนนความมั่นคงทางการเงิน +๒๐ คะแนน
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   รอบท่ี 2 – 3  นักเรียนแต่ละกลุ่มจะสามารถเลือกเปิดการ์ดการลงทุนเฉพาะ ผลิตภัณฑ์ 
ทางการลงทุน กลุ่ม Investment II – Investment III 

   รอบท่ี 4 – 5  นักเรียนแต่ละกลุ่มจะสามารถเลือกเปิดการ์ดการลงทุนในผลิตภัณฑ์ 
     ทางการลงทุน กลุ่ม Investment IV – Investment V 

4) เกมการ์ดฉากทัศน์จะเล่นเป็นระยะ 5 รอบ เมื่อเดินครบ 1 รอบ ครูจะเปิดการ์ดเศรษฐกิจ เพื่อแจ้ง
ข่าวภาวะเศรษฐกิจที่จะเกิดขึ้นในรอบต่อไป พร้อมกับผลตอบแทนที่นักเรียนจะได้รับจาก
ผลิตภัณฑ์ทางการลงทุนในแต่ละรอบ 
 

    
 

 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 ตารางเลือกการ์ดการลงทุนในโปรแกรม PowerPoint  
 

 การ์ดการลงทุน แสดงผลิตภณัฑ์ทางการลงทุนพร้อมระดับความเสี่ยง  
 

 การ์ดเศรษฐกิจ ECONOMIC  
 

ตารางเลือกการ์ดการลงทุนในโปรแกรม Power Point
การ์ดเศรษฐกิจ ECONOMIC
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   รอบท่ี 2 – 3  นักเรียนแต่ละกลุ่มจะสามารถเลือกเปิดการ์ดการลงทุนเฉพาะ ผลิตภัณฑ์ 
ทางการลงทุน กลุ่ม Investment II – Investment III 

   รอบท่ี 4 – 5  นักเรียนแต่ละกลุ่มจะสามารถเลือกเปิดการ์ดการลงทุนในผลิตภัณฑ์ 
     ทางการลงทุน กลุ่ม Investment IV – Investment V 

4) เกมการ์ดฉากทัศน์จะเล่นเป็นระยะ 5 รอบ เมื่อเดินครบ 1 รอบ ครูจะเปิดการ์ดเศรษฐกิจ เพื่อแจ้ง
ข่าวภาวะเศรษฐกิจที่จะเกิดขึ้นในรอบต่อไป พร้อมกับผลตอบแทนที่นักเรียนจะได้รับจาก
ผลิตภัณฑ์ทางการลงทุนในแต่ละรอบ 
 

    
 

 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 ตารางเลือกการ์ดการลงทุนในโปรแกรม PowerPoint  
 

 การ์ดการลงทุน แสดงผลิตภณัฑ์ทางการลงทุนพร้อมระดับความเสี่ยง  
 

 การ์ดเศรษฐกิจ ECONOMIC  
 

การ์ดลงทุน แสดงผลิตภัณฑ์ทางการลงทุนพร้อมระดับความเสี่ยง
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

 ๓) หากตอนจบกจิกรรมภายหลังการเกษยีณ นกัเรียนท่ีออมเงินตามแผนทางการเงินเป็นประจ�า 

จะได้รับคะแนนความมีวินัยทางการเงิน + ๒๐ คะแนน 

 ๔) เมื่อจบกิจกรรม นักเรียนคนใดสามารถบรรลุเป้าหมายทางการเงินได้ไม่ว่าระยะใด จะได้รับ

คะแนนความสุขทางการเงิน +๑๐ คะแนน ต่อการบรรลุเป้าหมายทางการเงินใน ๑ ระยะ 

๘.๔.๒ นักเรียนสะท้อนผลการเรียนรู้ผ่านการตอบค�าถามในสมุดบันทึกการเรียนรู้ เรื่อง รู้ว่าเสี่ยง 

แต่คงต้องขอลอง และร่วมกันอภิปรายค�าตอบในชั้นเรียน ดังนี้

 ๑) การลงทุนคืออะไร (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ ๑) 

 ๒) จากกิจกรรมนักเรียนพบผลิตภัณฑ์การลงทุนใดบ้าง แบบใดจัดอยู่ในความเส่ียงระดับต�่า 

ปานกลางและสูง (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ ๒) 

 ๓) นักเรียนเลือกจัดพอร์ตการลงทุนโดยเน้นความเสี่ยงประเภทใด และผลจากการที่นักเรียน

เลือกลงทุนในความเสี่ยงระดับดังกล่าวส่งผลอย่างไร 

 ๔) อะไรเป็นปัจจัยที่ส่งผลให้เกิดการขาดทุนจากการลงทุนของนักเรียน 

 ๕) อะไรเป็นปัจจัยส�าคัญในการพิจารณาเลือกผลิตภัณฑ์การลงทุน (จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ข้อที่ ๓, ๘) 

 ๖) ครูให้นักเรียนทดลองจัดพอร์ตการลงทุนอีกครั้งหนึ่งในบทบาทในคาบเรียน โดยให้นักเรียน

สามารถสืบค้นผลิตภัณฑ์เพื่อการลงทุนที่มีในปัจจุบัน ลงในสมุดบันทึกการเรียนรู้ พร้อมเขียนอธิบายเหตุผลและ

วิเคราะห์ถึงแนวโน้มผลตอบแทนที่น่าจะได้รับจากผลิตภัณฑ์ดังกล่าว (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ ๔, ๕)

 ๗) นักเรียนสรุปความส�าคัญของการลงทุนในฐานะการสร้างความมั่งคั่งทางการเงินต่อการเงิน

ส่วนบุคคล ลงในสมุดบันทึกการเรียนรู้ (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ ๑, ๗)

๘.๔.๓ นักเรียนท�าแบบฝึกหัด เรื่อง การลงทุนฉบับนักเรียน โดยครูจะมี QR Code ข้อมูลเกี่ยวกับ

ผลิตภัณฑ์เพื่อการลงทุนให้กับนักเรียน ให้นักเรียนศึกษาข้อมูลจากนั้นตอบค�าถาม ดังนี้

 ๑) นักเรียนจะเลือกผลิตภัณฑ์การลงทุนใดที่จะช่วยบรรลุเป้าหมายทางการเงินของนักเรียน  

(จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ ๕ - ๖)

 ๒) นักเรียนมีหลักในการเลือกผลิตภัณฑ์การลงทุนอย่างไร (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ ๓)

 ๓) จงเขียนแผนการเงินในปัจจุบันของนักเรียน ซึ่งมีผลิตภัณฑ์การลงทุนดังกล่าว 

๙. การประเมินผล 

การตอบค�าถามในสมุดบันทึกการเรียนรู้ เรื่อง รู้ว่าเสี่ยงแต่คงต้องขอลอง
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

คะแนนแบบวัดจุดประสงค์การเรียนรู้

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายความหมายของการลงทุน และเขียน

ระบคุวามส�าคญัของการลงทนุได้อย่างถกูต้อง โดยมปีระเดน็ส�าคญั

ในการพิจารณา คือ การลงทุนมีความส�าคัญ ได้แก่

๑. การส่งเสริมความมั่งคั่งทางการเงินในอนาคต

๒. การส่งเสริมให้บุคคลสามารถบรรลุเป้าหมายทางการเงินได้

๓แบบสอบถาม๑. นกัเรียนสามารถอธบิายความหมาย

และความส�าคัญของการลงทุนได้

๖. นักเรียนตระหนักถึงความส�าคัญ

ของการลงทนุเพือ่เสรมิสร้างความมัง่คัง่

ทางการเงิน

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายความหมายของการลงทุน และเขียน

ระบคุวามส�าคญัของการลงทนุได้อย่างถกูต้อง โดยมปีระเดน็ส�าคญั

ในการพิจารณา อย่างน้อย ๑ ใน ๒ ของประเด็นที่ก�าหนด

๒

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายความหมายของการลงทุนได้ แต่ไม่

ชัดเจน  และเขียนระบุความส�าคัญของการลงทุน โดยมีประเด็น

ส�าคัญในการพิจารณา อย่างน้อย ๑ ใน ๒ ของประเด็นที่ก�าหนด

๑

๓แบบสอบถาม๒.  นัก เรี ยนสามารถจัดล� าดับ 

ความ เสี่ ย งของผลิ ตภัณฑ ์ เพื่ อ 

การลงทุนได้
นักเรียนสามารถจัดล�าดับความเสี่ยงของผลิตภัณฑ์การลงทุนที่ครู

ก�าหนดให้ในกจิกรรมได้ถกูต้อง อย่างน้อย ๘ ใน ๑๐ ของผลติภณัฑ์

๒

นักเรียนสามารถจัดล�าดับความเสี่ยงของผลิตภัณฑ์การลงทุนที่ครู

ก�าหนดให้ในกจิกรรมได้ถกูต้อง อย่างน้อย ๕ ใน ๑๐ ของผลติภณัฑ์

๑

นักเรียนสามารถเลือกผลิตภัณฑ์เพื่อการลงทุนที่ครูก�าหนดให้ได้

สอดคล้องกับสถานะการเงินของนักเรียน โดยเขียนถึงหลักการ

พิจารณาได้ครอบคลุม ดังนี้

๑. ความสามารถในการช�าระเงนิเพือ่การลงทนุ (การสงัเกตจากบท

สรุปแผนทางการเงินของนักเรียน)

๒. การค�านวณผลตอบแทนที่คาดคะแนได้จากการลงทุน

๓. การค�านึงถึงการบรรลุเป้าหมายทางการเงิน

๔. ระดับความเสี่ยงที่เหมาะสม

๓แบบสอบถาม๓. นักเรียนสามารถอธิบายหลัก 

ในการพิจารณาเลือกผลิตภัณฑ์

๔. นักเรียนสามารถตีความและ

เปรียบเทียบความแตกต ่างของ

ผลิตภัณฑ์เพื่อการลงทุนได้

๕ .  นั ก เรี ยนสามารถประ เมิ น

ผลิตภัณฑ์เพื่อการลงทุนท่ีเหมาะสม

กับตนเองได้

นักเรียนสามารถเลือกผลิตภัณฑ์เพื่อการลงทุนที่ครูก�าหนดให้ได้

สอดคล้องกับสถานะการเงินของนักเรียน โดยเขียนถึงหลักการ

พิจารณาได้ครอบคลุมอย่างน้อย ๓ ใน ๔ หลักการ

๒

นักเรียนสามารถเลือกผลิตภัณฑ์เพื่อการลงทุนที่ครูก�าหนดให้ได้

สอดคล้องกับสถานะการเงินของนักเรียน โดยเขียนถึงหลักการ

พิจารณาได้ครอบคลุมอย่างน้อย ๒ ใน ๔ หลักการ

๑
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น
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๑๐. สื่อและอุปกรณ์ประกอบกิจกรรม

การ์ดตัวละคร
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น
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การ์ดอาชีพและเงินเดือน
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

การ์ดฐานะทางการเงิน

การ์ดเป้าหมายทางการเงิน

การ์ดพอร์ตการลงทุน
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางเศรษฐศาสตร์เพ่ือส่งเสริมการรู้เร่ืองการเงิน | 90 
 

การ์ดการลงทุน (ตัวอย่าง) 
 

 
 
                    การ์ดเศรษฐกิจ (ตัวอย่าง)            สื่อฉากทัศน์และสื่อในกิจกรรม 
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

 
บนัทึกกิจกรรม “รู้ว่าเส่ียงแต่คงต้องขอลอง” 
 
ค าช้ีแจง : ให้นักเรียนบนัทึกการตดัสินใจในกิจกรรมต่อไปน้ี 
 
 

  ตอนท่ี ๑ ฐานะทางการเงิน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตอนท่ี ๒ บนัทึกการเงินและการลงทุน 
*หากเป็นรายการการลงทุน เขียนด้วยปากกาแดง*  
 

รายการ รายรบั รายจ่าย คงเหลือ 
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

 
 

ชื่อ................................................... ชัน้............. 
ชื่อ................................................... ชัน้............. 
ชื่อ................................................... ชัน้............. 
ชื่อ................................................... ชัน้............. 
ชื่อ................................................... ชัน้............. 
 

ID CARD CAREER CARD Financial Goal&Plan ระดบัความเส่ียง 

ผลิตภณัฑท์างการลงทุน 
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

 
 
 

รายการ รายรบั รายจ่าย คงเหลือ รายการ รายรบั รายจ่าย คงเหลือ 
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
    บนัทึกคะแนนความสขุทางการเงิน  
     
    บนัทึกคะแนนความมัน่คงทางการเงิน 
     
    บนัทึกคะแนนความมัง่คัง่ทางการเงิน  
     
    บนัทึกคะแนนอิสรภาพทางการเงิน  
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

 
 
ใบงานกิจกรรม “รู้ว่าเส่ียงแต่คงต้องขอลอง”  
 
ค าช้ีแจง : ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปน้ี 

๑) การลงทุนคืออะไร :  
........................................................................................................................................................................................... 

๒) จากกิจกรรมนักเรียนพบผลิตภัณฑ์การลงทุนใดบ้าง แบบใดจัดอยู่ในความเส่ียงระดับต่ำ ปานกลางและสูง : 
........................................................................................................................................................................................... 

๓) นักเรียนเลือกจัดพอร์ตการลงทุนโดยเน้นความเส่ียงประเภทใด และผลจากการท่ีนักเรียนเลือกลงทุนในความเส่ียงระดับ
ดังกล่าวส่งผลอย่างไร : 
........................................................................................................................................................................................... 

๔) เป็นปัจจัยท่ีส่งผลให้เกิดการขาดทุนจากการลงทุนของนักเรียน : 
........................................................................................................................................................................................... 

๕) อะไรเป็นปัจจัยสำคัญในการพิจารณาการเลือกผลิตภัณฑ์การลงทุน :    
........................................................................................................................................................................................... 

๖) การลงทุนมีความสำคัญต่อการสร้างความมั่งค่ังทางการเงินต่อการเงินส่วนบุคคลอย่างไร :  
........................................................................................................................................................................................... 

๗) จากผลิตภัณฑ์ทางการลงทุนท่ีกำหนดให้ จงตอบปัญหาต่อไปนี้ 
 

A . พันธบัตรออมทรัพย์กระทรวงการคลัง รุ่นอายุ ๕ ปี อัตราดอกเบี้ยแบบคงท่ี ๒.๔ ต่อปี  
      ราคาจำหน่ายหน่วยละ ๑,๐๐๐ บาท จำหนา่ยข้ันต่ำ ๑,๐๐๐ บาท 
  B.  สลากออมสินพิเศษ ๓ ปี (สิทธิการถูกรางวัล ๓๖ ครั้ง)  ราคาต่อหน่วย ๕๐ บาท 
        ฝากครบ ๑ ปี ไม่ครบ ๒ ปี ดอกเบ้ีย ๐.๑๒๕ (บาท/หน่วย)  
      ฝากครบ ๒ ปี ไม่ครบ ๓ ปี ดอกเบ้ีย ๐.๒๕ (บาท/หน่วย) 
      ฝากครบ ๓ ปี  ดอกเบ้ีย ๐.๖๐ (บาท/หน่วย)  
  C. สลากออมทรัพย์ ธ.ก.ส (ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร)  
      รับฝาก หน่วยละ ๑๐๐ บาท  อายุการรับฝาก ๓ ปี ได้สิทธิตรวจรางวัล ๓๖ ครั้ง  
      ฝากครบ ๓ ปี  ดอกเบ้ีย ๐.๗๕ (บาท/หน่วย)  ถอนก่อนกำหนด *ไม่ได้รับดอกเบ้ีย 

 

 ๗.๑) ผลิตภัณฑ์ A-C จัดเป็นผลิตภัณฑ์ทางการลงทุนในระดับใด : .............................................................................. 
 ๗.๒) ผลิตภัณฑ์ทางการลงทุนข้อใดให้ผลตอบแทนสูงท่ีสุด : ...................................................................................... 
 ๗.๓) หากนักเรียนสามารถเลือกลงทุนในผลิตภัณฑ์ทางการลงทุนเพียง ๑ ตัวเลือก นักเรียนจะเลือกข้อใด  

                            เพราะเหตุใด : ................................................................................................................................................... 
 

ชื่อ............................................... ชัน้......... 
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

๑. แนวคิดหลักของกิจกรรม

กลไกราคาเป็นเครื่องมือในการก�าหนดราคาของสินค้าและบริการ จึงส่งผลกระทบต่อการบริโภค การรู้

เท่าทัน การเปลีย่นไปของกลไกราคาและการคาดคะเนราคา ย่อมช่วยให้ผู้บรโิภคสามารถวางแผนและจดัการเงนิ

ได้เหมาะสมกับภาวะทางเศรษฐกิจได้อย่างมีประสิทธิภาพ

๒. จุดประสงค์การเรียนรู้  

๑. นักเรียนสามารถอธิบายกฎของอุปสงค์-อุปทานที่ส่งผลต่อราคาสินค้าและบริการจากฉากทัศน์

๒. นักเรียนสามารถวิเคราะห์ทิศทางของราคาสินค้าและบริการโดยใช้ความรู้จากกลไกราคา และ           

    การแทรกแซงราคาสินค้าของรัฐ 

๓. นักเรียนสามารถระบุติดตามค่าใช้จ่ายที่เปลี่ยนแปลงไปจากการบันทึกแผนทางการเงิน 

๓. การวิเคราะห์องค์ประกอบความรู้ทางเศรษฐศาสตร์และการรู้เรื่องการเงินที่ปรากฏในกิจกรรม

กิจกรรมท่ี ๙ ซื้อ - ไม่ซื้อ
เม่ือกลไกราคามีผลต่อการใชจ้า่ยเงิน

การรู้เรื่องการเงินสาระการเรียนรู้

พฤติกรรมทางการเงินเจตคติทางการเงินทักษะทางการเงิน*ความรู้

ทางการเงิน DCBA

๖. ค�านงึถงึการเปลีย่นแปลง

ของราคาและค่าของเงิน

๑๔. ติดตามค่าใช้จ่ายและ

ปรับเปลี่ยนเมื่อจ�าเป็น

๖. ชะลอการตัดสิน

ใจ ใช ้ จ ่ าย เ งิน ใน

ป ั จ จุ บั น เ พื่ อ ผ ล

ประโยชน์ทางการเงนิ

ในอนาคต

////๓. การติดตาม

ค่าใช้จ่าย

๕. การค�านึงถึงอุปสงค์อุปทาน 

กลไกราคา การปรับเปลี่ยนราคา

สนิค้าและบริการ ผลกระทบภาวะ

เ งิ น เฟ ้ อ - เ งิ นฝ ื ด  ที่ มี ผลต ่ อ 

การวางแผนทางการเงิน เพ่ือ 

การติดตามค่าใช้จ่าย การปรับ

แผนการเงิน การชะลอการใช้จ่าย

และการมีวินัยทางการเงินที่ดี 

* ทกัษะทางการเงิน ประกอบด้วย A: การเข้าถงึข้อมลูทางการเงนิ / B: การวิเคราะห์ข้อมลูทางการเงนิ / C: การประเมนิข้อมลูทางการเงนิ / D: การตัดสนิใจทางการเงนิ
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

๔. สาระการเรียนรู้

๔.๑ ความรู้ทางเศรษฐศาสตร์ :  

๑) กลไกราคา : หมายถึง การเปลี่ยนแปลงของราคาสินค้าและบริการ โดยอาศัยปัจจัยได้แก ่

อุปสงค์กับอุปทาน

๒) กฎของอุปสงค์ – กฎของอุปทาน : 

 ๒.๑) อุปสงค์ (Demand) หมายถึง ความต้องการในการซื้อสินค้าและบริการ ปริมาณ 

อุปสงค์นั้น จะมีความผกผันกับราคาสินค้า คือ หากสินค้าและบริการมีราคาสูงอุปสงค์จะลดลง ในขณะที่สินค้า

และบริการมีราคาต�่า อุปสงค์จะเพิ่มขึ้น

 ๒.๒) อุปทาน (Supply) หมายถึง ความต้องการในการขายสินค้าและบริการ ปริมาณของ 

อุปทานนั้น จะมีการเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางเดียวกับราคาสินค้าและบริการ คือ หากสินค้าและบริการนั้น 

มีราคาสูง ปริมาณอุปทานจะเพิ่มมากขึ้น แต่หากสินค้าและบริการนั้นมีราคาที่ต�่า ปริมาณอุปทานจะลดลง

๓) ปรมิาณ – ราคา ดลุยภาพ : ปรมิาณดลุยภาพ หมายถงึ ปริมาณของอปุสงค์ (ความต้องการซ้ือ) 

กับอุปทาน (ความต้องการขาย) ท่ีเท่ากันพอดี ณ ราคาดุลยภาพ ดังนั้น ราคากับปริมาณดุลยภาพที่เกิดขึ้น 

ตรงเส้นอุปสงค์และอุปทานตัดกันนั่นเอง

๔) อุปทานส่วนเกิน – อุปสงค์ส่วนเกิน และผลกระทบต่อปริมาณกับราคาของสินค้า :

 ๔.๑) ภาวะอุปสงค์ส่วนเกินหรืออุปทานส่วนขาด คือ ภาวะท่ีความต้องการซ้ือในสินค้าและ 

บริการของผู้บริโภคมีมากกว่าความต้องการขาย ส่งผลให้สินค้าและบริการขาดตลาด ราคาสินค้าและบริการ 

จึงเพิ่มสูงมากขึ้น ภาวะเช่นนี้จะเกิดขึ้นเมื่อสินค้าและบริการนั้น ๆ มีราคาที่ต�่ากว่าจุดดุลยภาพ

 ๔.๒) ภาวะอุปทานส่วนเกินหรืออุปสงค์ส่วนขาด คือ ภาวะที่ความต้องการขายสินค้าและ 

บริการ ของผู้ผลิตมีมากกว่าความต้องการซื้อ ส่งผลให้สินค้าและบริการล้นตลาด ภาวะเช่นนี้จะเกิดขึ้นเมื่อสินค้า 

และบริการนั้น ๆ มีราคาที่สูงเกินกว่าจุดดุลยภาพ 

๕) ปัจจัยที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงอุปสงค์และอุปทาน : 

 ๕.๑) ปัจจยัทีส่่งผลต่อการเปลีย่นแปลงอปุสงค์ : ได้แก่ รายได้ของผูบ้รโิภค รสนยิมของผูบ้รโิภค   

การโฆษณาและเทคนิคการตลาด สินค้าทดแทนได้ การคาดคะเนราคาในอนาคต ภาวะทางเศรษฐกิจ 

 ๕.๒) ปัจจัยที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงอุปทาน : ได้แก่ ต้นทุนการผลิต เทคโนโลยีในการผลิต 

ฤดูกาล สภาวะทางการตลาด การเก็งก�าไร จ�านวนผู้ผลิต 

๖) การประกันราคาสินค้า (Price Ceiling) : การประกันราคาให้ต�่าหรือสูงกว่าราคาดุลยภาพ 

เพื่อช่วยเหลือผู้บริโภคและผู้ผลิต โดยทั่วไปแล้วจะเป็นสินค้าที่จ�าเป็นและส่งผลกระทบต่อประชาชน ได้แก่

 ๖.๑) การก�าหนดราคาขั้นสูง : คือ การที่ราคาดุลยภาพของสินค้านั้นสูงเกินกว่าความสามารถ

ของผู้บริโภค จึงท�าให้รัฐบาลต้องเข้ามาแทรกแซงกลไกของราคา โดยก�าหนดราคาให้ต�่ากว่าราคาดุลยภาพ 

เพื่อช่วยเหลือผู้บริโภค
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

 ๖.๒) การก�าหนดราคาขั้นต�่า : คือ การที่ราคาดุลยภาพของสินค้านั้นต�่าเกินไป จนส่งผลกระทบ

ต่อผู้ผลิต ด้วยเหตุนี้รัฐบาลจึงต้องเข้ามาแทรกแซงกลไกของราคา โดยก�าหนดราคาให้สูงกว่าราคาดุลยภาพ 

๔.๒ ความรู้ทางการเงิน :  

๑) การตดิตามค่าใช้จ่าย และปรับเปล่ียนแผนการใช้จ่าย : การตรวจสอบและปรับแผนการใช้จ่ายเงนิ

ตามสถานการณ์ เป็นขัน้ตอนสดุท้ายในการวางแผนทางการเงนิ ด้วยสภาวะทางเศรษฐกจิทีย่่อมมกีารเปลีย่นแปลง 

หรอืสถานการณ์การใช้จ่ายเงนิทีอ่าจเกดิขึน้ในแต่ละช่วงเดอืน ด้วยเหตนุีผู้ท้ีต้่องการสร้างความมัน่คงทางการเงนิ

จึงควรที่จะหมั่นตรวจสอบและทบทวนแผนการใช้จ่ายเงินอย่างน้อยทุก ๆ ๖  เดือน 

๒) กลไกราคากบัการเปลีย่นแปลงการใช้จ่ายเงนิอย่างเหมาะสม : การเข้าใจในทีม่าและการเปลีย่นแปลง

ของกลไกราคา ย่อมน�ามาสู่การวิเคราะห์ทิศทางการปรับตัวของราคาสินค้าและบริการเพื่อปรับเปลี่ยน 

การใช้จ่ายเงินได้อย่างเหมาะสมที่จะลดผลกระทบต่อแผนการเงินของตนเองให้น้อยที่สุดในการบรรลุเป้าหมาย

ทางการเงิน อาทิ เมื่อพบว่าราคาสินค้ามีแนวโน้มที่สูงขึ้น ผู้บริโภคควรจะชะลอการใช้จ่ายเงินหรือการลง 

ค่าใช้จ่ายท่ีเกี่ยวข้องกับสินค้านั้นลง การหาสินค้าทดแทนที่มีราคาต�่ากว่า หรือการคาดคะเนแนวโน้มของราคา

สนิค้าและการประกนัราคาสนิค้าเพือ่ชะลอแผนการใช้จ่ายเงินบางชนดิเพ่ือรอราคาสินค้าท่ีอาจจะลดลงในอนาคต 

๕. ระยะเวลา

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใช้เวลาประมาณ ๒ คาบ  จ�านวน ๑๐๐ นาที  (๑ คาบ : ๕๐ นาที) 

๖. สื่อ

๖.๑ สื่อส�าหรับการจัดสภาพแวดล้อมฉากทัศน์

- โปรแกรม Power Point Presentation น�าเสนอฉากทัศน์กิจกรรมและตัวเลือกต่าง ๆ 

๖.๒ สื่อส�าหรับการด�าเนินกิจกรรม

- การ์ดอาชีพ และการ์ดเงินเดือน 

๗. สถานที่ 

ห้องเรียนที่สามารถจัดโต๊ะรูปแบบกลุ่ม มีสื่อเทคโนโลยี ได้แก่ โทรทัศน์ / โปรเจคเตอร์ และคอมพิวเตอร์  

๘. ขั้นตอนการด�าเนินกิจกรรม 

ก่อนด�าเนินกิจกรรม ครูให้นักเรียนเขียนระบุอาชีพที่ต้องการเป็นลงในการ์ดอาชีพ จากนั้นสุ่มการ์ด 

เงินเดือนและรายจ่าย เพื่อก�าหนดสถานะทางการเงินของนักเรียน
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
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ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

ครูก�าหนดให้นักเรียนออกแบบแผนทางการเงินของนักเรียนจากการ์ดข้อมูลที่ก�าหนดให้ 

    

๘.๑ ขั้นรับประสบการณ์ (๒๐ นาที) 

ครนู�าเสนอเรือ่งราวของนกัเรยีนในอาย ุ๒๘ ปี ตามอาชพีทีน่กัเรยีนได้เลอืกไว้ นกัเรียนได้ลองออกแบบ

แผนทางการเงิน ก่อนจะก�าหนดงบประมาณในการใช้จ่ายเงิน เพื่อที่ตนเองจะสามารถบรรลุเป้าหมาย 

ทางการเงินให้ส�าเร็จได้ภายใน ๑ ปี รวมเป็นจ�านวนเงิน ๒๐๐,๐๐๐ บาท

๘.๒ ขั้นแสดงบทบาทสมมติ (๔๐ นาที) 

๘.๒.๑ ครูใช้โปรแกรม Power Point เพื่อน�าเสนอฉาก ดังนี้

๘.๒.๒ ครูให้นักเรียนแต่ละคนปรับเปลี่ยนแผนทางการเงินที่วางไว้ในขั้นรับประสบการณ์ 

๘.๒.๓ ครูน�าเสนอฉากซึ่งแสดงผ่านพาดหัวข่าวเศรษฐกิจในหนังสือพิมพ์ ดังนี้

ค�าแนะน�าเพิ่มเติม :  

 ก่อนด�าเนินกิจกรรม “ซื้อ ไม่ซื้อ : รู้เท่าทันราคาสินค้าเพื่อการใช้จ่ายเงิน” นักเรียนควรได้รับความรู้

พื้นฐานทางเศรษฐศาสตร์ เนื่องจากกิจกรรมมุ่งเน้นการน�าความรู้มาประยุกต์ใช้ภายในสถานการณ์ที่เกี่ยวข้อง

กับการจัดการเงิน
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 8.2 ขั้นแสดงบทบาทสมมติ (40 นาที)  
8.2.1 ครูใช้โปรแกรม Power Point เพื่อนำเสนอฉาก ดังนี้ 

 
  8.2.2 ครูให้นักเรียนแต่ละคนปรับเปล่ียนแผนทางการเงินท่ีวางไว้ในขั้นรับประสบการณ์  
  8.2.3 ครูนำเสนอฉากซึ่งแสดงผ่านพาดหัวข่าวเศรษฐกิจในหนังสือพิมพ์ ดังนี้ 

 
8.2.4 ครูให้นักเรียนคาดเดาแนวโน้มเหตุการณ์ท่ีจะเกิดขึ้นในอนาคต พร้อมกับปรับเปล่ียนแผนทาง 

การเงินของนักเรียน และกำหนดรายจ่ายท่ีจะต้องใช้ในช่วงสัปดาห์ต่อไป (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ 2-3) 
  
 
 

ฉากที่ 1 :  นักเรียนในวัย 28 ปี   
เร่ืองราว : นักเรียนได้รับบทบาทเป็นนักเรียนในช่วงอายุ 28 ปี มีรายการบันทึกรายรับรายจ่ายท่ีใช้ในแต่ละ

เดือนผ่าน Application เสมอ แต่แล้วนักเรียนพบว่า 2 เดือนท่ีผ่านมา ค่าใช้จ่ายท่ีเคยวางแผนเอาไว้กลับไม่เพียงพอต่อ
ค่าใช้จ่ายในแต่ละเดือนท่ีวางไว้ นักเรียนจะต้องศึกษาข้อมูลใดบ้างเพื่อให้ทราบถึงความเป็นไปของการใช้จ่ายเงิน
อย่างเพียงพอในอีก 1 เดือนข้างหน้า โดยไม่กระทบต่อแผนทางการเงินท่ีเธอวางไว้ และเธอจะต้องปรับเปล่ียนการใช้
จ่ายของนักเรียนอย่างไร 

 
การตัดสินใจท่ี 1  : นักเรียนจะต้องเลือกใช้ข้อมูลใดบ้างในการพิจารณาแผนการเงิน  

A รายการเฉล่ียราคาสินค้าและบริการในปัจจุบัน  
B ข่าวเศรษฐกิจในปัจจุบัน  

 

ฉากที่ 2 :  พาดหัวข่าวหนังสือพิมพ์    
เร่ืองราว : ในสัปดาห์ต่อมา นักเรียนอ่านหนังสือพิมพ์และพบพาดหัวข่าว ดังนี้ 
1. น้ำมันขึ้นราคาลิตรละ 2 บาทในขณะท่ีแก๊สราคาเท่าเดิม แต่เอมม่าพบว่าน้ำมันยังเหลืออีกครึ่งถัง 
2. ราคาสินค้าเกษตรเพิ่มขึ้น โดยเฉพาะข้าว 
3. ราคาสินค้าอุปโภคบริโภคท่ีจำเป็นในบ้านเพิ่มขึ้น  
4. ค่าโดยสารรถไฟฟ้า เพิ่มราคา 2 บาท 
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 8.2 ขั้นแสดงบทบาทสมมติ (40 นาที)  
8.2.1 ครูใช้โปรแกรม Power Point เพื่อนำเสนอฉาก ดังนี้ 

 
  8.2.2 ครูให้นักเรียนแต่ละคนปรับเปล่ียนแผนทางการเงินท่ีวางไว้ในขั้นรับประสบการณ์  
  8.2.3 ครูนำเสนอฉากซึ่งแสดงผ่านพาดหัวข่าวเศรษฐกิจในหนังสือพิมพ์ ดังนี้ 

 
8.2.4 ครูให้นักเรียนคาดเดาแนวโน้มเหตุการณ์ท่ีจะเกิดขึ้นในอนาคต พร้อมกับปรับเปล่ียนแผนทาง 

การเงินของนักเรียน และกำหนดรายจ่ายท่ีจะต้องใช้ในช่วงสัปดาห์ต่อไป (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ 2-3) 
  
 
 

ฉากที่ 1 :  นักเรียนในวัย 28 ปี   
เร่ืองราว : นักเรียนได้รับบทบาทเป็นนักเรียนในช่วงอายุ 28 ปี มีรายการบันทึกรายรับรายจ่ายท่ีใช้ในแต่ละ

เดือนผ่าน Application เสมอ แต่แล้วนักเรียนพบว่า 2 เดือนท่ีผ่านมา ค่าใช้จ่ายท่ีเคยวางแผนเอาไว้กลับไม่เพียงพอต่อ
ค่าใช้จ่ายในแต่ละเดือนท่ีวางไว้ นักเรียนจะต้องศึกษาข้อมูลใดบ้างเพื่อให้ทราบถึงความเป็นไปของการใช้จ่ายเงิน
อย่างเพียงพอในอีก 1 เดือนข้างหน้า โดยไม่กระทบต่อแผนทางการเงินท่ีเธอวางไว้ และเธอจะต้องปรับเปล่ียนการใช้
จ่ายของนักเรียนอย่างไร 

 
การตัดสินใจท่ี 1  : นักเรียนจะต้องเลือกใช้ข้อมูลใดบ้างในการพิจารณาแผนการเงิน  

A รายการเฉล่ียราคาสินค้าและบริการในปัจจุบัน  
B ข่าวเศรษฐกิจในปัจจุบัน  

 

ฉากที่ 2 :  พาดหัวข่าวหนังสือพิมพ์    
เร่ืองราว : ในสัปดาห์ต่อมา นักเรียนอ่านหนังสือพิมพ์และพบพาดหัวข่าว ดังนี้ 
1. น้ำมันขึ้นราคาลิตรละ 2 บาทในขณะท่ีแก๊สราคาเท่าเดิม แต่เอมม่าพบว่าน้ำมันยังเหลืออีกครึ่งถัง 
2. ราคาสินค้าเกษตรเพิ่มขึ้น โดยเฉพาะข้าว 
3. ราคาสินค้าอุปโภคบริโภคท่ีจำเป็นในบ้านเพิ่มขึ้น  
4. ค่าโดยสารรถไฟฟ้า เพิ่มราคา 2 บาท 
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ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

๘.๒.๔ ครูให้นักเรียนคาดเดาแนวโน้มเหตุการณ์ที่จะเกิดขึ้นในอนาคต พร้อมกับปรับเปลี่ยนแผน

ทางการเงินของนักเรียน และก�าหนดรายจ่ายที่จะต้องใช้ในช่วงสัปดาห์ต่อไป (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ ๒-๓)

๘.๓ ขั้นภาวะวิกฤติ (๑๐ นาที) 

๘.๒.๑ ครูใช้โปรแกรม Power Point เพื่อฉากที่สะท้อนผลการตัดสินใจในฉากทัศน์ ดังนี้

๘.๔ ขั้นสะท้อนผลการเรียนรู้ (๓๐ นาที) 
นักเรียนสะท้อนผลการเรียนรู้ผ่านการตอบค�าถามในสมุดบันทึกการเรียนรู้ และอภิปรายแลกเปลี่ยน

ในชั้นเรียน ดังนี้ 
 ๑) เมือ่นกัเรยีนพบว่าราคาสินค้าแต่ละชนดิสงูข้ึน นกัเรยีนตัดสนิใจอย่างไร (แนวค�าตอบ : ชะลอ

การใช้จ่ายในสินค้าที่ไม่จ�าเป็น เพื่อรอแนวโน้มของการลดลงของระดับราคาสินค้าจากการแทรกแซงราคาสินค้า
ของรัฐ)  (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ ๑-๒)

 ๒) เพราะเหตุใดนักเรียนจึงตัดสินใจเช่นนั้น  (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ ๓-๔)
 ๓) นักเรียนคิดว่าปัจจัยใดที่ส่งผลให้ราคาน�้ามัน ราคาสินค้าเกษตร และสินค้าอุปโภคบริโภคสูง

มากขึ้น (แนวคิดตอบ : ภาวะอุปสงค์ส่วนเกิน) (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ ๑-๒)
 ๔) เพราะเหตุใดภายหลังราคาแก๊สจึงสูงขึ้น (แนวค�าตอบ : เนื่องจากในช่วงน�้ามันดิบมีราคา 

สูงขึ้น ผู้บริโภคส่วนใหญ่จึงบริโภคสินค้าทดแทนที่มีราคาต�่ากว่านั่นคือแก๊ส จึงท�าให้ภายหลังเกิดอุปสงค์ส่วนเกิน
แก๊สจึงมีราคาที่สูงขึ้น) (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ ๑-๒)

 ๕) กลไกราคามผีลต่อการตดัสินใจในการบริโภคของนกัเรยีนอย่างไร (แนวค�าตอบ : การคาดคะเน
ถึงแนวโน้มของราคาสินค้าในปัจจุบันและอนาคต เพื่อการปรับเปลี่ยนการใช้จ่ายได้อย่างเหมาะสม) (จุดประสงค์

การเรียนรู้ ข้อที่ ๑)

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางเศรษฐศาสตร์เพื่อส่งเสริมการรู้เรื่องการเงิน | 98 
 

 
 8.3 ขั้นภาวะวิกฤติ (10 นาที)  
  8.2.1 ครูใช้โปรแกรม Power Point เพื่อฉากท่ีสะท้อนผลการตัดสินใจในฉากทัศน์ ดังนี้ 

8.4 ขั้นสะท้อนผลการเรียนรู้ (30 นาที)  
นักเรียนสะท้อนผลการเรียนรู้ผ่านการตอบคำถามในสมุดบันทึกการเรียนรู้ และอภิปรายแลกเปล่ียนในช้ัน

เรียน ดังนี้  
1) เมื่อนักเรียนพบว่าราคาสินค้าแต่ละชนิดสูงขึ้น นักเรียนตัดสินใจอย่างไร (แนวคำตอบ : ชะลอ 
    การใช้จ่ายในสินค้าท่ีไม่จำเป็น เพื่อรอแนวโน้มของการลดลงของระดับราคาสินค้าจากการ 
    แทรกแซงราคาสินค้าของรัฐ)  (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ 1-2) 
2) เพราะเหตุใดนักเรียนจึงตัดสินใจเช่นนั้น  (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ 3-4) 
3) นักเรียนคิดว่าปัจจัยใดท่ีส่งผลให้ราคาน้ำมัน ราคาสินค้าเกษตร และสินค้าอุปโภคบริโภคสูง 
    มากขึ้น (แนวคิดตอบ : ภาวะอุปสงค์ส่วนเกิน) (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ 1-2) 
4) เพราะเหตุใดภายหลังราคาแก๊สจึงสูงขึ้น (แนวคำตอบ : เนื่องจากในช่วงน้ำมันดิบมีราคาสูงขึ้น  

ผู้บริโภคส่วนใหญ่จึงบริโภคสินค้าทดแทนท่ีมีราคาต่ำกว่านั่นคือแก๊ส จึงทำให้ภายหลังเกิด       
อุปสงค์ส่วนเกินแก๊สจึงมีราคาท่ีสูงขึ้น) (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ 1-2) 

5) กลไกราคามีผลต่อการตัดสินใจในการบริโภคของนักเรียนอย่างไร (แนวคำตอบ :                    
การคาดคะเนถึงแนวโน้มของราคาสินค้าในปัจจุบันและอนาคต เพื่อการปรับเปล่ียนการใช้    
จ่ายได้อย่างเหมาะสม) (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ 1) 

6) อะไรคือจุดอ่อนของแผนการเงินของนักเรียนในฉาก (แนวคำตอบ : แผนการเงินท่ีไม่รองรับต่อ 
    ภาวะของราคาสินค้าท่ีเกิดขึ้น) 

ฉากที่ 3 :  พาดหัวข่าวเศรษฐกิจ   (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ 2-3) 
เร่ืองราว : ในสัปดาห์ต่อมา นักเรียนอ่านหนังสือพิมพ์และพบพาดหัวข่าว ดังนี้ 

1. รัฐบาลเข้ามากำหนดราคาขั้นสูงของน้ำมัน เพื่อช่วยให้น้ำมันราคาคงท่ี  
ในขณะท่ีแก็สมีราคาเพิ่มสูงขึ้น  

2. รัฐบาลเข้ามาควบคุมราคาสินค้าเกษตรและสินค้าอุปโภคบริโภคให้มีราคาเท่าเดิม 
 
ผลการตัดสินใจ  : จากข่าวเศรษฐกิจท่ีเกิดขึ้น ส่งผลกระทบต่อแผนทางการเงินของ
นักเรียนหรือไม่ อย่างไร   

A นักเรียนสูญเสียการใช้จ่ายเงินจำนวนมากในช่วงสัปดาห์ท่ีผ่านมา  
B นักเรียนสามารถคาดคะเนโดยชะลอการใช้จ่ายในช่วงสัปดาห์ท่ีผ่านมา 

เพื่อนำมาใช้จ่ายในสัปดาห์นี้  
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

 ๖) อะไรคือจุดอ่อนของแผนการเงินของนักเรียนในฉาก (แนวค�าตอบ : แผนการเงินที่ไม่รองรับ

ต่อภาวะของราคาสินค้าที่เกิดขึ้น)

๙. การประเมินผลการเรียนรู้  
แบบสังเกตการตอบค�าถามจากการสรุปการเรียนรู้ในสมุดบันทึกการเรียนรู้

คะแนนแบบวัดจุดประสงค์การเรียนรู้

๓แบบทดสอบ

ในสมดุบนัทกึ

การเรียนรู้

๑. นักเรียนสามารถอธิบายกฎของ

อุปสงค์-อุปทานท่ีส่งผลต่อราคา

สินค้าและบริการจากฉากทัศน์
๒

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายกฎของอุปสงค์และอุปทานได้อย่าง 

ถูกต้อง

๑

๓แบบสังเกต๒. นักเรียนสามารถวิเคราะห์ทิศทาง

ของราคาสินค้าและบริการโดยใช้

ความรู ้จากกลไกราคา และการ

แทรกแซงราคาสินค้าของรัฐ

 

๓. นักเรียนสามารถระบุค่าใช้จ่าย

และปรับเปลี่ยนแผนการใช้จ่ายให้

เหมาะสมกับระดับราคาของสินค้า 

    

๔. นกัเรยีนสามารถระบขุ้อมลูจ�าเป็น

เพื่อน�ามาสู ่การปรับเปลี่ยนแผน 

การเงินและการใช้จ่าย

    

๕. นักเรียนตระหนักถึงการรู ้จัก 

ชะลอการใช้จ่ายในปัจจุบันเพื่อผล

ประโยชน์ทางการเงินในอนาคต

นักเรียนสามารถตีความ วิเคราะห์ และประเมินสถานการณ์ทาง 

การเงินจากข่าวเศรษฐกิจที่ก�าหนดให้ ผ่านการปรับเปล่ียนแผน 

การเงินได้อย่างถูกต้อง

๒

นักเรียนสามารถตีความ วิเคราะห์ และประเมินสถานการณ์ทาง 

การเงินจากข่าวเศรษฐกิจที่ก�าหนดให้ ผ่านการปรับเปล่ียนแผน 

การเงินได้ แต่ถูกต้องเพียงการคาดคะแนในบางประเด็น

๑
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

๑. แนวคิดหลักของกิจกรรม

สภาวะทางเศรษฐกิจอันได้แก่ ภาวะเงินเฟ้อกับภาวะเงินฝืด เป็นปัญหาทางเศรษฐกิจที่เกิดจาก 

ความไม่สมดุลของจ�านวนเงินที่หมุนเวียนในระบบท่ีกระทบต่อการเงินส่วนบุคคล การรู้เท่าทันต่อสภาวะ 

ทางการเงิน สาเหตุและแนวทางการแก้ปัญหาของรัฐบาล ย่อมส่งผลให้แต่ละบุคคลสามารถวางแผนและ 

จัดการเงินได้อย่างเหมาะสม

๒. จุดประสงค์การเรียนรู้  

๑. นักเรียนสามารถอธิบายถึงผลกระทบของภาวะเงินเฟ้อและภาวะเงินฝืดต่อการบริโภคและ 

      การเงินส่วนบุคคล

๒. นักเรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู ้เกี่ยวกับภาวะเงินเฟ้อ-เงินฝืดเพื่อการวางแผนการใช้จ่าย 

      การออมและการลงทุนได้

 

๓. การวิเคราะห์องค์ประกอบความรู้ทางเศรษฐศาสตร์และการรู้เรื่องการเงินที่ปรากฏในกิจกรรม

กิจกรรมท่ี ๑๐ 
เม่ือเงินเดือนของฉันไม่เหมือนเดิม
การปรบัพฤติกรรมการใชจ้า่ยเม่ือเผชญิสภาวะเงินเฟ้อ - เงินฝืด

การรู้เรื่องการเงินสาระการเรียนรู้

พฤติกรรมทางการเงินเจตคติทางการเงินทักษะทางการเงิน*ความรู้

ทางการเงิน DCBA

๖. ค�านงึถงึการเปลีย่นแปลง

ของราคาและค่าของเงิน

๑๔. ติดตามค่าใช้จ่ายและ

ปรับเปลี่ยนเมื่อจ�าเป็น

๖. ชะลอการตัดสิน

ใจ ใช ้ จ ่ าย เ งิน ใน

ป ั จ จุ บั น เ พื่ อ ผ ล

ประโยชน์ทางการ

เงินในอนาคต

////๓. การติดตาม

ค่าใช้จ่าย

๕. การค�านึงถึงอุปสงค์อุปทาน 

กลไกราคา การปรับเปลี่ยนราคา

สนิค้าและบริการ ผลกระทบภาวะ

เ งิ น เฟ ้ อ - เ งิ นฝ ื ด  ที่ มี ผลต ่ อ 

การวางแผนทางการเงิน เพ่ือ 

การติดตามค่าใช้จ่าย การปรับ

แผนการเงิน การชะลอการใช้จ่าย

และการมีวินัยทางการเงินที่ดี 

* ทกัษะทางการเงิน ประกอบด้วย A: การเข้าถงึข้อมลูทางการเงนิ / B: การวิเคราะห์ข้อมลูทางการเงนิ / C: การประเมนิข้อมลูทางการเงนิ / D: การตัดสนิใจทางการเงนิ
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๔. สาระการเรียนรู้

๔.๑ ความรู้ทางเศรษฐศาสตร์ :  

๑) เงินเฟ้อ (Inflation) : คือ ภาวะที่ราคาสินค้าและบริการปรับตัวเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง ส่งผลให้ 

ค่าของเงิน (อ�านาจการซื้อ) ของผู้บริโภคลดลง ซึ่งเกิดมาจากอุปสงค์ที่เพิ่มสูงขึ้นและอุปทานไม่สามารถปรับตัว 

ขึ้นตามได้ทัน หรือนโยบายของรัฐท่ีมีผลท�าให้ปริมาณเงินในระบบเศรษฐกิจมีมากเกินไป ส่งผลกระทบ 

ต่อการบริโภค การปรับตัวขึ้นของค่าครองชีพ และการขาดเสถียรภาพทางการเงิน 

   เม่ือเกิดภาวะเงินเฟ้อ มีวิธีการในการควบคุมแก้ไข ด้วยการ “ดึงเงินจากมือประชาชน” เพ่ือลด 

อุปสงค์และจ�านวนเงินในระบบเศรษฐกิจ ดังนี้

 ๑.๑) ด้านธนาคาร : ธนาคารแห่งประเทศไทยจะก�าหนดให้ธนาคารพาณิชย์ “เพ่ิม” อัตรา

ดอกเบ้ียเงินฝากและดอกเบี้ยเงินกู้ ซึ่งจะส่งผลให้ประชาชนน�าเงินเพ่ือฝากธนาคารมากยิ่งข้ึน และลดการกู้เงิน

ของผู้ผลิตที่จะน�าเงินไปลงทุน ลดการหมุนเวียนเงินในระบบ นอกจากนี้ธนาคารจะก�าหนดให้เพ่ิม “เงินส�ารอง

ของธนาคารพาณิชย์” เพื่อรักษาสภาพคล่องของธนาคาร และท�าให้ธนาคารมีจ�านวนเงินที่จะน�าไปลงทุน 

และปล่อยกู้ลดลง

 ๑.๒) ด้านนโยบายการคลงั : การก�าหนดงบประมาณแผ่นดินแบบ “เกินดุล” หมายถึง การก�าหนด

ให้รัฐบาลจัดเก็บรายได้ให้สูงกว่ารายจ่าย ได้แก่ การเพิ่มอัตราภาษีของประชาชน การจ�าหน่ายพันธบัตรรัฐบาล

เพื่อลดรายได้ของประชาชน การลดการลงทุนของภาครัฐเพื่อลดเม็ดเงินในระบบเศรษฐกิจ เป็นต้น 

๒) เงินฝืด (Deflation) : คือ ภาวะที่ราคาสินค้าและบริการปรับตัวลดลงอย่างต่อเนื่อง ส่งผลให้ 

ค่าของเงิน (อ�านาจการซ้ือ) ของผู้บริโภคสูงขึ้น อันเนื่องมาจากอุปสงค์ที่ลดลง ไม่เพียงพอต่อการซื้อสินค้า 

และบรกิาร ท�าให้อปุทานปรบัตวัลดลงอย่างรวดเรว็ ปัญหาหนีส้นิของภาครฐัในระยะยาว การลงทนุในต่างประเทศ

จ�านวนมาก การน�าเข้าสินค้ามากกว่าการส่งออกสินค้า ส่งผลให้มีปริมาณเงินในระบบน้อยเกินไป เกิดภาวะ 

การว่างงาน  การล้มละลายของบริษัท และเศรษฐกิจที่หดตัว 

เมื่อเกิดภาวะเงินฝืด มีวิธีการในการควบคุมแก้ไข ด้วยการ “เพิ่มเงินในมือประชาชน” เพื่อเพิ่มอุปสงค์

และจ�านวนเงินในระบบเศรษฐกิจ ดังนี้

 ๒.๑) ด้านธนาคาร : ธนาคารแห่งประเทศไทยจะก�าหนดให้ธนาคารพาณชิย์ “ลด” อตัราดอกเบีย้

เงินฝากและดอกเบี้ยเงินกู้ ซึ่งจะส่งผลให้ประชาชนลดการฝากเงินในธนาคารมากยิ่งขึ้น และเพิ่มการกู้เงินของ 

ผู้ผลิตที่จะน�าเงินไปลงทุน เพิ่มการหมุนเวียนเงินในระบบ นอกจากนี้ธนาคารจะก�าหนดให้ลด “เงินส�ารอง 

ของธนาคารพาณิชย์” เพื่อธนาคารพาณิชย์แต่ละแห่งจะน�าเงินไปลงทุนและปล่อยกู้มากยิ่งขึ้น

 ๒.๒) ด้านนโยบายการคลงั : การก�าหนดงบประมาณแผ่นดนิแบบ “ขาดดลุ” หมายถงึ การก�าหนด

ให้รัฐบาลจัดเก็บรายได้น้อยกว่ารายจ่ายเพิ่มจ�านวนเงินในระบบ ท�าให้เศรษฐกิจขยายตัว เช่น การลดอัตราภาษี

ของประชาชน การประกาศรับซื้อพันธบัตรรัฐบาล การเพิ่มการลงทุนของภาครัฐ เป็นต้น 
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๔.๒ ความรู้ทางการเงิน :  

๑) การปรับการใช้จ่ายเงินส่วนบุคคลเมื่อเผชิญสภาวะเงินเฟ้อ – เงินฝืด : 

 ๑.๑) แนวทางการปรับตัวเมื่อเผชิญสภาวะเงินเฟ้อ : 

๑. การปรับการใช้จ่ายเงินอย่างประหยัด โดยลดแผนการใช้จ่ายเงินในส่วนที่ไม่จ�าเป็น 

    ให้ลดลง

๒. การตัดสินใจซ้ือสินค้าและบริการที่จ�าเป็น เนื่องจากสินค้าที่จ�าเป็นจะมีการปรับ 

    ราคาสูงขึ้นอย่างรวดเร็ว จึงควรเร่งซื้อสินค้าที่จ�าเป็นบางส่วนไว้ หรือตัดสินใจใช้จ่าย 

     สินค้า บางส่วนก่อนที่จะมีการประกาศขึ้นราคา

 ๑.๒) แนวทางการปรับตัวเมื่อเผชิญภาวะเงินฝืด : 

การตัดสินใจใช้เงินเพ่ือการซ้ือสินค้าในบางชนิด ในช่วงภาวะเงินฝืดผู้ผลิตจะตัดสินใจ 

ที่จะลด-แลก-แจก-แถมสินค้า ในช่วงนี้ผู้บริโภคจะสามารถตัดสินใจที่จะบริโภคสินค้าบางสิ่งมากขึ้น และออมเงิน

ในจ�านวนที่ตั้งไว้เนื่องจากการลดลงของอัตราดอกเบี้ยเงินฝากของธนาคาร

๒) การลงทุนเมื่อเผชิญสภาวะเงินเฟ้อ – เงินฝืด :

 ๒.๑) การลงทุนในสภาวะเงินเฟ้อ : 

๑. หลีกเลี่ยงการถือเงินสดและการฝากเงินในธนาคารจ�านวนมาก เนื่องจากอัตรา     

      ดอกเบี้ยมีแนวโน้มที่จะปรับตัวได้ช้ากว่าอัตราเงินเฟ้อ

๒. เร่งการซื้อทรัพย์สินเพื่อการลงทุน อาทิ การลงทุนในอสังหาริมทรัพย์ ทองค�า สินค้า   

    โภคภัณฑ์ เนื่องจากทรัพย์สินเหล่านี้จะมีแนวโน้มที่จะปรับตัวสูงขึ้น 

๓. การลงทุนในกองทุน – หุ้นระยะสั้น เนื่องจากในช่วงภาวะเงินเฟ้อ ผลประกอบการ 

   ของบริษัทในตลาดหลักทรัพย์จะได้รับผลกระทบซึ่งจะท�าให้หุ้นมีราคาตกลง จึงมี 

     โอกาสที่จะขาดทุนสูง ดังนั้นจึงควรลงทุนในกองทุน-หุ้นที่ให้ผลตอบแทนในระยะสั้น 

 ๒.๒) การลงทุนในสภาวะเงินฝืด : 

๑. การเก็บสะสมเงินสด ถึงแม้ว่าในช่วงสภาวะเงินฝืดนั้นอัตราดอกเบี้ยเงินฝากจะต�่า 

   แต่ประชาชนจะมีอ�านาจซ้ือมากกว่าในอนาคต ด้วยเหตุนี้ผู้ที่สนใจการลงทุนควรม ี

   การเก็บเงินสดไว้บางส่วนเพื่อสามารถน�าเงินสดไปใช้ในการลงทุนต่าง ๆ ในอนาคต 

  ๒. การลงทุนในตราสารหนี ้เนื่องจากนโยบายของธนาคารที่ปรับอัตราดอกเบี้ยลดลง 

    จะส่งผลให้ผลตอบแทนตราสารหนี้ลดลง และราคาของตราสารหนี้จะเพิ่มขึ้น ซึ่งจะ   

    ส่งผลที่ดีต่อผู้ที่ถือครองตราสารหนี้ 

๓. การลงทุนในตราสารทุน โดยเลือกลงทุนในหุ้นที่เกี่ยวข้องกับสินค้าจ�าเป็นในชีวิต 

     ประจ�าวัน และงดลงทุนในสินค้าที่ฟุ่มเฟือย อสังหาริมทรัพย์และทองค�า 
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๕. ระยะเวลา

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใช้เวลาประมาณ ๒ คาบ  จ�านวน ๑๐๐ นาที  (๑ คาบ : ๕๐ นาที) 

๖. สื่อ

๖.๑ สื่อส�าหรับการจัดสภาพแวดล้อมฉากทัศน์

- โปรแกรม Power Point Presentation น�าเสนอฉากทัศน์กิจกรรมและตัวเลือกต่าง ๆ 

๖.๒ สื่อส�าหรับการด�าเนินกิจกรรม

- รายละเอียดข้อมูลพื้นฐาน และข้อมูลทางการเงินของชา อึนอู

- เอกสารบันทึกรายรับ – รายจ่ายบัญชีครอบครัว และชา อึนอู 

- ใบงานบันทึกผลการตัดสินใจทางการเงิน

- สมุดบันทึกการเรียนรู้ เรื่อง เมื่อเงินเดือนของฉันไม่เหมือนเดิม

๗. สถานที่ 

ห้องเรียนที่สามารถจัดโต๊ะรูปแบบกลุ่ม มีสื่อเทคโนโลยี ได้แก่ โทรทัศน์ / โปรเจคเตอร์ และคอมพิวเตอร์  

๘. ขั้นตอนการด�าเนินกิจกรรม 

๘.๑ ขั้นรับประสบการณ์ (๒๐ นาที) 
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6.2 ส่ือสำหรับการดำเนินกิจกรรม 
- รายละเอียดข้อมูลพื้นฐาน และข้อมูลทางการเงินของชา อึนอู 
 - เอกสารบันทึกรายรับ – รายจ่ายบัญชีครอบครัว และชา อึนอู  

  - ใบงานบันทึกผลการตัดสินใจทางการเงิน 
  - สมุดบันทึกการเรียนรู้ เรื่อง เมื่อเงินเดือนของฉันไม่เหมือนเดิม 
 
7. สถานท่ี  
 ภายในห้องเรียนท่ีสามารถจัดโต๊ะรูปแบบกลุ่ม มีส่ือเทคโนโลยี ได้แก่ ทีวี / โปรเจคเตอร์ และคอมพิวเตอร์   
 
8. ข้ันตอนการดำเนินกิจกรรม  
 

8.1 ขั้นรับประสบการณ์ (20 นาที)  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ฉากที่ 1 :  นายชา อึนอู    

เร่ืองราว : ชา อึนอู เป็นนักแสดงไทยเช้ือสายเกาหลี เงินเดือนของอึนอูส่วนใหญ่แต่ละเดือนนั้นไม่แน่นอนตาม
จำนวนงานท่ีเขาได้รับในแต่ละเดือน แต่จะมีรายได้ประจำจากการเป็นพิธีกรในรายการหนึ่ง เดือนละ 200,000 บาท         
มีเงินเก็บจำนวน  3,500,000 บาท และหวังจะเก็บให้ได้อีก 400,000 บาท ใน 1 ปีข้างหน้าเพื่อพาครอบครัวไป
เท่ียวทวีปยุโรป และมีบ้านเป็นของตัวเอง 1 หลัง ในราคาประมาณ 4,000,000 บาท 

วันหนึ่งอึนอูได้รับโทรศัพท์จากผู้จัดการว่าได้โอนเงินสำหรับค่าตัวที่เขาแสดงโฆษณาเข้าบัญชีจำนวน 
100,000 บาท พร้อมกันนั้นเขาได้ดูข่าวจากโทรทัศน์ที่รายงานเกี่ยวกับสภาพทางเศรษฐกิจที่ราคาสินค้าและบริการ
กำลังอยู่ในช่วงลดราคาสินค้าต้นปี 
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๘.๒ ขั้นแสดงบทบาทสมมติ (๔๐ นาที) 

๘.๒.๑ ครูใช้โปรแกรม Power Point เพื่อน�าเสนอฉาก ดังนี้

๘.๒.๒ ครใูห้นกัเรยีนบนัทกึผลการจัดสินใจลงในใบงานบนัทึกรายรับ –รายจ่าย พร้อมกบัมอบรปูภาพ

บ้านและโปรแกรมทัวร์ที่นักเรียนตัดสินใจซื้อให้กับนักเรียนติดไว้ในใบงาน จากนั้นน�าเสนอฉากต่อไป ดังนี้
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8.2 ขั้นแสดงบทบาทสมมติ (40 นาที)  
  8.2.1 ครูใช้โปรแกรม Power Point เพื่อนำเสนอฉาก ดังนี้ 

 
 8.2.2 ครูให้นักเรียนบันทึกผลการจัดสินใจลงในใบงานบันทึกรายรับ –รายจ่าย พร้อมกับมอบรูปภาพบ้าน
และโปรแกรมทัวร์ท่ีนักเรียนตัดสินใจซื้อให้กับนักเรียนติดไว้ในใบงาน จากนั้นนำเสนอฉากต่อไป ดังนี้ 

 
ฉากที่ 2 :  การตัดสินใจซ้ือต๋ัวเคร่ืองบิน    

ข้อมูล : ตารางเปรียบเทียบโปรแกรมทัวร์ยุโรป / แบบบ้าน และราคาของบ้าน  
เร่ืองราว : อึนอู ได้เปิดดูเว็บไซต์ต่าง ๆ เพื่อศึกษาถึงสถานท่ีท่องเท่ียวในทวีปยุโรปท่ีเขาสนใจจะพาครอบครัว

อีก ๔ คน ได้แก่ พ่อ แม่ และน้องอีก 2 คนไปเที่ยว และแล้วเขาก็พบว่าหลาย ๆ ตั๋วเดินทางของหลาย ๆ สายการบิน
นั้นมีราคาท่ีสูงจากเดือนท่ีผ่านมา เช่นเดียวกับหลาย ๆ บริษัททัวร์ท่ีเริ่มขึ้นราคาทัวร์ประมาณ 1,000 บาท  

การตัดสินใจที่ 1 : อึนอูจะตัดสินใจซ้ือทัวร์ยุโรปในอีก 1 ปี ตอนนี้หรือไม่ และจะเลือกบริษัทใด  
5 เดือนต่อมา อึนอูได้รายได้จากการเป็นตัวรองในละครเรื่องหนึ่ง รวมกับการออกรายการต่าง  ๆ รวมเป็น

จำนวนเงิน 2,000,000 บาท และเช่นเคยข่าวประกาศราคาของอสังหาริมทรัพย์ท่ีเริ่มมีราคาสูงขึ้นเป็น 4,200,000 
บาท 

การตัดสินใจที่ 2 :  อึนอูจะตัดสินใจซ้ือบ้านเลยหรือไม่  
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ฉากที่ 4 :  เชิญชวนให้ลงทุน     

ข้อมูล : การนำเสนอการลงทุนต่าง ๆ   
และแล้ววันหนึ่ง เพื่อนสนิทของอึนอูซึ่งประกอบอาชีพเป็นนายธนาคารได้แนะนำอึนอูเกี่ยวกับการลงทุน เพื่อน

ของอึนอูแนะนำว่าสำหรับอึนอูนั้นมีเงินเก็บที่ถือว่าค่อนข้างมาก เขาจึงแนะนำให้อึนอูนั้นได้ลองนำเงินที่มีไปลงทุน
มากกว่าการออมเพียงอย่างเดียว 

การตัดสินใจที่ 4 :  อึนอูจะตัดสินใจลงทุนหรือไม่ และเขาจะตัดสินใจลงทุนในผลิตภัณฑ์การลงทุน
ประเภทใด ระหว่าง... 

A : ผลิตภัณฑ์เงินฝากประจำ 1 ปี ดอกเบี้ยสูง อัตราดอกเบี้ย 2.75 % ดอกเบี้ย 
B : การลงทุนรูปแบบประกันชีวิตแบบออมทรัพย ์
20 ปี  

จำนวนเงินเอาประกัน 100,000 บาท  
จำนวนเงินปันผล 180 % เมื่อครบ 20 ปี 

C : กองทุนรวม (ตราสารหน้ีตลาดเงิน) 
ผลตอบแทน 1 ปี 

ผลตอบแทน 2% ต่อป ี

D : กองทุนรวม (ทองคำและน้ำมันดิบ) ผลตอบแทนอย่างต่ำ 4.5 %  
 

ฉากที่ 3 :  การใช้จ่ายภายในครอบครัว      
ข้อมูล : - เอกสารบันทึกรายรับ – รายจ่ายบัญชีครอบครัว และชา อึนอู 
 - รายการราคาสินค้าจำเป็นต่าง ๆ  
เรื่องราว : ภายหลังจากการตัดสินใจซื้อบ้านหลังนั้น อึนอูพบว่าเดือนต่อมาบ้านของเขามีราคาเพิ่มขิ ้นอีก 

4,300,000 บาท และกลับพบว่าเขามีค่าใช้จ่ายต่าง ๆ เพิ่มมากขึ้นเนื่องจากราคาสินค้าท่ีสูงขึ้น นั่นทำให้ในเดือนนี้เขา
เสียค่าใช้จ่ายถึง .... 

    ผลการตัดสินใจจากฉากที่ 1-2 :  
A : ตัดสินใจซ้ือบ้าน 300,000 บาท (รวมถึงค่าขนย้ายบ้าน/ เฟอร์นิเจอร์) 
B : ไม่ตัดสินใจซ้ือบ้าน  50,000 บาท  

อนึอูรู้สึกแปลกใจอย่างมากท่ีพบว่าค่าใช้จ่ายในเดือนนี้ของเขาขึ้นสูงขนาดนี้ อึนอูจึงได้สำรวจบันทึกค่าใช้จ่าย
ของอึนอูแล้วลองเปรียบเทียบกับบันทึกค่าใช้จ่ายของเดือนก่อนและพบว่ามีค่าใช้จ่ายบางรายการที่มีราคาเพิ่มสูงมาก
ขึ้น โดยเฉพาะสินค้าท่ีเกี่ยวกับอาหาร เครื่องใช้อุปโภค หรือแม้แต่ค่าน้ำมันรถยนตร์ และเมื่อได้ศึกษาโบรชัวร์รายการ
สินค้าของร้านค้า/ ห้างสรรพสินค้าประจำที่ครอบครัวของอึนอูมักจะซื้อสิ่งของใช้ภายในบ้าน ก็พบว่าราคาสินค้าส่วน
ใหญ่ปรับตัวสูงขึ้น โดยเฉพาะรายการท่ีเกี่ยวข้องกับอาหาร  

การตัดสินใจที่ 3 :  อึนอูจะปรับแผนการใช้จ่ายเงินหรือไม่ อย่างไร (ให้อึนอูออกแบบลงในใบงานบันทึก
ผลการตัดสินใจ) 
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๘.๓ ขั้นภาวะวิกฤต (๒๐ นาที)

๘.๓.๑ ครูใช้โปรแกรม Power Point เพื่อน�าเสนอภาพเหตุการณ์ ดังนี้ 
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ฉากที่ 4 :  เชิญชวนให้ลงทุน     

ข้อมูล : การนำเสนอการลงทุนต่าง ๆ   
และแล้ววันหนึ่ง เพื่อนสนิทของอึนอูซึ่งประกอบอาชีพเป็นนายธนาคารได้แนะนำอึนอูเกี่ยวกับการลงทุน เพื่อน

ของอึนอูแนะนำว่าสำหรับอึนอูนั้นมีเงินเก็บที่ถือว่าค่อนข้างมาก เขาจึงแนะนำให้อึนอูนั้นได้ลองนำเงินที่มีไปลงทุน
มากกว่าการออมเพียงอย่างเดียว 

การตัดสินใจที่ 4 :  อึนอูจะตัดสินใจลงทุนหรือไม่ และเขาจะตัดสินใจลงทุนในผลิตภัณฑ์การลงทุน
ประเภทใด ระหว่าง... 

A : ผลิตภัณฑ์เงินฝากประจำ 1 ปี ดอกเบี้ยสูง อัตราดอกเบี้ย 2.75% ดอกเบี้ย 
B : การลงทุนรูปแบบประกันชีวิตแบบออมทรัพย ์
20 ปี  

จำนวนเงินเอาประกัน 100,000 บาท  
จำนวนเงินปันผล 180% เมื่อครบ 20 ปี 

C : กองทุนรวม (ตราสารหน้ีตลาดเงิน) 
ผลตอบแทน 1 ปี 

ผลตอบแทน 2% ต่อป ี

D : กองทุนรวม (ทองคำและน้ำมันดิบ) ผลตอบแทนอย่างต่ำ 4.5%  
 

ฉากที่ 3 :  การใช้จ่ายภายในครอบครัว      
ข้อมูล : - เอกสารบันทึกรายรับ – รายจ่ายบัญชีครอบครัว และชา อึนอู 
 - รายการราคาสินค้าจำเป็นต่าง ๆ  
เรื่องราว : ภายหลังจากการตัดสินใจซื้อบ้านหลังนั้น อึนอูพบว่าเดือนต่อมาบ้านของเขามีราคาเพิ่มขิ ้นอีก 

4,300,000 บาท และกลับพบว่าเขามีค่าใช้จ่ายต่าง ๆ เพิ่มมากขึ้นเนื่องจากราคาสินค้าท่ีสูงขึ้น นั่นทำให้ในเดือนนี้เขา
เสียค่าใช้จ่ายถึง .... 

    ผลการตัดสินใจจากฉากที่ 1-2 :  
A : ตัดสินใจซ้ือบ้าน 300,000 บาท (รวมถึงค่าขนย้ายบ้าน/ เฟอร์นิเจอร์) 
B : ไม่ตัดสินใจซ้ือบ้าน  50,000 บาท  

อึนอูรู้สึกแปลกใจอย่างมากท่ีพบว่าค่าใช้จ่ายในเดือนนี้ของเขาขึ้นสูงขนาดนี้ อึนอูจึงได้สำรวจบันทึกค่าใช้จ่าย
ของอึนอูแล้วลองเปรียบเทียบกับบันทึกค่าใช้จ่ายของเดือนก่อนและพบว่ามีค่าใช้จ่ายบางรายการที่มีราคาเพิ่มสูงมาก
ขึ้น โดยเฉพาะสินค้าท่ีเกี่ยวกับอาหาร เครื่องใช้อุปโภค หรือแม้แต่ค่าน้ำมันรถยนตร์ และเมื่อได้ศึกษาโบรชัวร์รายการ
สินค้าของร้านค้า/ ห้างสรรพสินค้าประจำที่ครอบครัวของอึนอูมักจะซื้อสิ่งของใช้ภายในบ้าน ก็พบว่าราคาสินค้าส่วน
ใหญ่ปรับตัวสูงขึ้น โดยเฉพาะรายการท่ีเกี่ยวข้องกับอาหาร  

การตัดสินใจที่ 3 :  อึนอูจะปรับแผนการใช้จ่ายเงินหรือไม่ อย่างไร (ให้อึนอูออกแบบลงในใบงานบันทึก
ผลการตัดสินใจ) 
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 8.3 ขั้นภาวะวิกฤติ (20 นาที) 
  8.3.1 ครูใช้โปรแกรม Power Point เพื่อนำเสนอภาพเหตุการณ์ ดังนี้  
  

8.4 ขั้นสะท้อนผลการเรียนรู้ (30 นาที)  
ครูให้นักเรียนสรุปการเรียนรู้ลงในสมุดบันทึกการเรียนรู้ พร้อมอภิปรายผลท่ีเกิดขึ้นในกิจกรรม ดังนี้ 

  1) จากข่าวเศรษฐกิจ นักเรียนพบว่านักเรียนกำลังเผชิญกับสภาวะทางการเงินใด สังเกตจากอะไร 
   (แนวคำตอบ : ภาวะเงินเฟ้อ สังเกตจากราคาสินค้าท่ีเพิ่มสูงมากยิ่งขึ้น) (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อท่ี 3) 
2) สภาวะทางการเงินดังกล่าวส่งผลกระทบต่อการเงินส่วนบุคคลอย่างไร (แนวคำตอบ : ส่งผลกระทบทำ  
    ให้ค่าใช้จ่ายต่าง ๆ เพิ่มสูงขึ้น ความสามารถในการออมเงินน้อยลง) (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อท่ี 1,4) 
3) นักเรียนตัดสินใจในการใช้จ่ายเงินอย่างไร เมื่อต้องเผชิญกับสภาวะทางการเงินดังกล่าว (แนวคำตอบ :    

 
ฉากที่ 5 :  สถานการณ์ทางการเงินในอีก 1 ปีต่อมา     
 ข้อมูล : หนังสือพิมพ์แสดงข่าวการขึ้นราคาสินค้าทุก ๆ ชนิด โดยเฉพาะราคาน้ำมันดิบและราคาข้าวสาร 

เร่ืองราว : 6 เดือนต่อมา ราคาสินค้าและบริการทุกชนิดเพิ่มสูงขึ้นกว่าตอนต้นปีเป็นอย่างมาก เช่นเดียวกับ
ค่าเงินท่ีเริ่มอ่อนตัวลงอย่างรวดเร็ว ค่าน้ำค่าไฟค่าน้ำมันท่ีราคาสูงมากขึ้น ธนาคารเริ่มประกาศเพิ่มอัตราดอกเบ้ียเงิน
ฝาก – เงินกู้ เช่นเดียวกับภาษีมูลค่าเพิ่มของสินค้าเพิ่มมากขึ้น นั่นเป็นผลให้อึนอูจะต้องเสียค่าใช้จ่ายด้านต่าง ๆ เป็น
จำนวนท่ีสูงขึ้น  

การตัดสินใจที่ 5 :  อึนอูได้รับผลกระทบจากภาวะที่ราคาสูงขึ้นหรือไม่ และจะปรับแผนการเงินของเขา
อย่างไร  

 

ฉากที่ 6 :  ผลตอบแทนจากการลงทุน     
เร่ืองราว : อีก 6 เดือนต่อมา อึนอูได้รับผลตอบแทนจากการลงทุนของเขา เขาพบว่า.... 
ผลการตัดสินใจในฉากที่ 4 :   

A : ผลิตภัณฑ์เงินฝากประจำ 1 ปี ดอกเบี้ยสูง เขาได้ดอกเบี้ยตามอัตราดอกเบี้ย คอื 2.75 %   แต่ก็พบว่า
ผลตอบแทนที่ได้รับน้ันช่วงน้อยนิดเมื่อเทียบกับราคาสนิค้าที่
สูงข้ึน 

B : การลงทุนรูปแบบประกันชีวิตแบบออมทรัพย ์
20 ปี  

ยังไม่ได้รับผลตอบแทนใด ๆ จนกว่าจะครบ 20 ปี 
(ติดลบคะแนนความม่ังคั่งทางการเงิน 5 คะแนน) 

C : กองทุนรวม (ตราสารหน้ีตลาดเงิน) 
ผลตอบแทน 5 ปี 

ยังไม่ได้รับผลตอบแทนใด ๆ 
 (ติดลบคะแนนความมั่งคั่งทางการเงิน 5 คะแนน) 

D : กองทุนรวม (ทองคำและน้ำมันดิบ) 
ผลตอบแทน 1 ปี ความเสี่ยงสูง 

ได้รับผลตอบแทนกว่า 10,000 บาท 
(ได้รับคะแนนความม่ังคั่งทางการเงิน 10 คะแนน) 
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

๘.๔ ขั้นสะท้อนผลการเรียนรู้ (๓๐ นาที) 

ครูให้นักเรียนสรุปการเรียนรู้ลงในสมุดบันทึกการเรียนรู้ พร้อมอภิปรายผลที่เกิดขึ้นในกิจกรรม ดังนี้

 ๑) จากข่าวเศรษฐกิจ นักเรียนพบว่านักเรียนก�าลังเผชิญกับสภาวะทางการเงินใด สังเกตจาก

อะไร (แนวค�าตอบ : ภาวะเงินเฟ้อ สังเกตจากราคาสินค้าที่เพิ่มสูงมากยิ่งขึ้น) (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ ๓)

 ๒) สภาวะทางการเงินดังกล่าวส่งผลกระทบต่อการเงินส่วนบุคคลอย่างไร (แนวค�าตอบ : ส่งผล 

กระทบท�าให้ค่าใช้จ่ายต่าง ๆ  เพิ่มสูงขึ้น ความสามารถในการออมเงินน้อยลง) (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ ๑, ๔)

 ๓) นักเรียนตัดสินใจในการใช้จ่ายเงินอย่างไร เมื่อต้องเผชิญกับสภาวะทางการเงินดังกล่าว 

(แนวค�าตอบ :   ตัดสินใจที่จะใช้จ่ายเงินเพื่อบรรลุเป้าหมายทางการเงินก่อนเวลาที่ตั้งไว้ เนื่องจากแนวโน้มของ

ราคาที่สูงขึ้น อีกทั้งการปรับแผนการเงินโดยลดค่าใช้จ่ายที่ไม่จ�าเป็น การเลือกใช้จ่ายสินค้าบางอย่างก่อนที่จะมี

แนวโน้มราคาที่สูงขึ้น) (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ ๒, ๕)

 ๔) นักเรียนตัดสินในการลงทุนอย่างไร และการลงทุนน้ันส่งผลกระทบต่อการเงินอย่างไร 

(แนวค�าตอบ : การเลือกลงทุนในกองทุนระยะสั้นที่ลงทุนในตลาดน�้ามันดิบ ซึ่งมีแนวโน้มราคาสูงขึ้น ส่งผลให้

สามารถได้รับผลตอบแทนจากการลงทุนตามที่คาดหวัง แต่การลงทุนในรูปแบบอื่นๆ นั้น ส่งผลให้ไม่สามารถได้

รบัผลตอบแทนทีค่าดหวงัไว้ ขาดสภาพคล่องทางการเงิน หรือการได้รับผลตอบแทนทีไ่ม่อาจรับมอืต่อภาวะเงนิเฟ้อ 

ที่เกิดขึ้นได้) (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ ๒, ๕)

 ๕) อะไรเป็นปัจจัยส�าคัญที่ส่งผลให้นักเรียนสามารถรับมือต่อสภาวะทางการเงินท่ีเกิดขึ้น 

(แนวค�าตอบ : การมีความรู้เกี่ยวกับหลักการของภาวะเงินเฟ้อ-ภาวะเงินฝืด)

๙. การประเมินผลการเรียนรู้  
แบบสังเกตการตอบค�าถามจากการสรุปการเรียนรู้ในสมุดบันทึกการเรียนรู้

คะแนนแบบวัดจุดประสงค์การเรียนรู้

๓แบบทดสอบ
ในสมดุบนัทกึ
การเรียนรู้

๑.นักเรียนสามารถอธิบายถึงผล 
กระทบของสภาวะเงินเฟ ้อและ
สภาวะเงินฝืดท่ีมีต่อการบริโภคและ
การเงินส่วนบุคคล

๒

นกัเรยีนสามารถเขยีนอธบิายถงึผลกระทบของสภาวะเงนิเฟ้อและ
สภาวะเงินฝืดที่มีต่อการบริโภคและการเงินส่วนบุคคลได้ถูกต้อง

๑

๓แบบสังเกต๒. นักเรียนสามารถประยุกต์ใช  ้
ความรู้เกี่ยวกับวิธีการแก้ไขปัญหา
ของรัฐในสภาวะเงินเฟ้อเงินฝืดใน
การวางแผนทางการเงินและปรับ
เปลี่ยนการใช้จ่ายเงิน 

นักเรียนสามารถตีความ วิเคราะห์ และประเมินสถานการณ์ทาง 
การเงินจากข่าวเศรษฐกิจที่ก�าหนดให้ ผ่านการปรับเปลี่ยนแผน 
การเงินได้อย่างถูกต้อง

๒

นักเรียนสามารถตีความ วิเคราะห์ และประเมินสถานการณ์ทาง 
การเงินจากข่าวเศรษฐกิจที่ก�าหนดให้ ผ่านการปรับเปลี่ยนแผน 
การเงินได้ แต่ถูกต้องเพียงการคาดคะแนในบางประเด็น

๑
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

คะแนนแบบวัดจุดประสงค์การเรียนรู้

๓แบบสังเกต๓. นกัเรียนสามารถวเิคราะห์

สถานการณ์การเงนิจากข่าวเศรษฐกิจ 

๔. นักเรียนสามารถประเมิน

สถานการณ์ทางการเงินที่มีผล 

ต่อการเงินส่วนบุคคล 

๖. นักเรียนตระหนักถึงการรู้จัก

ชะลอการใช้จ่ายในปัจจุบันเพื่อ 

ผลประโยชน์ทางการเงินในอนาคต

นกัเรยีนสามารถตีความ วิเคราะห์ และประเมนิสถานการณ์ทางการ
เงนิจากข่าวเศรษฐกจิทีก่�าหนดให้ ผ่านการปรับเปลีย่นแผนการเงนิ
ได้อย่างถูกต้อง

๒

นกัเรยีนสามารถตีความ วิเคราะห์ และประเมนิสถานการณ์ทางการ
เงินจากข่าวเศรษฐกิจที่ก�าหนดให้ ผ่านการปรับเปล่ียนแผนการ
เงินได้ แต่ถูกต้องเพียงการคาดคะแนในบางประเด็น

๑
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

๑. แนวคิดหลักของกิจกรรม

การวางแผนและจัดการเงิน เป็นเครื่องมือที่ช่วยให้แต่ละบุคคลสามารถบรรลุเป้าหมายทางการเงินและ 

สร้างเสรมิให้มคีวามมัน่คงทางการเงิน ความมัง่คัง่ทางการเงิน อนัเป็นพ้ืนฐานท่ีน�าไปสู่การมอีสิรภาพทางการเงนิ

ในอนาคต ด้วยเหตนุี ้แต่ละบคุคลจงึควรมคีวามรู้ทางการเงิน เจตคติทางการเงิน ทกัษะทางการเงิน และแนวโน้ม

พฤติกรรมทางการเงินที่ดี รวมทั้งความรู้พื้นฐานทางเศรษฐศาสตร์เพื่อการน�าไปสู่ความสามารถในการวางแผน

และจัดการเงินได้อย่างมีประสิทธิภาพ

๒. จุดประสงค์การเรียนรู้  

นักเรียนสามารถวางแผนและจัดการเงินจนสามารถบรรลุหลักความมั่นคงทางการเงินและอิสรภาพ 

ทางการเงินได้
 

๓. การวิเคราะห์องค์ประกอบความรู้ทางเศรษฐศาสตร์และการรู้เรื่องการเงินที่ปรากฏในกิจกรรม

กิจกรรมท่ี ๑๑ 
บทสรุปของการวางแผนและจัดการเงิน

การรู้เรื่องการเงินสาระการเรียนรู้

พฤติกรรม

ทางการเงิน

เจตคติทางการเงินทักษะทางการเงิน*ความรู้

ทางการเงิน DCBA

๑. ตัง้เป้าหมายทาง 

การเงนิ

๒. การพัฒนาแผน 

การ เงินที่ ช ่ วย ใน 

การออมเงนิ

๓. วางแผนส�าหรับ

การใช้จ่ายล่วงหน้า

๖. ค�านึงถึงความ

เปลี่ยนแปลงของ

ราคาและค่าของเงนิ

๗. ค�านวณจ�านวนเงนิ

ออม ระยะเวลาเกบ็

ออม กับรายได้และ

ค่าใช้จ่ายในปัจจบุนั

๑๐. ตดัสนิใจอย่างมี

ข้อมลูก่อนการใช้จ่าย

และการออม

๑. ความมั่นใจต่อแผนการเงินที่

สามารถบรรลุเป ้าหมายทาง 

การเงนิ 

๒. ความมั่นใจต่อผลิตภัณฑ์ทาง 

การเงินที่ใช้

๖. ชะลอการตัดสินใจใช้จ่ายใน

ปัจจุบันเพ่ือผลประโยชน์ทาง 

การเงินในอนาคต 

๗. มีแรงจูงใจในการวางแผน

จัดการเงินซึ่งเป็นเคร่ืองมือเพ่ือ

สร้างความเป็นอยูท่ีด่ทีางการเงนิ

๘. มีความสนใจและระมัดระวัง 

ในผลิตภัณฑ์ทางการเงินและ

บริการทางการเงินอันน�าไปสู ่

การส่งเสริมความมัง่ค่ังทางการเงิน

////๑. การตั้งเป้าหมาย

ทางการเงนิ

๒. การวางแผนทาง 

การเงินในระยะสั้น

ด้วยการจัดท�าแผน

ปฏิบตักิารทางการเงิน

๔. ผลิตภัณฑ์และ

บริการทางการเงิน

๕. ใช้จ ่ายเงินตาม

ความจ�าเป็นมากกว่า

ความต้องการ

๓.ความส�าคัญและหลักในการบริโภคที่มี

ประสทิธิภาพโดยพจิารณาจากความจ�าเป็น

มากกว่าความต้องการ การล�าดบัความส�าคัญ

ของการใช้จ่าย 

๔. ผลติภณัฑ์และบรกิารทางการเงนิ ประเภท 

ของสถาบันการเงนิ ความส�าคญัของการออม

และการลงทนุ  ปัจจัยการลงทุนและการออม 

ได้แก่ อตัราดอกเบีย้ ค่าเงนิ การคาดเดา

เกีย่วกบัอนาคต การบรหิารจัดการเงนิออม

และการลงทนุของตนเอง

๕.การค�านงึถงึอปุสงค์อปุทาน กลไกราคา 

การปรับเปลี่ยนราคาสินค้าและบริการ 

ผลกระทบภาวะเงนิเฟ้อ-เงนิฝืด ทีม่ผีลต่อ

การวางแผนทางการเงิน เพื่อการติดตาม 

ค่าใช้จ่าย การปรบัแผนการเงนิ การชะลอ

การใช้จ่ายและการมีวินยัทางการเงินท่ีดี 

* ทกัษะทางการเงิน ประกอบด้วย A: การเข้าถงึข้อมลูทางการเงนิ / B: การวิเคราะห์ข้อมลูทางการเงนิ / C: การประเมนิข้อมลูทางการเงนิ / D: การตัดสนิใจทางการเงนิ
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

๔. สาระการเรียนรู้

๔.๑ ความรู้ทางเศรษฐศาสตร์ :  - แนวทางการแก้ไขปัญหาเงินเฟ้อ-เงนิฝืดของรฐั ทีม่ต่ีอการคาดคะเน 

       การปรับราคาของสินค้าและบริการ

๔.๒ ความรู้ทางการเงิน :  - การวางแผนและจัดการเงิน

    - การเลือกผลิตภัณฑ์ทางการเงิน

    - ความส�าคัญของการวางแผนและจัดการเงิน 

๕. ระยะเวลา 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใช้เวลาประมาณ ๒ คาบ  จ�านวน ๑๐๐ นาที  (๑ คาบ : ๕๐ นาที) 

๖. สื่อ

๖.๑ สื่อส�าหรับการจัดสภาพแวดล้อมฉากทัศน์

- โปรแกรม Power Point Presentation น�าเสนอฉากทัศน์กิจกรรมและตัวเลือกต่างๆ 

- ตารางกระดานฉากทัศน์ และการ์ดเรื่องราว

๖.๒ สื่อส�าหรับการด�าเนินกิจกรรม

- กระดานฉากทัศน์ชีวิต “My Life My Future” ประกอบด้วยรายละเอียด ดังนี้

 ๑) ช่องสีขาว หมายถึง เหตุการณ์ที่เกี่ยวกับชีวิตและการใช้จ่ายเงิน แบ่งออกเป็น ๓ ช่วง ได้แก่   

      ช่วงอายุ ๓๐ – ๔๐ ปี  ช่วงอาย ุ๔๑ – ๕๐ ปี กบั ช่วงอายุ ๕๑ – ๖๐ ปี และทางเลอืก

     ในการตดัสนิใจทางการเงนิ 

 ๒) ช่องสีเขียว หมายถึง  ช่องการได้รับเงินเดือนและโบนัส

 ๓) ช่องสีฟ้า หมายถึง การน�าเสนอข้อมูลการลงทุน , การประกาศหุ้น และการประกาศ

      เรื่อง   ผลตอบแทนที่ได้รับจากการลงทุน

 ๔) ช่องสีเหลือง หมายถึง ช่องน�าเสนอข่าวเศรษฐกิจ ที่น�ามาสู่การคาดเดาแนวโน้มที่ดีเกี่ยวกับ 

      การลงทุน 

- การ์ดบุคคล การ์ดอาชีพ การ์ดเป้าหมายทางการเงิน การ์ดการเงิน และการ์ดเงินเดือน 

- ธนบัตรจ�าลอง 

- การ์ด Investment ซึ่งจะน�าเสนอเกี่ยวกับข้อมูลผลิตภัณฑ์ทางการเงินที่น่าสนใจ กราฟหุ้นประจ�า 

       เดือนและผลตอบแทนที่ได้รับ

- ลูกเต๋า และตัวเดิน 

- ใบงานบันทึกผลการตัดสินใจและคะแนนโบนัส 
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

๗. สถานที่ 

- ห้องเรยีนทีม่พีืน้ทีก่ว้างขวาง สามารถวางกระดานขนาดใหญ่ และให้นกัเรยีนนัง่ล้อมรอบกระดาน หรอื

- ห้องเรยีนทีส่ามารถจดัโต๊ะให้นกัเรียนนัง่เป็นกลุม่ มคีอมพวิเตอร์ และโปรเจคเตอร์ทีส่ามารถฉายกระดาน

ฉากทัศน์ชีวิตขึ้นบนหน้าจอโปรเจคเตอร์

๘. ขั้นตอนการด�าเนินกิจกรรม 

๘.๑ ขั้นรับประสบการณ์ (๓๐ นาที) 

๘.๑.๑ ก่อนเข้าสู่กิจกรรมการเรียนรู้ ครูเตรียมความพร้อมของนักเรียน ดังนี้

    ครใูห้นกัเรยีนแต่ละคนสุ่มเลอืกการ์ดเพ่ือก�าหนดตัวละครและบทบาทของนกัเรียนแต่ละกลุม่ 

ดังนี้

๑) นกัเรยีนแต่ละกลุ่มสุ่มเลอืกการ์ดเงินเดือน ซ่ึงจะเป็นเงินเดือนทีก่ลุ่มนกัเรียนจะได้รบั

๒) นักเรียนแต่ละกลุ่มสุ่มเลือกการ์ดการเงินส่วนบุคคล ประกอบด้วย ข้อมูลค่าใช้จ่าย

แต่ละเดือนและผลิตภัณฑ์เงินฝากกับผลตอบแทน และเงินออมที่มี
   

๘.๑.๒ ครูน�าเสนอฉากที่ ๑ เพื่อน�าไปสู่การตัดสินใจทางการเงิน ดังนี้

 

๘.๒ ขั้นแสดงบทบาทสมมติ (๓๐ นาที)

๘.๒.๑ ครูน�าตัวเดินมาวางไว้ที่จุด START จากน้ันก�าหนดให้นักเรียนแต่ละคนสลับกันออกมา 

ทอยลูกเต๋า โดยนักเรียนแต่ละคนจะต้องเผชิญเหตุการณ์ตัดสินใจทางการเงินต่าง ๆ มีรายละเอียดดังนี้ 

 ๑) หากตวัเดนิของนักเรียนเดนิไปตกยงัช่อง “สขีาว” ให้นกัเรยีนสุม่เลอืกการ์ดสขีาว “เหตกุารณ์

ที่เกี่ยวกับชีวิตและการใช้จ่ายเงิน” ข้ึนมา ๑ ใบ อ่านเหตุการณ์พร้อมตัวเลือกที่อยู่ในการ์ด จากนั้นให้นักเรียน 

ระบุตัวเลือกการตัดสินใจท่ีต้องการ ในกรณีที่ตัวเลือกนั้นระบุจ�านวนเงิน นักเรียนจะต้องช�าระเงินแก่ครู พร้อม

เขียนบันทึกรายรับ – รายจ่ายในใบงานของกลุ่ม ในกรณีที่มีการระบุถึงคะแนนโบนัส ได้แก่ คะแนนความมีวินัย

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางเศรษฐศาสตร์เพื่อส่งเสริมการรู้เรื่องการเงิน | 112 
 

 
8. ข้ันตอนการดำเนินกิจกรรม  
 
 8.1 ขั้นรับประสบการณ์ (30 นาที)  
 8.1.1 ก่อนการเข้าสู่กิจกรรมการเรียนรู้ ครูเตรียมความพร้อมของนักเรียน ดังนี้ 
   ครูให้นักเรียนแต่ละคนสุ่มเลือกการ์ดเพื่อกำหนดตัวละครและบทบาทของนักเรียนแต่ละกลุ่ม ดังนี้ 
   1) นักเรียนแต่ละกลุ่มสุ่มเลือกการ์ดเงินเดือน ซึ่งจะเป็นเงินเดือนท่ีกลุ่มนักเรียนจะได้รับ 
   2) นักเรียนแต่ละกลุ่มสุ่มเลือกการ์ดการเงินส่วนบุคคล ประกอบด้วย ข้อมูลค่าใช้จ่ายแต่ละเดือน
และผลิตภัณฑ์เงินฝากกับผลตอบแทน และเงินออมท่ีมี 
    
 8.1.2 ครูนำเสนอฉากท่ี 1 เพื่อนำไปสู่การตัดสินใจทางการเงิน ดังน้ี 

 8.2 ขั้นแสดงบทบาทสมมติ (30 นาที) 
8.2.1 ครูนำตัวเดิน มาวางไว้ที่จุด START จากนั้นกำหนดให้นักเรียนแต่ละคนสลับกันออกมาทอยลูกเต๋า 

โดยนักเรียนแต่ละคนจะต้องเผชิญเหตุการณ์ตัดสินใจทางการเงินต่าง ๆ มีรายละเอียดดังนี้  
1) หากตัวเดินของนักเรียนเดินไปตกยังช่อง “สีขาว” ให้นักเรียนสุ่มเลือกการ์ดสีขาว “เหตุการณ์ 
   ท่ีเกี่ยวกับชีวิตและการใช้จ่ายเงิน” ขึ้นมา 1 ใบ อ่านเหตุการณ์พร้อมตัวเลือกท่ีอยู่ในการ์ด   
   จากนั้นให้นักเรียนระบุตัวเลือกการตัดสินใจท่ีต้องการ ในกรณีท่ีตัวเลือกนั้นระบุจำนวนเงิน  
   นักเรียนจะต้องชำระเงินแก่ครู พร้อมเขียนบันทึกรายรับ – รายจ่ายในใบงานของกลุ่ม ในกรณี 
   ท่ีมีการระบุถึงคะแนนโบนัส ได้แก่ คะแนนความมีวินัยทางการเงิน คะแนนความมั่นคงทางการ 
   เงิน คะแนนความมั่งค่ังทางการเงิน และคะแนนความสุขทางการเงิน ให้นักเรียนจะบันทึก 
   คะแนนโบนัสเหล่านั้นลงในใบงาน 

   2) หากตัวเดินของนักเรียนเดินไปตกยังช่อง “สีเขียว” หรือเดินผ่านช่องสีเขียว นักเรียนจะได้รับ 
    เงินเดือนเท่ากับการ์ดเงินเดือนท่ีได้รับ พร้อมกับจดบันทึกลงในรายรับ-รายจ่าย 

   3) หากตัวเดินของนักเรียนเดินไปตกยังช่อง “สีเหลือง” นักเรียนจะได้รับการนำเสนอข้อมูล 
   เกี่ยวกับข่าวเศรษฐกิจท่ีส่งผลต่อการเปล่ียนแปลง / ผันผวนของตลาดหุ้น 
 

 
ฉากที่ 1  : เร่ิมต้นลงทุนกันเถอะ  

เรื ่องราว : ภายหลังจากนักเรียนศึกษาจบในระดับอุดมศึกษา และศึกษาต่อจนกระทั่งจบระดับ
ปริญญาเอก นักเรียนจึงได้รับการพิจารณาให้เข้าทำงานในสถานท่ีท่ีนักเรียนต้ังใจไว้ นักเรียนได้รับเงินเดือนท่ี
สูง เช่นเดียวกับค่าใช้จ่ายแต่ละเดือนท่ีสูงตามเช่นกัน  

การตัดสินใจที่ 1 : ให้นักเรียนออกแบบแผนทางการเงินที่สอดคล้องกับการ์ดข้อมูลค่าใช้จ่าย และ
บรรลุเป้าหมายทางการเงิน  (จุดประสงค์การเรียนรู้ข้อท่ี 3-4)   
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ทางการเงิน คะแนนความมั่นคงทางการเงิน คะแนนความมั่งคั่งทางการเงิน และคะแนนความสุขทางการเงิน 

ให้นักเรียนจะบันทึกคะแนนโบนัสเหล่านั้นลงในใบงาน

 ๒) หากตัวเดินของนักเรียนเดินไปตกยังช่อง “สีเขียว” หรือเดินผ่านช่องสีเขียว นักเรียนจะได้

รับเงินเดือนเท่ากับการ์ดเงินเดือนที่ได้รับ พร้อมกับจดบันทึกลงในรายรับ-รายจ่าย

 ๓) หากตัวเดินของนักเรียนเดินไปตกยังช่อง “สีเหลือง” นักเรียนจะได้รับการน�าเสนอข้อมูล

เกี่ยวกับข่าวเศรษฐกิจที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลง / ผันผวนของตลาดหุ้น

 ๔) หากตัวเดินของนักเรียนเดินไปตกยังช่อง “สีฟ้า” นักเรียนจะได้รับการน�าเสนอข้อมูล 

เกรด็ความรูเ้ก่ียวกับการลงทนุ การผลติภณัฑ์เพือ่การลงทนุทีน่่าสนใจ หรอืแม้แต่กราฟแสดงหุน้หรอืผลตอบแทน

ของผลติภัณฑ์เพือ่การลงทนุ นกัเรยีนในกลุม่นัน้ ๆ  จะมสีทิธใินการซือ้ผลติภณัฑ์การลงทนุนัน้ โดยระบถุงึผลติภณัฑ์

ที่สนใจ จดบันทึกลงในใบงานในส่วนของพอร์ตการลงทุน จากนั้นช�าระเงินกับครูด้วยธนบัตร

 ๕) ในกระดานฉากทศัน์ จะถูกแบ่งโซนออกเป็นช่วงอายตุ่างๆ ได้แก่ ช่วงอาย ุ๓๐ – ๔๐ ปี ช่วงอายุ 

๔๑ – ๕๐ ปี กบั ช่วงอาย ุ๕๑ – ๖๐ ปี ซึง่แต่ละช่วงเหตกุาร์ต่าง ๆ ในการ์ดจะไม่มเีหมอืนกนั เหตุการณ์แต่ละการ์ด

จะถูกออกแบบให้มีความสอดคล้องกับกิจกรรมในแต่ละช่วงอายุ 
 

๘.๓ ขั้นเผชิญภาวะวิกฤต (๒๐ นาที)

๘.๓.๑ เมื่อนักเรียนเดินทางมาถึงช่วงอายุ ๕๑ - ๖๐ ปี ปรากฏว่าการ์ดส่วนใหญ่ที่ได้นั้นเป็นการ์ด

เหตุการณ์ที่นักเรียนจะต้องใช้จ่ายเป็นจ�านวนมาก รวมกับการเผชิญกับสภาวะทางเศรษฐกิจเงินเฟ้อ นักเรียน 

จะตัดสินใจทางการเงินอย่างไร 

๘.๓.๒ ครูเฉลยกิจกรรมว่า ผู ้ ท่ีประสบความส�าเร็จจากกิจกรรมน้ีคือผู ้ท่ีเมื่อเกษียณอายุน้ัน 

มีความมั่นคงทางการเงินและมีความม่ังคั่งทางการเงิน นักเรียนคนนั้นจะได้รับคะแนนโบนัสพิเศษในส่วนของ

คะแนนแนวโน้มอิสรภาพทางการเงิน (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ ๕-๖)  

๘.๔ ขั้นสะท้อนผลการเรียนรู้ (๓๐ นาที)

ครใูห้นักเรยีนแต่ละคนสรปุการเงนิทัง้หมดตลอดกจิกรรม จากนัน้น�าให้นกัเรยีนสะท้อนผลการเรยีนรู้

ผ่านการตอบค�าถาม ดังนี้

 ๑) นักเรียนคนใดที่สามารถบรรลุเป้าหมายทางการเงินในระยะสั้น ระยะกลาง หรือระยะยาว 

ได้ส�าเร็จ นักเรียนใช้วิธีการใดที่สามารถบรรลุเป้าหมายทางการเงินนั้น 

 ๒) นักเรียนคนใดท่ีสามารถบรรลุความมั่นคงทางการเงิน และความมั่งคั่งทางการเงิน และ

นักเรียนใช้วิธีการใด

 ๓) การวางแผนทางการเงินและการจัดการเงินที่ดี มีปัจจัยส�าคัญอย่างไร และมีกระบวนการ

อย่างไร (จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ ๑)

 ๔) การวางแผนและจัดการเงินมีความส�าคัญอย่างไร (จุดประสงค์การเรียนรู้ข้อที่ ๒)
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๙. การประเมินผลการเรียนรู้  
๑. แบบสังเกตใบงานการวางแผนและจัดการเงินในกิจกรรม 

๒. แบบประเมินการตอบค�าถามในสมุดบันทึกการเรียนรู้ 

คะแนนแบบวัดจุดประสงค์การเรียนรู้

๓แบบทดสอบ
ในสมดุบนัทกึ
การเรียนรู้

๑ .  นั ก เ รี ย น ส า ม า ร ถ อ ธิ บ า ย

กระบวนการในการวางแผนและ

จัดการเงินได้
นักเรียนสามารถเขียนอธิบายกระบวนการในการวางแผนและ

จัดการเงินได้อย่างถูกต้อง ครบถ้วน ได้แก่ ๑) การประเมินสถานะ

ทางการเงิน ๒)การตั้งเป้าหมายทางการเงิน ๓) การวางแผน 

การเงิน ได้แก่ การวางแผนการออมเงิน การวางแผนการใช้จ่าย 

และ ๔) การติดตามการใช้จ่ายและปรับเปลี่ยนแผนการเงิน

๒

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายกระบวนการในการวางแผนและ

จัดการเงินได้อย่างถูกต้อง อย่างน้อย ๒ ใน ๔ ของกระบวนการ

๑

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายความส�าคัญ ครอบคลุมประเด็น ๓ 

ประเด็น หรือประเด็นอื่นๆ ที่มีความสมเหตุสมผล ดังนี้ 

๑) เพื่อจัดสรรทรัพยากร (เงิน) ที่มีอย่างจ�ากัดให้มีประสิทธิภาพ

๒) เพื่อมีเงินไว้ใช้ในยามฉุกเฉินและช่วงวัยเกษียณอายุ

๓) เพื่อความมั่นคงในการใช้ชีวิต

๓แบบทดสอบ
ในสมดุบนัทกึ
การเรียนรู้

๒. นักเรียนสามารถระบุความส�าคัญ

ของการวางแผนและจัดการเงินได้

นกัเรยีนสามารถเขียนอธิบายความส�าคญั ครอบคลุมประเดน็ ๒ ใน 

๓ ของประเด็นที่ก�าหนด

๒

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายความส�าคัญ ครอบคลุมประเด็น ๑  

ใน ๓ ของประเด็นที่ก�าหนด

๑

นักเรียนสามารถเขียนระบุเป้าหมายทางการเงินทั้งในระยะสั้น 

ระยะกลาง และระยะยาวได้ถูกต้องตามหลักการ SMART

๓แบบสั ง เกต

ก า ร ต อ บ

ค�าถามในใบ

งานกิจกรรม 

๓. นกัเรียนสามารถก�าหนดเป้าหมาย

ทางการเงินตามหลัก SMART

นกัเรยีนสามารถเขยีนระบเุป้าหมายทางการเงนิทัง้ในระยะสัน้ หรือ

ระยะกลาง หรือระยะยาวได้ถูกต้องตามหลักการ SMART 

อย่างน้อย ๔  ใน ๕ ข้อ

๒

นกัเรยีนสามารถเขยีนระบเุป้าหมายทางการเงนิทัง้ในระยะสัน้ หรือ

ระยะกลาง หรือระยะยาวได้ถูกต้องตามหลักการ SMART 

อย่างน้อย ๓  ใน ๕ ข้อ

๑
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คะแนนแบบวัดจุดประสงค์การเรียนรู้

นักเรียนออกแบบแผนทางการเงินที่ใช้ภายใน ๒,๕๐๐ บาท 

โดยแผนการเงินต้องมีรายละเอียดทั้งหมด ดังนี้ 

๑. ระบุงบประมาณรายจ่าย โดยแบ่งเป็นประเภทค่าใช้จ่าย 

และระบุจ�านวนเงิน

๒. ระบุจ�านวนเงินรวมของงบประมาณรายจ ่ายทั้ งหมด 

และคาดการณ์ถึงจ�านวนเงินคงเหลือ

๓. มกีารระบงุบประมาณส�าหรบัเงนิออมเพือ่เป้าหมายทางการเงนิ

๓แบบสั ง เกต

ก า ร ต อ บ

ค�าถามในใบ

งานกิจกรรม

๔. นักเรียนสามารถวางแผนทางการ

เงินได้

นักเรียนออกแบบแผนทางการเงินที่ใช้ภายใน ๒,๕๐๐ บาท 

โดยแผนการเงินต้องมีรายละเอียดอย่างน้อย ๒ ใน ๓

๒

นักเรียนออกแบบแผนทางการเงินที่ใช้ภายใน ๒,๕๐๐ บาท 

โดยแผนการเงินต้องมีรายละเอียด อย่างน้อย ๑ ใน ๓

๑

๓แบบสั ง เกต

ก า ร ต อ บ

ค�าถามในใบ

งานกิจกรรม

๕. นักเรียนสามารถตีความข้อมูล

ทางการเงิน วิเคราะห์ข้อมูล และ

ประเมินข ้อมูลทางการเงินและ

เศรษฐศาสตร์ ที่น�ามาสู่การตัดสินใจ

ในการบริโภค การเลือกผลิตภัณฑ์

การออมเงินและการลงทุนได้อย่าง

เหมาะสมกับสถานะทางการเงิน

นักเรียนสามารถเลือกผลิตภัณฑ์ทางการเงินและผลิตภัณฑ์ 

เพื่อการลงทุนท่ีเหมาะสมกับสถานะทางการเงินของตนเอง 

ได้ทุกผลิตภัณฑ์

๒

นักเรียนสามารถเลือกผลิตภัณฑ์ทางการเงินและผลิตภัณฑ์ 

เพื่อการลงทุนท่ีเหมาะสมกับสถานะทางการเงินของตนเองได้ 

แต่อาจมีเฉพาะบางผลิตภัณฑ์

๑

๓แบบสั ง เกต

ก า ร ต อ บ

ค�าถามในใบ

งานกิจกรรม 

๖. นกัเรียนสามารถเลอืกเครือ่งมอืใน

การวางแผนและจัดการเงินได้ ๒

นักเรียนสามารถระบุเคร่ืองมือทางการเงินในกิจกรรมที่คร ู

ก�าหนดให้ เพื่อน�ามาใช้ในการวางแผนและจัดการเงินของนักเรียน

ได้ส�าเร็จ ได้แก่ แบบบันทึกรายรับรายจ่าย เครื่องมือค�านวณ

ดอกเบี้ยและผลตอบแทน

๑
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น

๑๐. สื่อและอุปกรณ์ประกอบกิจกรรม

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางเศรษฐศาสตร์เพื่อส่งเสริมการรู้เรื่องการเงิน | 116 
 

10. สื่อและอุปกรณ์ประกอบกิจกรรม 
การ์ดข้อมูลตัวละคร 

 
 
 

การ์ดการใช้จ่ายเงิน และการลงทุน 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางเศรษฐศาสตร์เพื่อส่งเสริมการรู้เรื่องการเงิน | 116 
 

10. สื่อและอุปกรณ์ประกอบกิจกรรม 
การ์ดข้อมูลตัวละคร 

 
 
 

การ์ดการใช้จ่ายเงิน และการลงทุน 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางเศรษฐศาสตร์เพื่อส่งเสริมการรู้เรื่องการเงิน | 116 
 

10. สื่อและอุปกรณ์ประกอบกิจกรรม 
การ์ดข้อมูลตัวละคร 

 
 
 

การ์ดการใช้จ่ายเงิน และการลงทุน 
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะเพ่ือส่งเสรมิ
ความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial Literacy) 

ของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น
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